
Эссе «Я – педагог».

«Если вы удачно выберете труд и вложите
в него свою душу, то счастье само вас отыщет»

Аристотель

       По правде сказать, в детстве я была хилым ребёнком и, чтобы укрепить свое 

здоровье, я начал посещать секции в школе . И это было самым правильным 

решением, так как это не только укрепило мое тело, но и дало возможность вырасти 

сильным и уверенным в себе человеком. 

     Мне приходилось участвовать в различных спортивных соревнованиях и завоевать 

несколько побед. Именно это подтолкнуло меня к решению связать свою дальнейшую 

жизнь со спортом. А потому следующим моим шагом стало поступление в колледж на

отделение физической культуры. 

    Там мне приходилось учиться планированию и организации учебного процесса, а 

позже и напрямую участвовать в проведении уроков. И работа с детьми, не буду 

скрывать, меня основательно увлекла. Мне действительно захотелось приобщить их к 

физической культуре, воспитать из них здоровых и целеустремленных людей, 

показать всю радость движения и богатство, разнообразие спортивных течений, в 

котором каждый мог найти себе занятие по душе. 

    А так как общество имеет свойство постоянно меняться, меняются и его 

потребности, следовательно,  и методы обучения нужны новые, адаптированные под 

современного ученика. И я, как учитель, хочу поспособствовать внесению этих 

изменений и сделать уроки интереснее и эффективнее. 

Поэтому я и выбрал профессию учителя физической культуры и намереваюсь 

продолжить собственное обучение, чтобы позже показать детям всю радость и пользу 

занятия спортом.


