
Родительская конференция  

«До свидания детский сад, здравствуй школа!» 

 

И.А.Письменская, старший воспитатель, 

З.В.Елькина, воспитатель, 

С.И.Левченко, педагог-психолог  

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 162»; 

И.А.Белая, заместитель директора по ВМР  

МБОУ СОШ № 74 МО г. Краснодар  

 

 

Цель: познакомить родителей воспитанников с психологическими 

особенностями детей старшего дошкольного возраста, с социально-

нормативными возрастными характеристиками возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

1 слайд. 

 Старший воспитатель: Вот и заканчивается последний год 

пребывания вашего ребенка в детском саду. Завершается этап развития, 

именуемый дошкольным детством.  Скоро перед вами распахнет двери 

школа, и начнется новый период в жизни ваших детей. Они станут 

первоклассниками, а вы, дорогие мамы и папы, вместе с ними сядете за 

парты. Как много ожиданий и радостных надежд связываем мы со школой.  

2 слайд. 

Воспитатель: Поступление в школу - это вхождение ребенка в мир 

новых знаний, прав и обязанностей, сложных, разнообразных отношений со 

взрослыми и сверстниками. Как войдет ребенок в новую жизнь, как сложится 

первый школьный год, какие чувства он пробудит в душе, какие оставит вос-

поминания, в огромной мере это зависит оттого, что приобрел ребенок за 

годы дошкольного детства.   

«Школьное обучение никогда не начинается с пустого места, а всегда 

опирается на определённую стадию развития, проделанную ребёнком». 

Л. С. Выготский 

 А приобрели дети немало. Прежде всего они стали более закаленными, 

физически развитыми. Научились целенаправленно осуществлять 

элементарную интеллектуальную и практическую деятельность. У них 

развилась речь, возросли познавательная активность, интерес к миру, 

желание узнать новое, возможности в плане умственной деятельности.  

3 - 5 слайд. 

Видеофильм «Какими мы были?» (родителям предлагается 

посмотреть видеофильм, составленный из моментов жизни детей разных 

лет). Воспитатель читает стихи и демонстрирует видеоматериалы. 

Давайте вспомним вместе с вами, 

Какими были малыши, 

Когда пришли в наш детский садик, 

Чтобы так быстро подрасти. 



 

Здесь книги умные читали, 

Лепили что-то, рисовали, 

Играли вместе и дружили, 

 И любознательными были. 

 

Здесь каждый день был интересен. 

Наполнен играми, делами. 

Здесь разучили много песен. 

Жаль расставаться нынче с вами. 

6-7 слайд.  

Выступление заместителя директора по ВМР «Что же значит быть 

готовым к школе?»  

8 -9 слайд.    

Выступление педагога-психолога «Психологическая готовность к 

школе». Психологическая игра с родителями «Адаптация».   

10 слайд.  
Старший воспитатель: Уважаемые родители, большую часть времени 

вы проводите на работе. Дома приходится заниматься стиркой, уборкой, 

обедами-завтраками. Времени для общения с детьми не хватает.  Примерно 

такие слова могут произнести большинство родителей. 

Примите наши советы, как все же найти  время для общения со своим 

любимым сыном или дочерью.  

Вы готовите на кухне обед или моете посуду? В  это время можно 

обсудить с ребенком много разных тем: «продукты питания», «посуда»,  

«правила поведения за столом», «пользование столовыми приборами». 

Вы взяли ребенка с собой  в магазин? Привлекайте его к выбору 

товаров, проговаривайте с ним  их названия,  классифицируйте при 

раскладывании по пакетам. 

В транспорте, по дороге в детский сад и обратно можно поговорить  о 

погоде, сезонных изменениях в одежде людей, обо всем, что попадает в поле 

зрения.    

Кто лучше Вас расскажет ребенку о членах семьи, родственниках при 

рассматривании семейного альбома?! Через некоторое время ребенок сможет 

сам повторить эти сведения. 

Возьмите ребенка с собой в гости и дайте ему урок культуры общения, 

по дороге проговорите правила поведения в гостях. 

Уважаемые родители, помните, что детство – это удивительное время в 

жизни каждого человека! Уделяйте достаточно времени для игр, укрепляйте 

здоровье детей, проводите больше времени вместе. Поддерживайте и 

помогайте вашим детям в нелегком деле обучения! Верьте в своих детей! 

Ведь именно сейчас ваши внимание, любовь и забота нужны ребенку больше 

всего. 

Терпение и доброжелательность, эмоциональная поддержка и похвала, 

любовь и участие родителей – залог успешной адаптации первоклассника. 


