Методические рекомендации по использованию.
     Данное внеурочное мероприятие предназначено для учащихся начальных классов. Работа проводится в группах. Представлены следующие виды работ:
- кроссворд с загадками;
- задание на соотнесение фотографии лекарственного растения с его описанием;
- творческое задание на изображение видов спорта при помощи жестов;
- задание по проверки знаний учащихся о правильном питании;
- составление схемы «Здоровый образ жизни».
[bookmark: _GoBack]Задания соответствуют уровню учащихся, интересны и доступны.
Задания сопровождаются красочной презентацией,  позволяющей проверить правильность их выполнения.
