                                                                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

	1. Автор (фамилия, имя, отчество полностью)  загружаемого материла
	Колесникова Ирина Анатольевна

	1. Место работы (полное наименование ОУ, город, область), должность
	Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа №11»
с. Белая Глина Краснодарского края, учитель начальных классов.


	1. Предмет
	Сценарий учебно-воспитательного мероприятия. Классный час 

	1. Класс
	2

	1. Название материала
	«Путешествие в стану Здоровья»


	1. Вид ресурса (разработка учебного занятия, дидактический материал, тренажер, методические рекомендации, статья и т.п.)
	Разработка  сценария

	1. Название темы или раздела учебного курса
	 Воспитательная работа

	1. УМК, авторы образовательной программы
	Любое УМК

	1. Цель, задачи авторского материала (урока, презентации, видеоролика, внеклассного мероприятия и т.п.)
	Цель: пропагандировать здоровый образ жизни.
Задачи: Предметные: учащиеся научатся понимать необходимость вести здоровый образ жизни, использовать для сохранения и укрепления своего здоровья режима труда и отдыха, физкультуру.
Метапредметные (критерии сформированности УУД).
Познавательные: перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.
Регулятивные: определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно.
Коммуникативные: выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Личностные: демонстрируют навыки культурного поведения при общении, выполняют изученные правила охраны и укрепления здоровья.


	1. Среда, редактор, в котором выполнен продукт
	Microsoft Word для Windows

	1. Необходимое оборудование и материалы для занятия  
	Демонстрационный материал: ноутбук, презентация,
раздаточный материал: приложения, шаблоны бабочек, цветные карандаши, конверты с заданиями для групп.


	1. Как реализуется на уроке (время и место, форма использования)
	групповая  работа

	1. Комплектация работы (при наличии дополнительных материалов указать названия файлов, размещенных в загруженной папке)
	Сценарий, пояснительная записка,приложения:1-7

	1. Краткое описание, методические рекомендации по использованию
	Внеклассное мероприятие по формированию здорового образа жизни. Данная разработка будет полезна для проведения классного часа или урока  окружающий мир в начальной школе. В неё включено много интересных заданий, направленных на непосредственное участие детей. Задания: групповые ,фронтальные, индивидуальные .Все мероприятие сопровождает презентация. Класс делится на 5 групп.


	1. Список используемых источников
	Список  использованной литературы:
1.Т.Н.Максимова «Классные часы 1 класс»- М.:ВАКО, 2008.
2.Яровая Л.Н., Жиренко О.Е., Барылкина.,ОбуховаЛ.А. «Внеклассные мероприятия.2 класс.-М:»ВАКО,2004.
3.Яровая Л.Н., Жиренко О.Е., Барылкина.,ОбуховаЛ.А. «Внеклассные мероприятия.3 класс.-М:»ВАКО,2004.
4.Обухова Л.А., Лемяскина Н.А. Тридцать уроков здоровья для первоклассников: методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2003.



	1. Если авторский материал  был ранее где-то опубликован или размещен, то укажите его местонахождение или адрес сайта (ссылку). Либо сделайте пометку: данный материал ранее нигде не публиковался и не размещался
	Данный материал ранее нигде не публиковался и не размещался





