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ЗАСЕДАНИЕ ИНИЦИАТИВНОЙ ГРУППЫ «СОВЕТ ОТЦОВ» 

МАДОУ № 52, город АРМАВИР 

Подготовила и провела: Воронцова Ирина Константиновна 

Тема: «Взаимодействие дошкольного образовательного учреждения и 

семьи по приобщению к здоровому образу жизни посредством 

туристических походов выходного дня». 

 

ЦЕЛЬ: обеспечивать постоянную и систематическую связь детского сада с 

родителями (законными представителями), содействовать педагогической 

пропаганде для успешного решения задачи полноценного развития детей 

дошкольного возраста; 

ЗАДАЧИ: совместно обсудить и отобрать  инновационные формы   работы 

детьми и родителями по приобщению к здоровому образу жизни   посредством 

туристических походов выходного дня. 

Назначение и адаптируемость мероприятия 

В работе могут принимать участие педагоги и родители воспитанников 

дошкольного образовательного учреждения. 

Проблема, обсуждаемая в ходе заседания «Совета отцов». 

Недостаточная удовлетворенность родителей и педагогов разнообразием 

форм работы по  приобщению семей воспитанников к здоровому образу 

жизни. 

Участники: педагоги ДОУ, члены «Совета отцов». 

Методические рекомендации: 

 Мероприятие проводится 1 раз в квартал, с целью обмена опытом 

работы по проблемам, возникающих в течение года, по запросу 

родителей и педагогов.  

 Встреча построена на основе организационно - деятельностной игры, 

предполагающей организацию коллективной мыслительной 

деятельности, но при этом сохраняется личная позиция каждого 

участника. 

План подготовки: 

 Определить цель и ход игры. 

 Разработать план проведения мероприятия. 

 Продумать методическое обеспечение игры: оформить 

наглядность,  подобрать и  систематизировать практические 

материалы дошкольных учреждений России по организации 

туристической деятельности с дошкольниками. 
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План проведения 

1. Информационно-теоретический. Актуальность проблемы. Выступление 

ведущего с уточнение темы, цели и задач игры. Актуальность проблемы. 

2. Организационный. Объяснение и принятие правил и хода предстоящей 

работы. 

2. Игровой. Групповая работа «Совета отцов», выступление представителей 

от группы. 

3. Подведение итогов проделанной работы. 

 

Атрибуты : ноутбук, видео просмотр о детском  альпинизме в Лаго - Наки, 

карточки с практическими материалами по организации туристической 

деятельности с дошкольниками, фотоматериалы. 

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ. 

 

1. Информационно-теоретический. Актуальность проблемы. 

Ведущий:  - Добрый  вечер, уважаемые родители. Рада приветствовать 

вас на очередном заседании «Совета отцов», которое посвящено 

приобщению детей к здоровому образу жизни, спорту.  

Все вы знаете о том, что у нас в детском саду работает Школа юного 

туриста.  В холодное время года дети получали знания об основах туристской 

деятельности: знакомились с туристическим снаряжением, узнали о 

туристических картах - маршрутах, специальных топографических знаках, 

расширяли и углубляли знания о животном и растительном мире нашего 

края. А сегодня нам нужно обсудить дальнейший план работы в этом 

направлении. 

Родитель 1: Мне очень понравился  праздник, посвященный  Дню 

туриста, который отмечают  27 сентября ! 

Родитель 2: Да, я помню,  как было весело и детям, и взрослым. Задания 

были интересные, вроде бы все просто, но как нелегко было поставить 

палатку нам взрослым, и помогали нам дети! Вроде элементарно, но мы 

запутались! 

Родитель 3:-  Действительно,  этот праздник запомнился всем!  Здорово, 

что его проводили на улице. И площадка для туристов в детском саду 

хорошая, хотя ее можно и дополнить оборудованием, чтобы проводить 

различные соревнования. 
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Родитель 4: - Конечно, теоретические знания это хорошо, и развлечения 

на территории детского сада тоже замечательно, но может уже пора 

применить детям свои знания на практике. Скоро лето, все будем выезжать 

на прогулки на природу. Предлагаю  организовать  совместный отдых детей с 

родителями на природе!  

2. Организационный. Объяснение и принятие правил и хода предстоящей 

работы. 

Ведущий:  - Идея хорошая. Но требуется большая работа по организации 

подобных мероприятий. Ведь хочется не просто провести прогулку на 

свежем воздухе, но и закрепить знания детей, полученные на занятиях,  

применять их на практике, привить интерес к туризму, к здоровому образу 

жизни. Получив приглашение на наше заседание, я просила Вас подготовить 

предложения по организации дальнейшей работы Школы туристов. 

Родитель 5: Мы заранее решили подготовить материалы туристических 

клубов, что бы ознакомиться с их опытом и выбрать что-нибудь полезное для 

себя. 

Ведущий: - Для того, чтобы работа прошла эффективнее предлагаю 

разделиться на 3 группы, выбрать, то что понравится и использовать в своей 

работе. После этого проголосуем за самые интересные предложения с 

помощью фишек. 

3. Игровой. Групповая работа «Совета отцов», выступление представителей 

от группы. 

Подготовленные три комплекта планов мероприятий раздаются для 

обсуждения. Ознакомившись с ними,  родители высказывают свои мнения. 

Воспитатель подходит к подгруппам, принимает участие в обсуждении. 

Родитель 4: -  Я предлагаю, в этом году отметим день альпинизма! Он 

отмечается 8 августа. Сначала можно провести туристический слет вместе с 

детьми и родителями в детском саду и включить те соревнования, которые 

нам понравились, о которых вы все говорили. А потом организовать выезд на 

природу и провести активный отдых с детьми. 

Родитель 5: - Вы знаете,  я увлекался альпинизмом. Могу детям 

объяснить особенности альпинистских узлов, правила поведения во время 

восхождения. Научить завязывать простые узлы, думаю, что детям это 

понравится. 
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Родитель 6: - А я недавно видел по телевизору рекламу школы 

альпинизма в Лаго-Наки.  Давайте найдем в интернете, посмотрим, может, 

как вариант нам подойдет (находят, просматривают).  Посмотрите,  а ведь 

там есть маршруты для начинающих, интересные тренажеры. Давайте туда 

поедем все вместе! 

Родитель 1: - У нас в саду есть туристическая площадка, установлены 

тренажеры,  предлагаю пополнить еѐ. Я нашел в интернете оборудование для 

альпинистского тренажера, цена приемлемая, наша  фирма будет спонсором, 

а для монтажа и установки соберемся все вместе. 

Родитель 2: - А мы недавно всей семьей были в квест-комнате, очень 

нам понравилось! И ведь можно организовать такую игру и на природе! И 

подготовка незначительная. Можно дать задание мамам! Пусть придумают и 

организуют квест-игру! 

3. Подведение итогов проделанной работы. Визуализация голосования с 

помощью смайликов 

Воспитатель:  

В заключении я хочу напомнить вам одну притчу: Как-то в одно 

селение пришел и остался жить один мудрец. Он любил детей и проводил с 

ними много времени. Еще он делал и дарил детям очень красивые игрушки, 

но они были очень хрупкими. Как бы дети ни старались аккуратно с ними 

играть, новые игрушки все равно часто ломались. Дети расстраивались и 

горько плакали. Проходило время, мудрец дарил им новые игрушки еще 

более красивые и хрупкие. Однажды родители не выдержали и пришли к 

нему: «Ты мудр и желаешь нашим детям добра, но зачем ты даришь им такие 

подарки?  Они стараются, как могут, но игрушки все равно ломаются, и дети 

плачут. А ведь игрушки так прекрасны, что не играть с ними невозможно» 

Мудрец ответил: «Пройдет совсем немного лет, дети вырастут, но уже сейчас 

они должны понять, что есть вещи гораздо более хрупкие и важные, чем 

игрушки. Это здоровье, семья, дружба. Все это нужно беречь!» 

Ведущий: - Я думаю, что наша встреча прошла успешно. Мы с вами 

определили направления работы, отобрали интересные формы и задания. 

Решили: 

 Организовать на воздухе совместно с родителями  квест - игру «В 

поисках сокровищ»; 

 Организовать «Туристический поход выходного дня»; 

 Пополнить туристическую площадку детского сада альпинистским 

тренажером; 
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 Совместно с детьми и родителями посетить школу юного альпинизма в 

Лаго- Наки;  

 Большое спасибо Вам за активную жизненную позицию, помощь нам 

педагогам. 

 


