Не только быстрые,

 но и умные!
Лучший сценарий учебно-воспитательного мероприятия в общеобразовательном учреждении (начальная школа) с использованием ИКТ и здоровьесберегающих технологий
Васильев Алексей Георгиевич. 

учитель физической культуры МАОУ СОШ № 14 

ст. Родниковской Курганинский район
Эстафета с межпредметными связями.

Цель: Развитие у учащихся умственной активности, потребности в решении возникшей проблемы, вовлечение их в самостоятельную, познавательную деятельность, направленную на овладение новыми знаниями.

Улучшение физического воспитания школьников, развитие двигательной активности.

Место проведения: спортивный зал.

Инвентарь: кегли, мячи волейбольные, скалки, ноутбук (на каждую команду).

Участники: теоретические задания разработаны на  базе программного материала 3-го класса, поэтому участие могут принимать параллели 3-х и 4-х классов. Состав команды 6 человек.
Ход мероприятия

 Вступительное слово учителя.

Здравствуйте друзья, я рад приветствовать вас в нашем зале, сегодня мы проведем не совсем обычные соревнования. Необычность  заключается в том, что вы не только будете выполнять физические упражнения, но и проявите свои умственные способности. Выглядеть это будет так: по сигналу первый участник выполняет двигательные действия до рубежа, на рубеже он выполняет теоретическую часть наших соревнований. На каждый вопрос даны несколько вариантов ответов ученик должен выбрать один из них  наведя курсор мышки если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем вернуться и предать эстафету и т.д.

Эстафеты:
1. «Реши пример»

        Ученик бежит до рубежа (стол с ноутбуком) вокруг кеглей. На рубеже решает один пример выведенный на экран монитора, если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем вернуться и предать эстафету и т.д.
См. приложение «Реши пример»
2. «Допиши сказку»

        По команде учителя первый участник от каждой команды бежит сведением баскетбольного мяча до рубежа дописывает  название сказки, если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем возвращается к своей команде становится позади всех и передает мяч между ног. Ученик который стоит первым получает мяч и продолжает эстафету.

См. приложение «Допиши сказку»
3. «Знай свой край!»

         По сигналу ученик прыгает с волейбольным мячом (зажатым между ног) до рубежа решает один тест выведенный на экран монитора , если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем вернуться и предать эстафету и т.д.

См. приложение «Знай свой край»
4. «Кто это?»

      Ученик по сигналу выполняет челночный бег, добегая до рубежа там он должен по картинке определить животное, если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем вернуться и предать эстафету и т.д.

см. Приложения «Кто это?»
5. «Узнай вид спорта» 
      Ученик по сигналу выполняет передвижение в положении «крабика»  до рубежа там он должен по картинке определить вид спорта, если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем вернуться и предать эстафету и т.д.
См. приложение «Узнай вид спорта»
6. «Грамматика»

       Участник бежит до обруча расположенного рядом с рубежом, берет скакалку прыгает на ней 5 раз, кладет скакалку на место подходит к рубежу где ему необходим вставить в слово пропущенную букву, если высветилось зеленое окно и надпись правильно, то ученик возвращается обратно бегом, если высветилось красное окно и надпись неправильно, то ученик должен пробежать штрафной круг, а затем вернуться и предать эстафету и т.д. 
См. приложение «Грамматика»
Вот и закончилась наша последняя эстафета, сейчас жюри подведет итоги. 

Мы поздравляем победителей и просим не унывать побежденным. Ведь самое главное – не победа, а участие. Мы желаем вам всего самого наилучшего. Спасибо всем  нашим участникам и гостям соревнований.

До свидания, до новых встреч!

Подведение итогов

Слово жюри.
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