МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ.
Цели:
. дать ученикам представление о том, что такое здоровый образ жизни;
. приобщить учащихся к здоровому образу жизни;
. добиться формирования у учащихся активной позиции по данной проблеме;
. развивать творческие способности, память внимание, познавательный интерес.
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