Королёва Ирина Александровна,
воспитатель муниципального дошкольного автономного  образовательного учреждения детский сад 
 общеразвивающего вида №11
муниципального образования Кореновский район.
Адрес: 353180 Россия, Краснодарский край, город Кореновск, улица Нижняя, дом 2 квартира 14.
Телефон-8(909)4483899
Номинация- Лучшая разработка для дошкольных учреждений.
Методическая разработка конспекта непосредственно образовательной деятельности  в средней  группе «Ознакомление с профессией повара».
Программные задачи:
- познакомить с профессией повара;
- закрепить знания об основных продуктах (овощи, фрукты, крупа); кухонных принадлежностях (посуда, мебель);
-продолжать учить работать с тестом, раскатывать его при помощи скалки, аккуратно вырезать фигурки формочками;
- воспитывать интерес и уважение к работе повара, желание участвовать в процессе приготовления еды.
Словарная работа: закрепление обобщающих слов (овощи, фрукты, крупа, продукты), названия предметов кухонной посуды; активизация словаря (завтрак, обед, полдник, ужин, скалка).
Предварительная работа: экскурсия на пищеблок, рассматривание иллюстраций с изображением предметов кухонной посуды, мебели, электроприборов, кулинарных книг, дидактические игры «В огороде у козы Лизы», «Поможем клоуну Роме», «Весёлый повар», «У белочки в гостях», «Кому что нужно?», загадывание загадок об овощах, фруктах, посуде, бытовой технике, чтение стихотворений о поваре, разучивание кулинарных частушек.
Оборудование: набор овощей и фруктов, предметы кухонной посуды (кастрюля, дуршлаг, миска), готовое слоёное тесто, скалка, пластиковые дощечки, формочки для теста, фартуки салфетка, противень, мультимедийная презентация «Профессия повар»
Ход занятия.
(Дети сидят на стульчиках. На доске развешены иллюстрации и фотографии. На столе лежит набор продуктов (овощи, фрукты, крупа), прикрытых салфеткой).
- Дети, у меня на столе кое-что лежит. Как вы думаете, что здесь?
(Дети отвечают)
- Не можете отгадать? Тогда послушайте стихотворение, которое написал польский поэт Юлиан Тувим.
                Однажды хозяйка с базара пришла,
                Хозяйка с базара домой принесла:
                Картошку, капусту, морковку, горох,
                Петрушку и свёклу! Ох!
- Теперь вы догадались, что тут лежит?
Дети. Овощи.
- Да, тут есть овощи. А ещё что? (Убирает салфетку.)
Дети. Фрукты, крупа.
 - Правильно, а как назвать всё это одним словом?
Дети. Продукты.
- А зачем нужны продукты?
 Дети. Из них готовят еду.
- Кто варит еду у вас дома?
Дети. Мама, бабушка.
- Да, дома готовят еду мамы и бабушки. А в детском саду?
             Скажите, кто так вкусно
             Готовит щи капустные,
             Пахучие котлеты,
             Запеканки, винегреты,
             Все завтраки, обеды?
                                    (Повар)
[bookmark: _GoBack]- Вот посмотрите фотографии. Узнаёте? Это наш повар.
                    Повар любит всё готовить:
                    Борщ, котлеты и салат.
                    Поварам сказать спасибо
                    За их труд каждый рад!
 - Как она одета?
Дети. У неё белый халат, колпак на голове.
- Где она стоит?
Дети. У плиты.
- Как называют помещение, где готовят еду?
 Дети. Кухня.
- Правильно, повар готовит еду на кухне. Помните, мы с вами ходили на кухню?.. Дети, а что вы кушали сегодня утром? Что вы пили?
(Дети называют)
- Как называется утренняя еда?
Дети. Завтрак.
- Правильно, завтрак. А что будет днём?
 Дети. Обед.
- На обед повар хочет приготовить борщ, кашу гречневую, потом компот и просит вас помочь ей. Надо разобрать все продукты по местам. Вот сюда складываем то, что понадобится для борща. Как называется эта посуда?
Дети. Кастрюля.
- А это что?
Дети. Миска.
- Молодцы, в миску кладём продукты, которые нужны для каши гречневой. А сюда для компота, что это?
Дети. Дуршлаг.
- Ребята, доставайте из корзин продукты и раскладывайте их по местам.
(Дети выполняют задания)
- Сейчас проверим.
(Воспитатель достаёт и показывает продукты, а дети называют)
- Для борща: картошка, капуста, свёкла, помидоры, морковь, лук. Как можно назвать одним словом?
Дети. Овощи.
- Ребята, давайте поможем повару заготовить капусту для борща.
(Пальчиковая игра «Капуста»)
- Для компота: Яблоки, груши, ананас, персики, клубника.
Дети. Фрукты.
(Дидактическая игра «Что лишнее?»)
- Дети, что нужно чтобы сварить гречневую кашу?
Дети. Крупа, гречка.
- Какие крупы вы ещё знаете?
Дети. Рис, пшено, манка.
(Дидактическая игра «Какая каша?»)
(Воспитатель обращает внимание на пакет с тестом и спрашивает, что это такое. Дети рассматривают тесто, отмечают его свойства)
- Ребята, кто знает, из чего делается тесто?
Дети. Мука, яйца, молоко, масло, сахар.
- А что можно сделать из теста?
Дети. Булочки, пряники, печенье, ватрушки, пирожки.
- Давайте мы с вами сделаем печенье из этого теста. Только сначала надо помыть руки, потом надеть фартуки. Для чего это нужно?
(Ответы детей.) (Дети моют руки, надевают фартуки. Воспитатель раскладывает им тесто)
- Сначала что надо сделать?
Дети. Раскатать тесто скалкой, чтобы получилась тонкая лепёшка.
- Совершенно верно, вот так, лепёшка должна быть ровной и гладкой. А потом взять формочку, надавить на тесто и вырезать фигурку. Затем готовые фигурки раскладываем на противень, который я смазала маслом. Как вы думаете, зачем я это сделала?
Дети. Чтобы печенье не прилипло к противню и его легко было бы собирать, когда испечётся.
(Дети берут формочки и вырезают различные фигурки, раскладывают их. Из обрезков воспитатель предлагает слепить маленьких колобков. По окончании работы воспитатель даёт оценку работе детей)
-Дети! Вы настоящие мастера кулинарного дела. Какое красивое и необычное печенье у вас получились! Теперь и дома вы сможете помогать мамам печь печенье. А я отнесу наше печенье на кухню, и наш повар Людмила Васильевна испечёт его. Вечером мы обязательно попробуем печенье и угостим мамочек. 
 

