1а
Мы спортивные частушки
Приготовили для вас.
На ходу их сочинили,
Исполняем в первый раз.
 
Мы уроки физкультуры
Просто обожаем,
Основные Нормативы
Легко опережаем.
 
Лучше всяких кенгуру
Прыгать я в могу в длину.
Долго этому учился,
На уроках не ленился!
 
1б
Наша Света — ласточка,
Отменная гимнасточка.
Над брусьями летает,
Такое вытворяет!
 
Одноклассник наш Иван
Спортом увлекается:
За девчонками по школе
Целый день гоняется!
 
Все уроки физкультуры
Аня пропускает.
Как же много для здоровья
Анечка теряет!
 
1в
«Тут болит и там болит...
Врач напрягаться не велит...»
Есть всегда предлог у Юры,
Он боится физкультуры!
 
Все, кто бегом занимался, —
О болезнях забывал.
«Бег — отличное лекарство!» —
Гиппократ совет давал.
 
Как у нашего у Юры
«Два» стоит по физкультуре.
Весь он взмок и весь вспотел,
Но отжаться не сумел!
 
2а
На уроке физкультуры
Петя отличился:
Один раз залез на брусья,
Сорок раз свалился!
 
Только раз отжался Стас,
Он подвел наш дружный класс.
Не ходил на тренировку,
Потерял свою сноровку.
 
Мы в любой спартакиаде
Дадим фору в сто очков!
Не должно быть в нашем классе
Разгильдяев-слабаков!
 
2б
Все спортивные каналы
Влад смотреть старается.
Развалившись на диване,
К спорту приобщается!
 
Одноклассник наш Петров
Забил множество голов.
На счету его голов,
Сколько в дневнике колов!
 
Я сегодня очень горд,
Установлен мной рекорд:
Отказался от привычки
Ирку дергать за косички!
 
2в
Стометровку Макс сдавал,
Еле-еле добежал:
На финише свалился —
Очень уморился!
 
Для вас пели мы, старались,
Но немного растерялись.
Всё ж допели до конца,
Ай да мы! Ай, молодца!
 
Чтоб развить мускулатуру,
Занимайтесь физкультурой.
Тренируйтесь, прыгайте,
Ногами больше дрыгайте!

 3а
Если будешь ты трудиться,
Сможешь многого добиться.
Кто упорен, любит спорт,
Тот нигде не пропадет!




