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Занятие предназначено для групповой  работы с учащимися 16 – 18 лет. Составлено в виде групповой дискуссии с использованием тренингов, в ходе которого подростки отвечают на поставленные вопросы и аргументируют свои суждения в группах.
Цели занятия:
1. Пропаганда и воспитание потребности здорового образа жизни.
2. Формирование отрицательного отношения к алкоголю .
Проводится занятие в разнообразной форме: мини – лекция о опасном влиянии алкоголя на организм, проведение дискуссии по данной теме, участие учащихся в тренинговых упражнениях, моделирование ситуации отказа при помощи ролевой игры.
Цели мероприятие достигло, учащимся было разъяснено как можно правильно отказаться от предложений, которые могут пагубно на них влиять.

    

