
 

Профориентационная 
игра «Кем быть?» 

Рекомендации 
педагогам 

Методическая разработка профориентационной игры 

Цель и задачи: 

 
Цель: помощь в формировании осознанных представлений мира 
труда и профессий. 

Задачи: 

 организация профпросвещения обучающихся; 

  развитие профессионального самопознания; 

 развитие коммуникативных умений: слушать и слышать, 
работать в команде, сотрудничать сопереживать другому; 

 развитие рефлексии, самоанализа; 

 расширение кругозора обучающихся. 

В процессе игры обучающиеся научаться различать сферы 
профессиональной деятельности: 

1. Сфера материального производства – производство, напрямую 
связанное с созданием материальных благ. 

2. Непроизводственная сфера – совокупность отраслей народного 
хозяйства, включающая нематериальное производство и 
нематериальный труд. 

Так же познакомятся с различными отраслями профессиональной 
деятельности и профессиями, относящимися к ним. 

Представят себя в различных профессиях и проанализируют свои 
возможности в ней. 

 Уважаемые 
коллеги!  
Хочу представить Вам 
профориентационную игру 
«Кем быть?». 
Профориентационная работа 
является неотъемлемой 
частью образовательного 
процесса и нередко педагоги, 
классные руководители, 
педагоги – психологи, 
социальные педагоги ломают 
голову на тем, как же 
эффективно и интересно для 
детей провести 
профориентационное занятие. 
Наша игра Вам в помощь! В 
интересном и веселом 
формате с детьми можно 
поговорить о профессиях, 
отраслях и сферах 
профессиональной 
деятельности. Все дети от 
мала до велика любят играть. 
Так почему бы не провести 
время весело и с пользой. 

«Игра не пустая забава. Она необходима 
для счастья детей, для их здоровья и 
правильного развития»                  
Кукушкина З.В.   

 



 
 

Правила игры 
Вариант 1. 

Количество игроков: от 2 до 30 + ведущий 

Задача игроков разделиться на команды (команда 
может быть от 1 до 5 человек), затем расперделить 
темные карточки (вслепую) равномерно между 
командами. Далее ведущий достает по одной карте из 
светлой колоды и вслух зачитывает профессию. 
Задача команд быстренько сообразить к какой 
отрасли она относится и, если карточка с этой 
отраслью находится у этой команды, заполучить ее 
себе. Выигрывает та команда, которая первая 
соберет все 6 профессий каждой отрасли.  

Можно усложнить правила: отдавать карточку с 
профессией той команде, которая первая сообразила 
к какой отрасли она относится, даже если карточка с 
этой отраслью находиться не у нее. Тогда победит, та 
команда, которая соберет наибольшее количество 
профессий своей отрасли. 

Вариант 2. 

Количество игроков: от 2 до 20+ведущий 

В этом варианте игры потребуются только темные 
карточки. Ведущий достает по одной карточки из 
колоды и вслух называет отрасль профессиональной 
деятельности.  

Задача команд назвать как можно больше профессий, 
относящихся к этой отрасли. Варианты профессий 
можно записать, а потом озвучить и подсчитать, 
можно называть поочереди, победит та команда, 
которая назовет самое большое количество 
профессий. 

 

 

  

Вариант 3. 

Количество игроков не ограничено. 

Теперь потребуются только светлые карточки. Один 
игрок достает из колоды карточку с профессией и 
пытается представить себя в этой профессии, 
рассказывая, где он будет работать и чем 
заниматься, а затем предполагает, смог бы он быть 
успешен в этом деле или нет и почему. 

Задачка для самых эрудированных. 

Отрасли профессиональной деятельности 
подразделяются на сферу материального 
производства и непроизводственную сферу. Для 
самых исскушенных игроков предлагаем, разделить 
отрасли на сферы. Можно разделиться на команды 
и, используя только темные карточки, разделить 
всеотрасли на сферы, победит та команда, которая 
соберет больше всех карточек. 

 

 

 

 

 

 

 

Игра разработана педагогом – психологом МБОУ 
СОШ № 2 ст. Крыловской МО Крыловский район 
Бардокиной А.А. 
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ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Сфера материального производства

СТРОИТЕЛЬСТВО

Сфера материального производства

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

Сфера материального производства

ЛЕСНОЕ ХОЗЯЙСТВО

Сфера материального производства

ГРУЗОВОЙ ТРАНСПОРТ

Сфера материального производства

СВЯЗЬ,  ДОСТАВКА И СБЫТ

Сфера материального производства



02.11.2022

2

НАУКА

Непроизводственная сфера

ОБРАЗОВАНИЕ

Непроизводственная сфера

ИСКУССТВО, КУЛЬТУРА

Непроизводственная сфера

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Непроизводственная сфера

ТОРГОВЛЯ

Непроизводственная сфера

СОЦОБЕСПЕЧЕНИЕ

Непроизводственная сфера
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ОБЩЕСТВЕННОЕ ПИТАНИЕ

Непроизводственная сфера

ЖКХ

Непроизводственная сфера

ПАССАЖИРСКИЙ 
ТРАНСПОРТ

Непроизводственная сфера

ЭКОНОМИКА

Непроизводственная сфера

ОРГАНЫ ПРАВОПОРЯДКА

Непроизводственная сфера

СИСТЕМА МАССОВЫХ 
КОММУНИКАЦИЙ

Непроизводственная сфера
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ШВЕЯ

Отрасль «Промышленность»

КОНСТРУКТОР - МОДЕЛЬЕР

Отрасль «Промышленность»

СВАРЩИК

Отрасль «Промышленность»

ТОКАРЬ

Отрасль «Промышленность»

ФАРМАЦЕВТ

Отрасль «Промышленность»

ТЕХНОЛОГ ПИЩЕВОЙ 
ПРОДУКЦИИ

Отрасль «Промышленность»
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АРХИТЕКТОР

Отрасль «Строительство»

КРАНОВЩИК

Отрасль «Строительство»

ПЛОТНИК

Отрасль «Строительство»

ШТУКАТУР - МАЛЯР

Отрасль «Строительство»

МАСТЕР МОНТАЖНЫХ И 
СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ

Отрасль «Строительство»

ЭЛЕКТРОСВАРЩИК

Отрасль «Строительство»
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АГРОНОМ

Отрасль «Сельское хозяйство»

АГРОХИМИК

Отрасль «Сельское хозяйство»

ТРАКТОРИСТ – МАШИНИСТ 
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОГО 

ПРОИЗВОДСТВА
Отрасль «Сельское хозяйство»

ИНЖЕНЕР ПО ВОДНОМУ 
ХОЗЯЙСТВУ И МЕЛИОРАЦИИ

Отрасль «Сельское хозяйство»

ЭНОЛОГ
Отрасль «Сельское хозяйство»

СЕЛЕКЦИОНЕР
Отрасль «Сельское хозяйство»
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АРХИТЕКТОР ЛАНДШАФТОВ
Отрасль «Лесное хозяйство»

БИОТЕХНОЛОГ
Отрасль «Лесное хозяйство»

ИНЖЕНЕР В ЛЕСОПАРКОВОМ 
ХОЗЯЙСТВЕ

Отрасль «Лесное хозяйство»

ИНЖЕНЕР ПО ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ

Отрасль «Лесное хозяйство»

ИНСПЕКТОР ПО ОХРАНЕ 
ПРИРОДЫ

Отрасль «Лесное хозяйство»

ЛЕСНИЧИЙ
Отрасль «Лесное хозяйство»
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ВОДИТЕЛЬ
Отрасль «Грузовой транспорт»

МЕХАНИК
Отрасль «Грузовой транспорт»

ДОРОЖНЫЙ РАБОЧИЙ
Отрасль «Грузовой транспорт»

ИНЖЕНЕР ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ПЕРЕВОЗОК И УПРАВЛЕНИЮ 

НА ТРАНСПОРТЕ
Отрасль «Грузовой транспорт»

ЭКСПЕДИТОР
Отрасль «Грузовой транспорт»

ТЕХНИК СЛУЖБЫ 
БЕЗОПАСНОСТИ ДВИЖЕНИЯ

Отрасль «Грузовой транспорт»
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ЭТНОГРАФ
Отрасль «Наука»

АРХЕОЛОГ
Отрасль «Наука»

БИОФИЗИК
Отрасль «Наука»

ЛИНГВИСТ
Отрасль «Наука»

МИКРОБИОЛОГ
Отрасль «Наука»

ПОЛИТОЛОГ
Отрасль «Наука»



02.11.2022

7

ЭКСКУРСОВОД
Отрасль «Искусство, культура»

БИБЛИОТЕКАРЬ
Отрасль «Искусство, культура»

КИНОКРИТИК
Отрасль «Искусство, культура»

РЕЖИССЕР
Отрасль «Искусство, культура»

ОРГАНИЗАТОР
Отрасль «Искусство, культура»

РЕСТАВРАТОР
Отрасль «Искусство, культура»
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УЧИТЕЛЬ
Отрасль «Образование»

ВОСПИТАТЕЛЬ
Отрасль «Образование»

ЛОГОПЕД
Отрасль «Образование»

МЕТОДИСТ/ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
ДИЗАЙНЕР

Отрасль «Образование»

КООРДИНАТОР 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПЛАТФОРМЫ
Отрасль «Образование»

ТЬЮТОР
Отрасль «Образование»
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МЕДСЕСТРА
Отрасль «Здравоохранение»

САНИТАР
Отрасль «Здравоохранение»

МАНУАЛЬНЫЙ ТЕРАПЕВТ
Отрасль «Здравоохранение»

АКУШЕР
Отрасль «Здравоохранение»

ГЕНЕТИК
Отрасль «Здравоохранение»

МАССАЖИСТ
Отрасль «Здравоохранение»
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ПРОДАВЕЦ
Отрасль «Торговля»

ТОВАРОВЕД
Отрасль «Торговля»

КАССИР
Отрасль «Торговля»

МАРКЕТОЛОГ
Отрасль «Торговля»

БРОКЕР
Отрасль «Торговля»

МЕРЧАНДАЙЗЕР
Отрасль «Торговля»
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СОЦИАЛЬНЫЙ РАБОТНИК
Отрасль «Соцобеспечение»

СПЕЦИАЛИСТ ОРГАНОВ 
ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА

Отрасль «Соцобеспечение»

СПЕЦИАЛИСТ ПО АДАПТАЦИИ 
МИГРАНТОВ

Отрасль «Соцобеспечение»

ДЕМОГРАФ
Отрасль «Соцобеспечение»

МЕДИАТОР СОЦИАЛЬНЫХ 
КОНФЛИКТОВ

Отрасль «Соцобеспечение»

ГЕРОНТОЛОГ
Отрасль «Соцобеспечение»
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КОНДИТЕР
Отрасль «Общественное питание»

УПРАВЛЯЮЩИЙ РЕСТОРАНОМ
Отрасль «Общественное питание»

ПОВАР
Отрасль «Общественное питание»

ТЕХНОЛОГ ОБЩЕСТВЕННОГО 
ПИТАНИЯ

Отрасль «Общественное питание»

БАРМЕН
Отрасль «Общественное питание»

ОФИЦИАНТ
Отрасль «Общественное питание»
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СЛЕСАРЬ
Отрасль «ЖКХ»

АДМИНИСТРАТОР 
ЖИЛИЩНОГО КОМПЛЕКСА

Отрасль «ЖКХ»

ИНЖЕНЕР ПО ЛИФТАМ
Отрасль «ЖКХ»

ИНЖЕНЕР ПО 
ВОДОСНАБЖЕНИЮ И 

ВОДООТВЕДЕНИЮ
Отрасль «ЖКХ»

ИНЖЕНЕР ТЕПЛОСНАБЖЕНИЯ И 
ВЕНТИЛЯЦИИ

Отрасль «ЖКХ»

ИНЖЕНЕР - ЭЛЕКТРИК
Отрасль «ЖКХ»
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БОРТ - ПРОВОДНИК
Отрасль «Пассажирский транспорт»

АВИАДИСПЕТЧЕР
Отрасль «Пассажирский транспорт»

МАШИНИСТ ЭЛЕКТРОПОЕЗДА
Отрасль «Пассажирский транспорт»

ТАМОЖЕННИК
Отрасль «Пассажирский транспорт»

НАЧАЛЬНИК ПОЕЗДА
Отрасль «Пассажирский транспорт»

ПИЛОТ
Отрасль «Пассажирский транспорт»
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БАНКИР
Отрасль «Экономика»

БУХГАЛТЕР
Отрасль «Экономика»

АУДИТОР
Отрасль «Экономика»

КРЕДИТНЫЙ ЭКСПЕРТ
Отрасль «Экономика»

АНАЛИТИК
Отрасль «Экономика»

НАЛОГОВЫЙ ИНСПЕКТОР
Отрасль «Экономика»
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АДВОКАТ 
Отрасль «Органы правопорядка»

СУДЬЯ
Отрасль «Органы правопорядка»

ПРОКУРОР
Отрасль «Органы правопорядка»

ПОЛИЦЕЙСКИЙ
Отрасль «Органы правопорядка»

КРИМИНАЛИСТ
Отрасль «Органы правопорядка»

СЛЕДОВАТЕЛЬ
Отрасль «Органы правопорядка»
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ЖУРНАЛИСТ
Отрасль «Система массовых 

коммуникаций»

ФОТОГРАФ
Отрасль «Система массовых 

коммуникаций»

АДМИНИСТРАТОР САЙТА
Отрасль «Система массовых 

коммуникаций»

КОРРЕКТОР
Отрасль «Система массовых 

коммуникаций»

РЕДАКТОР
Отрасль «Система массовых 

коммуникаций»

ВЕРСТАЛЬЩИК
Отрасль «Система массовых 

коммуникаций»


