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Ход мероприятия
СЛАЙД 1. 
Праздник начинается с парада спортсменов. Каждый класс торжественно выходит на спортивную площадку под музыку  «Олимпийский марш»  и встает на заранее отведенном месте.
СЛАЙД 2. 
Факелоносец :
Юным спортсменам –
Физкуль – ура! Ура!
Собрали на праздник мы
Вас, детвора!
И состязанья начать нам пора.
Праздник здоровья,
Ловкости, сил.
Желаем, чтоб каждый
Здесь победил!
Физкультурным маршем
Открываем парад,
Здесь каждый достоин высоких наград!
СЛАЙД 3. 
Участники с флажками в руках шагают под музыку «Вместе весело шагать» и выполняют движения в танце.
Факелоносец :
Начальной школы
Открыта Олимпиада!
Завершается время 
Нашего парада!
Пусть соревнования 
Честно пройдут,
Призы и награды
Победителей найдут!

Капитанам «бегунки»
Получить!
Олимпиаду рапортом
И приветствием - открыть!

СЛАЙД 4. 
ПРИВЕТСТВИЯ КОМАНД.
1 команда «Молодцы»


В день весенний,
В день осенний,
В зимний холод,
В летний зной
Тренируйтесь,
Юные спортсмены,
Перед вами
Путь открыт большой.
Победа сама 
Не придет никогда,

Победу в борьбе добывают,
 В победе частица
Большого труда – 
Задор мастерство дополняет
СЛАЙД 5. 
2 команда «Смельчаки»

Спасибо, спорт,
За радость и за счастье,
Для нас примером
Служат мастера.
И у реки,
И на лыжне звенящей
Тебе физкульт-ура!
Физкульт- ура!

СЛАЙД 6. 
3 команда «Спортсмены»
Спасибо, спорт, 
За солнечные старты
И за команды во дворах,
За дружный дух
Спортивного азарта.
Тебе физкульт-ура!
Физкульт-ура!
СЛАЙД 7. 
4 команда «Герои»
Спасибо, спорт,
За то, что ты веселый,
За то, что бодрость
Даришь нам с утра!
За красоту
И мужество футбола
Тебе физкульт-ура!
Физкульт-ура!
Выходят капитаны, отдают рапорт и получают «бегунки» на свой класс.
Все участники торжественно исполняют Гимн России.
Бегунок 
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СЛАЙД 8. 
1. ЭСТАФЕТА «СВЯЩЕННЫЙ ОГОНЬ»
 Дети делятся на две команды, строятся в 2 колонны перед линией старта. У впереди стоящих в руках “факелы” с осенними листьями. По сигналу дети с “факелами” бегут до ориентира, огибают его и, возвращаясь, предают “факел” следующему игроку. Выигрывает команда, закончившая эстафету раньше. 
Ведущий: Священный огонь олимпиады – зажгли! 
СЛАЙД 9. 
2 ЭСТАФЕТА «НАЙДИ СВОЙ ЦВЕТ»
   По площадке разбросаны круги трёх цветов: зелёный, красный и оранжевый. Первый игрок собирает круги - зелёного цвета, другой – красного, третий – оранжевого. Выигрывает тот, кто быстрее и правильно собрал круги.
Ведущий: Молодцы! А сейчас я у вас хочу спросить, какие стихи о здоровье вы знаете? (читают заранее подготовленные учащиеся)
Чтоб иметь здоровый вид
Принимайте «Комплевит»
С витаминами дружить, –
Это значит – долго жить!
Вирусы нам не страшны
И таблетки не нужны
Только утром физзарядку
Делать дети все должны.
Весной, осенью и летом
Занимайтесь дети бегом
Укрепим все мышцы наши
И не будет страшен кашель.
Скажем дружно гриппу «НЕТ!»
Укрепим иммунитет
Прививаться будем все
И не страшен грипп совсем!!!!
Ведущий: Очень хорошо!  Хорошие стихи вы знаете! И снова  задание у меня для ребят. 
3 ЭСТАФЕТА «ПОМЕНЯЙ ПРЕДМЕТ»
   Напротив каждой команды расположен обруч, внутри обруча находится какой – либо предмет (кубик). У игрока, стоящего первым, в руках тоже какой – либо предмет (колечко) По команде первые игроки бегут к обручу, кладут в него свой предмет, берут другой, возвращаются к команде, передают предмет следующему игроку и т.д. Выигрывает команда, быстрее всех выполнившая задание.
4 ЭСТАФЕТА «СОБЕРИ УРОЖАЙ»
   Игроки стоят на старте с ведёрками в руках. На противоположной стороне, на столиках находятся муляжи овощей и другие предмета (кубики, игрушки). Дети бегут и складывают в ведёрко только овощи и возвращаются на исходную.  Победит тот, кто быстрее и правильно соберет урожай.
Ведущий: Молодцы! Скажите мне, пожалуйста. Какое у нас сейчас время года?  А какая погода на улице осенью? Правильно, часто идут дожди. И мы будем перепрыгивать с зонтом в руках через лужи.
5 ЭСТАФЕТА «ПЕРЕПРЫГНИ ЧЕРЕЗ ЛУЖУ»
   Две команды стоят на старте (по 5-6 человек). У первого игрока зонтик в руке. Напротив каждой команды «лужи». Надо с зонтом в руках, перепрыгивая через лужи добраться до конуса – ориентира, обежать его, вернуться обратно и передать зонт следующему игроку. Победит та команда, которая быстрее справиться с заданием.
Ведущий: Отдохнули, теперь отгадайте мои загадки…
Зеленый луг,
Сто скамеек вокруг. 
От ворот до ворот
Бойко бегает народ.
На воротцах этих - 
Рыбацкие сети. (Футбол)
СЛАЙД 10. 

Упадет - поскачет,
Ударят - не плачет.
(Мяч).
СЛАЙД 11. 

Ясным утром вдоль дороги
На траве блестит роса.
По дороге едут ноги
И бегут два колеса.
У загадки есть ответ
Это мой…. (Велосипед).
СЛАЙД 12. 

А с утра мы на площадке
Дружно делаем… (Зарядку).
СЛАЙД 13. 

СЛАЙД 14.
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Молодцы! Все загадки отгадали!  А сейчас девочки, порадуют нас весёлым танцем «Сонный гномик», а мы вместе с ними потанцуем.
   
. 
Факелоносец.
Соревнования завершены,
В заключении логично
Дать такой совет:
Развиваться гармонично
Надо с детских лет
Хорошо быть очень умным,
В шахматы играть,
Но при этом надо бегать,
Прыгать и нырять.
Подведение итогов, награждении команд. 










Литература:
Методическая газета для учителей начальной школы.  Начальная школа. №20, октябрь, 2010

Электронные ресурсы:
http://poiskm.com/sound/4de167440b  -Сонный  гномик
http://sovmusic.ru/download.php?fname=olimp_m  - Олимпийский марш
http://poiskm.com/sound/658c671538 - Вместе весело шагать
http://templated.ru/sport/150-olimpiyskie-igry.html - шаблон для презентации
http://forchel.ru/8094-yemblemy-sportivnyx-komand.html - эмблемы для команд
http://poiskm.com/sound/5b309857d9 - гимн России 1 куплет
http://images.yandex.ru – картинки для презентации
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