Методические рекомендации.
Выбранное мною занятие по теме: «Зеленая аптека» было проведено с детьми старшей группы с использованием ИКТ (презентация). НОД построена в соответствии с программой «Детство», под редакцией З.А.Михайловой, Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогобидзе.  
Цели непосредственной образовательной деятельности:  продолжать уточнять и расширять знания детей о разнообразии лекарственных растений; формировать представления об использовании лекарственных трав в медицине; развивать наблюдательность, умение сравнивать, анализировать, делать выводы; воспитывать гуманное отношение к природе, вызывать желание экспериментировать.
На занятии  использовалось следующее оборудование и наглядность:  ноутбук, пакетики с засушенными лекарственными растениями, посылка, «Волшебная книга», дорожка здоровья, атрибуты к игре, чай из липы с медом, музыкальное сопровождение физкультминутки, стаканы, горячая вода.
Была проведена предварительная работа: экскурсия вокруг детского сада, беседа о лекарственных травах, заучивание стихотворений.
Занятие начинается с сюрпризного момента (посылка от тетушки Совы), с целью привлечения внимания детей, настраивание на предстоящую деятельность. Затем проводится беседа, с целью  вспомнить, те лекарственные растения, за которыми наблюдали на участке,  ранее изучали.
Изучение новой темы сопровождается объяснением и показом слайдов лекарственных растений.  На этом этапе дети отгадывают загадки, читают стихи, описывают лекарственные растения, опираясь на картинки, фотографии. Здесь же проводится ароматеррапия.  
На всех этапах занятия прослеживается словарная работа, дети знакомятся с новыми словами:  календула, настой, млечный сок, аптека.
На этапе закрепления проводится дидактическая игра,  целью которой является не только закрепление знаний, но и развитие логического мышления, внимания, сообразительности.  Здесь же используется практический метод (проведение опыта – приготовление настоя), цель которого обучить на практике,  применять полученные знания.
В конце занятия проводится беседа, с целью подведения итогов занятия.

