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РЕЦЕНЗИЯ  

на познавательный экологический проект «Квест  

- путешествия по экологической тропе ДОУ» воспитателя МБДОУ 

«Детский сад №1 Берёзка» посёлка Мостовского Швыгарь Ольги 

Александровны.   

Актуальность данного проекта заключается в ознакомлении детей 

дошкольного возраста с окружающим миром. Важнейшим средством 

 экологического  образования  является  организация разнообразных 

видов деятельности дошкольников непосредственно в природной среде. В 

мире природы экологическая тропа – специально оборудованная в 

образовательных целях природная территория, на которой создаются условия 

для выполнения системы заданий, организующих  и  направляющих 

 деятельность  дошкольников  в природном окружении. Задания 

выполняются во время экскурсий.   

Автор поставила перед собой цель: формирование знаний у детей 

о живой природе и определить наиболее эффективные условия для 

получения этих знаний.   

Рецензируемый  проект  представляет  собой  серьезную  и 

интересную работу. Выполнен на высоком уровне, содержит ряд выводов, 

представляющих интерес. Автор на конкретном примерах определила видовой 

состав растительности на территории ДОУ.   

Материал в работе изложен последовательно и четко. Правильно сделаны 
выводы и заключение.   

 Считаю, что материалы познавательного экологического проекта 

«Квест - путешествия по экологической тропе ДОУ» воспитателя 

Швыгарь Ольги Александровны может использоваться в работе 

воспитателей ДОУ и заслуживает высокой оценки.   

  



  

  

  



  
  

  

  

  



  

Экологическая тропа ДОУ Цели:   

 формирование экологической культуры, под которой понимается 

совокупность экологического сознания, экологических чувств и 

экологической деятельности;  

 расширение знаний дошкольников о природе малой родины и ее 

исторических ценностях. Задачи:   

 воспитание любви к природе через прямое общение с ней, восприятие 

её красоты и многообразия;   

 формирование знаний о природе;   

 развитие сопереживания к бедам природы, желание бороться за её 

сохранение;   

 формирование у детей основных природоведческих представлений и 

понятий о живой и неживой природе;   

 развитие понимания взаимосвязей в природе и места человека в них;   

 воспитание бережного отношения ко всему живому на Земле, любви к 

природе;   

 вовлечение детей в разнообразные виды деятельности в природе и по её 

охране;   

 формирование навыков экологически грамотного, нравственного 

поведения в природе;   

 развитие первоначальных географических представлений, знакомство с 

простейшими способами ориентирования на местности;  

 способствование познавательному развитию ребёнка; формирование 

нравственных качеств, расширение кругозора, знаний об особенностях 

живой и неживой природы родного края;  

 воспитание у ребёнка любови к природе, родным местам малой Родины 

– посёлка Мостовский;  

 способствование сохранению и укреплению здоровья детей.  

  

Общие рекомендации по работе с детьми на экологической тропе детского 

сада:   

 использовать прогулки для общения детей с природой ближайшего 

окружения и оздоровления детей на свежем воздухе;   

 использовать наблюдения за живой природой для развития сенсорных 

качеств каждого ребёнка;  

 познакомить с разными объектами живой природы и показать её 

взаимосвязь с окружающим миром;  



 сделать общение ребёнка с природой безопасным для ребёнка и самой 

природы;   

 формировать чувства близости к природе и сопереживанию всему 

живому, заботы и бережного отношения к природе;  

 формировать умение передавать свои впечатления от общения с 

природой в рисунках, поделках, рассказах и других творческих работах; 

 проводить на тропе наблюдения в разные времена года, игры, 

экскурсии, исследования.   

  

Предполагаемые результаты:   

 озеленение территории растениями;   

 оснащение детской игровой площадки новыми объектами, пригодными 

для игры;   

  

Конечный результат: комплексная эколого-развивающая среда, каждый 

компонент которой отвечает принципу функционального комфорта и 

основным этапам развития детской деятельности.   

  

Возможные варианты работы на тропе:   

 проведение занятий, сезонных экскурсий;  

 мини-субботники;   

 исследования на тропе;   

 фенологические наблюдения за растениями в природе (по сезонам);   

 развешивание кормушек;  

 наблюдения за перелётными и зимующими птицами (по сезонам);   

 оформление гербария;   

 фотографирование;   

 рисунки, плакаты, поделки;   

 сбор природного поделочного материала (шишки, жёлуди, листья...).  

  

  

Формы и методы работы с детьми на экологической тропе:   

 экологические беседы;   

 наблюдения в природе;   

 уроки доброты;   

 целевые прогулки;   

 познавательные вечера;   

 решение экологических ситуативных задач;   



 чтение художественной литературы;   

 детские проекты;   

 обсуждение и проигрывание ситуаций;   

 труд в природе;   

 «Красная книга природы»;   

 выставки и экспозиции;   

 экологические сказки.   

  

  

Пояснительная записка  

Одной из задач экологического воспитания, на наш взгляд, является 

формирование осознанного отношения детей к природе, а именно, бережное и 

доброжелательное отношение к природным объектам: растениям и животным. 

Ребенок так устроен, что строит свое восприятие окружающего мира на 

чувствах и эмоциях. Поэтому мы считаем, что чтобы научить ребенка беречь 

природу, прежде необходимо постараться научить его любить эту самую 

природу, относиться к ней как к живому существу, своему лучшему другу. 

Основываясь на данных своих взглядах, мы и разработали цикл мероприятий 

с детьми по экологическому воспитанию.  

Данная методическая разработка представляет собой цикл квест – 

путешествий по экологическим объектам экологической тропы детского сада. 

Всего разработано 12 мероприятий, по одному на каждый месяц года (с июня 

по май месяц включительно) для детей 4 – 5 лет, что соответствует средней 

группе детского сада. Каждое мероприятие довольно большое по объему, 

поэтому рекомендуется делить его на части (по 1 – 2 объектам за прогулку, в 

зависимости от желания и заинтересованности самих детей)  

Для наибольшей мотивации детей предлагается каждому экологическому 

объекту назначить «хранителя», определенный сказочный персонаж, от лица 

которого и будет проводиться работа по экологическому воспитанию 

дошкольников.  

Схематично это выглядит так:  

п/н  Экологический объект  Сказочный персонаж - хранитель  

  Хозяин экологической тропы  Старичок – Лесовичок  

1.     Огород     Пугало  

2.     Пруд     Розовый Фламинго  

3.  Кормушка  Пестрая уточка  

 4.     Цветник  Белоснежка  



 5.     Ельник  Зайка  

6.  Муравейник  Божья коровка  

 7.  Фито полянка     Доктор Ёж  

8.     Красный дуб  Гномик  

  

 

СОДЕРЖАНИЕ:  

 

1. Ознакомительная экскурсия по экологической тропе – июнь.  

2. Квест – путешествие «На поиски пестрой Уточки»  

3. Квест – путешествие «Какую тайну скрывает бабочка»  

4. Квест – путешествие «Что нам осень принесла»  

5. Квест – путешествие «Почему октябрь пахнет капустой»  

6. Квест – путешествие «Осенние хлопоты»  

7. Экологическая акция «Маленькой елочке хорошо зимой в лесу»  

8. Квест – путешествие «Зима, холода, как живется вам, друзья»  

9. Квест – путешествие «Если научишься ты наблюдать: о чудесных 

превращениях ты сможешь узнать»  

10. Квест – путешествие «Весна пришла, тепло и радость принесла»  

11. Целевая прогулка по экологической тропе   

12. Квест – путешествие «Кто кому нужен» - май  

13. Приложение  

14. Картотеки игр по темам  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ИЮНЬ МЕСЯЦ  

1. Ознакомительная экскурсия по экологической тропе детского 

сада.  

(возможно деление экскурсии на несколько дней).  

Цель: Вызвать интерес к окружающему миру.  

Познакомить детей с экологической тропой детского сада.  

Предварительная работа:   

- познакомить детей тем, кто такой эколог, что собой представляет зеленый 

патруль.   

- Беседы с детьми о том почему нужно любить, беречь природу и от кого ее 

нужно защищать.  

- Заочно познакомить детей со старичком Лесовичком.  

Оборудование:  

- Игрушки – хранители природных объектов, расставленные по экологической 

тропе детского сада; игрушка старичка Лесовичка; карта для детей 

экологической тропы; музыкальная колонка с записями голосов хранителей; 

картотека загадок об овощах; шкатулка; маска кота для подвижной игры; 

дидактическая игра «Собери цветок»; маска «ель» для подвижной игры; 

набор картинок «Как растет ель»; пластилиновые заготовки ежа по 

количеству детей; поднос; лупы; обручи; зонтик; Ход мероприятия:  

В гости к детям приходит старичок – Лесовичок: «Здравствуйте, ребята. Меня 

зовут – старичок Лесовичок. Я живу в лесу и занимаюсь тем, что охраняю лес. 

Можно сказать, что я – хозяин леса. Я всегда слежу за порядком, за людьми, 

что приходят ко мне в гости, то есть в лес. Если я вижу, что человек пришел с 

добрыми помыслами и не собирается причинять вред, я ему всегда помогу: на 

грибное место выведу, или на ягодную полянку, или устрою красивый птичий 

концерт, или другие чудеса покажу. Но если только почувствую, что человек 

злой, нехороший: ветки ломает, птиц пугает, костры разжигает и не тушит за 

собой. Вот тогда я злиться начинаю: человека такого уханьем пугаю, 

поплутать по лесу его заставляю, могу даже медведя на него напустить (ну, 

это если уж совсем рассержусь). Вот услышал я, что вы тоже хотите научиться 

правильно относиться к природе. Я прав?  

Я именно тот, кто вам нужен. Ведь для того, что любить природу не 

обязательно отправляться в лес. Природа – она же вокруг вас, нужно только 



внимательно посмотреть. Я слышал, что в вашем детском саду имеется 

специальная экологическая тропа, а у каждого объекта этой тропы есть свой 

хранитель. Вот если вы с ними сможете подружиться, тогда они вас многому 

смогут научить, а сколько интересного вы сможете от них узнать. Просто 

словами не передать. Хотите с ними подружиться?  

Тогда мою карту в помощь возьмите   

И, по ней сверяясь, скорее в путь поспешите.   

Если с хранителями подружиться вы сумеете,  

Будете их слушать, им помогать…  

То в гости я приду опять  

И смело смогу вас защитниками назвать.  

(передает детям карту экологической тропы детского сада, в которой 

природные объекты обозначены цифрами и рядом фотография хранителя 

объекта. Приложение № 1)  

  

1 объект: огород.   

Ребята, сверяясь с картой находят Пугало на огороде. Пугало их встречает: 

- Здравствуйте, ребята, очень видеть я вас радо! Но вначале хочу я вас 

испытать, умеете ли вы отгадывать загадки хочу я узнать. Загадывает загадки 

об овощах:  

  

Что за скрип? Что за хруст?  

Это что еще за куст?  

Как же быть без хруста, 

 Если я ...(капуста)  

  

Заставит плакать всех вокруг,  

Хоть он и не драчун, а ...(лук)  

  

И зелен, и густ на грядке вырос куст. Покопай 

немножко: под кустом ...(картошка)  

  

Хотя я сахарной зовусь,  

Но от дождя я не размокла,  

Крупна, кругла, сладка на вкус,  

Узнали вы, кто я? ...(свекла)  

  



Ее тянут бабка с внучкой,  

Кошка, дед и мышка с Жучкой. (репка)   

(картотека загадок об овощах. Приложение № 2)  

  

- Молодцы, вы ребятки, отгадали все мои загадки. А вы знаете как одним 

словом можно назвать все отгадки? (овощи). Правильно. Как вы думаете, 

почему я вам загадки об овощах загадывал. (они растут на огороде). 

Правильно, а я живу на огороде и стерегу его, оберегаю его от гостей не 

прошенных. Если вы будете со мной дружить я вам расскажу очень много 

интересного об овощах, научу вас как их сажать, как за ними ухаживать, чтобы 

вырастить богатый урожай. Будем дружить? (да). Вот и здорово. Я хочу 

подарить вам вот такую шкатулку, она не простая: если мне потребуется с 

вами связаться, чтобы в гости позвать или помощь ваша потребуется, я вам 

письмо напишу, и оно в этой шкатулке появится. Вы же тогда ко мне придете? 

(да). Вот и договорились. Кстати, другие хранители тоже так же с вами 

связаться смогут. А от кого письмо вы узнаете по картинке на конверте. До 

свидания, ребята, до новых встреч.  

  

2 объект: пруд  

Далее по карте дети посещают пруд и знакомятся с его хранителем: розовым 

Фламинго.  

- Добрый день, ребятишки и девчонки, и мальчишки. Очень-очень я рад вас 

видеть. Я – розовый Фламинго, я хранитель этого пруда. Вы знаете, кто в 

пруду живет? (рыбки). А что вы знаете о рыбах? (дети рассказывают). 

Молодцы, вы много знаете. А вы знаете почему рыбы в воде не тонут? А чем 

они дышат в воде, знаете? А бывает ли рыбам холодно? Нет. Вот видите, 

сколько всего еще можно узнать о рыбках. Если мы будем дружить, я вам 

столько всего интересного об рыбах расскажу, и том, кто еще живет в воде. А 

еще я научу вас как правильно ухаживать за прудом, чтобы рыбам жилось 

комфортно. Хотите? Ну вот и договорились. Как мы будем связываться с вами 

вам уже рассказало Пугало. Если в вашей шкатулке увидите конверт в моей 

фотографией, значит вам необходимо поспешить ко мне в гости. 

Договорились? Ну тогда до скорых встреч, друзья.  

  

3 объект: кормушка  

Далее по карте ребята посещают следующий природный объект: кормушку и 

знакомятся с ее хранителем пестрой Уточкой.  

- Здравствуйте, ребята, я рада, что вы пришли. Зимой мне весело: прилетают 

мои друзья птички – невелички, чтобы корма поклевать да со мною поиграть. 



А вот летом и без кормушки всюду корма полно, совсем мои друзья обо мне 

забыли. А мне так грустно. Может хоть вы согласитесь со мной поиграть? 

(да).   

- Ой, как здорово. У меня есть любимая игра, называется она «Птички и кот».  

Согласитесь, в нее поиграть?  

Подвижная игра: «Птички и кот».  

 Дети – «птички» имитируют, что ищут корм, находят, клюют, ведущий «кот» 

притаился за деревом. По сигналу «Кот» дети разбегаются, а кот пытается их 

поймать.  

- Как же здорово мы поиграли. Спасибо, вам друзья, повеселили вы меня. Я 

уверена, что мы с вами станем настоящими друзьями. Я много чего знаю о 

птицах, если захотите, я вам все расскажу. А еще смогу научить вас как 

помогать птицам зимой. Согласны? Тогда до новых встреч, ребята.  

  

4 объект: цветник  

Далее по карте дети переходят к цветнику и знакомятся с его хранителем: 

Белоснежкой.  

- Добрый день, ребята. Меня зовут Белоснежкой. Мои лучшие друзья – 

гномы, всегда говорили мне, что я так красива, как самый прелестный цветок, 

вот поэтому я и живу теперь среди цветов. Посмотрите, не правда ли они 

чудесны? Они очень нежные и хрупкие и общаться с ними нужно осторожно, 

говорить доброжелательно, ласково. Попробуйте поздороваться с ними так: 

«Здравствуйте, цветочки! Мы пришли на вас посмотреть!»  

- Ребята, послушайте: может быть, цветы с нами здороваются? Нет, цветы 

хоть и живые, но говорить не умеют, говорить могут только люди – мы с вами. 

Как хорошо, что растут цветы! Вы отойдите немного подальше и посмотрите 

на цветы издали. Как приятно на них смотреть! И ходить, и гулять около них 

тоже приятно! Правда? Ведь цветы украшают нашу жизнь. А еще, благодаря 

цветам могут жить многие насекомые, потому что они питаются нектаром 

цветов.  

- Я приготовила для вас небольшой сюрприз: хотела подарить вам цветы: 

красивые, но нарисованные, чтобы вы живые цветы не рвали, не портили 

красоту. Но случилась беда, сильный порыв ветра порвал мои подарки. Не 

могу я их теперь собрать, может у вас получится?  

Дидактическая игра «Собери цветок из частей» (приложение № 3)  

Цель: учить собирать из частей целое (синтез). Закреплять названия частей 

растения. Дети располагаются на тротуарной плитке и собирают разрезные 

картинки.  



- Молодцы, ребята, вы так быстро справились. Приходите ко мне еще, я 

вас познакомлю со своими друзьями – разноцветными цветами. Все-все вам о 

них расскажу. А сейчас до свидания, нам с цветами пора немного отдохнуть.  

  

5 объект: ельник  

Далее дети переходят к ельнику и знакомятся с его хранителем: Зайкой. - 

Здравствуйте, ребята. Как хорошо, что вы пришли. Я вас уже давно жду. В 

удивительном месте я живу: в летний зной здесь прохлада и тень, а зимой 

тепло и не бывает метелей. Это место ельником зовется. Догадайтесь почему? 

Верно, слово «ельник» от слова «ель» произошло, ельником называют место, 

где много елей растет. Вот! И вообще я так сильно елочки люблю, хотите могу 

вам рассказать о них? (хотим)  

Ель верная помощница человеку. Она дарит нам свою красоту, чистый воздух, 

древесину, даже лекарства. Весной во время цветения на кончиках еловых 

веток появляются почки, покрытые желтой пыльцой. Через год на этом месте 

вырастет зеленая плотно сжатая шишка. Пройдет еще полгода, и только тогда 

шишка раскроется. Из упавших шишек высыпаются на землю семена. Весной 

из семечка появляется росток длиной с мышиный хвостик, и на вершинке его 

несколько нежных иголочек. Пройдет много лет, пока этот росток превратится 

в большое дерево. Долго растет ель. (речь сопровождается показом картинок 

приложение № 4)  

А еще я знаю одну замечательную игру, она так и называется «Елка». Хотите 

научу как в нее играть?  

Подвижная игра «Елка».  

 Дети берутся за руки, образуя круг, в середине которого становится ведущий 

– елка.  

 Мы посадим елку –                                     Все ходят по кругу вокруг «елки».  

Вот, вот!                                                        Присесть.  

Пускай наша елка                                        Медленно встать.  

Растет, растет!  

Вырастай ты, елка                                      Поднять руки вверх.  

Вот такой вышины;  

Вырастай ты, елка                                      Развести руки в стороны.  

Вот такой ширины.  

Вырастай ты, елка                                      Делают «пружинку».  

В добрый час!  

Потанцуй, Сережа (имя водящего)          Хлопают в ладоши.  

Покружись для нас!                                    Ведущий танцует, кружится.  



А мы с этой елки  

Шишки срывать будем.                              Приближаются к ведущему.  

От нашего Сережи                                      Стараются дотронуться до ведущего. 

Убегать будем!                                            Дети убегают, ведущий их ловит. Вы 

то, конечно, не станете срывать шишки с дерева. А почему? Кому очень нужны 

шишки? (Ответы детей).   

Шишками, почками и хвоей, питаются многие птицы, а еще белки.  

- Какие же вы молодцы, ребята. А можно я вам еще загадку загадаю?  

Лежала между елками Подушечка 

с иголками.  

Тихонечко лежала,  

Потом вдруг убежала.     (Еж)  

- Ребята, как вы думаете, чем еж на елку похож? (и у елки, и у ежа есть иголка). 

А я умею при помощи пластилина и опавших еловых иголок делать красивых 

ежат. Если хотите я и вам покажу как.  

(зайчонок раздает всем желающим ребятам пластилиновые заготовки ежа и 

предлагает собрать под елками ее хвоинки-иголки и вставить их в поделку, 

тогда ежик получится колючий. Готовые поделки дети размещают на 

подносе, чтобы удобно было нести)  

- Сегодня мы много узнали про ель, догадались, что ель и еж похожи. А ведь 

у елки есть родные сестры: сосна, пихта, туя, можжевельник, кедр. Вы 

слышали о таких деревьях? Вот если будете ко мне в гости приходить, я вас 

и с ними познакомлю. А сейчас вам пора, ждут еще вас дела.  

  

6 объект: муравейник  

(далее по карте дети приходят к муравейнику, где их ждет Божья Коровка) 

- Здравствуйте, ребята. Я – божья коровка. А вот кто живет здесь и кого я 

охраняю, вы узнаете, если сможете отгадать мою загадку.  

Тащит он соломинку к маленькому домику.  

Всех букашек он сильней  

Наш трудяга… (муравей)  

-Конечно ребята, речь идет о муравье. Вот сегодня мы с вами за ним и 

понаблюдаем.  

На вид конечно мелковаты,  

Но всё, что можно тащат в дом 

Ребята наши – муравьята Вся 

жизнь их связана с трудом.  

(Л. Гулыга).  



- Какое насекомое самое сильное? (Ответы детей). Ребята, а вы знали, что 

муравей может переносить на себе в 10 раз больше своего веса.  

- Муравьи очень трудолюбивые, они всегда чем – то заняты. Давайте 

рассмотрим их строение. Возьмите лупы и посмотрите. Брюшко муравья 

соединяется с грудью при помощи тонкого стебелька. Посчитайте, сколько 

лапок у муравья? (Ответы детей.) Обратите внимание, какие у него длинные 

усики-антенны. Муравьи имеют хорошо развитые верхние челюсти, которыми 

пользуются как для размельчения пищи, так для защиты от врагов.  

- Как вы думаете, чем питаются муравьи? (Предполагаемые ответы детей.) 

Муравьи едят все: других насекомых, грибы, сок и семена растений, но 

особенно любят сладкое.  

- Напомните мне, пожалуйста, где живут муравьи? (Ответы детей.) Вы 

правы, Муравьи относятся к общественным насекомым. Они живут семьями в 

больших муравейниках. А из чего же он построен? (Предполагаемые ответы 

детей.) На постройку муравейника идут сухие веточки, соломинки, черешки 

листьев, хвойные иголки и другой лесной мусор. Дырочки в муравейнике – это 

ходы. По ним можно даже предсказать погоду. Перед дождем муравьи 

прячутся в муравейник и закрывают ходы и выходы из него. (можно показать 

детям картинки муравья и муравьиного холмика. Приложение № 5) - 

Предлагаю нам поиграть в интересную игру. Хотите?  

Подвижная игра «Муравьи и дождик»  

Цель: учить ориентировать в пространстве, действовать после сигнала.  

Ход игры: Дети «муравьи» сидят в домиках (обручи). В другой стороне сидит 

«дождик». «Дождик» дремлет, «муравьи» разбегаются в разные стороны. По 

команде: «Дождик начинается!», муравьи бегут в свои домики, а «дождик» 

старается задеть рукой («замочить») каждого. Те, кого «дождик» задел рукой 

– выбывают из игры. Игра продолжается до тех пор, пока не останется самый 

ловкий «муравей».  

- Муравьиные холмики не встречаются на территории нашего детского 

сада, но на участках нашего детского сада есть муравьи, которые живут в 

земле. Вот где я стою как раз и есть такой подземный домик муравьев.  

Трудовая деятельность Цель: 

воспитание трудолюбия.  

Предложить детям «превратиться в трудолюбивых муравьишек» - прибрать на 

участке мелкий мусор: веточки, палочки, камешки   

Муравьи — лесные санитары; 

Так прозвали люди их недаром!  

Чтобы лес красив был и здоров,  

Без личинок вредных и жуков,  



Муравьи на страже день и ночь:  

Гонят разных короедов прочь!  

Только ты им, друг мой, не мешай! 

 Муравейники не разоряй!  

Эти санитары так нужны  

Для лесов твоей родной 

страны!  

- Если мы будем с вами, ребята, дружить, то вы сможете еще много 

интересного узнать и про муравьев, и про других насекомых. А сейчас вам 

пора. До свиданья, детвора.  

  

7 объект: фито клумба  

(далее ребята приходят к фито клумбе и знакомятся с ее хранителем: 

Доктором Ежом)  

- Здравствуйте, ребята. Я уж давно вас жду поджидаю, да о встрече с вами 

мечтаю. Как вы видите, я – еж. Только не совсем простой. Я доктор Еж. - Мы 

с ребятами были в ельнике в гостях у Зайки, так он нас научил делать 

красивых ежат. Мы принесли их с собой, хотим тебе показать. Тебе 

нравится.  

- Очень нравится. Вы молодцы, ребята. Я слышал, что вы очень трудолюбивые 

и талантливые, теперь и сам в этом убедился. Скажите, вам интересно узнать, 

почему меня называют доктором?  

- Да, очень интересно.  

- Я на грядке сижу, растения разные я стерегу, но растения эти не простые, 

особые – лекарственные или целебные.  

Все целебные растения  

Знаю я без исключения.  

Нужно только не лениться  

Нужно только научиться  

Находить в лесу растения  

Что пригодны для лечения.  

- А вы что-нибудь знаете о лекарственных растениях, цветах? За много лет 

народные лекари накопили множество знаний о полезных свойствах 

растений. В современных аптеках можно увидеть разнообразные травы, 

настойки из, таблетки и микстуры из трав. Часто люди сами собирают травы. 

Может быть кто-то из знакомых вам взрослых тоже собирал лекарственные 

растения? Кто из вас видел в аптеке лекарственные растения? Какие? Кого 

из вас лечили с помощью трав? От каких болезней? Какими травами?  



Взгляните на это растение. (Показ душицы). А еще лучше понюхайте. Что вы 

можете сказать о его запахе? (Ответы детей). Запах у него приятный, 

ароматный, душистый. Вот и получило это растение за свой душистый запах 

название «душица». Чаем из душицы хорошо вылечивается простуда.  

- Ребята, на нашей полянке есть еще одно лекарственное растение, которое вы 

хорошо знаете. Послушайте. Я о нем расскажу. Это растение бывает 

высоким, стебель у него тонкий, извилистый, листья рассеченные, узкие, 

вроде морковных. Характерный признак этого растения – приятный запах. У 

него мелкие цветы – желтая серединка, белые лепестки, они как маленькие 

солнышки выглядывают из травы. Если узнали о каком растении идет речь, 

найдите его. (Ребята находят аптечную ромашку, рассматривают ее). - Кто 

из вас знает, какими лечебными свойствами обладает это растение? (Отвар 

применяют при головных болях, используют при мытье волос, чтобы волосы 

стали красивее и быстрее росли)  

Кажется, солнце в ромашку вошло, Желтое 

донце в лучах расцвело,  

Вдоль по дорожкам, сзывая ребят, 

Солнца на ножках, качаясь стоят. 

Залит лучами зеленый лужок, 

Солнце нал нами и солнце у ног.  

                                          (А. Мельникова)  

- Молодцы, все у вас получается. А вы обратили внимание, что растений на 

моей грядке много, все они лекарственные, лечебные. Если захотите с ними 

познакомиться – приходите ко мне в гости чаще. Я не только обо всех 

растениях расскажу, но и научу вас их правильно собирать, заготовлять, а 

также научу правильно за ними ухаживать.  

- Ребята, кстати мне очень нужна ваша помощь. Поможете? Видите, стоит 

красивое дерево – это липа. Она сейчас цветет. А цветы липы тоже являются 

лекарственными. И сейчас самое время их собирать и сушить. Вот это и будет 

ваше задание.  

(Воспитатель  срывает  с  веток  цветы  липы,  после 

 этого  дети рассматривают их, нюхают: «Давайте возьмём по 

одному цветочку на ладошку и рассмотрим их. Это красивые жёлтые 

цветы, собранные как бы в небольшой букетик. В цветах липы много 

сладкого сока – поэтому липа считается медоносным деревом». Потом 

доктор Еж рассказывает детям, что если дети заболеют, то липовый чай 

поможет им быстрее поправиться. Потом дети раскладывают собранные 



цветы тонким слоем на газете для просушки, обязательно в тени, прикрыв 

марлей)  

- Ну а сейчас нам пора прощаться. До свидания, ребята, до новых встреч.  

  

8 объект: красный дуб  

(ребят ждет последний природный объект на экологической тропе и его 

хранитель – Гномик)  

- Рад приветствовать вас, друзья, я – гномик – хранитель дуба я. Если вы 

посмотрите вокруг, то увидите, что нас окружает большое количество разных 

деревьев. Без деревьев было бы невозможно жить: летом они дарят нам 

прохладу, своими листьями укрывая нас от палящего солнца, зимой согревают 

под своей корой множество насекомых, весной дают приют птичкам, которые 

устраивают свои гнезда в ветвях деревьев. А самое главное, деревья очищают 

воздух, уменьшают шум, оберегают здоровье людей   

- Дерево, которое я храню, дубок, еще очень молодое дерево. Пройдет еще 

не мало лет, пока оно не превратится в могучего, огромного великана. А 

сейчас про дубок можно сказать, что он еще детсадовец, а потому очень любит 

играть.  

Поиграем с дубком?  

Русская народная хороводная игра «Дубок»  

 Дети, встав в хоровод, поют (или ритмично приговаривают) о дубке и, не 

разрывая рук, показывают движения.  

У нас рос дубок 

Вот таков,  

Вот таков!  

(Хоровод двигается по кругу. С последним словом хоровод останавливается) 

Корень да его —  

 Вот так глубок,  

Вот этак глубок!  

(Дети нагибаются, стараясь достать руками до пола)  

Ветки да его —  

Вот так высоки, 

Вот этак высоки!  

(руки поднимают вверх и покачивают ими)  

Листья да его —  

Вот так широки,  

Вот этак широки!  

(хоровод расходится, расширяется). Приложение № 7  



- А еще дубок очень любит слушать сказки, я знаю много-много сказок о 

деревьях, если мы с вами подружимся я смогу их вам рассказать. Так вы 

готовы со мной подружиться и хотите прямо сейчас послушать сказку?  

Хорошо, устраивайтесь поудобнее на скамеечках и слушайте…  

  

Итог: - На этом наше с вами знакомство с хранителями закончилось. Вам 

понравилось наше путешествие? Что нового вы узнали, запомнили? С кем из 

хранителей еще хотите встретиться? Мы продолжим наше знакомство? Ну а 

сейчас нам пора возвращаться в группу, нас ждет вкусный обед.  

  

  

  

ИЮЛЬ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «На поиски пестрой Уточки»  

  

Цель:   

• расширять знания детей о рыбах, продолжать знакомство с ними, 

закреплять умение классифицировать их  

• Систематизировать знания детей о садовых цветах.  

• Расширить знания детей о лекарственный растениях нашего края.  

• формирование умения детей поливать почву вокруг растений, не 

размывать ее. Воспитание интереса ухаживать за садовыми цветами.  

  

Оборудование:  

Лейка; разрезная головоломка «Сложи из частей»; сачок; прозрачная банка; 

две корзинки; шишки по количеству детей; шнур или мел; картинки с 

изображением подорожника, одуванчика, ромашки, мяты; сеть; 

дидактическое упражнение «Выложи из геометрических фигур по силуэту» по 

количеству детей  

  

Ход мероприятия:  

  

- Ребята, вы не смотрели в шкатулке, нет ли там письма для нас? Есть? А 

от кого? (от старичка Лесовичка) Как вы догадались? (его фотография на 

конверте). Давайте скорее вскрывать и читать послание.  

«Дорогие ребята!  

Обращаюсь к вам, потому, что меня мучают нехорошие предчувствия.   

Дело в том, что куда-то пропала пестрая Уточка.  



Ее уже несколько дней никто не видел, Я 

переживаю. Вдруг с ней приключилась беда.   

Прошу вас, помогите, если сможете,  

Вы Уточку разыщите  

          Старичок Лесовичок» (приложение № 8)  

- Ребята, вы готовы помочь? Тогда в путь. Давайте сначала пройдем на ее 

место. Смотрите. Ее и правда нет, давайте осмотримся, может найдем 

какуюнибудь подсказку, где ее нужно искать. (дети осматриваются и 

находят картинку с букетом цветов). Интересно, чтобы это могло значить. 

Давайте спросим у Белоснежки.   

1 объект: цветник (дети идут к цветнику на встречу с Белоснежкой).  

- Здравствуйте, ребята. Как хорошо, что вы пришли. У меня беда 

случилась. Уже несколько дней не было дождя, мои друзья цветочки поникли, 

они очень пить хотят. Вы сможете помочь? Что нужно сделать? (полить 

цветы из лейки) Элементы трудовой деятельности: Полив клумбы.   

- Большое вам, ребята, спасибо. Теперь моим цветочка стало хорошо. Ой, 

я так переживала за свои цветы, что совсем спросить забыла, вы зачем ко мне 

пришли? (у нас беда, пестрая Уточка пропала. Белоснежка, ты не видела, 

что с ней случилось?) Нет, ребята, я ничего не видела, но ветерок мне 

подбросил какой-то листок, что на нем я не поняла, но вдруг он поможет вам 

в ваших поисках. (Белоснежка передает ребятам часть головоломки из серии 

сложи картинку. Приложение № 9). Вы, ребята, не расстраивайтесь, вы к 

Пугалу в гости сходите. Он очень умный, может и вам поможет чем. До 

свидания.  

2 объект: огород (дети идут на огород к Пугалу)  

- Здравствуйте, ребята. Что случилось, почему вы ко мне пришли? 

(пропала пестрая Уточка, мы пытаемся ее найти. Ты не знаешь, что с ней 

приключилось?) Я точно не уверен, но мне кажется, что ее похитил злой 

охотник. Где он ее прячет, не знаю, но у меня для вас имеется подсказка. Вот 

только я не помню куда ее спрятал. Сейчас, сейчас, нет, не могу вспомнить.  

Помогите мне. Давайте поиграем – я отвлекусь и, наверное, вспомню.  

Дидактическая игра «Вершки – корешки»  

Воспитатель перечисляет овощные культуры, если люди в пищу используют 

плоды – дети хлопают в ладоши над головой и прыгают, а если корнеплоды: 

дети хлопают ладонями по коленкам и топают.  

Огурец, морковь, свекла, горох, картофель, горох, капуста, кабачок, редис, 

помидор, репа, перец, баклажан, фасоль.  

- Спасибо, ребята, вы меня повеселили, и я вспомнил, куда я спрятал 

подсказку: она лежит под укропом. Найдите укроп, тогда под ним увидите 



подсказку. (дети находят второй фрагмент головоломки). Удачи вам, ребята, 

в ваших поисках. Кстати, сходите к розовому Фламинго, может он вам чем-то 

поможет.  

3 объект: пруд (дети идут на пруд к розовому Фламинго)  

- Добрый день, друзья, знаю я уже какая приключилась беда. Где сейчас 

уточка, я вам не скажу, не знаю. Но подсказку дать смогу. Только чтобы 

подсказку достать, вам нужно о рыбках в пруду мой рассказ послушать и мне 

рассказывать помогать. Согласны?  Садитесь поудобнее на скамейки, я 

расскажу вам про моих друзей рыбок.   

Существует очень много видов рыб. Рыбы имеют разнообразную окраску, 

которая зависит от места обитания рыб. Одни из них живут в пресной вод, 

другие в соленой.  

-Как называют рыб, живущих в пресной воде?  

-Как называют рыб, живущих в морской воде?  

Ребята, подумайте и скажите, чем рыбы отличаются от других животных? 

(ответы детей).  

Всех рыб отличают от других животных общие признаки. (Воспитатель при 

помощи сачка вылавливает одну рыбку из пруда и помещает ее в прозрачную 

банку) Посмотрите, вытянутое тело, голова плавно переходит в туловище, а 

туловище в хвост. У рыб есть плавники, чешуя, жабры.  

- Вы брали когда-нибудь рыбу в руки? Какая она на ощупь? Тело рыбы 

покрыто чешуёй и слизью, это делает её скользкой, поэтому она легко 

скользит в воде.  

- Рыба постоянно живёт в воде, там она находит пищу.  

А как дышит рыба под водой? Никто об этом не думал? (Высказывания детей.) 

- Да, у неё есть особое приспособление для дыхания под водой – жабры. 

«Ночью темень, ночью тишь, рыбка, рыбка, где ты спишь?» Где же спит рыбка 

и как? Ответы детей.  

Ребята, вы уже знаете, что природа бывает живая и неживая. А сейчас 

подумайте и скажите, к какой природе мы отнесём рыб? (К живой). Почему 

вы так решили? (Рыбы рождаются, растут, питаются, движутся, дышат, 

размножаются) Значит, к какой природе мы относим рыб? К живой. 

(Обсуждение с детьми. Подвести к тому, что рыба нуждается в воде, корме, 

воздухе и водных растениях). В настоящих прудах, реках и морях природа 

сама создает все условия для жизни рыб, но наши рыбы живут в 

искусственном водоеме, поэтому о том, чтобы им было комфортно должны 

заботиться мы с вами. Как вы думаете, что нам нужно делать, чтобы рыбам 

жилось в нашем пруду хорошо? (мы должны ухаживать за рыбами: кормить 

их, менять воду, чистить пруд)  



Ребята, что нового вы сегодня узнали о рыбах? Что вам запомнилось? В 

следующий раз, когда вы придете мы вместе с вами вымоем пруд, и вы 

научитесь делать это правильно. А сейчас вам пора продолжить ваши поиски. 

Вот возьмите подсказку, надеюсь, она вам поможет в ваших поисках. 

(передает детям фрагмент головоломки). Вам скорее всего нужно сходить в 

ельник, в гости к Зайчонку.  

4 объект: ельник (дети идут в ельник к Зайчонку)  

- Здравствуйте, ребятки, я очень рад встречи с вами. Слышал я уже о беде, 

которая с нашей Уточкой приключилась. Я вам, ребята, конечно помогу и 

подсказку вам отдам. Только прошу вас: не спешите от нас так быстро не 

уходите. Я в корзинку собрал упавшие шишки. Поиграйте с ними немножко, 

чтобы легкой была ваша стежка-дорожка.  

(дети играют с шишками:  

1. «Кто скорее соберет шишки в корзинки»  

Дети делятся на две команды: мальчики и девочки. Каждой команде дается 

корзинка, на полянке рассыпаются шишки. По сигналу воспитателя дети 

начинают собирать шишки в свои корзинки. Кто больше наберет, тот и 

победил  

2. «Брось шишку в корзинку»  

Чертится черта, вдоль нее встают дети, у каждого в руке по шишке. На 

расстоянии 1 метра ставится корзинка. Детям предлагается бросить свою 

шишку так, чтобы попасть в корзинку.  

3. «Кто дальше кинет шишкой»  

Чертится черта, вдоль нее встают дети, у каждого в руке по шишке. Дети 

бросают свои шишки – кто дальше.  

4. «Не зевай, скорей шишку ты хватай»  

Шишки выкладываются по кругу, по количеству меньше, чем количество 

детей. Дети бегают по кругу, по сигналу воспитателя, дети берут по шишке. 

Кому не хватило – выбывает из игры. Игра продолжается пока не останется 

один – победитель.  

- Спасибо, вам ребята, что с шишками поиграли. Берите подсказку и 

поспешите в гости к доктору Ежу. Он вам точно поможет.  

5 объект: фито клумба (дети берут фрагмент головоломки и идут на фито 

клумбу в гости к доктору Ежу)  

  

- Добрый день, ребята. Я вас уже заждался. Долго вы до меня добирались. Я 

точно знаю, как вам помочь, но мне сначала хочется познакомить вас с 

новыми растениями. Хотите, я вас познакомлю с некоторыми 



лекарственными растениями, которые растут на моей грядке: покажу вам их, 

расскажу, как они помогают людям лечиться?  

- Это ромашка. Отваром ромашки полощут горло, когда болит.  

  

- Это мята. Если заваривать чай с мятой и пить его перед сном, то сон будет 

приятным, крепким и спокойным.  

  

- Это одуванчик. Отвар из одуванчика пьют, когда болит живот.  

  

- Это подорожник. Если кто-то поранится, надо оторвать листочек 

подорожника, вымыть его, приложить к ранке и тогда она быстро заживёт. - 

Чтобы вы скорее запомнили, с какими растениями мы познакомились и как 

они нам помогают, предлагаю всем вместе поиграть.  

 Игра – пантомима «Травки - помощники»  

Цель: Развивать пантомимические навыки, имитацию движений по тексту.  

  

Подорожник (показать картинку. Приложение № 10)  

Вырос подорожник, (Встаем на носочки, руки вверх)  

Листья как ладошки, (Показываем ладошки) К 

ранке осторожно (Движения по тексту) 

Приложу на ножке.  

  

Одуванчик (показать картинку)  

Вырос одуванчик (Встаем на носочки, руки вверх)  

Желтый сарафанчик (Показываем сарафанчик)  

Цветочки и листья (Покрутить кистями рук, развести руки в стороны)  

Вылечат быстро. (Большой палец вверх)  

  

Ромашка (показать картинку)  

На лужок мы пойдем, (движения по тексту) 

И ромашек соберем. Заварим в чашке 

Цветки ромашки. Выпьем настой, Простуда 

– долой.  

  

Мята (показать картинку)  

Душистая мята  

Пахнет приятно. (Нюхаем растение)  



Цветочки, листочки (Покрутить кистями рук, развести руки в стороны) 

Полезны, ребята.  

Может помочь (Имитируем сон) Спать 

спокойно всю ночь.  

- Здорово вы играли, а теперь мне хочется проверить как вы запомнили 

лекарственные растения, с которыми мы сегодня познакомились. Я буду 

называть растение, а вы его на клумбе разглядите и на него рукой укажите. -

Молодцы, ребята, вы мне помогли, теперь моя очередь. Подсказки собрали? 

Сколько их у вас? Четыре? Вот вам пятая подсказка. А теперь их нужно 

собрать. Видите, внизу на каждой карточке стоит цифра: сложите карточки 

так, чтобы цифры встали по порядку. (дети выполняют задание и у них 

складывается изображение домика, который стоит на прогулочном участке 

группы). Вы, ребята, к домику спешите. Там вы Уточку найдете.  

(дети приходят к домику и внутри находят Уточку, крепко обмотанную 

сеткой, пытаются сетку снять, но у детей ничего не получается)  

- Спасибо, ребята, что нашли меня. Меня похитил злой охотник и запутал 

в заколдованную сеть. Чтобы сеть эту размотать, вам нужно с заданием еще 

одним справиться.  

Дидактическое упражнение «Выложи из геометрических фигур по силуэту» 

(Приложение № 11)  

Детям раздаются карточки, с силуэтами птиц из геометрических фигур и 

наборы геометрических фигур. Задача детей при помощи фигур собрать 

изображение птиц. (когда дети справляются с заданием, воспитатель 

распутывает сеть с уточки)  

Итог: - Ну вот я и спасена, большое спасибо вам, ребята, за ваше старание. Вы 

все преграды преодолели, а меня из беды выручили. Приходите ко мне в гости, 

когда захотите. Я всегда буду рада вас видеть.  

(дети прощаются с Уточкой и уходят в группу на обед)  

  

  

АВГУСТ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Какую тайну скрывает бабочка»  

  

Цель:   

 Формировать реалистические представления о природе, расширять у 

детей знания, представления о травах, способствовать развитию устойчивого 

интереса к дальнейшему изучению внешнего вида, места произрастания, 

пользе трав. Оборудование: баночка; картинка с изображением бабочки; 

разноцветные бумажные бабочки на ленточке по количеству детей; ватман, 



емкости с разведенной краской разных цветов, влажные салфетки; плакат с 

насекомыми; Ход мероприятия:   

  

Дети находят в шкатулке письмо от Пугала:  

«Дорогие дети!  

Срочно приходите!  

Наш огород в большой опасности!  

                Ваш друг Пугало»  

-Ребята, что нам делать, Пугалу нужна наша помощь? (срочно спешить к нему 

на выручку)  

1 объект: огород Ребята идут на огород, где их с нетерпением ждет Пугало: 

- Как хорошо, что вы так быстро пришли. Дело в том, что наш урожай в 

большой опасности. На огород напали прожорливые гусеницы. Если их не 

остановить, они могут съесть весь урожай и на огороде ничего не останется.  

(Дети наблюдают, как воспитатель собирает гусениц с овощей и складывает 

их в баночку. Потом воспитатель спрашивает у детей, что же теперь 

делать с собранными гусеницами. Дети делают разные предположения, среди 

которых может быть и предложение уничтожить гусениц, тогда Пугало 

обращается к детям:  

- Ребята, хоть гусеницы и мои враги, но они ведь живые существа. Нельзя их 

обижать. Вы лучше сходите сейчас к Божьей коровке, она все о насекомых 

знает и расскажет вам, как лучше вам поступить. А вам большое спасибо за 

то, что помогли спасти огород.  

2 объект: муравейник (Дети идут к объекту «Муравейник» в гости к Божьей 

коровке)  

- Здравствуйте, ребята. Я знаю по какой причине вы ко мне пришли. Но прежде 

чем ответить на интересующий вас вопрос разрешите мне кое-что вам 

показать. Послушайте загадку и найдите на нее отгадку: Она ярка, красива,  

Изящна, легкокрыла.  

Сама похожа на цветок  

И любит пить цветочный сок. (Бабочка.)  

Ребята, а что вы знаете о бабочках? Как выглядит бабочка? Как она 

передвигается? Чем питается бабочка? Какую пользу приносит? Есть ли дом 

у бабочки? Есть ли у нее враги? (дети дают ответы на вопросы Божьей 

Коровки, если они не знают им помогает воспитатель. Потом детям 

показывается картинка с изображением бабочки и дети ее рассматривают) 

У бабочки две пары крыльев, покрытых мелкими чешуйками. Тело бабочки 

тоже покрыто чешуйками и волосиками. У нее короткие усики и большие 

глаза. Спирально свернутый прозрачный хоботок бабочки — ее рот. Перелетая 



с цветка на цветок, бабочки собирают нектар и опыляют растения. Маленьких 

бабочек называют мотыльками. У бабочек есть враги — птицы и пауки. 

(предлагается детям поискать летающих бабочек, понаблюдать за ними и 

самим «полетать», изображая порхание бабочек.)  

- Понравились вам бабочки? Чем они вам понравились? (они красивые, 

безобидные, нежные, хрупкие, их хочется беречь).   

- Вы не догадываетесь, почему вы пришли спросить о гусеницах, а я вам 

про бабочек рассказывала? На самом деле все очень просто. Ведь гусеница – 

это будущая бабочка. Правда-правда. Бабочка весной откладывает маленькие 

яички и из них вылупляются гусеницы. Они очень маленькие, и чтобы они 

смогли вырасти и превратиться в бабочек, им приходится очень много есть. А 

едят они зелень: траву, лепестки цветов, листья. К осени гусеницы укутывают 

себя в кокон, который называется куколкой, в таком виде они зимуют, а весной 

из куколки появляется красивая бабочка. Поэтому не нужно гусеницам, 

которых вы собрали на огороде, причинять вред. Выпустите их лучше на 

травку. (дети отпускают гусениц).  

- Ребята, как вы думаете, где любят проводить время бабочки? Правильно 

возле цветов. Ведь цветы дают бабочкам пищу, а бабочки в ответ помогают 

цветам: они их опыляют. Мне кажется, что если вы сейчас пойдете к цветнику, 

то сможете увидеть там много красивых бабочек.  

3 объект: цветник (дети проходят к цветнику, их там встречает 

Белоснежка)  

- Добрый день, ребята. Посмотрите, как у меня красиво: пестреет клумба 

разноцветием цветов, а над цветами бабочки порхают и сами собой цветы 

напоминают. Хотите с бабочками поиграть? Конечно, мы с вами не станем 

ловить живых бабочек, но я для вас приготовила замечательных бумажных 

бабочек. Вот с ними мы и поиграем. (воспитатель раздает детям 

разноцветных бумажных бабочек на ленточке). Какой цветок вам 

понравился? (Дети показывают понравившийся цветок, а воспитатель 

знакомит детей с их названиями: астра, флокс, космея, бархатцы).  

- Пусть бабочки сядут на высокие цветы, а сейчас на низкие.  

- Пусть бабочки выбирают цветок такого же цвета: белая бабочка – белая 

астра, белая космея, белый флокс (воспитатель называет цветы).  

- Бабочки полетали и сели на маленький цветок (дети рассматривают цветы 

флокса). Вот он – флокс: розовый, малиновый, белый.  

- А сейчас полетели и сели бабочки на крупный цветок: вот она (воспитатель 

называет цветы). У детей есть имена, а у цветов названия. Цветы разного 

цвета, яркие, красивые. Цветы живые: растут, цветут, дышат воздухом, пьют 

воду. Ребята выберете цветок, который вам больше всего нравится и пусть 



ваша бабочка на него присядет. (дети «сажают» свою бабочку на 

понравившийся цветок). Посмотрите, какой он красивый. Какого он цвета? 

(красный, белый, синий, розовый, желтый) Вот ножка, на которой он стоит. 

Она называется «стебель». А это листики. Какого цвета стебелек и листики? 

(зеленые). Подойдите к цветочку и потрогайте пальчиком. А теперь давайте 

его понюхаем. Ах, как ароматно он пахнет! (Воспитатель предлагает детям 

понюхать цветы). Цветы не только красивые, красочные, но и хорошо 

пахнут. Своим ароматом цветы привлекают к себе бабочек, пчел, других 

насекомых.  

- Ребята, наши бабочки очень хотят, чтобы сделали для них цветочную 

полянку. Вы хотите им помочь? А какие краски нам понадобятся? (красные, 

желтые, синие, зеленые). Давайте с вами пройдем на нашу веранду. (Там на 

столе лежит ватман, стоят емкости с разведенной краской разных цветов 

и влажные салфетки) Смотрите, этот белый лист – это наша будущая 

полянка, пока она не очень красочная, но скоро мы с вами это исправим. 

Посмотрите внимательно, как я буду рисовать. Рисовать цветок я буду 

ладошкой. Для этого я опущу ладошку в красную краску и приложу ее к 

верхней части листа. А теперь я вытру ладошку тряпочкой. Дальше мне 

понадобится зеленая краска. Я обмакну пальчик в краску и нарисую от 

цветочка сверху вниз зеленую линию – стебель. Вот и получился цветок. А 

теперь и вы попробуйте нарисовать цветы на полянке.  

- Молодцы, ребята! Хорошо постарались. Сейчас наши бабочки посмотрят на 

эти красивые цветочки. Им очень нравится, они предлагают поиграть с вами. 

игра малой подвижности «На лугу - лужочке».  

Дети под музыку изображают цветы.  

На лугу-лужочке  

Выросли цветочки, вот какие, вот какие Выросли 

цветочки.  

(Дети стоят, подняв руки 

вверх) На лугу-лужочке 

Спрятались цветочки. Вот 

какие, вот какие  

Спрятались цветочки.  

(Дети приседают, закрывают лицо ладонями) На 

лугу-лужочке  

Выросли цветочки, вот какие, вот какие 

Выросли цветочки.  

(Дети встают, поднимают руки вверх)  



4 объект: фито клумба Ребята, а где у нас еще есть цветы? (на фито клумбе. 

Дети идут в гости к доктору Ежу)  

- Здравствуйте, ребята. Вы очень вовремя пришли. Как видите, моя грядка 

цветет, бабочки тоже порхают возле моей грядки. А знаете почему? 

Посмотрите на плакат. (Приложение № 12) Кого вы видите? (ответы 

детей: это кузнечики, бабочки, жучки, муравьи, шмели). Как одним словом 

назвать этих обитателей лесов, лугов и полей? (насекомые). Как вы думаете, 

какую роль играет трава в жизни насекомых? (размышления детей). Что вы 

заметили на этом плакате? Изумрудного кузнечика ни за что не заметишь 

среди зелёных травинок. А бабочка, когда сложит свои крылышки, 

становится похожей на цветок. Под листком не видно и жучков. Насекомые 

могут скрываться в траве от зорких глаз птиц. Попробуйте отыскать 

насекомых на моей грядке. Кого вам удалось увидеть?  

- Когда травы расцветают, они своим медовым ароматом и яркими цветами 

приглашают насекомых в гости и щедро потчуют их сладким нектаром, 

спрятанным в глубине каждого цветка. Пчёлы, шмели и бабочки высасывают 

нектар прозрачными хоботками, словно пьют его через соломинку. И, 

перелетая с цветка на цветок, опыляют их. Так что же полезного дают травы 

насекомым? (приют и корм).   

- а сейчас мы продолжим знакомиться с растениями, растущими на моей 

грядке. Вам интересно узнать, с каким растением мы сегодня познакомимся?  

Тогда слушайте.  

Цветок этот дорогу окаймляет 

Узкой, ярко-жёлтой полосой.  

Сердце мое радует, пленяет, Он 

своею солнечной красой.  

- Не догадались? Тогда ещё слушайте подсказку.  

Выйду на дорогу полевую, В 

воздухе разлит душистый зной. 

Замечтаюсь, наклонюсь, сорву я 

Зверобоя венчик золотой.  

Посмотрите – это растение называют зверобой. Как вы думаете почему? 

Оказывается, если животное съест это растение, то оно заболеет. Об этом 

знают все, у кого есть домашние животные. Но это не касается здоровья 

людей.  

- Давайте рассмотрим это растение. У зверобоя прямой, ветвистый стебель, 

довольно высокий, листья небольшие, светло-зелёные, имеют 

продолговатую форму. Посмотрите на цветы. Что вы видите? (ответы 



детей). Они золотисто-жёлтые, пятилепестковые, собраны в соцветия, 

похожи на метёлочки.  

Расцветает растение в конце июня и цветёт до конца августа. Вот что говорят 

о зверобое:  

Если расцвёл зверобой, 

Значит лето в зените.  

Тают в дали голубой  

Тучек влажные нити.  

Так чем же полезен зверобой? Недаром в старину зверобой называли 

лекарством от 77 недугов: мазь со зверобоем лечит раны, если пьёшь чай с 

отваром зверобоя, то твой организм надёжно защищается, укрепляется. 

Зверобой заживляет раны, останавливает кровь, уничтожает глисты, снимает 

боль в желудке, успокаивает нервы. Вот какой он, зверобой.  

Итог: - Теперь вы, ребята, расскажите мне, что нового вы узнали сегодня? 

Почему на огороде нужно собирать гусениц? В кого превращаются гусеницы? 

Почему насекомые любят цветы и травы? С каким лекарственным растением 

мы сегодня познакомились?  

  

 

СЕНТЯБРЬ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Что нам осень принесла»  

  

Цель:   

• Продолжать знакомить детей с травянистыми растениями, местами их 

произрастания, рассказать о пользе, которую приносят травы животным 

и насекомым, учить устанавливать простейшие связи между объектами 

природы.  

• Расширение представлений детей о березе (сезонные изменения, 

внешний вид, выделение признаков живого).  

• Формирование представлений детей о жизненном цикле цветов (после 

цветения образуются семена).  

• закрепить и обобщить знания детей об овощах, учить различать их по 

цвету, форме, вкусу.  

  

Оборудование:  

Письмо от старичка Лесовичка; открытки с загадками; корзинка; бумага для 

просушки цветов календулы; блюдо с нарезанными кусочками овощей; 



игрушечная лягушка; картинка с изображением корзины с фруктами; корзинка 

с фруктами для угощения детей.  

Ход мероприятия:  

Дети находят в шкатулке письмо от старичка Лесовичка:  

«Дорогие ребята,  

Вот и осень к нам пришла 

Всем подарки принесла.  

И про вас не забыла она –  

Ждет сюрприз вас сегодня, друзья! Только 

чтобы его отыскать  

Вам в гостях у друзей – хранителей 

Нужно побывать. Их задания 

выполнить вы поспешит –  

Дорогу к сюрпризу скорей отыщите.  

                                                     Старичок Лесовичок»  

Кроме письма дети в шкатулке находят открытку с загадкой, отгадав 

которую дети узнают к кому первому им идти в гости. Очень добрый – хоть 

колючий, как лечить себя научит.  

Там, где аптека на грядке  

С нами играет он в прятки   

Ты его всегда найдешь.  

Ну конечно… (доктор Еж) (Приложение № 13)  

(Дети собираются на прогулку и идут на экологический объект: «Фито 

клумба» в гости к доктору Ежу)  

1 объект: фито клумба здравствуйте, ребята, встречи с вами очень рад я. 

Осень просила передать вам подсказку, но только после того, как вы 

выполните мои задания. Справитесь? Тогда я хочу познакомить вас с еще 

одним лекарственным растением, которое есть на моей грядке. Вы его уже 

часто видели. Сможете вы догадаться, о чем речь пойдет? Отгадайте загадку.  

Семена, как коготки, Желто-красные 

цветки.  

От горла помогают, Кто 

же их не знает   

                               (календула)  

(показать календулу на грядке)  

Календула лекарственная кроме того, что используется в лекарственных целях 

так же хорошо известна как декоративное растение, его выращивают на 

клумбах и цветниках. С лекарственной целью используются цветочные 



корзинки и цветки. Препараты календулы успокаивают нервы, снижают 

давление, улучшают работу сердца, ее используют для лечения ран, ожогов, 

настоем календулы полощут рот и горло при ангине, так же лечат желудок и 

печень. Из календулы лекарственной готовят настои, настойки и мази. - 

Цветет календула все лето. Собирать цветы календулы нужно, когда она в 

полном цвету. Вот я вас сейчас попрошу соберите цветы календулы   

(дети срывают цветы календулы и раскладывают их для просушки) 

Вот КАЛЕНДУЛЫ цветки, В народе просто 

«НОГОТКИ».  

Если их в стакан сложить,  

Кипятком простым залить,  

И немного настоять – 

Можно горло полоскать.  

Ноготки должны помочь – 

Уходи ангина прочь!  

Какую пользу приносит календула? Да, дети, ноготки применяют для 

заживления ран, ушибов, ожогов, при ангине, при простуде, при насморке. 

Молодцы вы, ребята, справились с моим заданием. Вот держите вам 

подсказка: загадку отгадаете, куда дальше путь держать узнаете. «Он носит 

вместо шапки Веселый колпачок. И ростом он всего лишь с ребячий 

башмачок.  

С фонариком и с песней  

Идет в лесу ночном…  

Не ошибешься, если  

Ты скажешь:  

    Это (гном!)  

- Загадку вы правильно отгадали. Догадались куда вам теперь идти нужно? 

(да, нам нужно идти к Красному дубу)  

(Дети переходят к экологическому объекту: «Красный дуб» в гости к 

Гномику)  

2 объект: Красный дуб   

- Здравствуйте, ребята. Я храню подсказку Осени, но отдам вам ее лишь после 

того, как вы со мной согласитесь сходить на экскурсии, чтобы познакомиться 

с одним прекрасным деревом. Согласны? А куда мы пойдем, вы узнаете, если 

загадку отгадаете:  

Стоят столбы белые,  

На них шапки зеленые,  

Летом мохнатые,  



Осенью желтоватые  

                                                 (береза)  

Дети подходят к березе, здороваются, любуются красотой осеннего дерева. 

- Что произошло с листьями березы? Какого они цвета? Много или мало 

листьев на березе? Когда дует ветер, что происходит с березой?  

Давайте соберем букетики из опавших листьев. (Дети рассматривают друг у 

друга эти букеты, сравнивают окрас листьев, замечают, нет ли среди них 

листьев липы, клена). Как можно назвать букет из березовых листьев? 

(Березовый) Листья желтые живые? Что происходит с желтым листом? (Он 

темнеет, чернеет. Листья не живые. Они лежат на земле, закрывают корни, 

утепляют от мороза). А береза живая? Что в земле? Какие части дерева вы 

видите?  

Хоровод «Во поле березка стояла…»  

- Ребята, к нам пришла Осень и принесла с собой листопад. А вы знаете, 

что такое листопад?  

Листопад Листопад? 

Листопад!  

Лес осенний конопат,  

Налетели конопушки,  

Стали рыжими опушки.  

Ветер мимо пролетал, 

Ветер лесу прошептал:  

- Ты не жалуйся врачу, Конопатых я лечу:  

Все рыжинки оборву  

Побросаю их в траву!  

                                                    Н. Егоров  

- Посмотрите, сколько листочков с деревьев упало. Они такие красивые и 

из них можно делать хорошие поделки. Хотите научиться? Тогда давайте 

соберем листочки для поделок. Элементы трудовой деятельности:   

Цель: формирование эмоционально-положительного отношения к осенним 

явлениям.  

Сбор опавших листьев для уголка по ИЗО-деятельности.  

- С каким деревом вы сегодня познакомились? Что нового вы о нем 

узнали? Для чего собирали листочки? Вы молодцы со всеми моими заданиями 

справились. Как и обещал: отдаю вам подсказку (передает детям открытку 

в ней загадка):  

«Она была подружкой гномов  

И вам, конечно же, знакома»  



                                                       Белоснежка  

- Вы догадались, куда вам теперь предстоит идти? Удачи вам, ребята, до 

новых встреч.  

(Дети идут к экологическому объекту: «Цветник» в гости к Белоснежке)  

3 объект: Цветник  

- Добрый день, друзья. Рада видеть вас сегодня я. Ваша подсказка у меня, 

но вы не спешите, прошу сначала вы мне помогите. Поможете? Посмотрите, у 

некоторых цветов облетают лепестки, уже зреют семена. (Дети 

рассматривают семена календулы, бархатцев, космеи, астры, сравнивают их 

по внешнему виду: похожи на иголки, на крупинку).  

- Эти семена можно собрать, чтобы на следующий год посадить их: 

вырастут астры, календула, космея.   

Сейчас осень, уже холодно, растениям и цветам не хватает тепла. Они не 

перенесут мороз зимой. А семена многих растений созреют, опадут на землю 

и под снегом дождутся весны, чтобы снова прорасти, зацвести.   

Давайте подарим для медвежонка семена космеи. (Дети собирают семена, 

ссыпают их в конверт с рисунком космеи).  

- Внутри бумажного конверта – черные иголочки, это семена космеи. 

Чтобы мы не забыли, приклеим на конверт фото цветов этого растения.  

Элементы трудовой деятельности: Сбор семян садовых цветов.   

Цель: Развитие внимания, интереса к труду.  

Оборудование: баночки, на которых нарисованы цветы календулы, космеи, 

бархатцев.  

- Хорошо вы, ребята, потрудились. А теперь пришла пора немного 

отдохнуть и поиграть. Хотите? Подвижная игра: «Садовник и цветы».  

Цель: развивать умение перебегать на противоположную сторону площадки, 

уворачиваясь, от «садовника», развивать ловкость, крупную моторику, умение 

бегать, не сталкиваясь друг с другом.  

Ход игры:  

Дети - «цветы» находятся на одной стороне площадки, «садовник» - на 

противоположной. Приближаясь к цветам, он произносит: «Я иду сорвать 

цветок, из цветов сплету венок». Цветы отвечают: «Не хотим, чтоб нас 

срывали, и венки из нас сплетали. Мы хотим в саду остаться. Будут нами 

любоваться». Дети перебегают на другую сторону площадки, а «садовник» 

старается поймать их.  

Подвижная игра "Солнечным днем".  

Цель: учить выполнять действия согласно указаниям взрослого.  



 Сейчас мы будем играть. Я буду петь, а вы слушайте и выполняйте то, о чем 

я прошу, приговаривайте: «Солнечным осенним днем» Мы танцуем возле 

клумбы Солнечным веселым днем.  

Дети: «Солнечным осенним днем» и танцуют.  

Так мы кружимся на месте.  

Дети: «Солнечным осенним днем»  

Так мы топаем ногами,  

(дети выполняют движения — топают.)  

Так мы хлопаем руками,  

Дети: «Солнечным осенним днем», и хлопают.  

 А вот так мы моем руки,  

Дети: «Солнечным осенним днем» и имитируют мытье рук  

Так мы руки вытираем  

И бежим скорее к маме!   

(Бегут к воспитателю.)  

Все дети прибежали к маме! Молодцы, веселые ребята. Игра повторяется 2-3 

раза.  

- Молодцы, ребята, вы с моими заданиями справились, вот, возьмите свою 

подсказку.  

(Гномик передает открытку в ней загадка) «Шляпу 

старую (не жалко!) 

Нацепили мы на палку. И 

рубашку, что мала, Мама, 

поискав, дала.  

И теперь от нашей палки  

Прочь летят грачи и галки.  

Думают, что в огороде  

Кто-то в старой шляпе ходит.  

Всех оно запутало,  

Это наше … (Пугало)  

(Ребята идут на экологический объект: «Огород» в гости к Пугало)  

4 объект: огород  

- Здравствуйте, ребята, во пришли как раз вовремя. Я уже сам хотел вас 

позвать. Ребята скажите какое сейчас время года? (осень) Какие дары осени 

вы знаете? (ответы детей). Посмотрите скорее вокруг, что выросло на нашем 

огороде? (помидор, огурец, морковь, лук, чеснок). Как это можно назвать, 

одним словом. (ответ детей Овощи). А какого они цвета и формы? (ответы 



детей). Я сейчас проверю знаете ли вы какие овощи растут на грядке. Я вам 

сейчас загадки загадаю: вы загадку отгадайте, овощ на грядке найдите и мне 

покажите  

За кудрявый хохолок Лису 

из норки поволок.  

На ощупь – очень гладкая,  

На вкус – как сахар сладкая   

                                                                       (морковь)  

Заставит плакать всех вокруг, 

Хоть он и не драчун, а …   

                                                                     (лук)  

Он кусает – но не пес.  

Зубок есть. Но, где же рот?  

Белый носит сюртучок.  

Что это…   

                                                          (чеснок)  

В огороде вырастаю. 

А когда я созреваю, 

Варят из меня 

томат, В щи кладут 

И так едят.   

                                                               (помидор)  

Свежий и солёный Он 

всегда зеленый   

                                                            (огурец)  

- Ребята, какие вы молодцы, все мои загадки отгадали. А теперь 

предлагаю не зевать – в веселую игру скорее поиграть, да овощи в огороде 

собрать:  

Хороводная игра «Урожай» (координация слов с движением)  

В огород пойдем (ходьба по кругу, взявшись за руки)  

Урожай соберем   

Мы моркови натаскаем («таскают»)  

И картошки накопаем («копают»)  

Срежем мы кочан капусты («срезают»)  

Круглый, сочный (показывают круг3 раза)  

Очень вкусный   

Щавеля нарвем немножко («рвут»)  

И вернемся по дорожке (идут по кругу)  



- Вот молодцы, весь собрали урожай. Ребята, а что можно приготовить из 

овощей? (ответы детей). Правильно, из овощей варят суп, делают сок, солят, 

готовят салаты, едят сырыми. Но прежде чем есть овощи надо их вымыть.   

Дидактическая игра «Отгадай на вкус»  

(детям с закрытыми глазами дают по кусочку овоща, и они должны определить 

какой овощ им дали).  

- Вот, ребята, вы и побывали сегодня в огороде, вспомнили что растет на 

грядке, попробовали на вкус, помогли собрать урожай. Теперь моя очередь, 

вот вам от меня подсказка.   

«Цвет этой птицы, с рассветом сравним, Длинная 

шея, клюв загнутый вниз!  

Ах, красива эта птица,  

Розоватый дивный цвет,  

Ноги тонкие, прямые,  

И зовут ее …  

                                      (фламинго)  

(Дети идут к экологическому объекту: «Пруд» в гости к розовому Фламинго)  

5 объект: пруд  

- Здравствуйте, ребята, вы только по тише, не шумите, подружку мою не 

спугните. Вам интересно узнать кто моя подруга? Послушайте про нее 

стихотворение:  

Художественное слово:  

Лягушка-попрыгушка,  

Скачи ко мне без страха,  

Тебя я не обижу,  

Не стукну никогда. 

Скачи, скачи, лягушка 

—  

Зеленая рубаха,  

Должны мы жить,  

Друг другу не принося вреда.   

                                                              К. Россетти  

(воспитатель обращает внимание на лягушку, если в этот день живая 

лягушка не покажется, можно использовать игрушку, которая натурально 

имитирует живую:  

- А вы знаете, почему я назвал лягушку своей подружкой? Где живут лягушки? 

Правильно, вблизи от воды. А я – хранитель пруда и дружу со всеми, кто живет 

в моем пруду и около него.  



Давайте познакомимся с лягушкой – подружкой. Посмотрите, ребята, вот она 

лягушка, притаилась средь ракушек и травы. Расскажите мне какая лягушка 

на вид? Есть ли у нее глаза? Нос? Уши? Рот?   

Каков цвет ее кожи? Хорошо ли она видна среди травы? Почему? Легко ли ее 

можно поймать?   

Знаете ли вы ребята, что лягушки полезные животные, их нужно оберегать. 

Они уничтожают комаров и мух. Подумайте, почему лягушка прыгает, а не 

бегает. Обратите внимание на передние и задние ноги (задние ноги длиннее 

передних, поэтому она прыгает). Она прыгает по суше, плавает в воде. 

Дидактическая игра "Какая лягушка?".   

Цель — научить детей подбирать относительные прилагательные. "Кто 

больше назовет действий" — дети подбирают глаголы, характеризующие 

действия лягушки. Цель — активизировать словарный запас глаголами. 

Упражнение на развитие мелкой моторики рук: "Угощение для лягушки". 

Игра с песком — дети "варят" кашу, "пекут" куличики для лягушки.  

Труд: Сделать домик из травы для лягушки.  

- Ребята, с кем вы сегодня познакомились? Почему лягушка живет около 

пруда? Мне, ребята, было с вами сегодня интересно, и вы честно заслужили 

свою подсказку. (передает детям картинку с изображением корзины с 

фруктами) (Приложение № 14)  

-Вы картинку скорее возьмите, на своей веранде на стол положите. Потом 

крепко глаза зажмурьте. Не подглядывайте. Скажите такие слова: Раз, два, три.  

Раз, два, три  

Корзина с фруктами 

Скорее оживи!  

(пока дети стоят с закрытыми глазами и говорят слова, воспитатель 

заменяет картинку на корзину с настоящими фруктами и угощает детей)  

 

 

ОКТЯБРЬ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Почему октябрь пахнет капустой»  

  

Цель:   

Закрепление знаний детей о сезонных изменениях в природе, о растительном 

мире.  

Знакомство детей с названиями цветов – бархатцы, астры.  

Закрепление знаний детей о насекомых (повадки, чем питается).  



Формирование представлений детей о перелетных птицах, выявление 

причины отлета (отсутствие насекомых). Оборудование: корзинка; вилок 

капусты, положенный (или выращенный) на грядке огорода; картинка паука 

на паутине; баночка с кормом для птиц; картинки с изображением стрижа и 

ласточки;  

  

Ход мероприятия:  

Дети в шкатулке находят письмо от Зайчонка:  

«Здравствуйте, ребята!  

Мне срочно нужно с вами встретиться.  

Меня мучает вопрос, на который я никак не могу найти ответ.  

Пожалуйста, скорее приходите.  

                     Зайчонок.»  

- Ребята, мне очень интересно узнать, какой же вопрос так мучает Зайчонка. А 

вам? Тогда давайте собираться в гости к Зайчонку.   

1 объект: ельник (дети собираются на прогулку и сразу направляются в 

ельник в гости к Зайчонку)  

- Как же я рад вас видеть, ребята. Вы то точно мне сможете помочь. 

(скажи нам, Зайка, какой вопрос тебя мучает и почему?). Я, ребята, услышал 

беседу людей, и они говорили, что октябрь пахнет капустой. Я, ведь вы же 

знаете, очень-очень люблю капусту. И на улице сейчас октябрь. Но как я не 

внюхиваюсь, кроме хвойного запаха моих елей, никакого запаха капусты не 

чувствую. Вот теперь и думаю: у меня что-то случилось с носом или те люди 

просто пошутили? Как мне узнать ответ?  

- Почему в народе говорят, что месяц октябрь пахнет капустой? Чтобы 

ответить на этот вопрос надо сходить куда? (на огород). Мы идем на огород  

Там капуста растет.  

2 объект: огород (Дети идут на огород, встречаются с Пугало и наблюдают 

за грядками).  

- Здравствуйте, ребята. Добро пожаловать ко мне на огород. Вы заметили, что 

изменилось в огороде? (на огороде собрали весь урожай). А что сейчас 

растет на огороде? (капуста) Послушайте загадку:  

Лето целое старалась – 

Одевалась, одевалась… 

А как осень подошла, 

Нам одежки отдала.  

Сотню одежек сложим  

Мы в бочонок  



                                        (капуста)  

У капусты – листья, их много. Капуста – овощ, кочан круглый, плотный. 

Какого цвета капустный лист? Листья плотно прижаты друг к другу.  Мы 

осенью тепло одеваемся, листья капусты, как зеленые одежды, чем больше, 

тем теплее. Капуста может выдержать первые осенние холода – вот почему её 

оставили на гряде. В октябре капусту срезают, снимают последний урожай с 

огорода.  

В огород пойдем  

Урожай соберем 

Срежем мы кочан 

капусты,  

Круглый, сочный, очень вкусный.  

                                                                  Н. Нищева  

(Воспитатель срезает кочан, а дети кладут её в корзину)  

- Как едят капусту? Что можно приготовить из капусты? Почему капусту 

убирают последней? Так почему в народе говорят, что октябрь пахнет 

капустой? (дети дают ответы на вопросы воспитателя).  

- Мы с вами нашли ответ на вопрос, который волновал Зайчонка, теперь 

можем пойти к нему, все объяснить и капустой угостить. Мне кажется, 

Зайчонок будет особенно рад нашему подарку. А вы как думаете?  

3 объект: ельник (дети возвращаются к ельнику, пересказывают Зайчонку о 

том, что узнали от Пугала и «угощают» Зайчонка капустой)  

- Вот вам спасибо: и за угощение, и за то, что помогли мне узнать правильный 

ответ. Ребята, вы рассказали, что на огороде уже собрали весь урожай, а 

почему это произошло? (пришла осень, все овощи созрели, вот их и собрали). 

А что еще происходит осенью? Ведь у меня ничего не меняется: как стояли 

елочки зелеными, так и стоят. А заметили ли изменения хранители других 

объектов? Вам интересно узнать, что нового происходит у Белоснежки, 

Пестрой Уточки, Божьей коровки, доктора Ежа и Гномика? Тогда вы можете 

к ним в гости сходить и все сами спросить.  

4 объект: цветник (дети переходят к цветнику в гости к Белоснежке) - 

Здравствуйте, ребята. С приходом осени на моей клумбе расцвели новые 

цветы. Хотите с ними познакомиться?  

Обратить внимание на осенние цветы, растущие на клумбе. Рассмотреть 

бархатцы. Что есть у цветка? (Цветок, листья, стебель.) Какого цвета листья? 

Цветы? (Листья - зеленые; цветы мелкие и крупные, желтые и оранжевые; 

цветы - очень сильно пахнут, цветут до морозов; очень любят солнышко.) 

Показать астры. Что это за цветок? (астры). Какого цвета астры на этой 

клумбе? (белого, красного)  



Полюбоваться прекрасными цветами, предложить детям вдохнуть их аромат. 

Наклонять цветок осторожно, объясняя: он хрупкий, можно сломать. 

Обратить внимание на бутоны – домики цветов, листья – узкие, длинные. 

Предложить малышу найти самый высокий и самый низкий цветок. показать 

и называть цветок, который больше нравится. Объяснит, что цветы живые. 

Они радуется солнцу, теплу, пьют воду и благодарны тем, кто за ними 

ухаживает.  

(пока дети любуются красотой цветов можно прочесть стихотворение:  

Вьется пчелка над цветком,  

Вся в пыльце пушистой,  

На тычинках хоботком  

Пьет нектар душистый.  

Вокруг чашечки цветка  

Медленно кружится  

И, трудом утомлена, 

На лепестки ложится.  

Но работа в путь зовет,  

Дальше полетела.  

- Знаете, ребята, раньше в старину, девушки украшали себя венками, 

которые плели из цветов. Но мы с вами цветы не рвем, мы ими любуемся, а 

венок можем сплести сами, если поиграем в интересную игру, которая так и 

называется: «Венок»  

Подвижная игра «Вейся венок» Цель 

– научить детей водить хоровод.  

  

Воспитатель рассказывает, что на полянке росли цветы (дети). Подул ветерок, 

цветы начали шалить, разбежались по поляне. Приходит девочка и говорит: 

«Вейся, венок! Завивайся, венок!». Дети должны образовать круг. Вместе с 

воспитателем дети водят хоровод, поют любую песенку.  

Очень весело мы поиграли, а теперь давайте сходим в гости к Божьей коровке. 

5 объект: муравейник (дети переходят к объекту «Муравейник», где их 

встречает Божья коровка)  

- Добрый день, ребята. Я слышала вы ищите приметы осени. Осенью 

становится холодно, трудно насекомым найти корм: зеленую траву, листья, 

нектар. Насекомые готовятся к спячке: прячутся под комки земли, под 

опавшим листком, залезают в щели; мухи, комары пролетают в дом, муравьи 

прикрывают входы в муравейники.  



Мы будем исследователями: узнаем, где еще встречаются насекомые, чем эти 

насекомые питаются, поэтому я вас сегодня приглашаю в гости. А вот к 

кому, вы узнаете, если мою загадку отгадаете.  

В темном уголке живет  

Шелковую нить плетет Он 

тайком сюда забрался 

Строить новый дом собрался.  

                                                    (Паук)  

- Как найти паука? (нужно искать паутину, где паутина, там и паук) Что 

такое паутинка? Где плетет паутину паук? Для чего эта паутина?  Чем питается 

паучок? (рассуждения детей)  

- Давайте вместе отправимся на поиски паука. Пойдем по дорожке, 

полюбуемся осенней природой; красотой солнечного теплого дня. (дети 

подходят к паутине и проводят наблюдение, находят взглядом паука, 

проводят беседу о нем)  

Пауки уничтожают вредных насекомых: мух, комаров. Видите, паутинка легко 

качается от ветерка, она тоненькая, почти невидима. Поэтому паутину часто 

не замечают летающие насекомые, они летят – врезаются к паутину и 

запутываются в ней. А паук сидит и ждет пока у жертвы не кончатся силы. 

(Дети наблюдают, как паук ловко спускается на ниточке вниз, на траву). 

Паук испугался нас, быстро спустился вниз и спрятался. Пауки одни из тех 

насекомых, которые позднее других насекомых впадают в зимнюю спячку, 

потому что у них имеется запас еды. В народе существует примета: «Если паук 

плетет паутину – жди солнечной погоды».  

  

6 объект: кормушка (дети благодарят Божью коровку за интересную 

экскурсию и идут к объекту «Кормушка» в гости к пестрой Уточке)  

- Здравствуйте, ребята. Вот и пришла осень: все насекомые к холодам 

прячутся, их меньше, поэтому и птицам трудно найти корм. Именно поэтому 

многие птицы сейчас собираются в путь-дорогу: улетят они в теплые страны, 

зимовать.  

Посмотрите на картинки: это стриж, а это ласточка. (Приложение № 15) Эти 

птицы готовятся к отлету в теплые страны.  

(Дети наблюдают за стаями перелетных птиц).  

- Какое сейчас время года? Что происходит с насекомыми осенью?  

Ласточка и стриж – это птицы. Они питаются насекомыми. Если нет питания 

– птицам надо улетать в другие края, где всегда тепло, всегда есть насекомые. 

Ласточка и стриж – маленькие птицы, но быстро летают. Много насекомых 



надо словить. Они не клюют ни зерен, ни семян. - Птицы вернутся к нам 

весной, когда будет тепло?  

Стрижи и ласточки считают наши края своей родиной. Они прилетают весной, 

чтобы свить здесь гнездо и вырастить птенцов.  

Стрижи –  

Улетели сегодня стрижи…  

А куда улетели, скажи?  

А туда улетели они, 

Где на солнышке греются дни, 

Где совсем не бывает зимы, 

Но милее им все-таки мы!  

И они прилетят по весне  

И опять засвистят в вышине  

                                             (Е. Благинина)  

- Но есть и другие птицы, которые никуда не улетают, они остаются зимовать 

у нас, их так и называют: зимующие птицы. Вот только этим птицам тоже 

придется не легко: будет холодно, но страшнее холода для птиц – это голод. 

Ведь корма почти не останется. Именно поэтому люди делают для зимующих 

птиц кормушки. Вот такие, как наша. Кормушки еще называют зимней 

столовой для птиц. Как вы думаете, почему? Но чтобы птицы узнали о 

кормушке, привыкли к ней, уже сейчас нужно понемножку оставлять в ней 

угощение для птиц. Как вы думаете, что можно положить в кормушку? 

Правильно, это может быть зерно, крупа, семечки, крошки хлеба. У меня есть 

зерно, давайте насыплем его в кормушку и будем ждать в гости птиц. Правда, 

они очень пугливые, и чтобы они подлетели к кормушке вам лучше пока 

уйти, пока птицы к вам не привыкнут.   

- Кстати, есть одно дерево, которое зимой кормит птиц, если хотите узнать, 

что это за дерево, тогда вам сейчас нужно отправиться в гости к Гномику. 7 

объект: красный дуб (дети прощаются с Пестрой Уточкой и переходят к 

следующему объекту: «Красному дубу» в гости к Гномику)  

- Здравствуйте, друзья, рад вас видеть я. Я покажу вам сегодня одно дерево, 

которое вы видели каждый день, но не обращали на него внимания. Я прочту 

стих, и вы сможете догадаться, о каком дереве идет речь: Гроздья рябины на 

солнце горят, рябит от рябины в глаза у ребят.   

Красную ягоду дала мне рябина.   

Думала, что сладкая, а она горчит.   

То ли это ягода, просто не дозрела, то 

ли рябина хитрая, подшутить хотела.  



- Вам знакомо дерево – рябина? Где ее можно встретить на территории нашего 

детского сада? (оно растет на нашем участке).  (дети подходят к рябине, 

проводят наблюдение:  

Это рябина, ветвистое дерево, растет почти повсюду, растет она и у нас в 

детском саду, она любит свет, растет деревцом, обильно плодоносит, это одно 

из любимых деревьев в народе и про него есть много песен и стихов. Что есть 

у дерева? Какой ствол? (прямой, ствол может быть стволов может быть много, 

кора коричневая, гладкая, на ветках растут мелкие овальные листья, по краям 

листа – зубчики, листики располагаются парами). Красива она весной, в белом 

весеннем наряде, ее мелкие цветы издают душевный запах, летом ягоды 

медленно созревают под лучами солнца, они не вкусные их не клюют птицы. 

Поздней осенью листья рябины желтеют, краснеют и опадают, оранжево-

красные гроздья плодов остаются на деревьях всю зиму. Зимой их с 

удовольствием клюют птицы. Дидактическая игра «Найди рябину»  

Дети с воспитателем совершают прогулку по территории детского сада и если 

видят рябину, то сообщают об этом. Во время прогулки можно прочесть 

стихотворение:  

Дарит осень чудеса.  

Да еще какие.  

Разнаряжены леса  

В шапки золотые…  

М. Геллер  

  

Дети идут по дорожкам, разглядывая и называя деревья, рассматривают и 

сравнивают: на каком дереве меньше листьев, а где больше; отмечают окрас 

листьев, узоры: желто-зеленые разводы, зеленые точки на желтом листе, 

оттенки желтого: где светлее, где темнее.  

Итог: (по завершению прогулки дети подходят к зайчонку и делятся с ним 

впечатлениями о своей прогулке, рассказывают, что нового они узнали, с кем 

общались. Зайчонок еще раз благодарит детей и дарит им на память рисунки 

– раскраски с изображением рябины, капусты, паука, стрижа, ласточки и 

др.) (Приложение № 16)  

  

  

НОЯБРЬ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Осенние хлопоты»  

Цель:   



• познакомить детей с водоемом и его обитателями: рыбами, лягушками и 

водными насекомыми; показать, что на берегу и в воде живут те 

растения и животные, которые не могут обходиться без воды.  

• Формировать представление об осенних изменениях в живой и не живой 

природе.  

• Развивать доброе отношение ко всему живому, стремиться сохранить 

природу родного края. Воспитывать эмоциональный отклик на красоту 

осенней природы.  

Предварительная работа:   

Просмотр презентации «Обитатели водоема»; чтение сказки 

«Лягушкапутешественница».  

Оборудование: фотоаппарат, бинокль, мел; картинки с изображением 

воробья, синицы, снегиря; картинки вырезанных птиц: синицы, воробья, 

снегиря для подвижной игры по количеству детей; игрушка воробья; игрушка 

лягушки; картинки с лекарственными растениями; дидактическая игра: 

«собери лекарственное растение из частей»; крылатки с клена; корзина с 

листвой  

  

Ход мероприятия:  

Ребята находят в шкатулке письмо от пестрой Уточки:  

«Добрый день, дорогие ребята!  

Хочу поделиться с вами своей радостью. 

Ко мне в гости, в птичью столовую 

Прилетели первые посетители!  

Скорее приходите и сами на 

это чудо посмотрите!  

 С нетерпением жду. Ваша  

                                         Пестрая Уточка»  

  

1 объект: Кормушка  

- Хорошо, что вы 

пришли. Правда сейчас 

птички разлетелись, но если 

вы шуметь не будете и 

немножко подождете, то 

обязательно их увидите. А 

пока ждете мы можем 

немного побеседовать, 



только громко не будем 

разговаривать. 

Договорились? Ребята, а кто 

из вас знает, что это такое? 

Что за стол среди берез  

Под открытым небом?  

Угощает он в мороз  

Птиц зерном и хлебом.  

                                                                                     Кормушка  

 Молодцы! Правильно, это кормушка. А для кого эта кормушка? (Эта 

кормушка для птиц). Ребята, а каких птичек вы знаете? (воробья, синичку, 

снегиря). (показать картинку. Приложение № 16) (Воробей):  

Скачет, скачет воробей, 

Кличет маленьких детей:  

- Киньте крошек воробью 

- Я вам песенку спою, Чик-

чирик!  

(Снегирь)  

Алой кисточкой заря  

Красит грудку снегиря,  

Чтоб в морозы и в пургу  

Не замерз он на снегу.  

(Синица)  

Пусть снег вокруг искрится  

И зимний ветер злится –  

Поет не уставая  

Синица расписная.  

Зимой, когда на улице холодно и много снега, птицам трудно найти корм, 

поэтому люди развешивают кормушки и насыпают в них корм для птиц. 

Ребятки, а кто из вас знает, что любят кушать птички? (Зернышки, семечки, 

хлебные крошки). А сейчас я прочитаю Вам стихотворение «На кормушке».  

На кормушке, под окном,  

Было тесно зимним днем.  

Мимо кошка пробежала-  

На кормушке пусто стало… 

Где же вы, синички, Бойкие 

сестрички?   

                                                 (В. Степанов)  



- Куда же делись все птички? (испугались кошки и разлетелись) Птицы 

очень осторожны и пугливы, поэтому если хотите их увидеть надо вести себя 

тихо – тихо.  

-Возьмите корм для птиц (семечки, зернышки и кусочки сала) и насыпьте его 

в кормушку.  

- Смотрите, а вот и синичка летит. Дождались мы. Вот она к кормушке 

подлетает и клюет зернышки. (Воспитатель вместе с детьми наблюдают за 

внешним видом птиц, их поведением. Воспитатель побуждает детей к 

полным ответам)  

- Вот теперь и вы видели, как «столуются» птицы в нашей кормушке. Они 

узнали о ней, теперь всю зиму станут сюда прилетать. Так что приходите по 

чаще будем вместе наблюдать за птичками. А сейчас давайте поиграем.  

Хотите?  

Подвижная игра «Птичьи стайки»  

Цель: закреплять знания о внешнем виде таких зимующих птиц как воробья, 

синицы, снегиря, развивать наблюдательность, внимание.  

Атрибуты:  картинки  вырезанных  птиц:  синицы,  воробья,  снегиря.  

(приложение № 17)  

Ход игры: В центре круга - птицы. Дети водят хоровод со словами: «Раз, два, 

три, птицу скорей бери!» Берут любую картинку и образуют группы с 

одинаковыми птичками.  

Игра малой подвижности «Где спрятался воробей?»  

Инвентарь: пластмассовая или резиновая игрушка-воробей (высота игрушки 

10—15 см).  

Педагог заранее прячет игрушку на игровой площадке. Педагог встает в 

центре площадки, дети врассыпную встают около него. Педагог говорит: 

Скачет шустрый воробей 

Все быстрей, быстрей, быстрей! 

Крошки хлеба поклевал, 

Над землею полетал,  

На березе посидел.  

Кыш. Куда-то улетел! 

Вас прошу, мои друзья, 

Вы найдите воробья!  

После слов педагога дети идут искать игрушку. Тот, кто первый ее найдет, 

приносит игрушку педагогу.  



- Хорошо мы поиграли. Мне интересно стало, как дела у моих друзей, других 

хранителей? Не могли бы вы к ним в гости сходить, все разузнать, а потом мне 

о их делах пересказать?  

(Дети соглашаются и отправляются к экологическому объекту: «Пруд» в 

гости к розовому Фламинго)  

  

2 объект: пруд   

- Здравствуйте, ребята. Видите, осень подходит к концу, наступили холода. 

Наш пруд закрыли, рыбкам в таком пруду зимой будет холодно. Обычно 

зимой рыбы на дно уходят – там теплее, а наш прудик маленький, негде 

рыбкам спрятаться. Скучно мне одному, хорошо, хоть вы теперь мои друзья и 

будете меня навещать. Не дадите мне скучать. Правда? А сегодня я хочу с вами 

поговорить о тех, кто живет около пруда. Ребята, а вы знаете, кто живет в 

пруду и около него? Я вам загадаю загадки, вы отгадаете их, и тогда мы 

вспомним, кто живет в пруду.  

Вдоль по речке, по водице  

Плывет лодок вереница.  

Впереди корабль плывет,  

За собою всех ведет.  

Вёсел нет у малых лодок,  

А кораблик больно ходок. 

Влево, вправо повернет 

Всю ватагу поведет.   

                                                   (утка с утятами)  

В воде купался  

Сухим остался.   

                                                           (гусь)  

Стоит над водой  

Трясет бородой.  

                                                         (камыш)  

Блещет в речке чистой Спинкой 

серебристой.  

                                             (рыбка)  

Летом в пруду и в болоте 

Вы её найдете. Зеленая 

квакушка- Это, 

конечно, ….  

                                                (лягушка)  



  

Возле пруда и в пруду живут животные, рыбы, насекомые, которые 

приспособились к такой жизни, что не могут жить без воды и друг без друга. 

Рыбы питаются червями, водорослями. Чайки, утки, гуси ловят рыб. Лягушки 

поедают комаров, слизней. Они также не могут находиться на прямых 

солнечных лучах, предпочитают тень от кустов и деревьев. В природе все 

взаимосвязано. Если погубить всех комаров, погибнут лягушки. Если 

вырубить все деревья и кусты - высохнет пруд. Поэтому нельзя убивать 

лягушек, вылавливать всю рыбу в пруду и отстреливать уток и гусей.  

Подвижная игра "Цапли и лягушки"  

Посреди игровой площадки чертят большой круг (пруд). С помощью считалки 

выбирают двух цапель:  

Ква-ква - ква,  

Начинается игра,  

кве-кве-кве,  

Прилетели цапли две,  

Прилетели цапли две.  

Цапли занимают место на противоположных сторонах «пруда». Остальные 

дети – лягушки. Они прыгают на двух ногах по всей площадке и говорят: Мы 

зеленые лягушки  

Веселимся на опушке,  

Здесь у нас рядом пруд –  

Цапли в нем нас не найдут.  

После слов «не найдут» «лягушки» прыгают в пруд, а «цапли» стараются их 

запятнать.  

А какие растения растут в пруду и вокруг него? (Рогоз или мы называем 

камыш, осока, на воде бывают летом кувшинки, ряска, водоросли).  

Сейчас осень. Какие изменения произошли по сравнению с летом на пруду. 

Растения засохли, ветер срывает последние листья с ветвей деревьев и с 

кустов. На воде появился тоненький ледок. Все засыпает до весны. В пруду 

осенью рыбки уходят вглубь в водоросли, лягушки давно не скачут, они то же 

спрятались в траве, под кустами для зимней спячки.  - Спасибо вам, ребята, не 

забывайте меня, приходите в гости.  

(дети идут к экологическому объекту «Муравейник» в гости к Божьей 

коровке)  

3 объект: муравейник  

- Здравствуйте, ребята. Я знаю, что вы сейчас были в гостях у розового 

Фламинго. О ком он вам рассказывал? (о лягушке). А вы сегодня видели 

лягушку? (нет). А почему? (холодно, она впала в спячку). Вы знаете, кто еще 



спит зимой? (медведь, ежик). Знаете, еще кого-нибудь? Тогда я предлагаю вам 

поискать моих друзей – насекомых. Походите, посмотрите, потом мне 

расскажите: кого вы встретили.  

Ребята осматривают всю близлежащую территорию, но никого не находят, 

о чем и сообщают Божьей коровке.  

- как же так: еще совсем недавно вы приходили и много насекомых 

находили. Куда же они все пропали? Вы догадались? Да вы правы, 

оказывается все насекомые зимой тоже спят. Они прячутся в щелях, под корой 

деревьев, зарываются в землю и там спят до весны. Поэтому вы сегодня никого 

и не встретили. Так где все насекомые?  

- Сегодня мы с вами насекомых не увидим, но мы вполне можем сами в 

них превратиться «понарошку» и поиграть в одну увлекательную игру. 

Согласны?  

Подвижная игра «Паук на охоте»  

Персонажи: ведущий, "паук", "насекомые".  

Правила игры: ведущий, любым способом (считалочкой или по желанию 

детей, выбирает "паука", ему отводится условное место (укрытие - обруч, 

нарисованный мелом круг и т. д.). Остальные дети выбирают для себя любого 

насекомого по желанию - бабочки, мухи, комары, стрекозы и т. д. По команде 

"день" - насекомые летают по площадке, "паук" в это время находится в своем 

укрытии. По команде ведущего "паутина" - "насекомые" замирают на месте, 

"паук" выходит на охоту, забирает тех, кто шевелится. По команде ведущего 

"ночь" - "насекомые" ложатся спать - приседают на корточки, "паук" - уходит 

в укрытие. Игра продолжается до тех пор, пока не останется одно "насекомое" 

- победитель (если игроков до 10 человек). Если играющих больше десяти, 

можно менять паука через 3-4 эпизода игры или по желанию детей.  

- Спасибо, ребята, что ко мне в гости пришли, а то мне здесь одной 

грустно и одиноко, так будет до самой весны, пока мои друзья – насекомые не 

проснутся. Прошу вас, вы меня не забывайте, приходите ко мне в гости, мы 

будем с вами в интересные игры играть. Договорились?  

(Далее дети идут к объекту «Фито клумба» в гости к доктору Ежу)  

  

4 объект: фито клумба  

- Здравствуйте, ребята. Как видите, опустела моя грядка, некого мне поздней 

осенью и зимой сторожить, скучно мне становится жить. Только вы сможете 

меня развлечь. Вы не откажитесь? Давайте с вами вспомним те лекарственные 

растения, с которыми мы летом познакомились. Я приготовил для вас 

интересные загадки. Послушайте:  

«На зеленой круглой ножке  



Вырос шарик у дорожки  

Ветерок вдруг прошуршал,  

И развеял этот шар».  

                             Дети: Это одуванчик.  

(перед детьми на столике выкладываются картинки с лекарственными 

растениями)  

 Дети, найдите, пожалуйста, одуванчик. Это очень нужное и полезное 

растение. Оно произрастает не только у нас в Краснодарском крае, но и по 

всей России. Мы рассматривали одуванчики на нашей фито грядке, кто хочет 

рассказать о нем? (Одуванчик, растет на лугу. У него есть корень, длинный, 

тонкий, прямой стебель, слегка резные листья и желтый цветок, похожий на 

шарик). Давайте вместе вспомним, чем же полезен одуванчик. В листьях 

одуванчика много витаминов. Если его положить в салат, он повышает 

аппетит. Но листья одуванчика, свежие, очень горькие из-за млечного белого 

сока. Помните, как мы немного отщипываем от листочка и видели белое 

молочко, которое так и называется «млечный сок». Чтобы убрать горечь, 

нужно листики просто залить кипятком на несколько минут. Листья и корни 

помогают при кашле. Кто может рассказать стихотворение об одуванчике?  

Одуванчик, одуванчик, 

золотистый сарафанчик.  

Он везде произрастает, 

его даже дети знают. 

Аппетит он улучшает, и 

при кашле помогает, 

Лучший при ожогах 

лекарь, одуванчик как 

аптекарь!  

- Молодцы! Вот сколько полезного мы узнали из этого стихотворения. А 

вот еще одна загадка о лекарственном растении: Стоит в поле кудряшка –  

белая рубашка,   

Сердечко золотое.   

Что это такое?  

                                                                                Это - ромашка.  

- правильно, кто хочет рассказать об этой красавице? (Ромашка растет 

везде на полянке. На лугу, около речки. У нее высокий прямой стебель, он 

тонкий и ветвистый. Листья узкие и очень похожие на укроп. Цветочки 

маленькие и их у ромашки много. У цветка белые лепестки и желтая 

серединка).  



- Все правильно, ромашка - это распространенное растение. Его можно 

встретить не только в Краснодарском крае, но и по всей России. Ромашка 

лучший доктор при ангине. Настоем ромашки можно полоскать горло, 

промывать горло и носик, ополаскивать волосы. Ну, а сейчас, послушайте 

последнюю загадку.  

Растет на клумбе огонек – 

оранжевый цветок.  

Ты отыщи его дружок, он 

очень нужный огонек  

                                                                            Это календула.  

- Кто хочет показать и рассказать об этом ярком и нужном растении? 

(Календула растет на клумбе. У нее есть корень, сочный стебель, сочные 

продолговатые зеленые листья и яркий оранжевый цветок).  

- Верно. У нас на клумбе много растет календулы. А, кто из вас помнит, 

как в народе называют это растение? (Его называют ноготки). А почему его 

так называют? (Потому что, семена, которые мы собираем осенью, очень 

похожи на скрученные изогнутые ноготки).  

- Ноготки применяются для заживления ран, ожогов, при ангине, простуде 

и насморке. Кто знает стихотворение о ноготках?  

По цветкам есть знатоки?  

Что же это? Ноготки?  

Лепестки у них сорвите, 

потом горло полощите.  

При ангине, при простуде 

лучше доктора не будет!  

- Мы сегодня вспомнили о трех растениях, а кто еще какие лекарственные 

растения помнит? (липа, подорожник, мята, зверобой). Как много 

лекарственных растений вы уже знаете. Молодцы. А играть вы любите?  

Предлагаю со мной поиграть, согласны?   

Дидактическая игра: «собери лекарственное растение из частей» (по 

принципу разрезных картинок).  

- Ребята, вы знаете, что скоро наступит зима. Моим друзьям, 

лекарственным растениям, будет не легко: их корешки будут мерзнуть в земле. 

Пожалуйста, помогите им. Поможете? (поможем, а как?). Нужно грядку 

засыпать опавшей листвой. Вы к Гномику сходите, у него листвы попросите.  

(дети идут к экологическому объекту «Красный дуб» в гости к Гномику)  

  



5 объект: красный дуб  

- здравствуйте друзья, рад приветствовать вас я. С чем ко мне пожаловали? 

(хотим у тебя листвы попросить, чтобы фито грядку на зиму укрыть). Я 

вам, конечно помогу, но сначала хочу спросить вас, какие деревья вы знаете? 

(дуб, рябина, береза, клен и др.) Посмотрите, что у меня есть. Как вы думаете, 

что это? Правильно – это крылатки, семена с дерева клена. Хочу я вам сегодня 

сказку о них рассказать. Устраивайтесь по удобнее и слушайте. 

Экологическая сказка «Сказка о листьях-крылатках»  

Крылатки-семена-детки клёна. Всё лето мама-клён бережно растила своих 

деток, грея их на солнышке и прикрывая листвой от дождя. К концу лета 

детки-крылатки стали большими, и у каждого выросло тонкое нежное крыло. 

Крылатки висели на маме-клёне и тихо переговаривались. «Я полечу вон к той 

веранде, говорила одна крылатка, – где нет ни одного дерева, там я буду жить, 

расти и всем радость нести».  

«А я, – мечтала другая крылатка, – хочу жить около скамейки. Вырасту 

большим клёном. Люди будут сидеть на скамейки, и любоваться мною. А в 

жару я их от солнца укрою своей пышной листвой…».   

Наступила осень. Мама-клён говорит: «Детки мои милые. Скоро настанут для 

вас тяжёлые холодные дни. Летите вы скорее на землю со своими братьями 

листьями, прикройтесь опавшей листвой. А придёт зима, накроет вас 

пушистым снегом, будет ещё теплее. Так вы зиму перезимуете. А весной 

солнышко пригреет, снежок растает, вот тут вы время даром не теряйте, а 

скорее прорастайте, и вырастут из вас новые клёны».   

Послушные у мамы-клёна детки-крылатки. Дунул ветер, и полетели они в 

разные стороны, замахали на прощанье маме-клёну своими крылышками.  

- О семенах, какого растения идет речь в сказке? Какую роль играет ветер в 

жизни растений? Какие ещё летающие семена вы знаете? Нужна ли опавшая 

листва? Как она помогает семенам?  

Вот видите, не только грядке нужна опавшая листва. Она и семена деревьев в 

зимнюю стужу спасает, от холода их укрывает. На огороде листва тоже может 

пригодиться. Я вам конечно же дам листвы, чтобы вы смогли укрыть корни 

лекарственных растений, но прошу вас, ребята, вы листву никогда не жгите, 

лучше расскажите своим родителям, ее нужно в огород перенести: она не 

только растения спасет от холода, но еще и хорошим удобрением послужит.  

Запомнили? А сейчас нам пора прощаться, до свидания, ребята, до новых 

встреч.  

(Дети забирают корзину с опавшей листвой, несут ее к фито клумбе  

Трудовая деятельность:  

Дети листвой «укрывают» фито клумбу.  



Доктор Еж благодарит детей и прощается с ними, перед уходом с прогулки 

дети еще раз навещают пеструю уточку, рассказывают, что они увидели на 

других экологических объектах, о чем беседовали с их хранителями)  

  

 

ДЕКАБРЬ МЕСЯЦ  

Экологическая акция «Маленькой елочке хорошо зимой в лесу»  

  

Цель:   

• дать знания о том, что в лесах растет много елей. В зимнее время ель 

дает пищу многим лесным обитателям: белкам, лесным мышам, дятлам, 

клестам, синицам, королькам. Спасает от холода зайцев и других 

лесных зверей.   

• воспитать желание принять посильное участие в охране леса, 

формировать осознанно-бережное отношение к живой еле.  

• - Создать чувство эмоционального комфорта.  

• - Формировать умение заниматься экспериментальной деятельностью  

• - Развивать умение правильно сажать в землю в землю семечко и 

ухаживать за ним.  

• - Воспитывать бережное отношение к растениям и любовь к природе. 

Оборудование: маленькая веточка ели; картинки белки, дятла, синицы, 

«кузницы» дятла – развилка сучьев; комнатный горшок с землёй, 

совочек, лейка с водой, пачка с семенами; дидактическая игра 

«Чудесный мешочек» с пластмассовыми овощами; дневник 

наблюдений за ростом огурца.  

  

Ход мероприятия:  

Воспитатель обращает внимание детей на шкатулку и замечает, что в ней 

не письмо, а нечто непонятное. (веточка ели). Предлагает детям отгадать, 

что в шкатулке понюхав ее содержимое: «Чем пахнет?», потрогав руками.  

Дети догадываются, что в шкатулке находится веточка ели:  

- Молодцы, угадали, это елочка. Кто знает, какого елка цвета? (Зеленая).  

(Воспитатель предлагает вниманию детей репродукции разных художников, 

где изображены пейзажи в разное время года, рассматривают, сравнивают, 

делают вывод): летом деревья зеленые и елочка зеленая,  

осенью деревья разноцветные, а елочка зеленая, 

зимой деревья голые, а елочка зеленая.  



Про елочку есть загадка: «Зимой и летом одним цветом» (дети повторяют 

загадку).  

- Как вы думаете, кто нам прислал эту веточку и почему? (наверное, ее прислал 

Зайчонок, у него в ельнике много елей растет). Как нам узнать для чего 

Зайчонок прислал веточку ели? (давайте сходим к нему в гости и спросим) 

Дети собираются на прогулку и идут к экологическому объекту: «ельник» в 

гости к Зайчонку 1 объект: ельник  

- Здравствуйте, ребята. Хорошо, что вы догадались ко мне прийти. Позвал я 

вас вот по какому поводу. Мои ели загрустили, они всегда грустят в декабре. 

Знаете, почему? А хотите узнать? Тогда подумайте и скажите, к какому 

веселому празднику готовятся люди? (К Новому году!) Как к нему готовятся? 

(Ставят и украшают елку, покупают или делают подарки). Правильно, 

дети. Этот праздник яркий и нарядный, красивый. Очень многие люди 

наряжают елку. Есть даже загадка: «Кто один раз в год наряжается?». Во что 

наряжают елку? (Вешают на елку шарики, новогодний дождик, мишуру, 

фонарики) Очень красивые елки украшают наши дома! Какие елки украшают 

ваши дома живые или искусственные? (И живые, и искусственные). Что 

произойдет с живой елочкой, когда пройдет праздник? (Иголки осыплются и 

папы унесут их на мусорку). Что произойдет с искусственной? (Ничего! С нее 

снимут игрушки и уберут в коробку).  

- Правильно, дети. Искусственная елочка может служить много лет. Сегодня я 

хочу рассказать вам о птицах и животных, которые дружат с елью в лесу. В 

лесу живет очень шустрый зверек- белка (показать картинку). Летом белки 

едят грибы, ягоды, семена разных трав, жуков, личинок, а поздней осенью и 

зимой едят семена еловых шишек. Семена шишек вкусные и жирные, 

поспевают к зиме. Когда в лесу много шишек, то белочкам хорошо живется. 

С елью зимой дружат и птицы: синица, дятел (показать картинку. 

Приложение № 18). Еловые семена любят дятлы. Сорвет дятел шишку, несет 

её в свою «кузнецу». Кузнеца - это развилка сучьев (показать картинку). 

Вставит шишку и начинает клевать- расклевывать. Клюв у него длинный. Но 

он не все семечки выбирает. Поклюет, поклюет шишку и бросит. К ней тут 

же подлетает стайка маленьких птиц: синички, корольки. У них клювики 

маленькие, они не могут сами расклевать шишку, поэтому вьются около 

дятлов. Под елями на снегу всегда много шишек. Ночью из норок вылезают 

лесные мыши и доедают семечки, которые остались от белок и птиц. Под 

густыми ветками елей зайцы делают «лежки», отдыхают. Могут и другие 

лесные звери отдохнуть, спрятаться от сильного ветра и метели. Ель в лесу 

может расти много лет, и все это время около нее могут кормиться и 

спасаться от холода и врагов разные звери и птицы. Надо ли рубить елки для 



новогоднего праздника? (Нет!) - Какой выход? (Лучше купить 

искусственную елку и ее украсить). Конечно!  

А живые елочки пусть растут в лесу, и приносят пользу зверям и птицам.  

Очень долго растёт ёлка А срубить её не 

долго.  

Две недели простояла - 

Потом выкинула мама.  

Смысл ёлку нам рубить, Легче 

нам её купить.  

С огоньками, шишками,  

С белками, да мишками.  

Пусть та ёлка не живая,  

Но красивая какая!  

Не один раз пригодиться  

И весь лес наш сохранится!  

- Вот если бы вы, ребята, смогли людям всем рассказать, что не нужно 

елочки на Новый год рубить, и елки в моем ельнике перестали грустить. Но 

как это сделать, я не знаю. Вы ничего не можете предложить? (Можно 

нарисовать плакаты и повесить их, чтобы все видели). А вы сможете дома с 

родителями такие плакаты нарисовать? А нарисуете? И в детский сад 

принесете? Как же мы с елочками вам будем благодарны.  

- Ребята, чтобы наши елочки перестали грустить, давайте похвалим 

елочек, расскажем, какие они. Какими красивыми словами мы их порадуем? 

(Елочки зеленые, пушистые, душистые, стройные, смолистые, красивые, 

хорошие, серебристые, пахучие, колючие) Молодцы, сколько хороших слов 

придумали.  

А сейчас давайте не будем грустить, будем играть и веселиться, согласны?  

Игра малой подвижности «Елочка в лесу жила» (Дети 

стоят по кругу)  

Елочка в лесу жила,  

(Присаживаются на корточки) 

Елка маленькой была.  

А потом росла, росла,  

(Постепенно встают) 

Поднялась под небеса. 

(Руки поднимают вверх) 

Ветки вниз наклонены,  



(Покачивают руками из стороны в сторону) 

Дружат парами они.  

(Дети опускают руки вниз – в стороны)  

Прибежали к елке зайки,  

(Прижимают руки к груди, изображая лапки 

зайчика.)  

Заскакали на лужайке.  

(Подскоки на месте)  

(Дети дают Зайчонку обещание нарисовать дома с родителями рисунки и 

принести их Зайчонку показать.  

После выполнения задания, дети со своими рисунками приходят к Зайчонку, 

он благодарит детей, дарит им раскраски новогодних елок. После этого 

ребята развешивают свои работы по детскому саду.  

  

Воспитатель предлагает сходить в гости к пестрой Уточке и к Пугало)  

  

2 объект: Кормушка  

Пестрая Уточка встречает детей словами стихотворения: 

Вновь разгулялась вьюга, 

Срывает снежные шапки. 

Совсем замерзла пичуга, 

Сидит, поджимая лапки. 

- Ребята, давайте вместе с вами вспомним, каких птиц называют 

зимующими? Чем они питаются? Каких зимующих птиц вы знаете? Почему 

зимующие птицы не улетают на зиму в теплые края? Как человек может 

помочь зимующим птицам?  

- Зимующие птицы не улетают от нас в теплые края, так, как и зимой 

находят корм. Они питаются почками, семенами и плодами растений, 

спрятавшимися насекомыми, отыскивают корм около жилья человека. Часть 

птиц погибает от холода зимой. Люди могут помочь зимующим птицам — 

синичкам дают несоленое сало, воробьи любят пшено, семечки.  

Снежок порхает, кружится, на улице бело  

И превратились лужицы в прозрачное 

стекло. В саду, где пели зяблики, сегодня 

посмотри – Как розовые яблоки, на ветках 

снегири. Кто скажет, кто знает, когда это 

бывает?  

                                                                              Зимой!  



- Правильно, зимой. Кто внимательно слушал загадку, тот слышал 

название птиц. Каких? (Снегири). А что это за птицы? Как вы догадались, что 

это снегирь? Верно, у него грудка красная. Не зря его в загадке сравнивают с 

яблоком. Ребята, кто знает, чем питаются снегири? (Ответы детей). Да, 

снегири питаются ягодами рябины. А каких ещё птиц мы видим в парке? 

(Ворону). Кто хочет рассказать про ворону, какая она? (Ответы детей). 

Правильно, ворона большая и серая. А чем она питается? Вороны собирают 

крошки и кусочки другой пищи.  

- а эта птица – частая гостья на нашей кормушке. Как она называется? 

(Синица). Как вы думаете, почему она так называется? (Ответы детей). 

Верно, потому что на голове, крыльях и хвосте у неё отливает синим цветом. 

- Тяжело живётся птицам зимой. А почему же они не улетают в тёплые края, 

как скворцы, грачи, ласточки? Почему они остаются? (Ответы детей). Всё 

правильно, потому что синицы, сороки, вороны, голуби, воробьи – это 

зимующие птицы. Они остаются с нами зимовать, чтобы нам было жить 

веселее. Трудно живётся птицам зимой, а чтобы им было легче добывать 

пищу, они собираются в стаи. А мы чем можем помочь птицам зимой? 

(Ответы детей).  

Покормите птиц зимой! Пусть со всех концов  

К вам слетятся, как домой, стайки на крыльцо.  

Сколько гибнет их на свете, видеть тяжело.  

А ведь в нашем сердце есть и для них тепло.  

Приучайте птиц в мороз к своему окну,  

Чтоб без песен не пришлось нам встречать весну.  

Динамическая пауза:  

Вороны серые летели, на 

кормушку к нам присели.  

Поклевали, поклевали, 

по кормушке 

поскакали. Угощенье 

всё поели и тихонько 

улетели.  

  

- Наша экскурсия подошла к концу. Но понаблюдать за зимующими птицами 

мы еще сможем каждый день на прогулке.  

  



3 объект: огород  

- Здравствуйте, ребята, а я вас 

ждал и даже приготовил вам 

подарок. - Посмотрите, какой у 

меня есть красивый мешочек. Он не 

простой, постарайтесь угадать, что 

в нем спрятано Дидактическая 

игра «Чудесный мешочек»  

Пугало предлагает желающим на ощупь отгадать, что там лежит. Дети 

обследуют и вытаскивают овощи.  

На каждый вытащенный овощ загадывается загадка:  

- Расту в земле на грядке я, 

Красная, длинная, сладкая.  

(Морковь)  

  

Что за скрип? Что за хруст?  

Это что еще за куст?  

Как же быть без 

хруста, Если я ... 

(Капуста).  

  

И зелен, и густ  

На грядке вырос куст.  

Покопай немножко:  

Под кустом ... 

(Картошка).  

  

Прежде чем его мы съели, Все 

наплакаться успели. (Лук)  

Вверху зелено,  

Внизу красно, В 

землю вросло.  

(Свекла)  

  

Маленький, горький, луку брат.  

(Чеснок)  

  



Как на нашей грядке 

Выросли загадки  

Сочные да крупные, Вот 

такие круглые.  

Летом зеленеют.  

К осени краснеют. 

(Помидоры)  

  

Лежит меж грядок, Зелен 

и сладок.  

(Огурец) Заострить 

внимание на огурце.  

Зеленые поросятки  

выросли на нашей грядке,   

К солнцу — бочком,  

хвостики у них — крючком.   

Наши поросятки с нами  

играют в прятки. (Огурцы)  

- Какого цвета огурец? (зелёного). Какая поверхность? (с пупырышками). Чем 

полезен огурец?  

Огурец содержит очень много витаминов, которые полезны нашему 

организму. А так же имеет и целебные свойства – огуречный сок полезен при 

заболеваниях кожи, обладает жаропонижающим действием. Ваши мамы 

делают салаты и закатывают в банки, зимой вы с удовольствием пробуете 

огурец из банки.   

- Где растёт огурец? (на грядке) Сейчас можно вырастить на огороде и почему? 

(потому что холодно, и он замёрзнет). Хотите попробовать посадим огурец 

в группе на подоконнике и вырастить его?  

- Посмотрите у меня готовы семена огурца. Вы их берите, в группу идите – 

там и посадите их. Договорились? Но сначала расскажите мне, что нужно для 

посадки? (семя, земля, вода и горшок цветочный). Ступайте в группу, 

сажайте, но обещайте, что будете ко мне приходить и рассказывать, как 

растет огурец. Договорились?  

Дети благодарят Пугало, берут пакетик с семенами и уходят в группу, где 

проводят практическую часть. Практическая часть:  

- Мы заранее насыпали в горшок землю и размяли, чтобы не было комочков.  

Возьмём семечко и посадим в землю, а затем польём водой.  



Поставим горшок на окошко и будем наблюдать, что произойдёт с нашим 

семечком. Результаты наблюдений будем зарисовывать вот в этом дневнике 

наблюдений. Хорошо?  

Предположительные результаты наблюдений:  

- Через некоторое время покажется росток с двумя листиками.  

- Затем появятся листики покрупнее. На ощупь листик мохнатый и мягкий. 

Дети с удовольствием ухаживают за маленьким ростком: всё время поливают 

водой комнатной температуры, проводят рыхление.  

- Стебелёк растёт и появляются ещё листики  

- Возле листочка вскоре появятся маленькие зародыши огурчика и цветочки. - 

Тогда нужно поставить лесенку, с помощью усов огурец цепляется за неё и 

взбирается вверх. Художественное слово для созревающего огурца:  

Огуречные лианы – Не 

растут на них бананы 

Лишь зелёный огурец, 

Ловкий, сладкий удалец! 

Огурец-канатоходец По 

канатам важно ходит.  

Выше, выше, ближе к солнцу,  

Ус-пружинка цепко вьётся…  

Пьёт росу на зорьке ранней, В 

жаркий день - дожди желанней!  

Тёплым светом напитался,  

Чистым ветром обдувался,  

Круглобоким стал пострел,  

Звонким хрустом он созрел!  

Вот и наши цветочки.  

А вот уже и огурчики. 

Вот зелёные юнцы - 

Молодые огурцы!  

Раз, два, три... четыре... пять - Сразу 

всех не сосчитать!  

Крепкий стройный молодец,  

Тонкокожий огурец,  

И солёный, и в сметане - 

Вкуса дивного творец!  

  

  



– Я – зелёный огурец, 

Витаминный удалец! 

Летом я на грядке зрею, 

А зимой – в оранжерее.  

Все со мной дружить хотят, 

Ведь меня со всем едят:  

В бутерброде, и с картошкой,  

И в салате – вилкой, ложкой,  

В завтрак, в ужин, и в обед… 

Ничего полезней нет!  

Результаты наблюдений дети зарисовывают в дневнике наблюдений и 

периодически ходят в гости к Пугало, чтобы рассказать о том, как 

проходит процесс выращивания огурца.  

  

 

ЯНВАРЬ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Зима, холода, как живется вам, друзья»  

  

Цель:   

• закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде;   

• вызывать желание заботиться о птицах;  

• Формировать умение узнавать и называть дуб, березу, ель; 

Оборудование: палочки для рисования на снегу; лопатки для сгребания 

снега; картинки снегиря; корм для птиц; аудиозапись свиста снегиря.  

  

Ход мероприятия:  

Воспитатель на глазах детей заглядывает в шкатулку и вслух, как бы сам с 

собой, сетует: «Что-то давненько нам сообщений от друзей не приходило. На 

улице зима, холода. Как там им живется?». Цель: побудить детей к желанию 

отправиться в гости к своим друзьям хранителям. Дети собираются на 

прогулку и отправляются в гости, но сначала проводится наблюдение за 

погодой:  

- На дворах и домах  

Снег лежит полотном 

И на солнце блестят  

Разноцветным ковром.  

- Какого цвета снег? (белого). Давайте потрогаем снег, какой он на 

ощупь? (холодный). Посмотрите, как красиво падают снежинки. 



Давайте поймаем их на ладошку. Что происходит со снежинками на 

руке? (таят). Почему? (рассуждения детей)  

- Красивы ли снежинки? Расскажите, какие они? Покажите, как 

снежинки плавно опускаются на землю. (Дети имитируют танец 

снежинок).  Белый снег пушистый  

В воздухе кружится. 

И на землю тихо, 

Падает ложится. 

- Дети, а на снегу можно рисовать? (да). А вы умеете рисовать 

снежинки? А меня сможете научить? (дети рисуют палочкой на 

снегу)  

- Ребята, посмотрите внимательно, где лежит снег? (на земле, на 

крышах, на ветвях деревьев и т. д.)  

- Не хотите ли вы прогуляться в гости к Гномику и узнать, как 

живется деревьям зимой?  

(дети идут к экологическому объекту «Красный дуб» в гости к Гномику)  

1 объект: красный дуб  

- Здравствуйте, ребята, приглашаю вас погулять, за деревьями понаблюдать, а 

куда мы пойдем вы узнаете, если загадку отгадаете. Я из крошки-бочки 

вылез, Корешки пустил и вырос. Стал высок я и могуч, Не боюсь ни гроз, ни 

туч.  

Я кормлю свиней и белок,  

Ничего, что плод мой мелок. (дуб)  

Да, вы правы – это дуб, мы около него как оказались. Давайте полюбуемся им. 

Какой он. (дети описывают внешний вид дерева). Как вы думаете, наш дуб 

растет зимой? На самом деле, деревья зимой не питаются, не растут. Они как 

бы погружаются в сон, в глубокий покой. У деревьев есть защита от 

промерзания. Все лето они откладывают под кожицей ствола и веток особую 

ткань - пробковую. Она не пропускает из дерева ни воды, ни воздуха. Чем 

старше дерево, тем толще пробковый слой. Поэтому старые деревья легче 

переносят холод. Ещё есть у деревьев защита- пушистое снежное одеяло.  

Стихотворение К. Чомова "Деревья спят":  

Вот и мороз- забыта осень. Затих, 

застыл весёлый лес.  

Под низкой крышею небес 

Деревья спят, одежды сбросив. 

И не тревожит их немало Ни 

ветра свист, ни вьюги вой: 



Закутала их с головой Зима в 

свой снег, как в одеяло.  

Теперь их только по весне  

С дождём желанным гром разбудит.  

Деревья спят, совсем как люди.  

И день за днём растут во сне.  

- Ну вот, дубком мы полюбовались, давайте теперь сходим в гости к другому 

дереву. А к какому – узнаете, если загадку отгадаете:  

Вы меня узнаете по простой примете:  

Нет дерева белей на свете (береза)  

(Дети идут по территории детского сада, пока не обнаружат березу. Во 

время прогулки воспитатель обращает внимание детей на деревья, которые 

растут на участке и вокруг сада. Найти с детьми берёзу, описать её внешние 

признаки. Сказать, чем она отличается от других деревьев.  

Стихотворение "Березка":  

Это модница лесная 

Часто свой наряд меняет:  

В шубке белой- зимой,  

Вся в сережках- весной,  

Сарафан зеленый - летом, В 

день осенний - в плащ одета.  

Если ветер налетит,  

Золотистый плащ шуршит.  

- Сбрасывает ли свои листочки — это дерево на зиму? (да). Можно ли 

определить деревья по коре? (да). Она у всех деревьев разная. Зимой деревья 

растут? (Нет, они на зиму засыпают) От чего может погибнуть дерево 

зимой?  

(От мороза, если его корни плохо закрыты снегом).  

Трудовая деятельность  

Дети лопатками засыпают корни деревьев. Так мы можем спасти дерево от 

гибели  

- Как вы думаете, ребята, все ли деревья сбросили на зиму зеленый наряд?  

(дети вспоминают про ели и идут в ельник в гости к Зайчонку)  

2 объект: ельник  

- Добрый день, ребята. Да вы оказались правы, ели круглый год стоят 

зелеными.  

Очень внимательно с детьми рассмотреть эти деревья. И проговорить, чем 

они отличаются от других деревьев. Потрогать хвою вместе с детьми, 



сравнить её по цвету. Хвойники имеют возраст. Чем светлее дерево, тем оно 

моложе. Хвойные деревья сбрасывают листочки-хвоинки. Не каждый год и не 

все сразу. Через несколько лет и постепенно. Сравнить с детьми ель с березой 

или дубом. Найти с детьми отличия и общие черты.  

Воспитатель рассказывает сказку «Шишки»:  

Жили-были шишки. Висели они на большой елке и качались на ветру 

(воспитатель качает шишки, держа их пальцами). Шишки вокруг все видели. 

Вот под елочкой пробегает зайчик (дети скачут, как зайчики). А вот бежит 

хитрая лисичка, помахивает хвостикам (дети бегут тихонько, показывая 

сзади рукой хвостик). Тут как тут и косолапый мишка (дети ходят 

вразвалочку). Качались шишки, качались и стали падать (дети качают 

руками). Из дупла высунула нос белка. Спрыгнула она с ветки, схватила 

шишку и отнесла ее в свое дупло. А потом еще одну, и еще. Сложила белка 

шишки в кладовке. А потом белка достанет из шишек семена и будет грызть. 

Вкусно, наверное! Подвижная игра «Шишки на ветке».  

Воспитатель читает стихотворение, а дети двигаются в соответствии с 

текстом.  

Шишечки на ветке – Маленькие 

детки.  

Весело качаются,  

С ветки улыбаются.  

(Дети улыбаются, делают наклоны из стороны в сторону, держа руки на 

поясе).  

Шишечки негаданное  

Попадали на землю.  

Прыг-прыг, поскакали, 

На землю упали.  

(Дети прыгают).  

Покатились шишечки,  

Шишечки - малышечки,  

Через весь лесочек,  

К зайке под кусточек.  

(Дети бегут друг за 

другом). Зайка рассердился, 

Наутек пустился.  

(Дети скачут, как зайки).  

- Весело мы поиграли, а вот послушайте еще одно интересное стихотворение 

про елку:  

Стихотворение «Птичья ёлка»  



У серебряной дорожки,  

Лишь наступит новый 

год, На высокой тонкой 

ножке Чудо-ёлочка 

встает. Эта елка не 

простая, И она не для 

ребят.  

Возле ёлочки летая, 

Птицы весело свистят.  

Тут и дятел, и синицы,  

Снегири и воробей –  

Все хотят повеселиться возле ёлочки своей!  

- О ком это стихотворение. А у нас с вами есть в детском саду столовая для 

птиц? Давайте сходим туда в гости.  

(дети идут к экологическому объекту: «Кормушка» в гости к пестрой 

Уточке)  

  

3 объект: Кормушка  

- Здравствуйте, ребята, сегодня я хочу показать вам очень красивую птичку. 

Ее зовут – снегирь. Послушайте о нем стихотворение.  

От простуд он не страдает, 

Не страшится зимних вьюг  

И к зиме не улетает На 

далекий знойный юг.  

Пусть покроют снега груды   

И пригорок, и пустырь,  

Рад красавец красногрудый – Житель 

Севера - снегирь.  

Отметить, какой красивый снегирь. (Черная головка, красная грудка.) 

Положить в кормушку ягоды рябины. Понаблюдать, как расправляется с 

ягодами: выклевывает семена, а мякоть бросает на землю. Птицам зимой 

холодно и голодно, поэтому надо заботиться о них, оберегать. У сосны и ели.  

Что за чудо – На березе 

яблоки поспели!  

Подойду поближе к ней,  

И глазам не верится – 

Стайка алых снегирей 

Облепила деревце!  



(И. В. Кравченко)  

- Кого сравнивает автор со спелыми яблоками? (Снегирей). Снегирь – это 

птицы. Когда прилетают к нам снегири? (С наступлением первых заморозков) 

Снегири – это пролетные птицы, то есть перемещаются с одного места на 

другое на недалекое расстояние в поисках пищи, зимовки, отдыха? А чем 

питаются снегири? (Ягодами рябины, калины, можжевельника и семенами 

растений, некоторыми насекомыми). Как выглядит снегирь? (Ответы 

детей)  Да, ребята, у самца снегиря спинка синевато-серая, подхвостье 

ослепительно белое, хвост и крылья черные, а грудка ярко-красная. Самочка 

окрашена скромнее – грудка у неё не алая, а темно-серая.  

 Знаете ли вы, как ведут себя снегири? (Ответы детей.) Это птицы 

медлительные, неповоротливые, важные, драчливые, задиристые. 

Неторопливо перелетают они небольшими стайками с дерева на дерево, 

медленно расклевывая ягоды рябины. На что похож свист снегиря? На звук 

флейты: нежный, грустный. Послушайте. (Педагог включает аудиозапись 

свиста снегирей) Как мы можем помочь этим птицам зимой? (Ответы детей).  

Подвижная игра «Снегири» Снегири. 

Снегири.  

(Дети стоят лицом в круг, хлопают опущенными руками по бокам). Раз, 

два, три.  

Раз, два, три.  

(Загибают по три пальчика на обеих руках, начиная с больших.) Прилетели, 

посидели,  

(Загибают оставшиеся два пальчика на каждой руке.) Погалдели, 

улетели.  

(Бегут по кругу, взмахивая руками, как крыльями.) Улетели 

в небеса.  

(Останавливаются, машут скрещенными ладонями.) Вот 

какие чудеса!  

(С удивлением разводят руками.)  

- а сейчас мы с вами подкормим зимующих птиц. Тем более, что кормушка у 

нас уже есть. Чем мы угостим птиц? (пшено и семечки).  

А еще мы хотим вам рассказать про хлебные крошки. Хлебные крошки 

замерзают на морозе, а когда птицы начинают их клевать крошки могут 

застрять в горле, и птица погибнет. Поэтому хлебными крошками лучше не 

подкармливать!  

Итог - Где мы с вами, друзья побывали? Кого мы сегодня увидели? Что нового 

вы узнали? А теперь пришла нам пора возвращаться в группу.  

  



ФЕВРАЛЬ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Если научишься ты наблюдать: о чудесных 

превращениях ты сможешь узнать»  

  

Цель:   

• уточнить знания детей о том, что растения выращивают из семян  

• учить детей правильной посадке семян на рассаду  

• поддержка у детей эмоциональной заинтересованности; развитие 

умения отгадывать загадки.  

• формировать представления детей о бобовых культурах (фасоли, 

горохе), практические умения их посева, создания необходимых 

условий для их роста (почва, влага, свет, тепло);   

• развивать познавательную активность, любознательность; мелкой 

моторику рук; воспитывать доброжелательность, взаимопомощь в 

процессе совместной деятельности, бережное отношение к объектам 

живой природы.  

Предварительная работа:   

• Подготовка посадочных лотков с землей.  

• Приобретение семян цветущих растений.  

Оборудование:  

• Контейнеры для посадки семян с землей, лейки с водой, палочки для 

рыхления земли, семена различных цветов, таблички с изображением 

цветов, фартуки по количеству детей, клеёнка; лотки для семян, леечки, 

стилизация огорода на окне в деревенском стиле, фартуки, схема 

последовательности посадки семян, оборудование для посадки, дневник 

наблюдений.  

  

Объект: Цветник (Стук в дверь) – Кто-то сучит, ребята! Кто бы это мог быть? 

Пойду, посмотрю. Ой! Нам прислали посылку, это от наших друзей: 

Белоснежки и Пугало. Они отправили нам семена. Белоснежка прислала 

семена удивительно красивых цветов «Вьюнок» и «Настурция», а что прислал 

нам Пугало мы узнаем немного попозже.  

 Ребята, мы с вами посадим семена этих садовых цветов. Будем за ними 

ухаживать, и у нас в группе вырастут красивые растения, а весной мы высадим 

их в клумбу, и они украсят и наш участок.  

Дети, давайте подойдем к столам и посмотрим, что на них есть. (Воспитатель 

показывает на предметы: - Контейнеры для посадки с землей, семена цветов, 

лейки, палочки для рыхления земли, таблички с изображениями цветов). 



Прежде, чем мы будем сажать семена, я расскажу и покажу, как нужно это 

делать.  

А) В контейнере для посадки семян прорыхлим землю и польем ее из лейки. 

Подождем, пока вода впитается. Ну вот, вода впиталась, и теперь палочкой 

делаем лунку для посадки семян. Вот так (показ). Выбираем, семена, какого 

цветка мы хотим посеять, кладем каждое семя в лунку и присыпаем землей.  

  

Б) А чтобы мы не забыли, какие семена цветов мы посадили, надо вставить 

таблички с изображением цветка.  

Самостоятельная работа детей:  

Теперь можете приступать к работе.  

Молодцы, ребята! Сегодня вы научились сажать рассаду из семян. Давайте 

посмотрим, семена, каких цветов мы посадили. Перечисляют названия цветов. 

Ну, что же мы с вами хорошо потрудились. Давайте приведем в порядок наши 

рабочие места.  

  

Объект: огород У нас в уголке природы есть чудесный огород, но пока там 

ничего не растёт. А как вы думаете, что может вырасти на огороде? (Лук, 

огурцы, помидоры и т.д.) Правильно, все эти овощи могут вырасти на огороде. 

Теперь мы можем посмотреть, что прислал нам Пугало. Смотрите, здесь 

письмо: «Уважаемые ребята! Пишет вам ваш друг – хранитель огорода: 

Пугало! Скоро наступит весна, у нас в огороде будет много работы. Поэтому 

сейчас необходимо приступить к выращиванию рассады. Дорогие ребята, не 

могли бы вы помочь мне вырастить бобовые культуры. Буду вам очень 

благодарен за помощь!» Ребята, а вы знаете, что это за бобовые культуры? 

(предположения детей). Ой смотрите, здесь еще загадки имеются. Попробуем 

их отгадать?   

На жарком солнышке подсох 

И рвётся из стручков…   

                                                    (горох).  

В огороде хоть растёт, Но 

культура та поёт.  

Знает ноты «фа» и «соль»  

И зовут её…   

                                                          (фасоль).  

(Воспитатель на мольберт выставляет картинки с изображением гороха и 

фасоли и достает из посылки их семена Приложение № 19).  



Пугало просит нас прорастить для рассады семена этих бобовых культур. Вот 

только беда приключилась: в пути все семена перемешались и нам нужно их 

отделить друг от друга. Справитесь? Исследовательская деятельность.  

Цель: обучение детей путём сравнения с помощью тактильных и зрительных 

анализаторов определению формы, цвета и размера семян; развитие мелкой 

моторики рук.  

Воспитатель вместе с детьми перебирают семена, затем сравнивают горох и 

фасоль по форме, цвету и величине. Делают вывод о том, что горох зелёного 

цвета, круглой формы, меньше, чем фасоль. Фасоль белого цвета, овальной 

формы и больше, чем горох.  

- Ребята, а вы видели, как прорастает горох? Хотите увидеть?  

Рассматривание стадий роста гороха. (показ иллюстрации со стадиями 

роста и созревания гороха. Приложение № 20).  

Цель: формирование представления детей о стадиях роста гороха.  

- Горошина, попав в землю, начинает набухать и прорастать. Затем на 

поверхности почвы появляется маленький росток. Чтобы он рос и 

развивался, необходимо ухаживать за ним. Ребята, как вы думаете, что 

необходимо растению для роста? (Земля, тепло, свет и вода.) Значит, мы 

должны рыхлить почву, поливать растение и любить его. После этого оно 

зацветёт, на нём появятся стручки, в которых созреет много горошин.  

- А сейчас мы немножко отдохнем и поиграем в интересную игру:  

Подвижная игра «Баба сеяла горох»  

Цель: - развивать ловкость, быстроту реакции, внимание; воспитывать 

честность при выполнении правил игры.  

  

Ход игры. Один из детей становится водящим, все остальные — горошинками.  

Горошинки произносят текст и водят хоровод вокруг водящего.  

Баба сеяла горох.   

(Дети приседают, держась за руки) Ох! 

Уродился он неплох.   

(Приседают) Ох! 

Уродился он густой.   

(Идут в центр.) Мы 

помчимся — ты постой!  

Горошинки разбегаются по участку, а водящий ловит их. Первый, кого 

поймают, становится водящим. Водящими могут быть и два и три ребенка. 

Водящий имеет право только салить.  

  



- Ребята, Пугало еще прислал нам инструкцию посадки семян. 

Рассматривание схемы последовательности посадки семян.  

Цель: ознакомление детей с последовательностью посадки семян.  

Воспитатель поочередно выставляет карточки посадки семян и 

комментирует. (приложение № 21)  

- Как вы думаете, что здесь изображено? Стаканчик с землёй, в который 

мы будем сажать горох и фасоль. Для того их чтобы нам необходимо сделать 

углубление в земле. А как вы думаете, с помощью чего его можно сделать? 

(Палочкой, пальцем и т.д.) Молодцы. Всеми этими предметами можно сделать 

углубление, мы с вами его сделаем с помощью палочки. Обратите внимание, 

кончик палочки окрашен в красный цвет для того, чтобы подсказать вам на 

какую глубину необходимо опустить её в землю. Посмотрите внимательно на 

следующую схему, на ней с помощью палочки делается углубление. Это 

углубление называется лунка. Затем опускаем фасоль или горох в 

проделанную лунку, с помощью грабель присыпаем землёй и поливаем водой. 

Молодцы, ребята! Мы познакомились с последовательностью посадки семян 

гороха и фасоли.   

Практическая деятельность детей по посадке семян.  

Цель: формирование навыков правильной посадки семян гороха и фасоли.  

  

Воспитатель вместе с детьми проговаривает правила безопасности при 

посадке. Затем дети занимают места в соответствии с условными 

обозначениями и приступают к посадке культур. Детям предлагается 

поместить свои стаканчики с посаженными культурами в огород на окне в 

соответствии с табличкой фасоль, горох.  

- Так как мы заботливые и внимательные, то будем отражать свои 

наблюдения за ростом наших растений в специальном дневнике. (Дети 

отмечают первый день посадки и карточку со своими наблюдениями 

помещают в дневник). - Ребята, справились мы с работой? Всё у нас 

получилось? (Ответы детей.) Молодцы ребята! Мы сегодня с вами хорошо 

потрудились. Что вам больше всего понравилось? (Ответы детей.) Чем мы 

сегодня занимались? Что сажали? Что необходимо для роста растений? А 

какое у вас сейчас настроение? Если хорошее, то возьмите с подноса 

улыбающийся горошек, если не очень хорошее — грустный. Давайте 

поделимся друг с другом нашим хорошим настроением и подарим свои 

улыбки!  

  

(дети на прогулке посещают экологический объект: «Кормушка»)  



3 объект: Кормушка  

- Здравствуйте, ребята, очень рада, что вы пришли ко мне в гости. Сегодня мы 

с вами познакомимся с самым частым гостем нашей кормушки: воробьем. Но 

сначала давайте поиграем:  

Подвижная игра «Веселый воробей»  

Цель: учить выполнять движения по тексту игры.  

Воробей с березы                  

 (прыгают)  

На дорогу прыг!  

Больше нет мороза –                         

(прыгают и чирикают) Чик-

чирик!  

Вот журчит в канавке                      

(дети произносят: «Жжжжж») Быстрый 

ручеек,  

И не зябнут лапки –                         

(прыгают) Скок-скок-

скок!  

Высохнут овражки –                          

(прыгают)  

Прыг, прыг, прыг!  

Вылезут букашки –                           

 (чирикают) 

Чик – чирик!  

- Обратите, ребята, внимание на эту маленькую серенькую птичку. Это и 

есть воробей. Его мы с вами видим круглый год, потому, что воробьи и летом 

предпочитают селиться рядом с жильем человека. Ребята, расскажите какой 

он воробей. (Дети описывают внешний вид воробья). А как ходит воробей? 

(он скачет)  

- Ребята, а как вы понимаете выражение: «Помоги птице зимой, а летом 

она тебя отблагодарит?» (птицы съедают очень много вредных насекомых, и 

этим они спасают растения и урожай на дачах, огородах от вредителей). 

Ребята, как мы называем птиц, которые живут рядом? (соседи, друзья, 

спасатели, помощники). А кто из леса прилетает к нам гостить? (наши гости). 

Ребята, когда мы с вами вокруг садика гуляем, часто на других участках 

зимующих птиц замечаем. (потому что у нас по территории детского сада 

всюду висят кормушки. Мы заботимся о птицах: кормим их) стихотворение 



«Поможем птицам» Регины Новиковой. Летом птицы корм найдут, С 

голоду не пропадут.  

А зимой - с едой беда.  

Снегом скрыта вся еда. 

Мы поможем птичкам:  

Воробьям, синичкам,  

Им кормушку смастерим, 

И к веточке прикрепим. 

Пусть пернатые снуют, 

Угощение клюют. Так 

поможем им опять Зиму 

перезимовать.  

Трудовая деятельность:  

- Чтобы птицы и дальше в нашу столовую прилетали, нужно не забывать 

пополнять запасы корма в кормушке. Возьмите корм из баночки и насыпьте в 

кормушку.  

Итог: хоть зима и скоро закончится, но на улице еще холодно и голодно, 

поэтому не будем забывать каждый день следить за тем, чтобы у птиц была 

еда в кормушке.  

  

МАРТ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Весна пришла, тепло и радость принесла»  

  

Цель:   

• развивать познавательную активность детей в процессе формирования 

представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, хранения 

и применения.  

• воспитывать внимательное и бережное отношение ко всему живому, 

совершенствовать двигательные навыки и речь, укреплять здоровье 

детей  

• расширять знания о птицах, прилетающих на участок детского сада.  

• закреплять умение понимать зависимость объектов и явлений в природе;  

• закрепить представления детей о цветах весной, способствовать 

расширению кругозора, стимулировать познавательный интерес.  

• Воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней. 

Предварительная работа:   

наблюдения за цветами на клумбе детского сада, беседы на темы: «Растения и 

деревья нашего участка», «Приметы весны», «Зачем нужны растения и 



деревья»; рассматривание иллюстраций и репродукций картин на весеннюю 

тематику; чтение художественной литературы; загадывание загадок про 

времена года, растения; дидактические игры: «Части-целое», «Собери 

цветок». Оборудование: схема посадки и выращивания цветов, карточки 

«Цветы», изображением человека в тюрбане, листы бумаги с изображением 

цветка, краски, стаканчики с водой, ватные палочки для рисования «тычком».  

(Дети получают письмо от доктора Ежа:  

«Дорогие дети,  

Скорее в гости ко мне приходите,  

Со мной мою радость вы разделите.  

                                                   Ваш доктор Еж»  

Дети собираются на прогулку и идут к экологическому объекту «Фито 

клумба» в гости к доктору Ежу  

1 объект: Фито клумба  

- Здравствуйте, дорогие ребята, я пригласил вас, чтобы показать маленькое 

чудо.   

Наблюдение: Видите, на грядке расцвел желтый цветочек. Это мать-и-мачеха. 

Он расцветает ранней весной, один из первых. Такие цветы называют 

первоцветами. Догадались почему? (потому, что они зацветают самыми 

первыми, раньше других цветов). Растение мать-и-мачеха, лекарственное 

растение, поэтому оно растет на моей грядке.  

Мать-и-мачеха обыкновенная — многолетнее травянистое растение. Растет на 

береговых обрывах, в оврагах. Сырьем являются листья. Настой листьев мать 

– и - мачехи применяется как отхаркивающее средство. Художественное 

слово:  

Пригрело весеннее солнышко и рассыпались на проталинках круглые золотые 

монетки. «Весну цветов открывает сверхранний первенец — мать-и-мачеха. 

Этот золотой подснежник растет на солнечных глинистых оврагах и 

распускается раньше всех трав — до выставки ульев, вылета первых пчел, до 

ледохода». Почему же цветок получил такое название? Да потому, что нижняя 

часть листа покрыта густыми белыми волосками. Если погладишь ее рукой, 

ощутишь мягкость и тепло. Словно приласкала тебя ласковая матушка. А 

верхняя часть листа гладкая, холодная, словно прикосновение суровой 

мачехи.  

Нельзя вырывать растение с корнями, так как такие «заготовки» ведут к 

полному уничтожению растений. Нельзя срывать или срезать полностью 

листья с одного куста. Лекарственные растения следует собирать строго в 

указанные календарные сроки.  



- С каким растением мы сегодня познакомились? Как оно называется? 

Вспомните, почему оно так называется? Оно лекарственное? А от чего 

помогает? Молодцы, ребята, вы все правильно запомнили.  

- А сейчас я скажу вам по секрету, у Божьей коровки тоже радость: после 

долгой зимней спячки проснулись ее маленькие друзья: насекомые. Вы к ней 

в гости сходите, да на них посмотрите.  

(дети идут к экологическому объекту: «Муравейник» в гости к Божьей 

коровке)  

  

2 объект: муравейник  

- Здравствуйте, ребята, у меня для вас сюрприз! Кто-то в этой коробочке сидит 

и щекочет лапками! Вот послушайте. (дети подносят коробочку к уху и 

слушают). Кто же это? (жук) Правильно, но как зовут этого жука? Не 

догадались? Давайте я вам подскажу, отгадайте загадку и узнаете кто сидит 

в моей коробочке:  

Красненькие крылышки,  

Черные горошки.  

Кто это гуляет  По 

моей ладошке?  

                                         (Божья коровка)  

- Правильно отгадали, это божья коровка. Она всю зиму спала, накрывшись 

листочками, как одеялом. А когда пришла весна, проснулась и расправила 

свои крылышки. Давайте покажем, как она расправила крылышки 

(воспитатель и дети поднимают руки в стороны). Посмотрите на нее - у 

божьей коровки выпуклое овальное тело, ярко-красная или оранжевая 

спинка, украшенная черными точками. Божья коровка умеет ловко ползать. 

Давайте покажем, как она перебирает лапками.  

- Скажите ребята, а божья коровка умеет летать? (Да) Даже на большие 

расстояния: у нее есть маленькие крылышки, а под ними жесткие коричневые 

полупрозрачные подкрылья. Окраска у божьей коровки предостерегающая. 

Птицы знают, что насекомые с такой окраской — несъедобные.  

Сама божья коровка — хищник, она поедает других насекомых: огромное 

количество тли, любит угоститься червяками, паутинными клещиками, 

личинками жуков-листоедов. (В процессе беседы уточняет, что хищник - это 

всякое животное (крупное или мелкое), которое питается другими 

животными.)  

- Полюбовались мы с вами божьей коровкой, а теперь нам нужно ее выпустить. 

(воспитатель осторожно отпускает божью коровку в травку)  

- Но проснулись и другие насекомые. Скажите, кого вы еще видели на участке?  



(муравьи, пауки, мухи, пчелы, солдатики, бабочки).  

Давайте теперь с вами поиграем:  

Подвижная игра "Ловля бабочек"  

Описание игры: выбрать 4 играющих -"дети с сачками", остальные играющие 

"бабочки". На слово "летите" дети разбегаются по площадке. По сигналу 

"лови" двое детей выбегают ловить бабочек. Они ловят, смыкая руки вокруг 

пойманного, затем отводят его в уловное место. На слова "Бабочки сели на 

цветочки", бабочки присаживаются и отдыхают. Когда поймано 2-3 бабочки, 

отмечают, какая пара поймала больше. Повторить игру 2-3 раза.  

- Ребята, вот какая игра у нас получилась. Скажите, а вы ловите бабочек? (нет, 

бабочки живые, их ловить нельзя)  

- А есть кто-то кто ловит бабочек, но не ради забавы, а для еды? (птицы). Раз 

проснулись насекомые, наверное, и в жизни птиц произошли изменения. Вам 

интересно узнать?  

(дети идут к экологическому объекту «Кормушка» в гости к пестрой Уточке)  

  

3 объект: кормушка  

- Здравствуйте, ребята, с приближением весны к кормушке больше не 

прилетают синички, остались только воробьи и голуби.  

- Чем воробей отличается от голубя? (Воробей меньше, окрас серый; 

голубь больше, окрас белый и сизокрылый.) Чем отличается крик воробья от 

крика голубя? (Воробей чирикает «чик-чирик», а голубь воркует «гуль-гуль-

гуль».) Какую пользу приносят воробьи? (Они поедают вредных насекомых, 

комаров и мошек.)   

Ребята, а вы видели, как передвигаются голуби и воробьи? На самом деле 

голуби ходят по земле, летают, сидят на крыше (иногда на деревьях). Воробьи 

прыгают - как на пружинках, летают, сидят на деревьях. (Предложить детям 

попрыгать, как воробушки, и походить важно, покачивая головой и часто 

переступая ногами, как голуби).  

Наблюдать за появлением грача. Грач большой, черный, у него светлый клюв.  

Он кричит «гра¬-гра», отсюда его название. Сравнить с вороной.  

Капли падают с крыши, Всюду 

пахнет весной.  

Небо кажется выше, Звонче 

воздух лесной.  

В поле снег синеватый 

Подмывает вода.  



Грач - разведчик крылатый  

Теребит провода.  

- Встреча, прилетающих с юга птиц всегда на Руси считалась большим 

праздником. Поэтому поводу сочиняли песни, заклички, песни, даже 

придумывали игры и хороводы. Давайте вместе поиграем в одну интересную 

игру.  

Хороводная игра «Веснянка»  

Солнышко, солнышко, золотое донышко  

Гори, гори ясно, чтобы не погасло  

(дети идут по кругу, взявшись за руки)  

Побежал в саду ручей  

(Бегут по кругу)  

Прилетело сто грачей  

(«Летят» по кругу)  

А сугробы тают-тают (Медленно 

приседают)  

А цветочки подрастают  

(Тянутся на цыпочках, руки вверх)  

- Видите, ребята, сколько разных изменений происходит в природе с приходом 

весны. Интересно, а в жизни деревьев происходят изменения? Ответить на 

этот вопрос вы сможете, если в гости к Гномику сходите.  

(дети идут к экологическому объекту «Красный дуб» в гости к Гномику)  

  

4 объект: Красный дуб  

- Добрый день, ребята, видеть я вас рад. Я на ваш вопрос смогу. И не только о 

том, что весной происходит с деревьями, вам не только расскажу, но и покажу. 

- Посмотрите на веточку дерева, что вы видите? Эти бугорки на веточке -  

Посмотреть, как набухают почки на деревьях. Понюхать их, осторожно 

потрогать руками.   

  

Набухают почки,  

Пробиваются листочки,  

Начинают муравьи 

Поправлять дворцы свои.  

Г. Ладонщиков  

  

Трудовая деятельность   

Удаление поврежденных и сухих веток.   



Цель: воспитывать любовь, заботливое отношение к природе.  

  

Объект: Цветник  

- Здравствуйте, ребята. Хочу у вас спросить. а для чего нужны растения? 

(для красоты, они очищают воздух). Как называются растения растущие дома, 

в группе? (комнатные). В чем отличие комнатных цветов от тех, что растут на 

улице? (комнатные цветы растут в горшках, на улице на клумбе). У кого дома 

растут растения на клумбе? Какие? (ответы детей)  

- Весна – это время, когда природа пробуждается от зимнего сна. Все 

живое тянется к теплу, к солнечному свету. Чуть запахло весной, и на клумбах 

появились кучки зеленых остреньких побегов. Это несмело пробиваются 

самые первые цветы.  

- Для того, чтобы на клумбе вырос цветок, нужно потрудиться. Что же 

необходимо сделать?  

(Показ схемы Приложение № 22).  

1. Вскопать землю.  

2. Сделать ямки или бороздки.  

3. Полить.  

4. Посадить семена.  

5. Засыпать их землей.  

6. Полить еще раз.  

Рассматривание цветов на клумбе:   

1. Тюльпаны.  

- Свое название цветок получил от персидского слова «тюрбан». И 

действительно, по форме он напоминает своеобразный головной убор. (Показ 

картинки с изображением человека в тюрбане). Цветки тюльпанов 

жизнерадостные растения, поэтому они широко раскрываются солнцу и 

прячутся ночью и в пасмурную погоду. Так гласит и легенда, повествующая о 

бутоне жёлтого тюльпана, в котором было заложено счастье, до которого 

никто не мог добраться. Причина была в том, что он никак не раскрывался, но 

однажды к прекрасному цветку подошел маленький мальчик со счастливой 

улыбкой и тюльпан раскрылся перед ним. С тех пор счастье, отличное 

настроение и очаровательная, солнечная улыбка сопровождают подаренный 

тюльпан.  

2. Нарциссы.  

- С этим цветком связывали красивый и печальный миф:  

«Прекрасному юноше Нарциссу предсказали, что он будет жить до тех пор, 

пока сам не увидит себя. Но юноша ничего не знал об этом и проводил время 



весело и счастливо. Однажды, когда он охотился в лесах, Нарцисса увидела 

нимфа Эхо и полюбила его. Но он надменно отверг ее любовь. Оскорбленная 

нимфа стала молить богов, чтобы они наказали жестокого красавца. И боги 

услышали ее. В жаркий полдень Нарцисс прилег отдохнуть на берегу ручья и 

вдруг в чистых струях его увидел человека редкой красоты. Забыв о сне и еде, 

он все пытался обнять в струе чудное видение. Сбылось предсказание. 

Нарцисс умер от любви к себе. А на берегу ручья вырос цветок с ослепительно 

белыми лепестками. Люди назвали его именем юноши».  

Во всех легендах этот нежный цветок связывают с водой. Так, в Китае его 

называют цветком водяного бога. Здесь дарят нарциссы, когда хотят 

отблагодарить человека за доброту. Нарцисс обладает сильным ароматом.  

3. Бархатцы.  

- У этих замечательных цветов несколько названий. Чернобрiвцi - так их 

называют на Украине. Бархатцы - русское название, данное цветам за 

бархатистые лепестки. В Грузии этот цветок употребляют в пищу в качестве 

приправы к тушеным блюдам и рису и называют его имеретинский шафран.  

4. Гиацинты.  

-Назван по имени персонажа древнегреческих мифов. Гиацинт — юноша 

необычайной красоты.  

Цветки гиацинтов собраны на стебле в виде кисти и бывают разнообразной 

окраски: белые, жёлтые, красные и розовые различных оттенков, голубые, 

лиловые и синие до почти чёрных; есть сорта с пёстрой окраской. Цветки 

гиацинтов имеют сильный запах.  

5. Фиалки.  

- Название фиалка произошло от названия цвета лепестков. Лепестки 

фиолетовые – цветок называется фиалка. Фиалок растет очень много и почти 

во всех уголках нашей планеты. Фиалку используют в медицине для 

приготовления лекарств. Некоторые виды фиалок обладают нежным запахом.  

Игра малой подвижности «Цветы»  

Наши алые цветки 

Раскрывают лепестки. 

Ветерок чуть дышит, 

Лепестки колышет.  

Наши алые цветки  

Закрывают лепестки, 

Головой качают, 

Тихо засыпают.  

Дидактическая игра «Что лишнее?» 1. 

ландыш, тюльпан, фиалка, червяк.  



2. Стрекоза, бабочка, нарцисс, божья коровка.  

3. Муха, фиалка, бархатцы, кактус.  

4. Белка, лиса, заяц, фиалка.  (приложение № 23)  

- Я знаю, что вы занимались выращиванием рассады цветов. Вот пришла весна 

и вы можете посадить свою на клумбу и продолжить наблюдения за тем, как 

растут цветы. А теперь нам пора прощаться. До свидания.  

(дети заходят в группу, где вспоминают где они были, что нового узнали. На 

следующих прогулках дети производят посадку рассады цветов у себя на 

клумбе, а также пророщенные горох и фасоль на огороде).  

  

 

АПРЕЛЬ МЕСЯЦ  

Целевая прогулка по экологической тропе  

  

Цель:   

• формирование у детей знаний об отличительных особенностях березы, 

учить видеть красоту весны  

• воспитывать бережное отношение и любовь к природе.  

• показать изменения жизни и поведения птиц с приходом весны, 

систематизировать знания детей о жизни птиц весной. 

Предварительная работа: показ иллюстраций с изображением березы, 

чтение стихотворений, сказок, разгадывание загадок.  

  

Ход мероприятия:  

1 объект: фито клумба  

- Здравствуйте, ребята, отгадайте загадку.   

Я шариком пушистым   

Белею в поле чистом, 

А дунул ветерок – 

Остался стебелёк.  

Что это, ребята?   

                           (Одуванчик).  

- Ребята, найдите на моей грядке одуванчик. Кто знает стихотворение об 

одуванчике?   

Носит одуванчик жёлтый сарафанчик,   

Вырастит, нарядится  

В беленькое платьице,   

Белое, воздушное, ветерку послушное.  



- Вы, наверное, устали, так много дел уже сделать успели? Давайте поиграем.  

Сейчас вы произнесёте волшебные слова, и все превратитесь в одуванчиков.   

Дети: (кружась на месте, произносят)  

- Вокруг себя повернусь, - И в одуванчика превращусь.  

Вот сколько одуванчиков выросло на полянке (Дети приседают) Дождик 

поливает, солнышко пригревает, одуванчики на полянке растут, становятся 

всё больше. (Дети тихонечко встают). Вдруг налетел ветер, стал дуть на 

одуванчики. (Дети раскачивают руками) Ветер подул ещё сильнее. Вдруг с 

головок одуванчиков полетели белые лёгкие парашютики. (Дети разбегаются 

в разные стороны, бегают на носочках). Парашютики упали на землю. (Дети 

приседают). Там, где упали парашютики, снова будут расти одуванчики. 

(Дети встают).   

2 объект: Красный дуб  

- Здравствуйте, ребята, я сегодня приглашаю вас в гости к одному очень 

красивому дереву. А к какому, вы догадаетесь, когда отгадаете загадку: Вы 

меня узнаете по простой примете - Нет дерева белей на свете.  

(ответы детей)  

Она весну встречает,  

Сережки надевает,  

Накинута на спинку  

Зеленая косынка,  

А платьице в полоску. 

Ты узнаешь.  

                                (березку)!  

(дети отправляются на прогулку по детскому саду в поисках березы, когда 

находят проводят наблюдение:  

- Кто знает, как ласково называют березу? (белоствольная красавица) 

Правильно, береза -белоствольная красавица в зелёном платочке, с нежными 

серёжками. Обратите внимание, какая березка красивая, стройная. Березу 

очень любит наш народ. Она является символом России. Березка красивая, 

нарядная, белоствольная. Этому дереву посвящается много стихотворений, 

песен, сказок. Послушайте стихотворение А. Прокофьева «Люблю берёзку 

русскую».  

Люблю берёзку русскую,  

То светлую, то грустную,  

В белёном сарафанчике,  

С платочками в карманчиках.  



С красивыми застёжками. С 

зелёными серёжками.  

Люблю её нарядную,  

Родную, ненаглядную.  

- Потрогайте, погладьте крону березки. Полюбуйтесь, в какой красивый белый 

сарафан с черными кармашками наряжается русская красавица. Давайте 

послушаем, как молоденькие зеленые листочки тихо шелестят, поют нам 

свою ласковую весеннюю песенку. Дети, давайте встанем под дерево и 

посмотрите вверх. Что вы видите? (много веток) Как вы думаете, на что 

похожи веточки березы? (ответы детей) Веточки березки похожи на 

косички. Они длинные, тонкие, как кудри.  

С расплетенною косой 

Умывается росой.  

Ветер пряди шевелит,  

Заплетать их не велит.  

- Предлагаю вам порадовать березку и с нею поиграть немножко:   

Игра малой подвижности «Весенняя березка».  

Березка в белом сарафане (дети ходят шагом). Весною 

водит хоровод.  

Звенит сережками так нежно (качают головой).  

И птичек в гости всех зовет (взмахивают руками).  

Раскроет свои руки-ветки (руки разводят в стороны).  

Опустит ветки вниз (водят руки к центру вниз).  

Подставит солнышку листочки (поднимают руками вверх).  

Чтоб лучик на ветвях повис.  

(пока дети играют, воспитатель незаметно убирает накидку и открывает 

фигурку Доктора Ежа, которого после игры «случайно» замечает:  

- Дорогой доктор Еж, а что ты здесь делаешь?  

-Я пришел к вам, ребята, чтобы сказать, что берёзу любят не только за красоту, 

она приносит людям огромную пользу. Знаете, какую? Тогда я вам сейчас 

расскажу: березовые поленья используют для отопления печей в домах и 

банях. Из веточек березы делаю веники, чтобы париться в бане и быть 

здоровым. Листья сушат для чая, который укрепляет здоровье. Целительными 

являются сок и березовые почки. А кто из вас пробовал березовый сок? 

Березовый сок вкусный, но собирать его надо правильно, чтобы не погубить 

дерево.  



Кору берёзы называют береста. Береста – материал прочный: не промокает, не 

гниёт. Поэтому изготавливали из неё различные изделия. (показать детям 

картинки Приложение № 24)  

Люди пользуются изделиями из бересты и древесины березы, делают мебель, 

игрушки, украшения и многое другое. (показать детям картинки 

Приложение № 25)  

Итог: С каким деревом мы сегодня познакомились? Что произошло с почками 

березы? Чем березка отличается от других деревьев? Какую пользу приносит 

людям береза?  

  

3 объект: муравейник  

-Здравствуйте, ребята. Знаете, с кем мы сегодня познакомимся? Послушайте 

тогда загадку:  

С хоботом, а не слон.  

Не птица, а летает. Никто 

не приучает,  

А на нос садится. (Муха.)  

- Как выглядит муха? Как мухи ходят по потолку? (Мухи имеют липкие 

волосатые подушечки на ногах; поскольку муха легкая, а сила сцепления 

подушечек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии 

удержаться практически везде.) Почему мух называют вредными 

насекомыми? Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.) Как 

размножаются мухи? (Откладывают яйца.) Где мухи откладывают свои яйца? 

(В навозе, мусоре.) Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.) Для чего мухам 

служит хоботок? (Для захватывания пищи.) Сколько глаз у мухи? (Два вида 

глаз - простые и сложные: они могут видеть одновременно впереди, сзади и 

внизу.)  

- Ребята, мы сегодня с вами разговаривали о мухе вот по какой причине. 

В природе есть существа, которые могут быть вам неприятны, могут вам не 

нравиться. Но прошу вас запомнить: они живые существа, тоже имеют право 

на жизнь. Поэтому убивать их нельзя. Запомнили? Если они существуют, 

значит они нужны.  

  

4 объект: Кормушка  

Я раскрываю почки, 

В зелёные листочки.  

Деревья одеваю,  



Посевы поливаю, 

Движения полна, 

Зовут меня.   

                                                    (Весна)  

- О каком времени года говорится в загадке? (О весне) Правильно, дети, 

наступила прекрасное время года - весна. А как вы можете описать весну? 

Какая она? (солнечная, зеленая, ласковая, теплая, светлая, радостная) А 

какие изменения происходят в природе с приходом весны? Трава опять 

зазеленела, И закудрявились леса.  

«Весна! Весна! Пора за дело!» – 

Звенят пичужек голоса.  

Сухие прутики, солому, 

Кусочки мха они несут – Все 

пригодится им для дома, Чтоб 

для птенцов создать уют.  

И заливаются на ветках  

Синицы, зяблики, скворцы,  

Ведь скоро в гнездах будут детки – Их 

желторотые птенцы.  

Дети, понравилось вам стихотворение? О каких птицах идет речь в 

стихотворении? (Перелетных.) Посмотрите внимательно вокруг себя, каких 

птиц вы видите (ответы детей) Что вы знаете о перелетных птицах? Почему 

весной перелётные птицы возвращаются на Родину? (ответы детей) Солнце 

пригревает сильнее, насекомые вылетают из зимних убежищ, и на родину 

возвращаются насекомоядные птицы. Чем заняты птицы весной? Какие птицы 

заботятся о своем потомстве? Зачем птицы строят гнёзда? (Оно необходимо, 

чтобы отложить яйца, высидеть птенцов, выкормить их.) Из чего строят 

гнезда птицы? (Из сухих травинок, веточек, соломинок, пушинок, лоскутков, 

мха, березовой коры и др.) Где птицы строят свои гнезда? (На деревьях, на 

земле, под крышей, в дупле в кустах). Ребята, а мы с вами можем как-то помочь 

птицам весной? (сделать и развесить скворечники, развесить по кустам мох, 

тряпочки для гнезд и т. д.) Скоро в птичьих гнездах появятся яйца. Птицы 

будут насиживать их, а потом из яиц появятся птенцы. Заботливые родители 

разыскивают им корм: комаров, мошек или гусениц. Почему птиц называют 

помощниками? (ответы детей). Правильно, дети, всю весну и лето работают 

птицы, помогая нам сохранить леса, поля и сады, поэтому говорят: “Птицы – 

наши помощники! ”  

Игра малой подвижности «Птички, раз! Птички, два!»  

Цель: упражнять детей в выполнении движений, учить детей счету  



Ход игры: сейчас мы будем играть. Сколько у птички лапок? А глазок, 

крылышек?                        

Птички, раз!                               (выдвигают вперед одну ногу)  

Птички, два!                               (выдвигают другую ногу)  

Скок-скок-скок!                         (скачут на обеих ногах)  

Птички, раз!                               (подняли одну руку)  

Птички, два!                               (подняли другую руку)  

Хлоп! Хлоп! Хлоп!                    (хлопают в ладоши)  

Птички, раз!                                (закрыли один глаз)  

Птички, два!                                (закрыли другой глаз)  

Открыли глазки и бегают, машут крылышками, чирикают, пищат. Все 

улетели!  

Итог: уточнить у детей, что они нового знали из прогулки, что запомнили, что 

им понравилось, где бы еще они захотели бы побывать.  

  

  

МАЙ МЕСЯЦ  

Квест – путешествие «Подарок старичка Лесовичка»  

  

Цель:   

• Познакомить детей с цветущими летом растениями цветника; помочь 

детям запомнить, как они называются; закрепить умение определять 

цвет.  

• формирование представлений о сезонных изменениях в природе; 

первичных знаний о цветущих растениях клумб, их значении для 

человека и необходимости бережного отношения к природе.  

• расширение знаний детей о пользе лекарственных растений.  

• учить правильно детей ухаживать за всходами.  

• способствовать систематизации и обобщению представлений о 

многообразии насекомых (особенности внешнего вида, способы 

передвижения, места обитания).  

• воспитывать любовь к природе, интерес и заботливое отношение к 

животному миру.  

• формирование представлений о жизни птиц в весенне-летний период. 

Предварительная работа: рассматривание картин из серии «Садовые 

цветы», отгадывание загадок, чтение стихов.  

Оборудование: письмо от старичка Лесовичка, альбом для вклеивания 

картинок-подсказок, картинки: ложка, круг, камень, маленький шарик, 



золотисто-коричневый цвет, перышко, клей - карандаш, картинки с 

изображением лекарственных растений, маска воробья для подвижной игры, 

изображение кузнечика Ход мероприятия:  

Дети получают письмо от старичка Лесовичка: «Дорогие ребята! Вы целый 

год трудились, многому за это время научились, с моими друзьями – 

хранителями крепко подружились. Не раз их спасали, всегда помогали. 

Поэтому я хочу вас отблагодарить и свой лесной подарок вам подарить. 

Только, чтобы его отыскать вам еще раз нужно в гостях и друзей побывать. Их 

задания дружно выполняйте и подсказки все собирайте».  

Дети обсуждают маршрут своего путешествия и отправляются в гости к 

первому намеченному объекту «Цветник» к Белоснежке.  

1. Объект: Цветник  

  

- Здравствуйте, ребята, я вас уже поджидаю. Подготовила для вас задания. А 

ну-ка ответьте мне, пожалуйста, какое сейчас время года? Что происходит с 

растениями весной? Правильно, у них появляются листочки и цветочки. 

Давайте подойдем поближе и внимательно посмотрим, как изменился цветник 

с приходом весны? (расцвели цветы) На клумбе цветут цветы. Какие слова к 

ним можно подобрать? (красивые, восхитительные, прекрасные, они 

украшают жизнь людей)  

Воспитатель читает стихотворение  

Здравствуй, милый мой цветок,  

Ты цветешь, как огонек,  

Солнце целый день тебя  

Весело ласкает, лучами согревает,   

Дождик поливает,  

Пролетает ветерок, И 

с тобой играет.  

Как называются цветы, растущие на клумбе? (ответы детей) Все цветущие 

растения, за которыми ухаживают люди, называются садовыми. Давайте 

вспомним, как нужно ухаживать за садовыми растениями (ответы детей) Эти 

растения радуют нас своей красотой.  

(Воспитатель и дети рассматривают растения).  

- Какие части растений вы знаете? (корень, стебель, листья, цветы) Для 

чего растениям нужен корень? Стебель? Листья? Цветы? Что нужно 

растениям для нормального роста и развития? Почему некоторые растения 

называются однолетние, многолетние?  



- Посмотрите, какие красивые цветочки растут на клумбе. Кто знает, как 

они называются? (тюльпаны)  

Май, тепло и скоро лето. В 

зелень всё и вся одето.  

Словно огненный фонтан - 

Раскрывается тюльпан.  

Дети с помощью воспитателя отмечают, из чего состоит тюльпан? (из 

красных лепестков и сердцевины). Воспитатель предлагает детям 

рассмотреть серединку цветка, потрогать ее, на пальцах осталась желтая 

пыльца.  

Бабочки, пчелки и шмели прилетают к цветкам пить вкусный сок. Они 

замечают их яркий цвет и чувствуют аромат. Насекомые садятся на цветы и 

своим тоненьким хоботком всасывают сладкий сок – нектар. Когда насекомые 

садятся на цветок, на их лапках остается пыльца. Насекомые перелетают с 

цветка на цветок, переносят пыльцу и опыляют цветы.  

Я цветок сорвать хотела,  

Поднесла к нему ладонь,  

А пчела с цветка слетела  

И жужжит, жужжит: «Не тронь!» (Татьяна Кузнецова)  

Дети под руководством воспитателя рассматривают другие цветы на клумбах.  

отмечают их цвет, строение, запах. Исследовательская 

деятельность Сравнить цветы (чем похожи и 

отличаются друг от друга).  

Какие цветы вам нравятся? Почему? Давайте вспомним: как мы ухаживали за 

цветником? Что надо сделать, прежде чем посадить цветы? Можно ли их 

срывать с клумбы?  

Если я сорву цветок,   

Если ты сорвешь цветок,  

Если все: и я, и ты,  

Если мы сорвем цветы,  

Опустеют все поляны И не 

будет красоты. (Т. Собакин) Итог:  

Какие изменения происходят с цветами с приходом весны? Чем отличаются 

цветы от травы? Как же мы можем узнать о внешнем виде цветов? 

(рассмотреть, потрогать) Как мы чувствуем запах цветов? (нужно 

понюхать) Для чего нужны цветы?  

- Какие вы молодцы, сколько всего многого вы знаете. Вы моих друзей, цветов, 

не обижаете, ухаживаете за ними. Вы заслужили подсказку. Вот вам картинка. 



Видите, на ней нарисована ложка. Это значит, что подарок старичка 

Лесовичка съедобный. (дети вклеивают картинку в альбом, благодарят 

Белоснежку и отправляются к следующему объекту «Кормушке» в гости к 

Пестрой уточке)  

  

2. Объект: Кормушка  

- Добрый день, друзья. Вы мне очень помогли позаботиться о птицах 

зимой. Сейчас птице не нуждаются в вашей помощи у них весной совсем 

другие заботы. Чем птицы заной? (строят гнезда, высиживают птенцов, 

заботятся о них). Вы абсолютно правы. А давайте вместе вспомним, что еще 

мы знаем о птицах? Какие птицы прилетают к нам на участок? Какого они 

размера? Какая у них окраска? Чем птицы питаются? Какие изменения в 

жизни птиц происходят весной? Как птицы заботятся о своем потомстве? Как 

вы помогаете птицам?  

- Молодцы, на все вопросы вы знаете ответы, а сейчас я хочу узнать, как 

вы умеете отгадывать загадки:  

1. Окраской сероватая   

Повадка вороватая  

Крикунья хрипловатая Известная 

персона  

А зовут ее - ворона.  

  

2. В серой шубке меховой  

И в морозы он герой  

Скачет, на лету резвится  

Не орел, но все же птица  

                               воробей.   

3. Не сидит она на месте  

На хвосте разносит вести.                                   

сорока.  

  

-Вы и загадки хорошо отгадываете. Тогда мое последнее задание: хочу с вами 

поиграть в хороводную игру " Воробей" (Автор Н. В. Нищева). Среди белых 

голубей - дети идут по кругу  

Скачет шустрый воробей - в центре ребенок (он скачет, как воробей) 

Воробушек - пташка  

Серая рубашка - дети встают лицом в круг  



Откликайся воробей - воробей пытается вылететь 

Вылетай- ка не робей - дети его не пускают.  

(Игра повторяется 3-4 раза. Воробей выбирается воспитателем).  

- Спасибо вам, мне было с вами очень интересно. Вот ваша подсказка. Это 

картинка, на ней нарисован круг. Как вы думаете. Что он означает? Правильно, 

ваш подарок будет круглый. Удачи вам ребята в поисках. До свидания. (дети 

благодарят, вклеивают картинку и идут к следующему объекту «Фито 

клумба» в гости к доктору Ежу)  

3. Объект: Фито клумба  

- Здравствуйте ребята, вы очень вовремя пришли. Я вот тут рассматриваю 

картинки с лекарственными растениями, может вы мне поможете их названия 

вспомнить? (Дети называют: ромашка, одуванчик, крапива, подорожник.) - 

Да, вы правы, все правильно назвали. Я вспомнил одно замечательное 

стихотворение о лекарственных растениях. Хотите послушать? На лугу растут 

ромашки,  

Лютик едкий, клевер кашка.  

Что ещё?  

Гвоздика, смолка, колокольчик, 

Хвощ – как елка.  

А ещё?  

Подорожник, васильки,  

Грамофончики – вьюнки,  

Ещё много разных травок У 

тропинок, у канавок.  

И красивых, и пушистых!  

Разноцветных и душистых!  

- Кто знает, как хранятся травы? (Ответы детей: в брикетах, пакетах, в 

коробочках в сухом виде) «Что можно приготовить из сухих растений?  

(Ответы детей: настойки и отвары)  

- С лекарственными растениями важно не только их правильно хранить, 

но и правильно заготавливать. Я приготовил для вас и ваших родителей вот 

такие памятки. Надеюсь они вам пригодятся. Но, главное, что необходимо 

знать - лекарственные растения могут заготавливать и делать из них лекарства 

только взрослые. Дети могут только помогать.  

  

Правила сбора лекарственных растений  

  



1. Хорошо знать лекарственное растение и отличать его от ядовитых растений. 

2. Собирать растения лучше в сухую погоду, утром, после того как высохнет 

роса.  

3. Нельзя собирать растения в городе и вблизи дороги. Почему, как вы 

думаете? (Ответы детей). Растения там отравлены ядами из выхлопных труб 

транспорта.  

4. Сорванные растения складывать в широкую корзину, чтобы не помять их, а 

то выделится сок.  

5. Сушить растения нужно в тени, а не на солнце.  

6. Нельзя при сборе топтать соседние растения, нельзя рвать растения с 

корнем и рвать все до последнего. Почему? (Ответы детей).  

7. Не рвать растения, которые занесены в Красную Книгу. Почему? (Ответы 

детей).  

Все свои сокровища природа щедро отдает человеку и за все просит только 

одного: беречь ее!  

А сейчас предлагаю поиграть:  

Игровые ситуации.  

1. У зайчика болит горло, что вы ему посоветуете? (Полоскать горло 

календулой и ромашкой.)  

2. У медведя сильный кашель, чем мы его полечим? (Полезно попить мать-

имачеху, мяту.)  

3. Белка поранила лапку, что предпринять? (Привязать к ранке 

подорожник.) 4. Ёжик бледный, у него нет сил, что же делать? (Ему поможет 

отвар шиповника, боярышника.)  

- Молодцы, вы заслужили подсказку. Вот она, держите, здесь нарисован 

маленький шарик, как думаете, что означает эта подсказка? Правильно, что 

подарок маленький. (Дети вклеивают подсказку в альбом, благодарят 

доктора Ежа и отправляются к следующему объекту «Огород» в гости к  

Пугалу)  

  

4. Объект: огород  

- Здравствуйте, ребята. Я вот тут решил сделать небольшую гимнастику, 

присоединяйтесь ко мне:  

Физкультминутка «Удивляемся природе».  

Мы стали на огороде  

Удивляемся природе  

Вот салат, а здесь укроп  

Там морковь у нас растет  



Поработаем с тобой  

Сорнякам объявим бой  

С корнем будем выдирать  

Да пониже приседать  

Сорняки мы вырываем  

Грядки дружно поливали И 

устали.  

- Хорошо мы с вами зарядились. Теперь с новыми силами можем приступить 

к работе. Видите, нашей рассаде мешают хорошо расти и развиваться 

сорняки, их нужно с нашей грядки убрать. Поможете мне?  Трудовая 

деятельность: прополка грядки от сорняков.  

- Ой, как же вы быстро управились, вот теперь наша просто загляденье и наши 

овощи начнут теперь быстро расти. Кстати, давайте вспомним, что растет на 

нашей грядке?  

Что растет на нашей грядке?  

Огурцы, горошек сладкий, помидоры и укроп  

Для приправы и для проб Есть 

редиска и салат  

Наша грядка просто клад!  

Если слушал ты внимательно, запомнил обязательно,  

Отвечай-ка по порядку  

Что растет на нашей грядке  

- Потрудились вы на славу и на вопросы мои ответили правильно. Я считаю, 

что вы заслужили подсказку. Вот, видите на картинке нарисован камень, 

камень он какой? Правильно, твердый, значит ваш подарок будет твердым. 

(Дети вклеивают подсказку в альбом, благодарят Пугало и отправляются к 

следующему объекту «Муравейнику» в гости к Божьей коровке)  

5. Объект: Муравейник.  

- Добрый день, ребята. Я хочу вам прочесть стихотворение, слушайте:  

Когда в душном сосняке,  

Присядешь летом на пеньке,  

Внимательно вглядись вокруг – 

Там многое заметишь, друг!  

Личинку тащит муравей,  

Спешит куда- то меж корней большой сосны.  

На толстый сук уселся золотистый жук,  

Порхает легкий мотылек, Пьет 

хоботком душистый сок.  



И собирает мед пчела,  

Все заняты у всех дела!  

Мой друг внимательно вглядись, Волшебную 

увидишь жизнь!  

-Ребята, о ком говорится в стихотворении, как назвать их одним словом? 

Давайте осмотримся вокруг и попробуем найти среди траву насекомых. 

Назовите кого вы нашли. Расскажите, как они передвигаются. Посмотрите у 

меня есть картинка кузнечика, давайте его рассмотрим. Вы когда-нибудь 

видели. Как передвигается кузнечик. Как вы думаете, почему он прыгает? 

(установить связь между строением тела и способами передвижения). - 

Давайте превратимся в кузнечиков и тоже попрыгаем. А вы знаете, что про 

кузнечика есть песенка, давайте ее послушаем.  

- Послушайте, что я еще могу вам рассказать о кузнечиках: 

По траве кузнечик ловкий Скачет 

из конца в конец. Быстролетные 

подковки Подарил ему отец.  

На нашей планете обитает почти семь тысяч видов кузнечиков. Они живут на 

всех континентах, кроме Антарктиды. Кузнечики окрашены в зеленые или 

коричневые цвета, что служит для них отличной маскировкой. Они совсем не 

видны в густой луговой траве.  

У кузнечиков очень мощные, длинные задние лапки. С их помощью они могут 

совершать очень далекие прыжки, которым позавидуют и другие признанные 

прыгуны животного мира. Кузнечики прыгают на расстояние, в 40 раз 

превышающее длину их тела. В Малайзии обитает кузнечик длиной 25 

сантиметров, а прыгает он на 5 метров!  

Кузнечики – необычные насекомые. Орган слуха у них находится на ногах, а 

скрекочут они… крыльями. Каждый вид кузнечиков стрекочет по-своему. Как 

правило, стрекотать могут только самцы, однако есть виды, у которых 

стрекочут и самки.  

Одни кузнечики питаются растительной пищей – поедают виноградные 

листья, цветы и почки, любят кусты чая, цитрусовые растения. Другие виды 

кузнечиков питаются мелкими насекомыми – мухами, мелкими бабочками и 

их гусеницами.  

Летом самка кузнечика откладывает в землю по 70–100 яиц. Весной из них 

вылупляются личинки. Они зеленого цвета с коричневой или черноватой 

полосой на спине.  

В нашей стране больше всего распространен кузнечик зеленый. В степной 

части России обитает дыбка степная – один из самых крупных кузнечиков. 

Длина его тела достигает 6–8 см. По своим повадкам степная дыбка больше 



напоминает богомола. Она часами может неподвижно сидеть в траве в 

ожидании добычи, которую ловит передними ногами. Питается дыбка 

крупными насекомыми – саранчой, сверчками, жуками и клопами.  

Кузнечик бородавчатый получил свое название за то, что с его помощью 

выводили бородавки. Кузнечика заставляли кусать бородавку и выделять на 

нее целебную слюну.  

Этот маленький скрипач 

Изумрудный носит плащ.  

Он и в спорте чемпион,  

Ловко прыгать может он.  

(Кузнечик)  

- С каким насекомым мы сегодня познакомились? Что нового и интересного 

вы узнали о кузнечике? Я думаю, что вы заслужили подсказку. Вот держите. 

Видите, здесь нарисована клякса. Какого она цвета. Да, она золотисто-

коричневого, а это значит, что ваш подарок будет именно такого цвета. (дети 

вклеивают подсказку в альбом, благодарят Божью коровку и отправляются 

к следующему объекту «Ельник» в гости к Зайке)  

  

6. Объект «Ельник»  

- Здравствуйте, ребята. Очень рад вас снова видеть. Хочу я с вами сегодня 

поговорить о том, что у елей есть сестра. Зовут ее сосна. Вот у меня есть ее 

картинка. Посмотрите. Вы помните, как называется лес, в котором растут ели, 

сосны? Правильно, хвойный. Напомните мне, какие деревья растут в хвойном 

лесу? Сосны, ели.  

Послушайте о них загадки:  

  

Зимой и летом одним цветом.  

Ее всегда в лесу найдешь –   

Пойдем гулять и встретим  

Стоит колючая как еж,  

Зимою в платье летнем. (ель)  

  

У меня длинней иголки   

Чем у елки  

Очень прямо я расту В 

высоту.  

Если я не на опушке  

Ветви только на макушке. (сосна)  



  

Что мы с вами знаем об этих деревьях? Они не сбрасывают свои хвоинки, как 

лиственные деревья листву.  

Посмотрите, мы с вами находимся в маленьком лесу где растут одни ели. 

Такой лес называется ЕЛЬНИК.  

- Что вы можете рассказать о ёлочке? Верхние ветви у елей молодые, короткие, 

а внизу старые, длинные. Кора темная, шершавая. Какой ствол у сосны?  

Светлый, золотистый. Старые нижние ветви отмирают, поэтому половина 

ствола голая. Сосны вырастают обычно выше елей.  

 Лес, где растут одни сосны, называется СОСНОВЫЙ БОР или СОСНЯК.  

Устали бродить по лесу? Давайте присядем на полянке и рассмотрим ветви 

сосны и ели и их шишки. Чем они похожи? Ветка сосны зеленая и ветка ели 

зеленая. У сосны иголки и у ели иголки.  

«Даже елки мы вначале 

От сосны не отличали: 

Раз растут иголочки, 

Значит, это елочки.  

А когда на ветку ели  

Мы поближе поглядели,  

Оказалось, что она  

Не такая как сосна».  

- Так чем же отличается сосновая ветка от еловой? Иголочками. По-

другому их называют хвоинки. Поэтому лес, в котором растут сосны и ели, 

называется ХВОЙНЫМ. Скажите, почему хвойный лес так называется? Какие 

хвоинки у сосны? Длинные, мягкие, светлые. А у ели? Короткие, колючие, 

темные. Кто из вас заметил, чем еще не похожи хвоинки? Хвоинки сосны 

растут парочками, а еловые хвоинки - по одной. Возьмите две разные шишки 

и определите, где сосновая шишка, а где еловая.  

- Посмотрите на подсказку (показываю картинку, на которой изображена 

ветка ели с шишкой). Какие шишки у ели? Еловая шишка - удлиненная. У нее 

более мягкие чешуйки. Что вы расскажете про сосновые шишки? Сосновая 

шишка круглая с твердыми чешуйками. Сосновые шишки растут два года. На 

второй год, когда шишки созреют, раскроются чешуйки, и разнесет их ветер 

по всему лесу. Там, где упадут семена, вырастут новые сосенки.  

- Сегодня вы познакомились с сестрой ели. Как она называется, чем она 

от ели отличается? А чем похожа? Хорошо мне было с вами, интересно. Но 

вам пора продолжить свое путешествие. Вот вам подсказка, держите. Видите, 

на картинку нарисовано перо. Перо – легкое, поэтому и ваш подарок будет 



легким. (Дети вклеивают картинку в альбом, благодарят Зайку и идут к 

следующему объекту «Красному дубу» в гости к Гномику)  

7. Объект «Красный Дуб»  

- Здравствуйте, ребята, вижу вы уже все подсказки отыскали, а теперь 

внимательно в свой альбом посмотрите и попробуйте догадаться. Какой 

подарок вам приготовил старичок Лесовичок. Он из леса, съедобный, круглый, 

маленький, твердый, но легкий и он золотисто-коричневого света. 

Догадались? Еще нет. Тогда пока вы думаете, предлагаю вам немного 

погулять да за деревьями понаблюдать. Ребята, отгадайте пожалуйста загадку:  

  

Белые одежки, Золото-

сережки,  

С расплетенною косой.  

Умывается росой.  

Да, это береза.  

- Мы с вами уже наблюдали за березкой и осенью, и зимой. Так давайте 

посмотрим какая она в мае. Хотите, тогда пойдемте в гости к березке.  

А кто знает, почему это дерево называют "красавицей русского леса"? 

(Стройная, с тонкими поникшими ветвями, нарядной листвой береза всегда 

вызывает восхищение)  

Березка символ нашей Родины. Это символ красоты нашей родной природы. 

Люди издавна заметили красоту этого дерева. Сколько загадок песен, стихов 

посвящено березке.  

- Давайте подойдем к березке, поздороваемся с ней, полюбуемся ее 

красотой. Скажите, а что есть у березы, как и у любого другого дерева? 

Покажите ствол березы. Какой он - толстый или тонкий? Где ствол у березы 

широкий, а где - узкий? Покажите ветки. Какие они - толстые или тонкие? 

Какого цвета? Погладьте ствол березы. Какой он у нее? (Гладкий, 

шелковистый.) Какой по цвету? (Уточнить, что только у березы такой черно-

белый ствол.) Почему береза имеет белую кору? (В коре березы есть особое 

вещество - бетулин. Бетулин окрашивает кору в белый цвет) Как можно 

сказать про березку? Красавицей русских лесов называют берёзу. Стройная, с 

тонкими длинными ветвями и раскидистой кроной, она привлекательна во все 

времена года. Какого цвета листья у березы? Как вы думаете, за что это дерево 

называют "чудо-сеялкой"? (Ранней осенью летят неисчислимые эскадрильи 

двукрылых семян-самолетиков березы). Вместе с детьми находим семена-

самолетики и рассматриваем их.  

- Ребята посмотрите, у меня имеются картинки с семенами от разных 

деревьев. Найдите среди них семена березы, а ели, сосны, клена, ореха. 



Посмотрите на эти картинке. Как вы думаете, какая из них подходит к вашим 

подсказкам. Да вам подходит лесной орех: фундук. Вот вы и узнали, какой 

подарок вам прислал старичок Лесовичок, вам осталось только найти его. А 

поможет вам его найти розовый Фламинго. К нему в гости сходите и подарок 

свой найдите.  

  

8. Объект «Пруд»  

- Здравствуйте, ребята. Вы уже знаете, какой подарок приготовил для вас 

старичок Лесовичок. И я, конечно же, расскажу вам где его искать, но сначала 

у меня погостите, да за друзьями моими посмотрите, а за кем вы узнаете, если 

загадку отгадаете:  

Ребята, сегодня мы с вами поговорим о ком-то очень интересном. А о ком, вы 

узнаете, если отгадаете загадку:  

Плаваю под мостиком-  

И виляю хвостиком.  

По земле не хожу,  

Рот есть, да не говорю.  

(рыба)  

Правильно, это рыбка. А какие они - рыбы? Чем они отличаются от нас, 

людей? (перечисление детьми характерных особенностей).  

Всю остальную информацию педагог дает после высказывания детей: нет рук, 

ног; нет шерсти, а есть чешуя, плавники, дышат жабрами. (схематический 

рисунок).  

-А где живут рыбки? (в воде). Вы правильно сказали, рыбки живут в воде, но 

не в любой. Могут ли они жить в лужах? (ответы детей с добавлениями 

педагога). Кроме воды рыбам нужно многое другое: свет, тепло, растения, 

корм.  

-А могут ли люди жить в воде? Правильно, не могут, но людей всегда 

привлекал подводный мир, ведь так хочется узнать, что там происходит! Под 

водой существует интереснейший и разнообразный мир, населенный 

удивительными обитателями (показ слайда и его рассматривание). Но 

путешествовать под водой сложно и не всегда возможно, поэтому люди 

придумали специальный домик, в котором могут жить рыбки. Кто знает, как 

он называется? (аквариум). А есть ли у нас аквариум? (да). Где он находится?  

Но прежде чем мы пойдем туда, давайте с вами сделаем разминку: Разминка.  

  

Рыбки плавают в пруду, Хвостиками 

машут.  



Вот нырнули в 

глубину, Испугались 

Машу. Я фонариком 

свечу, Позову их 

светом.  

И, конечно, накормлю  

Вкусным кормом этим.  

  

Далее идет наблюдение за рыбками, за их поведением.  

-А рыбки большие или маленькие? А где находятся глазки? А что есть у 

рыбок? А где находятся плавники? (на спине и на животе) Ребята, а покажите, 

как рыбка помогает себе плавать хвостом (показ движений детьми). -А для 

того, чтобы рыбка жила в нашем пруду, что нужно делать? (кормить). Кормят 

рыбок специальным кормом для рыб. Давайте ее покормим. Что делает рыбка? 

(ест). А чем она хватает корм? (ртом)  

Новая информация: Рыбы никогда не бывают неподвижны, они постоянно 

двигаются: плавниками, жабрами, ртом.  

  

-А кто знает, откуда появляются рыбы? (ответы и рассуждения детей) Рыбы 

мечут икру, а из икринок вылупляются рыбки, сначала маленькие, а затем они 

вырастают.  

- Молодцы, вы справились, вот вам карта по ней идите и подарок свой найдите. 

(воспитатель читает, а дети выполняют: встаньте лицом к детском саду, 

сделайте три шага вперед, поверните налево – сделайте два шага. Поверните 

направо – сделайте шесть шагов. Увидите стол – загляните под него. Там вас 

ждет подарок.  

Дети находят корзинку полную лесных орехов – это и есть угощение от 

старичка Лесовичка.  

Дети с заданиями всеми справились и получили заслуженную награду)  


