Ypox Ne33.
Tema: ['eHeTuka yesnoBeka.
JL.p.: «CocTtaBiieHrne poJi0CIOBHBIXY.
Leab: NO3HAKOMUTH CO 3HAYEHHEM TE€HETUKH B BBISBJICHUM W JICYCHUH HACJIEICTBEHHBIX
3a00sieBaHM, METOAAMH M3yUEHHUs HACJIEJICTBEHHOCTH YEJIOBEKa, PACCMOTPETh MPUMEPhl FEHHBIX,
XPOMOCOMHBIX M TEHOMHBIX OOJIe3HEH dYelloBeKa, MO3HAKOMUTh C aJITOPUTMOM COCTaBJICHUS
POJIOCIIOBHOM, BOCTIUTATh OEPEKHOE OTHOIIEHHUE K CBOEMY 3JI0POBBIO Uepe3 Mpornaraiay 310pOBOTr0
o0pa3za XH3HU, He0OXOUMOTO ISl TPO(PMITAKTHKY HACJIEICTBEHHBIX 3a00JIeBaHUA.
OcHoBHBbIE MOHATHA: (ESHUIKETOHYPHS, aTbOMHHU3M, CEPIIOBUIHOKIIETOYHASI aHEMHUsI, TeMOpUIus,
6one3np Jlayna, cunapom Ilaray, cungpom Knaitndenstepa, cunapom lllepemesckoro-Tepuepa,
CUHAPOM «KOILIAYbero KpHKa», MEIUKO-TeHETUYECKOe KOHCYJIbTUPOBAHUE, TEHHas Teparnws,
reHeaJIoTMYeCKUi, ONM3HEIOBBIA, ITUTOTEHETUYECKUI M OHOXMMHYECKHH METOAbl H3Y4YeHUS
HACJIE/ICTBEHHOCTH Y€JI0BeKa.
Xoa ypoka:
1) Opz. momenm.
2) Oovacuenue Ho6020 mamepuand.
A) Tewma, 11emb.
b) Pacckas c anemenTamu Oecefibl.
CoBpeMeHHasi TeHEeTUKA U3yYaeT SIBJICHUSI HACJIEICTBEHHOCTH U U3MEHYMBOCTH Ha MOJIEKYJISIPHOM,
KJIETOYHOM, OPTaHU3MEHHOM U MOMYJISIIUOHHOM YPOBHSX.
PocT u3BeCTHBIX MUPY IeHETHUECKHX 3a00JIeBaHUM MPOJOIKAETCA BCe BpeMs. JTO CBSA3aHO KaK C
COBEPILIEHCTBOBAHUEM METOJIOB MOJIEKYJISIPHO-T€HETUUECKON JUArHOCTHKHU, TaK U C HAKOIUICHHEM
MYTareHoB, CIIOCOOHBIX HAHOCUTH BPEJl 3I0POBbIO JIIOICH.
[TpyurHON HaCIEICTBEHHBIX 3a00JIeBaHUN MOTYT OBbITh TE€HHBIE, XPOMOCOMHBIE M TE€HOMHBIE
myTtanuu (ctp.1).
['ennvie Oone3nu BO3HUKAIOT B pe3yjbTaTe MYyTallMM B OAHOM I'€HE, YTO MPUBOIAUT K U3MEHEHUIO
CTPYKTYpbl WJIM KoJudecTBa Oeika. OTH 3a0o0jieBaHMS BeAyT K HapylIeHHIO OOMEHa BEeLIECTB.
Denunkemonypus — pelecCUBHOE 3a00JIeBaHNEe, KOTOPOE BO3HHUKAET B PE3yJIbTaTe MyTalluu I'eHa,
pacnoyio)keHHOro B 12-if XxpoMocome, M NPHUBOJUT K HAKOIUICHHIO H30bITKa aMHHOKHCIOTHI
¢denunananuHa. Y pebeHKa MOKET BOSHUKHYTh YMCTBEHHAs! OTCTAJIOCTb. A160uHU3M — BPOKIEHHOE
OTCYTCTBUE MUTMEHTAIMM KOXH, BOJOC M pPanyxXku rna3. CepnosuoHokiemouHas amemusi —
MyTalusi, MPUBOASAIIAS K U3MEHEHUIO CTPYKTYpPbl MOJIEKYJbl FeMOrJI00MHa (3PUTPOLUTH UMEIOT
cepnoBuaHYI0 hopmy). I emogunus — HapylIeHHEe CBEPTHIBAEMOCTH KPOBHU.
Xpomocomnvle 6Oone3nu — 0ONE3HU, OOYCIOBIIEHHbIE CTPYKTYPHBIMH H3MEHEHHMSIMH OTIEIbHBIX
xpomocoM. Cundpom «Kouiaube2o Kpuxka» - yrpata ¢pparmMmenrta S5-if XpoMocomsl (Ij1a4 HAIOMHUHAET
MSIyKaHb€ KOIIKH, 4YTO CBSI3aHO C HapyIIEHUEM CTPOCHHsSI TOPTaHM U TOJIOCOBBIX CBS30K,
YMCTBEHHOE U (PU3MUECKOE HEJJOPA3BUTHE).
l'enommuvie 6onesnu. bonesnv /layna — numinas xpomocoma B 21-it mape. Cunopom Ilamay —
muttHssA 13s1 xpomocoma. Cunopom Knatingpenomepa — NONOTHUTENBHAS X-XpOMOCOMA Y MYXYUH
B IIape IMOJIOBBIX XpomocoM (Oecruioaue, >KEHCKHM THUIl CKeJeTa, YMCTBEHHash OTCTaloCTh).
Cunopom lllepewesckozo-Teprnepa — OTCYyTCBUE OTHONU X-XpPOMOCOMBI B Mape MOJIOBBIX XPOMOCOM
(OecrI0IHBI, UMEIOT IIMPOKYIO TPYAHYIO KJIETKY, KOPOTKYIO LIEI0 U pocT). JKEeHIIMHBI ¢ JTUIIHEH
X-XpOMOCOMOIl HE UMEIOT (PU3NYECKUX OTIUYUM, HO HAOIIOAAIOTCS OTKJIOHEHHSI B TOBEJACHUU U
TPYJIHOCTH B OOYUYEHUHU.
MeTo/1bl U3yUYeHHUsl HACIIEICTBEHHOCTH YeJIOBeKa:
1) ['eneanocuueckuii memoo. W3ydeHHe pPOJOCIOBHBIX B TE€X CEMbSIX, B KOTOPBIX €CTb
HaCJIe/ICTBEHHbIE 3a00eBanus (CTp. 2).
2) Bausneyoswiti memoo. PazHoslilieBble, UM HEUJCHTHUYHbIE, OJIM3HEIbl POXKIIAIOTCS B pe3yibTaTe
OIUIOIOTBOPEHUSI JIBYX SAMIIEKIETOK ABYMs crepMaro3ouaamMu. OHU TO3TOMY MOXOXKH JIPYr Ha
Ipyra He OoJiee yeM OpaThsi U CECTPbI, POXKJIEHHbIE OJHOBPEMEHHO, U MOTYT OBITh Pa3HOIOJIBIMHU.




OpnHosiilieBble, WM WACHTUYHBIC, OJM3HENBl pPAa3BUBAIOTCS W3 OJHOW OIUIOJOTBOPEHHOM
STUIIEKJIETKH U CXOJICTBO MX ITOYTH a0OCOJIOTHOE, TaK KaK OHM HMMCIOT OJWH U TOT K€ T'€HOTHII.
Paznuunst Mmexx 1y HUMH OOBSCHSIOTCSA BIUSHUEM YCIOBUM pa3BUTHUSA (CTP. 2).

3) Lumoeenemuueckuii memood. MUKPOCKOTIMIECKOE UCCAEAOBAHUE YUCIIA U CTPYKTYPBI XPOMOCOM,
MOJABEPTHYTHIX CIEIHATBHBIM 00pab0TKaM M OKpAIIEHHBIX 0COOBIMU KpacuTesiMu (CTp. 3).
4) buoxumuueckuti memoo. I3yduenne HapylieHus ooOMeHa BemecTs (cTp.3).
[TpodunakTrka HACJIEeACTBEHHBIX 3a00ICBaHMIA:

- 37I0pOBBIi 00pa3 KU3HU;

-  MEIUKO-TEHETHYECKOe KOHCYJbTUPOBaHHE (MPOTHO3WPOBAHUE JIETEH C HACIEJICTBEHHBIMU
AHOMAJIUSIMU PA3BUTHSA, PUCK MOSBJICHUS BTOPOTO O0JIBLHOTO peOCHKA).

- MpeHaTalbHasl IUarHOCTHKA;

- TeHHas Tepanusl (BBEJEHUE B KJICTKA OOJIBHOTO HOPMAJIbHOW KOMHWH MOBPEXKIESHHOTO TeHa) (CTp.
4).
3) 3akpennenue.

1. TloueMy OCTOSIHHO TOSIBJISIIOTCSI BCE HOBBIC HACJIEICTBEHHBIE 3a00IeBaHUA?
2. Kakue ObIBaroT HacjieICTBEHHLIE OOJIE3HHU UeI0BeKa?

3. [IpuBeauTe npuMepsl TEHHBIX 00JIE3HE.
4. ... XpOMOCOMHBIX.

5. Kakum oOpa3oM MOXKHO TpeAyNnpeauTh BO3HUKHOBEHHE HACIEICTBEHHBIX 3a00JE€BaHMI WM
POXIEHUE NETEN C TAKOBBIMU?

6. [lepeunciauTte METOABI U3yUCHHUS HACJIECICTBEHHOCTH YEJIOBEKA.

7. YUem oiHOSMIIEBBIE OJU3HEIBI OTIIMYAOTCS OT Pa3HOSHIIEBBIX ?
BrinosiHeHUE TECTOBBIX 3aJlaHuil Ha CTp. 3-4.
JL.p.: «Cocmaenenue pooocioéHbIx.
L]env.: MO3HAKOMUTH C AITOPUTMOM COCTABIICHHS POJIOCIIOBHBIX.

OcHosnbie nonamus: IpoOaH, CHOCHI, TOTYCHOCH, MOHO3UTOTHBIC U JJU3UTOTHBIC OJIM3HEIHI.
Xoo pabomul:

1. Paccmotperh yciioBHBIE O00O3HAYEHHS, HCMOJIB3YyEMbIe TIPH COCTABJICHHH POJOCIOBHBIX
(http://med-books.info/gennyie-bolezni-nasledstvennyie/sostavlenie-rodoslovnoy.html).
2. Pemienue 3aa4 Ha COCTaBICHUE POJOCIOBHBIX.
A) Kenmuua, umeromas OpaxuUIaKTHINIO (KOPOTKOMAJIOCTh) BBHINUIA 3aMyXX 3a 3I0POBOTO
MyxunHy. CecTpa 3TOM KEHIIMHBI U 2 ee OpaTa TakKe MMEIOT JaHHBIM Mpu3HaK. X mMaTh Takxke
ObLJIa KOPOTKOMAJION, a OTEI] UMEJT MabI[bl HOpMaIbHOU JTHHBL. COCTaBbTE POJIOCIOBHYIO TaHHOM
CEeMBbH C y4eToM, 4To Opaxumaktuius — AJl-npusnHak. JlaiiTe mporHo3 BO3MOXKHOCTH TOSIBIICHUS
OpaxuJIaKTIINH Y CICAYIOIIETO TOKOJICHUSI.
4) 13
Ypox 33 (ctp. 1-4), paccMoTpeTh Tiepeaady npu3Haka (I[BeTa IJ1a3 WM BOJIOC) Ha TIPUMEPE CBOCH
CEMBH.
5) Iloogeoenue umozoe.

1. Tema, niens.
2. KpaTtkoe noBTOpeHHE.
- B mnacrosmiee BpeMs Hayka CTaJIKHBAaeTCS BCE C HOBBIMH W HOBBIMU HACJEJCTBEHHBIMU
3a00JICBaHHUSIMH.
- HacnencTBennble 3a005ieBaHUs MOTYT 3aTparuBaTh Kak IEJbIE XPOMOCOMBI, TaK U X YYaCTH WIH
JTa’Ke TCHEL.
- CymectByeT 4 MeTO/1a U3yYCHHS HACIECTBEHHOCTH Y€JIOBEKA: T€HEAIOTHUECKU, OJTU3HEIOBBIH,
IUTOTCHETUYCCKUM, OMOXUMHUYCCKHM.
- Jns mpodritakTHKY HAClIeICTBEHHBIX 3a001€BaHU HEOOXOIMMO BECTH 3/I0POBBIM 00pa3 KU3HH,
obOpamaTbcs 3a MEAUKO-TEHETUYECKUM KOHCYJIbTUPOBAHUEM, B HEKOTOPBIX CIydasiX MCIIOIb30BaTh
TEHHYIO Teparuio.







