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Аннотация программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шахматы» реализуется в социально-педагогической направленности, 

позволяет детям получить базовые знания по искусству шахматной игры. 

Программа ориентирована на успешную социализацию учащихся, их 

адаптацию к жизни в обществе, организацию свободного времени.  

Программа способствует воспитанию личности, способной действовать 

универсально, владеющей культурой социального самоопределения, что 

является одной из главных задач социально-педагогического направления.  

Обучение по данной программе позволяет наиболее полно 

использовать игровой и творческий характер шахмат, их соревновательную 

сущность. Занятия по программе повышают уровень общей образованности 

детей, способствует развитию мыслительных способностей и 

интеллектуального потенциала, воспитывают навыки волевой регуляции 

характера. 

Программа способствует вовлечению детей в учебный процесс, 

формирует позитивную психологию общения и коллективного 

взаимодействия, способствует повышению самооценки. Обучение детей 

ведётся с учетом возрастных особенностей и закономерностей развития. 

Программа «Шахматы» по целевому ориентиру и уровню сложности 

делится на три уровня: ознакомительный, базовый и углубленный. В 

конкурсе представлен базовый уровень освоения программы.  

Возраст детей 7 – 10 лет. Принимаются дети, освоившие программу 

«Шахматы» ознакомительного уровня, а также все желающие при наличии 

интереса и мотивации к данной предметной области, успешно прошедшие 

собеседование.  

Программа имеет базовый уровень освоения, срок реализации – 3 года.   

Общее количество часов, запланированных на весь период обучения – 480. 

Программой предусмотрены теоретические, практические, комбинированные 

занятия. Основная форма образовательного процесса – групповое занятие с 

ярко выраженным индивидуализированным подходом к каждому ребёнку.  

Срок реализации - 3 года.  Продолжительность образовательного 

процесса по программе «Шахматы» базового уровня – 480 часов. Учебный 

план рассчитан на 40 учебных недель (с 1 сентября по 30 июня).    

Режим занятий учащихся 2, 3, 4 года обучения – 2-х часовое занятие 2 

раза в неделю. Продолжительность академического часа – 30 минут. 

Количество часов в неделю – 4, в год – 160.  

Цель программы – социально-педагогическая поддержка развития 

личности ребёнка, создание условий для его интеллектуального развития, 

организация содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 



Цель первого года обучения: формирование у юного шахматиста 

деятельностной компетенции: освоение навыков стратегии, тактики и 

техники игры в шахматы. 

Цель второго года обучения: развитие у учащихся личностных 

компетенций в условиях самостоятельной работы. 

Цель третьего года обучения: формирование условий для 

дальнейшей самореализации детей, расширение их кругозора, 

формирования общей культуры. 

Ожидаемые результаты. 

Образовательные: 

• сформированы универсальные способы мыслительной деятельности; 

• развит навык  проведения логических операций; абстрактно-логическое 

мышление, память, внимание, творческое воображение;  

• приобретены знания, умения, навыки и компетенции, необходимые для 

участия в шахматных соревнованиях. 

Личностные: 

• социально-психологическая компетентность учащихся;  

• сформирована культура общения и поведения в социуме;  

• сформированы навыки здорового образа жизни.  

Метапредметные: 

• воспитаны навыки самоконтроля, развита потребность в саморазвитии 

и самостоятельности. 

        Для успешной реализации программы используется следующее 

материально-техническое обеспечение:  

• магнитная демонстрационная доска с магнитными фигурами – 1 штука; 

• шахматные часы – 8 штук; 

• словарь шахматных терминов; 

• комплекты шахматных фигур с досками – 10 штук; 

• ноутбук. 

• обучающие плакаты, диаграммы, сборники задач. 

Оценка образовательных результатов учащихся по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе носит вариативный 

характер. Предусматривается выполнение разбора партий, умение играть по 

всем турнирным профессиональным правилам, выполнение игровых 

логических и диагностических упражнений, тестов.  

После изучения базового уровня учащиеся приступают к освоению 

углублённого уровня программы «Шахматы».  

Данная программа обеспечивает интеллектуальное и личностное 

развитие учащихся, формирует устойчивый интерес к занятиям шахматами, 

учит принимать самостоятельные решения и нести ответственность за них, 

развивает целеустремленность, настойчивость в достижении цели.  

Ссылка к программеhttps://mec-

krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-

%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-

%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87 

https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87


Аннотация основных методических разработок к дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Шахматы» 

Методическая разработка «Развитие интеллектуального 

потенциала дошкольников в процессе обучения игре в шахматы» 

раскрывает положительный эффект от занятий по программе на 

интеллектуальное и личностное развитие ребенка. В разработке убедительно 

отражено, что занятия шахматами - это не только игровая активность, 

доставляющая положительный эмоциональный заряд, но и эффективное 

средство самовоспитания.  
https://mec-

krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-

%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-

%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87 
Методическая разработка  «Формирование логических приемов  

запоминания у детей старшего дошкольного возраста» отражает 

психолого-педагогические условия, выполнение которых обеспечивает 

целенаправленное интеллектуальное развитие детей и позволяет расширить 

возможности развивающего обучения. Методический материал снабжён 

технологической картой занятия. 
https://mec-

krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-

%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-

%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87 
Методическая разработка «Игра в шахматы как средство развития 

интеллектуальных способностей детей» отражает специфику 

использования шахмат как средства развития интеллектуальных 

способностей детей, которая заключается в том, что шахматы понимаются 

как четко структурированная система постепенно усложняющихся заданий, 

включающих элементы интеллектуальных игр. Методический материал 

снабжён кратким словарём шахматных терминов. 
https://mec-

krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-

%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-

%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87 
 

Сценарий к шахматной викторине «Что? Где? Когда?» представляет 

игровую технология обучения с использованием разнообразных упражнений, 

игр, направленных на развитие интеллектуальных способностей старших 

дошкольников. 
https://mec-

krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-

%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-

%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87 
 

Методическая разработка «Введение в образовательную программу 

«Шахматы» представлена конспектом открытого занятия. В ней обобщены 

https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://mec-krasnodar.ru/otdeleniya/item/%D0%B1%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%8F%D0%BD-%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%83%D1%80-%D1%84%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87


психолого-педагогические условия, способствующие формированию общей 

культуры детей младшего школьного возраста и организации 

содержательного досуга посредством игры в шахматы.  Данная методическая 

разработка внесена в муниципальный банк результативного педагогического 

опыта Краснодарского научно-методического центра. 

http://knmc.centerstart.ru/sites/knmc.centerstart.ru/files/babayan_a.f._mec__konsp

ekt_otkrytogo_zanyatiya.pdf  

 

Динамика результативности реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Шахматы» 

Мониторинг эффективности обучения по программе 

педагога Бабаяна А.Ф. 

 
Год Год 

обучения 
Теорети 

ческие 

знания 

Практические 

навыки 
Коммуни 

кативные 

навыки 

Турнирная 

борьба 
Решение 

шахматных 

задач 

2015-

2016 

1 45% 65% 55% 58% 56% 

2016-

2017 
2 68% 77% 67% 73% 72% 

2017-

2018 

3 73% 84% 85% 80% 88% 

 

Мониторинг показывает стабильную положительную динамику 

результативности деятельности учащихся в соответствии с планируемыми 

результатами дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы на протяжении 3-х лет. Учащиеся Бабаяна А.Ф. занимают 

призовые места в различных категориях, участвуя в шахматных турнирах 

города и края, что свидетельствует об эффективности программы 

«Шахматы» и высокой квалификации педагога дополнительного 

образования. 

Мероприятия  

2015-2016 учебный год 

№ 

п/п 

Название мероприятия Дата 

проведения 

Количество 

участников 

1 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Зима 2016 

3.01.2016-

12.01.2016 

55 

2 2016  Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Весна 2016 

25.03.2016-

31.03. 

67 

3 Итоговый показательный шахматный турнир 

"Лучший шахматист МЭЦ" 

 зима - весна 2016 

15.05.2016 72 

http://knmc.centerstart.ru/sites/knmc.centerstart.ru/files/babayan_a.f._mec__konspekt_otkrytogo_zanyatiya.pdf
http://knmc.centerstart.ru/sites/knmc.centerstart.ru/files/babayan_a.f._mec__konspekt_otkrytogo_zanyatiya.pdf
http://knmc.centerstart.ru/sites/knmc.centerstart.ru/files/babayan_a.f._mec__konspekt_otkrytogo_zanyatiya.pdf
http://knmc.centerstart.ru/sites/knmc.centerstart.ru/files/babayan_a.f._mec__konspekt_otkrytogo_zanyatiya.pdf


4 Благотворительный блиц турнир по шахматам 

"Время добра сегодня" с воспитанниками 

футбольной академии ф/к Краснодар 

26.05.2016 32 

5 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Лето 2016 

10.06.2016-

17.06.2016   

75 

6 Праздничный турнир, посвященный дню России 12.06.2016 52 

7 Турнир, посвященный международному  

Дню шахмат 

20.07.2016-

30.07.2016 

34 

8 Праздничный турнир, посвященный  

Дню физкультурника. 

13.08.2016 25 

2016-2017 учебный год 

№ 

п/п 

Название мероприятия Дата 

проведения 

Количество 

участников 

1 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Осень 2016 

29.10.2016 68 

2 Большой шахматный праздник в МЭЦ  10.12.2016 76 

3 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Зима 2017 

3.01.2017 82 

4 Командный шахматный турнир по быстрым 

шахматам 

14.032017-

15.03.2017 

64 

5 Окружной этап Всероссийского школьного турнира 

"Белая ладья" 

17.03.2017 24 

6  Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Весна 2017 

400 78 

7 Итоговый показательный шахматный турнир 

"Лучший шахматист МЭЦ Весна - Лето 2017" 

28.06.2017 96 

8 Праздничный турнир, посвященный Дню защиты 

детей 

2.06.2017 74 

9 Турнир по электронным шахматам 16.07.2017 76 

10 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Лето 2017 

22.06.2017-

30.06.2017 

56 

11 Турнир, посвященный международному дню шахмат 20.07.2016-

30.07.2016 

48 

2017-2018 учебный год 

№ 

п/п 

Название мероприятия Дата 

проведения 

Количество 

участников 

1 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года Осень 2017 

25.10.2017-

2.11.2017 

84 

2 Командный турнир в МЭЦ "Дети против родителей" 5.10.2017 52 

3 "Лучший шахматист МЭЦ" осень-зима 2017 15.12.2018 112 

4 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Зима 2018 

3.01.2018-

12.01.2018 

74 

5 Праздничный турнир, посвященный 80-летию В.Г. 

Захарченко 

22.03.2018 26 

6 Кубок председателя городской Думы г.Краснодара 

по шахматам. 

25.03.2018-

2.04.2018 

68 



7 Товарищеский Шахматный турнир "Связь 

поколений" 

20.04.2018 54 

8 "Лучший шахматист МЭЦ осень-зима 2018" 26.05.2018 108 

9 Открытый детский шахматный турнир МО г. 

Краснодар "Времена года" Лето 2018 

22.06.2018-

30.06.2018 

74 

10 Турнир по быстрым шахматам посвященный 

международному дню шахмат" 

20.07.2018-

30.07.2018 

48 

 

 

 

 


