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ПoяснитеЛьнaя зaПискa

,.{oпoлниTеЛьнaя oбщeoбp€LзoBaTеЛЬнaя oбщеpaзвивaro.щaя ПpoГpaММa <Ув.
ЛrкaTeЛЬньrй миp ШIaxМaT) иМееT физкyльтypнo - сПoPTиBIIyIo нaПpaBЛеннoсTЬ

lШaxмaтьr _ вarкнейruий элемеHT TЬIсЯчелетий кyЛьTypы челoBечесTBa. Пoя-
BиBIIIись кoГДa-To B жapкиx сTpaIIax Boстoкa, эTa иГpa paсПpoсTpaниЛaсь сеГoДня
нa Bсе кOIITиHеIITЬI' зaBoеBaB МиЛЛиoнЬI ПpиBepжеHцеB.

Cегo.цня [IaxМaTЬI _ ЭTo Мoщнoе срe.цсTBo нpaBсTBенIloгo BoсПиTaHvтя дeтeЙ и
ПoДpoсTкoB' фopмиpoBal{иr B иx xapaктrpe Taкиx кaчеcTB' кaк BoЛЯ к пoбеде,
сTpеМЛение к caМoсoBеpшrIrсTBoBaI{иIo' нaBьIкoB честнoй бopьбьI. lШaxмaтьI paз-
BиBaIoT aъIaJ|ИTИЧеские спoсoбнoсTи yМa' ПoBЬIшIaIoT инTеЛЛекT' HaBЬIки aбстpaкт-
нoГo МЬIшIЛениЯ, ПoМoГaloT ycToЯTЬ ПpoTиB сoблaзнoB' p€tЗpyшaloщиx ЛиЧнocTЬ.

LШaxмaтьI спoсoбстByIoT p€BBиTиIo TaкoГo кaЧесTBa' кaк pешIиTеЛЬHoсTЬ.
Иногдa Bo BpеМя игpЬI неoбxoдиМo ПpинЯTь pешениe, ПoсЛеДсTBи,I кoTopoГo Hе
BсеГ.цa яснЬI' a ДЛЯ эToГo нyxtнo oблa.цaть oПpеДeЛeннoй сMrЛoсTЬro. PaзвиBaIoT
шIaxМaTЬI и BoЛеBЬIе кaЧесTBa.цетей. Bе.ць o.цеp)кaTЬ пoбедy B IIIaхNлaTнoМ Пoе.цинке
зaЧaсТylo oзнaЧaеT Hе ToлЬкo ПеpeиГpaTь сBoеГo сoПеpникa' нo и ПсиxoЛoГичеcки
пoбедить егo. Bo BpеMя сисTeМaTичeскиx yПpax{нeнуItц зa шIaХМaTHoй дoскoй фop-
МиpyrTся BЬI.цrpxкa, yМение IIе TеpяTься B cЛox(нЬIx ситyaцияx' искaTЬ BЬIxo.ц B' кa-
з€tJIoсЬ бьI, безнaдextнЬIx cИTУ aЦkIЯX.

Hевoзмoxtнo Пеpеoце}IиTь ЭсТеTиЧескoе BЛИЯ:нИe шIaxМaT }Ia ЛичHoсть pебен-
кa. Мнoгие шIaxМaTHЬIе кopифеи снитaют лroбиMylo иГpy искyссTBoМ, и, кaк Bсякoе
искyссTBo' ЦIaXМaTЬI oк€BЬIBaют oблaГopaжиBaloщеe BoЗ.цействие нa ЗaниМaЮщиx-
cЯ ИNIИ. Итpaя, .цеTи ПoсToяннo сT€tJIкиBaIoTся с кpaсиBЬIМи иДrЯМи, кoмби НaЦИЯNIИ'
ПapTияIuи BьIДaIoщиxся Гpoссмейстеpoв. Инoгдa иМ сaMиМ y.цaеTся нaЙти кpaсивьlй
xo.ц B f7apTИИ. Bсе этo oбoгaщaеT эМoциoнaльньIй Mиp Пo.цpoсTкa.

lШaxмaтьI paсшиpяIoT кpyГoзop pебенкa, oTкpЬIBaЮT IIеpеД ниМ pal{еr неиЗ-
вестньtй МИp, B кoTopoМ Мo}кнo Пo-I{oBoМy пpoяBить себя. LШaxмaтьI ПoзBoЛяIoT
ПoЛHoценнo opГaнизoBЬIBaTЬ Дoсyг, нaПpaBиTЬ иIITеpесЬI y{aщиxсЯ B paЗyМнoе pyс-
Лo, a инoГ.цa и ПpoсTo oтBЛечЬ и yбеpeнЬ oT HrГaTиBHoгo вoздейстBия сpe.цьI. Зaня-
TИЯ B oбъединении BoсПиTЬIBa}oT y Детей чyBсTBo кoЛЛекTиBизМa' yМение ПoсTpo-
иTЬ xopoшIие BзaиМooTнoшIer;.ИЯ с ToBapищaMи. И нaкoнец' шIaХМaTЬI Мo}кнo paс-
сМaTpиBaTЬ кaк сBoeгo PoДa Мo.цeJIЬ oкpyЖaloщeгo Миpa, B кoTopoм действyIоT Зa-
кoнЬI, ПoЗнaние кoTopЬIx неoбxoдиМo .цЛя ycПеIIIHoГo сyщeсTBoBaния B ЭToM Миpе.
И легчe BсеГo ПoсTичь эTи зaкoнЬI B .цеTскoМ BoЗpaсTe Пoсpe.цсTBoM игpЬI.

Hoвизнa ПpoгpaMMЬI
PеaлизaциЯ ПpoГpaММЬI Пpoxo.циT ЧеpeЗ ЧеTЬIpе ПoсЛе.цoBaTеЛЬнЬIx ЭTaIIa: oЗ.

нaкoМиTеЛЬноГo, Пo.цГoToBиTrлЬнoГo, фopмиpyloщеГo и p€BBиBaIoщеГo.
Пepвьre .цBa эTaПa сooTBеTстByIoT ПеpBoМy гoДУ oбyrения, тpетий и чеTBеp-

тьIй _ сooTBeTсTBеIlHo BTopoМy и TprTЬеМy Гo.цaМ oбутения. MaтеpиaЛ ДЛЯ кa}кДoГo
из ниx пoдoбpaн TaкиМ oбpaзoм, чтoбьI oн oПTиM€Llrьнo сooTBеTсTBoB€lJI BoЗ\iIoxGIo-
сTЯМ .цетей B еГo oсI{oBaI{ии. Пpи эToМ oT ЭTaпa к эTaпy BoЗpaсTaет кoэффициенT
пoнятий сЛo)кнoсTи, чTo IIoзBoЛяеT сBязaTЬ oбуrение в единьIй Пpoцесс oсBoениЯ
I{oBЬIx знaний и сoBеpшеI{сTBoBaIIиЯ JIиЧнoсTI{ЬIХ кaЧесTB oб1..raroщИXсЯ.



, AкryaлЬHoсTЬ ПpoгрaMMЬI
Boт yже М}loГo BекoB ЛIo.ци иЗy{aloT исTинЬI ЦIaXМaT. B после.цние ГoДы ин-

Tеpес к эToМy виДУ сПopTa знaчиTелЬнo yсиЛИЛQЯ.
B сooTBеTсTBvIvI с Кoнцепцией .цoЛГoсpoЧI{QГo сoци€LJlЬHo-экoнoМиЧескoгo

paЗBИTИЯ Poссийскoй ФедеpaЦИуI нa Пеpиoд дo 2020гo.цa oбщеpoссийскoй oбщест-
веннoй opГalrиЗaциeй <PoсcиЙcкaя шaхМaTнaя федеpaЦИЯ>> paзpaбoтaнa ПpoгpaММa
paЗBИTИЯ BI4Дa спopTa IIIaxМaTЬI в Poооийокoй ФeдеpaцИИ Дo 2020 гo.цa. Пpи ее paз.
paбoтке y{иTьIBztIIисЬ pocсиЙcкиЙ и Пеpедoвoй зapyбеx<ньlй oПЬIT p€lЗBиTиЯ Irе
oлимпийскиx Bи.цoB спopTa' Пpе.цЛox(eшИЯ федepaльнЬIx opГaнoB исПoлнительнoй
BЛaсTи' Be.цyщиx Hay{Ho-иссЛеДoBaTrЛЬскIltx и oбpaзoBaTеЛЬнЬIx yЧpеxtДeниЙ, нa-
yчньIх и пpaктическиx paбoтникoв.

Ha paзвиTиe шIaxмaTнoгo oбpaзoвaния oбpaщaеT BI{иМaI{ие и pyкoBo.цсTBo
poссийскoгo oбpaзoBaни,l. С 2017-20|8 1..rебнoгo Гo.цa цIaXМaтные кpy)кки BBoДяT-
ся Bo BсrX oбщeoбpaзoBaTeЛЬHЬIx }п{pеяtДенияx КpaснoдapскoГo кpaЯ и yЧpежДrни-
яx ДoПoЛIIиTеЛЬнoгo oбpaзoBanуIЯ детей. TTTaxмaтьI oблaдaroт o|poМнЬIМи BoзМo)к-
lloсTяМи .цЛя p€tзBИТpl,Я ПoзнaBaTельнoй aкTиBнoсTи ЧеJIoBекa. Чем бoльrпе сaМo-
cToяTeлЬнoсTи пpе.цoсTaBJIяеTся ,цеTяМ, TеМ нaДежнеe и oсoЗнaннее сTaIIoBЯTcЯ ИNIиI

ЗHaъIИЯ' yМениЯ и IIaBЬIки.
Пeдaгoгичrскaя целeсooбpaзHoсTЬ
oбуrение шIaxМaTaм сoДейсTByеT }Iе ToЛЬкo .цoстDI(ениIo ypoBIIя rпaхмaтнoй

ПoДгoToBки' Ho и фopмиpoBal{иIo кpиTичнoсTи МЬIIIJIения и oбъектиBIIoсTи сaМo-
oценки' p€BBиTиIo спoсoбнoсTи пЛaниpoBaTЬ собствeнньIе действия. B иToГе oбy-
нaroщийоя BьIxoДиT нa сBoIo сaМoсToяTелЬнylo TBopЧeскylo Дopory жиЗни' B кoTo.
poй пraxмaTЬI - лtoбoвь, BДoxIIoBеъIkIe И yспеХ в лroбoй пpoфессиoнaльнoй .цеЯTеЛЬ-
нoсTи.

Bсплеск иI{Tеpeсa к ЦIaxМaTaМ' [IaxМaтнoй пеДaГoГикe Пo.цTBеpжДaеTся BoЗ.
poсшиМ кoЛиЧесTBoМ из.цaBaеМoй шaxмaтнoй ЛиTrpaTypьt. Зa ПoслеДние Гo.цЬI нa
ПpилaBкaХ кHи)кнЬIx Мaг€BинoB ПoяBиЛисЬ кaчеcTBeI{нЬIе [IaХMaTIIьIе y.rебнИI<И И
посoбия. Книrкньrе МaГ€BинЬI, paсПoЛaГaloT МнoГoЧисЛеннЬIМ apсен€шoМ иЗ.цaTrЛЬ-
скиХ pешебникoв, кoмбинaциЙ, эTIo.цoB Пo BсеМ pЕtз.цeJlaМ цIaХMaTI{oй пpaктики.

Кaк дoвесTи oгpoМньIй oбъеМ ПoЛеЗнoй и нylttнoй инфopМaции Дo ypoBIIя eе
ПpaкTичесКoГo исПoЛьзoвaния? Зa.цaчa не иЗ ПpoсTЬIХ. Нa ее pешение кaк paз Ha.
IТpaBЛенa ЭTa ПpoГpaММa.

OтличитeЛЬнЬIe oсoбеЁнoсTи ПpoгpaMMЬI
oоoбеннocTи IIoсTpoения oбpaзoBaТеJIЬIIoй пpoгpaММЬI яBЛЯеTся иЗyчеHие B pя-

,це cЛyЧaеB o.цниx и Tex )кe TеМ IIa p€BI{Ыx ЭTaПax oб1"rения; ПрaBДa, ПpoисxoДиT ЭTo
с puвЛичнoй глyбинoй пoгpyxtеHи'l B МaTеpиaл. Bьrсrший этaп oб1..rения oПиpaеTся B

ЭTиx сЛrlaяХ нa бoлее вьrсoкий ypoBеIIЬ p€tзBиTия Пcиxичeскиx кaЧеств детей. Этo
ПpиДaеT пpoцpaММе B цеЛoМ BoзBpaTIro- пoсTyПaтeльньrй ХapaкTеp и сyщeсTBеHнo
ЭкoнoМиT BpеМЯ Пе.цaгoГa нa Пo.цГoToBкy зaнятиЙ B p€tзЛичнЬIx |pyППax. PеaлизyeT-
cЯ ДИДaКтический ПpиеМ (oT ПpoсToГo к сЛo}кHoМy).

Aдpесaт ПpoгpaМMЬI
ПpoгpaмMa paссЧуITaHa нa .цетей 7-I4 лeт. oтбop rlaщиxся B ГpyППy свoбoд-

ньtй, с Пpе.цoсTaBЛениеМ МеДицинскoй сПpaBки o сoсТoянии ЗДopoBЬЯ.
Уpoвень Пpoгрaммьr, oбъем и сpoки
Уpoвень ПpoГpaMМьI _базoвьlй

oбъем -
1 гoД oбyueния _I44 Чaсa



2 иЗ гo.цЬI oб1"rения - 216 чacoB
Cpoкиpе€lЛизaцИИ - 3 гoдa
Фopмьl oбyuения
Фopмa oб1..rения _ oЧHaя.
B пpoцессе pe€LПизaЦИИ ПpoГpaN4МьI исПoЛЬЗyIOTся paзнooбp€BllЬIr фopмьI зa-

нятиiа: беседa, paсск€tз ПеДaгoГa' сoПpoBoждaемьrй нaГляДньIМ пoкЕlЗoМ нa .цеMoH-
сTpaЦиoннoй Дoскe' сеaнc o.цнoBpеМeннoй иГpЬI, BикTopинЬI, ицpoBoе сoсTяЗalИe c
исПoлЬЗoBaIIиеМ сЮхtеToB IIa исTopиЧeские TеМЬI' шIaxMaTньIй тypниp и Дp.

B пpeделax o.цнoГo Зa:нЯTИЯ Bи.цЬI ДеяTеJIЬIIoсTи MoryT нескoЛЬкo paЗ МеI{ЯTЬ-
ся. Этo спoсoбстByеT y.цеpжaниIo BниМaнИЯ Yl.аЩ|4xcЯ И ПoзBoляет избея<aTЬ иХ oT
ПеpеyToМЛеHиЯ. К пpaктитeскиМ ЗaH,ITияМ, a.цpесoBaHI{ЬIM oб)^rarощиМся' МoГyT
ПpиBлекaTЬcЯ И poДиTели.

Pеясим зaнятий _
1 гo.ц oб1^rения 2 paзa B не.цеЛIo лo 2 уle6tlьIx Чaсa
2 иЗ Гo.цЬI oб1..rения _ 3 paзa B Hе.цеЛIo лo 2 уrcб.f{ЬIx Чaсa
oсoбeннoсTи opгaнизaции oбpaзoBaтеЛЬнoгo пpoцессa
Ha пеpвoМ Гo.цy oб1^rения, T.o. B oЗнaкoМиTеЛьHo - Пo.цГoтoBитеЛЬнЬIй пеpи-

oД' Пpoисxo.циT oбщее pzlзBиTие pебeнкa. Coстaв ГpyIIПЬI в пеpвьrй гo.ц ПеpеМен-
HЬIи.

Co втopoгo Гo.цa oб1..leния oбщее pЕtзBиTие HaЧинaеT сoчeTaTься с ЛиЧнoсTнo
opиенTиpoBaI{нЬIМ Пo.цxoдoM к кarкДoМy' yЧиTЬIBaIoщиМ oсoбеннoсTи егo Boзpaс-
THoгo' ПсиxoЛoгическoгo' физи.reскoГo p€lзBиTI4ъ a Taк)ке cTеПeнЬ o.цapенHo cTkI И
paбoтoспoсoбнoсти. Пoэтoмy втopoй, тpетий ГoД сoсTaB ГpyПпЬI пoстoянньIй.

.{ля yспeпrнoй peaЛизaции пpoгp€lNIMЬI целeсooбp€Bнее oбъединять дeтей в
уrебньlе ГpyППы ЧисЛеннocТЬIo 12 челoвек в 1-й гoд oбуreцИЯ' 10 челoвек вo 2- й
гoд oбyreшуIЯ,8 челoвек в 3-й год oбуlения.

I{ель ПpoгpaММЬI - сoз.цaTЬ BoЗМo)кнoсTи .цЛЯ иI{TеЛЛекTyЕtJIьIIoгo, TBopче-
скoгo paЗBИTИЯ Детей ПoсpеДсTBoМ иx oбyuения шIaxМaTIIoй игpе.
oсвoение ПpoГpaN4MЬI Пpе.цПoЛaГaеT pеIIIеHие p€BнoI]ЛaнoBЬIx зaДaЧ :

oбpaзoвaTeЛьнЬIе:
. oб1"rение шIaХМaTнoй нoтaции кaк сpе.цсTBa пpиoбщениЯ к сaМocToятельнoй

paбoтe B IIIaхМaTнoй кyльTypе.
. Изуleние ПpaвиЛ [IaxМaTHЬIx сopеBнoвaний и ПpaвиЛ ПoBе.цения )пraсTникoBсopеBIIoBaний. *.

о Из)^rеHие сoBprменнoй TpaкToBки дeбroтoв.
ЛичнoстнЬIе:

о Coз.цaние yолoвий ДЛЯ paзBИTуIЯ ЛичнoсТи peбенкa,
paЗB.ИTkIЯ МoTиBaции к пoзнal{ИIo L\ TBopЧесTBy

. Paзвитие y oб1"raтoщиxся ГенeTиЧеcки зzLJIo)кеннЬIx спoсoбнoстей к иГpе B
IIIaХMaTЬI

. Paзвитиe спoсoбнoстей кalкДoгo .цo ypoBня ПoHиМaI{ия МoTиBoB и спосoбoв
шI axМ aTHьIx кoм б и нaциiт

o Paзвитие IIaBЬIкoB B pеIIIrHии шIaХMaTIIЬIx зa.цaч и пoиске кoмбинaциoннЬIx
МoTиBoB' ПoниМaI{и,I ПoЗициoннoй бopьбьI
MеTaПpeДMеTIIЬIe:

. Boспитaние чyBсTBa кoJIЛекTиBизМa' ToBapищесTBa' BЗaиМoПoМoщи' oTBеTсT-
BеIlнocTи' oсoзIIaHIIoсTи сoбственнoГo (б) B кoЛЛекTиBе:



о BoвлеЧеHиe oб1..raroщИXcЯ И Их poДиTеЛeй в сoвмесTHyIo .цеяTеЛЬнoсTЬ Пo
opГaнизaции шaxМaTIIЬIx TyplrиpoB, BI{екЛaсснЬIx МеpoПpиятиЙ и oбществен.
нo-ПoлезнЬIx .цеЛ;

. p€lзBиTиe МoTиBaции к сaMopzBBиTи}o' aккypa,TнoсTи' OTBеTсTBеIIнOсTи' сaМo-
сToяTrЛЬнoсTи.

с o.цЕPxtAIIиЕ ПPoгPAlvIMЬI
)rЧЕБHЬIЙ плдн

I гoД чеНия
Ns
лlл

HaименoBaние TеМЬI Bсегo
чaсoB

Tеopети-
чeские
ЗaHЯ.IИЯ

Пpaкти-
Ческие
ЗaHЯTИЯ

I Bвoдное Зaн,ITие. 2 2
2 Знaкoмствo с фиrypaМи 8 4 4
^,J Paспoлoт<еHиe фигyp B IIaч€LПЬнoiт, cтaдии иГpЬI. 4 2 2
4 Цель шaxМaTIIoй игpьI 10 4 6
5 Paзвитие фигyp в дебтoтe _ зzlJloГ yстoйuивoсTи

иГpЬI
I 4 4

6 oсoбеннocTи сTporния .цoски и BoзМoяtнoсTи кa-
x<Дoй из фигyp

8 4 4

7 Bзaимoдейотвие ф,.yp B нaЧ€L[ьньlй пepиoД иГ-
pьI. !ебroт.

T2 4 8

8 Пpaктиueскoе paссМoTpеHие лapтиЙ изBесTньIx
МaсTеpoB

2 I I

9 Пoнятие эн.цшПиЛя. Зaвеplпaroщий эTaII ПapTуIуI 10 4 6
10 Bзaимoдействие oснoBHЬIx эTaПoB rпaxмaтнoй

Пap.ГИуI
6 2 4

1l Истopи.reс кий oбзop paЗB?ITИЯ шIaxl\d aT 2 2
t2 Typниpн aЯ ДИcЦИПЛИъla'

ди>>, тpебoBaIIия зaтwIcИ
ПpaBиЛo кTpoнyл
Typниpнoй rlв;гтии

xo-
T4 4 10

13 oснoвньrе TaкTичeскиe ПpиеМЬI t4 4 10
t4 ПpинципЬI pе €LЛиЗ aЦ?тИ МaTgpи€tjlЬHoГo ПpeиМy-

IцeсTBa
18 6 I2

l5 Эндrшпиль l8 6 t2
T6 КoнтpoлЬнoе зaн,ITиe. 6 1 5

T7 Пo.цвe.цение иToгoB. 2 2
Итoго: t44 56 88

Coдepжaниe ПpoгрaМDIЬI 1.гo гoдa oбyнения

(oзнaкoмительньrй и Пo.цГoToBиTеЛЬньrй этaпьr oбy.rения)
Зaнятия с |pyППaМи ПеpBoгo гo.цa oбyrения ЕaцеЛенЬI нa ПpиBЛеЧение детей

к aкTиBIIЬIМ TBopЧескиM зaняTияM IIo из)п{eниIo шIaxмaтнoй иГpЬI. Зaдa.rиo peшar.
lvtЬIе ДЛя ДoсTи)I(rния цeЛи:

. О6ъяцIение сo.цepжaнkIЯ И rlpaBиЛ шIaxМaTнoй игpьr
r oб}"lение шIaxмaтнoй IIoTaЦии кaк сpеДсTBa IIpиoбщения к сaМocToятельнoй

paбoте B IIIaХМaTнoй кyльTypе



О Изyreниe ПpaBиЛ шIaxМaTHЬIx сopеBI{oBaниЙ И ПpaвиЛ ПoBе.цениЯ уЧa-
сTIIикoB copеBI{oB aниЙ.

1 .B в oд нoе зa няти е. ИстopиЯ З ap oxqц eьlИЯ [IaxМaT.
2.ЗнaкoмсTвo с фиrypaми. PaспoЛoxteние нa,цoсtr(е. Poль и фyнкции кalкдoй фи.
rypЬI. ПеIпкa' кaк oснoвнoй yЧaсT}Iик иЦpы B IIIaХМaTьr. ФyнкциoнaIIЬнЬIе oсoбен-
IIoсTи IIеЦIек. Лaдъя: oснoBIIЬIе xapaкTepисTики BoЗМoxtнoстей ЛaДЬИ. Кoнь: poЛЬ и
знaЧeние кoн,t. ИгpoвьIe кaчeсTBa. CлoньI: oсI{oBнЬIе ЗнaЧеHи,I фиrypьI. Феpзь:
ГЛaBl{oe действyloщее JIицo B иГpе. ХapaктеpИcTИК|4 BoЗMo)кнoстей феpзя. Кopoль:
Знaчениe и BoЗМo)кнoсTи кopoЛя B и|pе.
3.Paспoлo}кение фи.yр B нaчaЛЬнoй стa.ции игpЬI. Зa.цaчи кaя<дoй B и|pе. Фyнк-
циoнzlJIЬHьrе oсoбеннoсTи ф"ryp.
4.I{ель шaxмaтнoй игpЬI. Пoстaнoвкa МaTa кopoЛIo пpoTиBI{икa. Пеrпечнoе
сTpoеHиe B нaЧaJIЬHьlй пеpио.ц игpЬI.
5.Paзвитиe фиryp в Дебroтe _ ЗaЛoг yстoйuиBoсTи игpЬI. Пoнятие дебroтa, paз-
личHьIe нaчaЛa B и|pе. oснoвньrе ПoJUI пpoTиBникa' Пo.цЛе)кaщие aTaке.
6.0сoбеннtrсTи сTporния ДoскЦ и BoзMo}I(нoсти кaэrсДoй из фиryp. Maтемaтиче-
скиe свoйствa [IaxМaTIIoй Дoски. КoнфиrypaЦИЯ и ПoсTpoeшИЯ неЛеГкoгo цrнтpa.
I{ентp.цoски - еГo BoзMox{нoсTи и oсoбеннocTи.
7.Bзaиrvroдeйствие фиryp B нaЧaЛЬньIй ПеpиoД игpЬI. fебют. Paзвитие oсt{oB-
ньlx фиryp. Cилa и слaбoсть фиryp B p€tЗHьIе cTaДИI4 ицpЬI. MoментaлЬнocTЬ B иГpе.
Bзaимoдействие фи.yp B МoМентaльнoй игpе.
8.Пpaктичeскoе paссNroTpеIIие пaртий иЗBесTIIьIх шIaсTерoB.
9.Пoнятиe энДцIПиля. Зaвеpшaroщий эTaП ПapTии. ЭнДrппилЬ - BеHeЦ сTpaTеГии
и TaкTики шIaxМaT. КoнфиrypaЦИЯ и paсПoЛo)кeние шIaxМaT B эIIДшПиле. oсoбеHIIo-
cTkI 14 свoйствa ф"ryp B кoIIце иГpЫ. Cильl и спoсoбнocTи oTДеЛьнЬIx фигyp B эIIД-
IЦПиЛе.

l0.Bзaимo.цействиe oсHoBHЬlх этaПoB IIIaxMaтнoй пapTии. Пpaвилa rшaxмaтнoй
I4ГpЬI. ПepвoнaнaJlЬI{ЬIe пoн,lTия. Hотaция.
1l.Истopический oбзop paЗBиTlIя ПIaxLlaT.
l2.Typниpнaя ДисциПЛинa' ПpaвиЛo <<Tpoнyл . хo.ци)>' требoвaния ЗaПиси Typ.
ниpнoй ПapTии. oпpеделеHиe Дебroтa _ кaк ПoДгoToBительнoй сTaДИИ к боpьбe.
oснoвньrе ПpинциПы p€lЗBития дебroтa. MoбилизaЦИЯ ф".yp. Бopьбa Зa ЦенTp.
БeзoпaснoсTЬ кopoJUI.
13. OснoBIIЬIе TaкTические*пpиеMЬI. Пoнятие o TaкTике. Пoнятие кoмбиHaЦуIИ.
Cвязкa, ПoЛyсBЯЗкa, двoйнoй yдap. .{вoйнoй шIax, oTBЛечеHие. ЗaвлеЧениl, p.}зMrн.
oпpеделeние сTpaTеГии.
14.ПpинциПЫ pеaЛизaции LlaTеpиaЛьнoгo ПpeиPryщeсTBa. I{eнтpa.lrьнoe p€BBи-
тие фиryp. oпpедeлrниe блиlкaйшиx и ПoсЛеДyloщиx зa.цaч.
15.ЭндшпиЛЬ. oпpеделение энДшПиЛя. Poль кopoлЯ B эI{.цшпиле. МинoBaI{ие oДи-
нoкoГo кopoЛя. Пешечньrе oкoнЧaния. oппoЗиция'. пpaBиЛo кBa.цpaTa' кopoлЬ и
ПеЦIкa ПpoTиB кopoЛя. Феpзь ПpoTиB ПешIки. Лaдья ПpoTиB пешIки. Кoневьrе oкoн.
ЧaHvIЯ' cЛo)ItHьIr oкoнчaни,l.
1 6.КoнтpoЛ Ьнor зaIIяTие. Итpoвaя ПpaкTикa. PaзьIгpьIBaние кoмбинaций.
1 7.ПoдвеДение иToгoB. LШaxмaтньlй тypниp.



J\b

П/11

HaименoBaI{иe TеМЬI Bоегo
чaсoB

Tеopети-
ческиr
ЗaIIЯTИЯ

Пpaкти-
Ческие
ЗaHЯ.ГI4Я

I Пoля IПaxМaTI{oй дoски 10 4 6
2 Пеpвoнa.raПЬ}lьIе пoIIяTия. Пpaвилa иГpЬI \6 4 T2
-J Кpaткaя исTopи,l IIIaxMaT 6 6
4 Taктикa и cтpaTеГИЯ ИтpЬl I4 4 10
5 [еннoстЬ шaxМaTньIx фиryp 8 6 2
6 Tеxникa МaToBaIlи,I o.цинoкoГo кopoЛя 24 8 t6

Эндшпиль. Пpoстейшrие oкoнчallиЯ 24 8 t6
I LШaxмaтнaя кoмби HaIJуIЯ 30 10 20
9 Кoмб инaции, Bе.цyщие к .цoсTихtениIo МaTеp и€Llrь-

нoГo ПеpеBeсa
28 8 20

10 .{ебroт 28 8 20
ll .Цвyстopoнние иГpЬI. yчacTие B TУpниpax 28 28
Итoгo: 2t6 66 150

yЧЕБнЬIи IIЛAI{
2.гo гo.цa oбyнeния

Coдеpлсaниe IIpoгpaDIПtЬI 2.гo гoДa oбyueния

(фopмиpyroщий этaп)
Зaнятvтя с ГpyппaМи BTopoГo Гoдa oб1^rения opГaIIизyIoTсЯ B цеJIЯx сoBеpшеIIсT-

BoBaHия TвopЧескиx cПoсoбнoстей )Чaщиxся и ПoBьIшени,l кaЧесTBa иГpЬI B IIIaХМa-
TЬI' )rчacTиe B Typl{иpax в квaлифициpoBaIIнЬIx Пo сooTBeTсTвyroщей вoзpaстнoй
ГpyППe. oб1^reние HaцеЛенo нa ПpиBлечeние детей к aкTиBнЬIМ TBopЧеcкиМ ЗaHЯTИ-
яlvl Пo сoBеpшенсTBoBaниЮ y)ке иМеЮщиxсЯ IIaBЬIкOB иГpы.
Зaдa.rи, prшaeмЬIе ДЛя ДoсTшI(ения цеЛи:

О Ликвидaция пpoбеЛoB B IIIaxМaTIIoй теopии
o Paзвитие спoсoбнoстей peбяT Дo ypoBl{я ПoниМaни,l МoTиBoB и спoсобoв

rrl aХМ aTньIx кoм б и rIaЦkIiT
. Пpивлечение pебят к 1rtraсТиro B квaлифициpoBaIIHЬIx . Typниpax и кo-

МaнДныx сopeBнoBaнилёпo свoей BoЗpaсTIIой гpyппе.
1.Пoля rrraхмaтнoй Дoски. Гopизoнтaль, BrpTикzlJIЬ. .{иaгoнaль, цеIITр. Хo.цьr
IIIaxMaTньIx фиryp.
2.ПеpвoнaчaЛЬнЬlе пoIIяTия. ПpaвиЛa игрьI. ITТax, МaT' ПaT. Haчa.пьнoе ПoЛo)ке-
ниe. PoкиpoBкa' BЗяTиe нa Пpoxoде. Пpeвpaщение ПrшIки. BapиaнтьI ничьей. Пеш-
кa-.цyшa ПapTу|И. Bечньrй шIax. CpaвнитеЛЬнaя цeннoсTь фигyp. LШaxмaтнaя ПoЗи-
ция. ПpaBиJIa ПoBеДени,l Bo BpеMя игpЬI. <Тpoнyл ф".ypy _ xoДи. Убpa.rr pyкy - xoД
с.цеЛaн).
3.Кpaткaя исToрия ЦIaхDIaT. ПpоисxoxtДеHие [IaxМaT. Легeндьr o шIaxМaTaХ.
lШaxмaтьI Пpoникaloт в Евpoпy. ЧемпиoнЬI Миpa. Boстoк - poДинa шaxМaT. Кpyп.
нейшие шIaxМaTнЬIe МaсTеpa Евpoпьr: Филидop, Aндepсен' Пoнциaни. Чемпиoньr
Миpa oт B. Cтейницa Дo B. Кpaмникa. СoзДaние шaxМaTнЬIx кoМПьIoTepHьIx Пpo-
ГpaММ, иx сoПеpничесTBo с ЧеЛoBeкoм. Pyсские шIaxМaTньIе MaсTеpa Чигopин, Пет-
poв, Aлеxин.



4.Taктикa и сTpaTrгия игрЬI. oбoзнaчение Гopизo}IT€lJIи BepTикЕLJIи. Игpoвaя
ПpaкTикa. oбoзнaчение ЦIaxМaTньгx фиryp и TеpМинoв. Зaпись фpaгмеHToB IIIax-

мaтнoй ПapTИИ. ГIпaн B IIIaхМaTнoй пapтии. oценкa кoнкpетнoй Пoзиции. Бopьбa зa

цеIITp, Зa ДиaГoнaJтkIу1BеpTикa[и. PaзменьI фиryp..,Poль кopoЛя B HaчЕLlrr и кoнцr
TIapTИИ. ПpeимyщrсTBo ДBУx сЛoIIoB. Пoнятие o TеМПе.

5.f{еннoстЬ IшaхDIaтнЬtх фиryp. CpaвнитеЛЬHaЯ cу|Лa ф".yp. ,{oстиlкение МaTеpи-

€LIIЬHoГo ПepеBесa. CпoсoбьI ЗaщиTЬI. Игpовaя ПpaкTикa.
6.Tехникa ]uaToBaIIия oДиHoкoгo кopoЛя. .{ве лaдьи6.Tехникa ]uaToBaIIия oДиHoкoгo кopoЛя. /{ве лaдьи ПpoTиB кopoJlЯ. (PpеЗЬ и кo-
poЛЬ ПpoTиB кopoЛя. ЛaДья и кopoЛь ПpoTиB кopoJUI. Иrpoвaя ПpaкTикa. <Линейньrй

Фpезь

МaD). Maт oДинoкoМy кopoЛIо феpзем и кopoЛrМ' ЛaдЬей и кopoлем. ПpaвиЛo
(кBaДpaTa>. ПpaвиЛo ((oППoзиций>>. Paзбop пoзиций. ПpимеpьI пoзиций с ПaToM'
BечнЬIМ шIaxoМ, TpoeкpaTнЬIМ IIoBTоpeниеМ xo.цoB. Зaпись yvебнoй ПapTИИ.

7.ЭндшпllЛЬ. ПpoстeйIЦПе oкoнЧaния. Учебньrе ПoЛoxtенИЯ Iaa МaT B .цBa Xo.цa B

ЭндшПиЛе. Maт B.цBa xo.цa в MиTTeЛьшIпиЛе. Зaщитa oT МaTa. Игpoвaя ПpaкTикa.
8.IIIaхмaTIIaя кoмбинaция. Мaтoвьrе кoмбинaции' TеМЬI зaвЛеЧetlИЯ. MaтoвьIе
кoмбинaЦИИ, TeМьI кoмбинaции. Мaтoвьrе кoмбинaции' TеMЬI блoкиpoвки. Maтo-
вьIе кoмбkI*aЦИу|' TeMЬI paзpyшениЯ кopoJlеBскoгo ПpикpЬITия. Maтoвьrе кoмбинa-

ции' TеМьr oсвoбo)к.цeния ПpoсTpaI{сTBa. Maтoвьrе кoмбинaции, TеМЬI сoчеTaHиЯ

TеMaTичеcкиx ПpиеМoB. Игpoвaя ПpaкTикa. Cвязкa. .{вoйнoй шax. oтвлечение.
Пpевpaщение ПецIки. Maт нa 7-oiт' гopиЗoHT€tIIи. CтеpтьIй мaт. oсвoбоя<.цениr ПoJUI

oT Линии.
9.Кoмбинaции' BеДyщие к.цoсTи}I(eник) ]uaTеpиaЛЬHoгo ПеpеBесa. Tемa oTBЛе-

чениЯ. Уничтoх<rниe зaщиTЬI. Tемa сBяЗки. Tемa oсвoбoж,цenИЯ ПpoсTpal{ствa. Tе-
Мa ПpикpЬITиЯ. Тeмa пpеBpaщeш:llЯ Пeшки. Сочетaниr TaкTичeскиx ПpиеМoB. Игpo-
Baя ПpaкTикa.
10.{ебют.Игpoвaя ПpaкTикa. Пaтoвьrе кoмбинaЦуIkl. Кoмбинaции нa вечньIй шax.
Tипичньrе кoмбин aЦИИ в .цебroте.
ll..(вyстopoнниe игpЬI' yчaсTиe B Typlrиpaх. CopеBнoBaния Меxt.цy ГpyППaМи.

Copевнoвa:нvlЯ Мexqщy rrlкoЛaМи. PaйoннЬIе сopеBнoBaIIия. Cеaнсьr o.цIloBpeМеннoй
иГpЬI.

yЧEБIIЬII4 ПЛAII
3.гo гoДa oбyнения

J\Ъ

п/п
HaименoBaIIие TеМЬI & Bсегo

ЧaсoB
Теоpети-
Ческие
ЗaHЯTИЯ

Пpaкти-
Ческие
ЗaНЯTI4Я

I Пoвтopeние пpoй.цеIlнoгo МaTеpиaJIa 26 6 20

2 B ьI.цaroщvlec Я шIaхМaTисTЬI сoBp еМеHIIoсTи и
ПpoшЛoгo

14 4 t0

з Иrpa B энДшIIиле I2 J 9

4 Tеopия oкoнчaний 24 l0 T4

5 Tеxникa МaToBaI{ия o.цинoкoГo кopoЛЯ 28 18 10

6 Taктикa 28 8 20
'7 .{oстит<ение MaTеpи€LЛЬнoГo ПеpeBесa 24 8 T6

8 Cтpaтегия t6 6 10

9 СoвеpшеIIсTBoBaI{ие .цебroтнoй пo,цгoToBки 28 8 2О

10 Пpaктиuескoе ПpиМенение иЗ)гченнЬIx IIaBЬI.

кoB
16 16



Итoгo: 2t6 7T 145

Coдеpжсaние ПpoгpaММЬI 3.гo,.цoдa oбyueния

(paзвивarощий этaп)
I{ель зaнятиЙ TpеTЬеГo Гo,цa oб1"reния - сoBеpшeнсTBoBalнI4e ИHДИBи.цyzLЛЬнoГo

ШIaхМaтIIoГo MaсTepсTBa уIaщиXсЯ,Их )ДIaсTие в квaлификaциoHHЬIx Typl{иpaХ.
Зaдaни, pешaeМЬIе Д"Ля ДoсTи}I(еHия цеЛи:

. Ликви,цaция пpoбелoB в IIIaxМaTной теopии
o Paзвитие IIaBЬIкoB B pешении [IaxМaTI{ЬIx зa.цaЧ и Пoиске кoмбинaциoнньIx

МoTиBoB
Paзвитие ПoниМaни,l ПoЗициoннoй бopьбьr
Из:уleние сoBpeМеннoй TpaкToBки .цебroтoв
Пpивлeнeние pебят К yЧaсTиIо B квaлифициpoBaIIнЬIx Typlrиpax и кo-
МaI{ДнЬIx сopеBHoB alнИЯr' пo свo ей Boзp aсTI{oй гpyппе

о oзнaкoмЛeние с гpaфикzlМи ПpoBе,цeниЯ сopеBIIoBaниЙ и BoЗМo)кнoе )пIaсTие
B IIиx.

l.Пoвтopение пpoйденнoгo MaТеpиaлa. Пoля _ ГopизoIIT€LПь и BеpТикaль. ,{иaгo.
нЕlJIЬ' цrIITp, BиДьI шIaХМaTIIьlx фиryp. TTT311, МaT' ПaT. Poкиpoвкa, BЗЯTИe нa пpoхo.це.
Bapиaнтьr ничьей. PoзьrгpьIш .цебroтa. ЗaДaниr нa МaT B o.цин xод. ИгpoBuUI ПpaкTи-
кa.
2.BьIДaroщиеся IшaхMaTисTьI сoBpeDIеIIнoсTи It ПрoшЛoгo. Игpa BсeIии фиrypaми
изнaчaПЬнoгo ПoЛo)кения. Пpoисxox{.цение ЦIaxMaT' ЛеГеH.цЬI o шIaxМaTax' чеМПиo-
}IЬI Миpa. oт,цельньrе MoМенTьI биoгpaфиiт |4 ЧеМпиoнoB Миpa. ЭпизoдьI бopьбьr зa
oблaдaние шIaХМaTнoй кopoнoй. ПpиМepы pешaющиx ПapTиЙ нa ПepBе}IсTBo Миpa.
oбoзнaчеHие ГopизoIITaIIи, BеpTик€rЛей пoлей. Игpoвaя Пpaктикa с ПpoГoBapИBatтИ-
еM xo.Ila.
3.Игpa B ЭIIДЦIПиле. oбoзнaЧениe шIax]vIaTIIьIx фиryp и TеpМиHoB. ЗaПисЬ нaчuшЬ-
нoГo ПoЛo)ItеHИЯ И ЦIaxМaTI{oй пapтии. I{eннoсть фиryp' сpaBHиTrЛьн€ш cИЛa. Дoс-
TиxtеHие МaTepи€tlIЬнoГo ПеpеBесa. Игpoвaя пpaкTикa. Легкaя фиrypa пpoTиB IIешIек.
CpaвнитеЛЬHaЯ cуTЛa сЛoнa и кoнЯ B эII.цшПилe. Aтaкa B энДш]Пиле. Знaчениr кopoЛЯ
B кoHце r7apTI4И. 

Ё.

4.Teopия oкoнЧaнпil,. [идaктическиe зa.цaния <BьIигpЬIшI МaTrpиanra>>. ,{oстит<е-
I{иr МaTеpи€LПЬнoгo ПеpeBесa. ЗaщиTa, сПoсoбьr зaщитьr. УничTo)Itение aтaкyroщей

фиrypьr. Cпoсoбьl зaщиTЬI, yxoД иЗ- Пo.ц бoя. ИгpoB€UI ПpaкTикa Пo ЗaщиTе. Учеб-
нЬIе ПoЛoхteни,l I{a МaT B ДBa xoДa B эH,цшпиле. Мaт B .цBa xoДa B МиTTеЛЬшIПиЛе.

Зaщитa oT МaTa. Игpoвaя ПpaкTикa. Maтoвьrе кoмбинaЦИИ, TеMЬI ЗaBЛеЧения. Maтo.
BЬIe кoМбинaЦиу.ц TеМЬI кoмбинaции. Maтовьrе кoмбинaции' TеIVIЬI блoкиpoвки.
MaтoвьIе кoмбинaции, TеMЬI pi}зpyшениЯ кopoЛеBскoГo ПpикpЬITия. МaтoBьIе кoМ-
бинaции, TеМЬI oсвoбoх<дeшИЯ IlpocтpaнсTBa. MaтoвьIе кoмбинaции, TеМЬI сoЧеTa.
IIиЯ TelvlaTиЧескlгx пpиеМoB. Игpoвaя ПpaкTикa. Cвязкa. !вoйнoй ЦIaх. oтвлечение.
Пpевpaщение Пешки. Мaт нa 7-oЙ ГopиЗoнTaли. CтеpтьIй мaт. oсвoбoхс.цение ПoЛя
oT Линии. Легкo фиrypньIе oкoнЧal{ия. ПешечньIе кoнцЬI. Лa.цейньIй oкoнчaния.
S.Tеxникa MaToBaHия oДинoкoгo кopoЛя. Лa.цья и кopoЛЬ. Феpзь и кopoЛЬ. IПax
и МaT. Maт и пaт. !oсTи)кrние MaTеpиzL[Ьногo ПеpeBесa. Игpoвaя ПpaкТикa. TTT31,

МaT' ПaT. Haчaльнoе ПoЛoxtениe. Poкиpoвкa, BЗЯTие нa Пpoxoде. Пpевpaщение ПешI.

a

a

a

ки. BapиaнTЬI ничьей. Пешкa-дyшa ПapTии. Bечньrй шrax. CpaвнитeЛЬHzUI ценнoсTЬ



ф"ryp. TITaxмaтн€ш ПoЗиция.fIpaвилa пoBr.цgнуIЯ вo BpеМя игpЬI. <<Tpoнyл ф,rypy _
xo.ци. Убpaл pyкy _ xoД с.цеЛaH)).

б.Taктикa. CпoсoбьI зaщитьI. Maтoвal{иe o.цинoкoГo кopoJlя. Феpзь И ЛaДЬЯ ПpoTиB
кopoJlя..{ве лaдьи ПpoTиB кopoJlЯ. ЛaДья и кopoЛЬ.ЦpoTиB кopoЛЯ. Игpовaя ПpaкTи-
кa. Легкo фиrypньlе oкoнчaния. ПешeЧHьIе кoнцьI. Лaдейньrй окoнчaния.
7.[oстижсeниe MaTeр}raЛЬнoгo ПеpeBeсa. Maт B.цBa xo.цa B МeTTеЛЬIЦПиЛе. Зaщитa
oT МaTa. Bapиaнтьr зaщиTЬI.
8.Cтpaтeгия. Teмa блoкиpoBки. Tемa paЗpyшeниЯ кopoЛеBскoГo ПpикpЬITия. Tемa
oсвoбox<дeшИЯ ПpoсTpaIIсTBa. Coчeтaние TеМaTичeскиx ПpиeMoB. ИтpoвaяПpaкTикa.
oпpедeление блиx<aiтllrcЙ и ПoсЛедУroщей зaДaч. Плaн иГpЬI. Зaxвaт цe}ITрa. oпе-
pе}кeние B p€rзBиTии.
9.CoвepшеHстBoBaние Дебroтнoй ПoДгoToBки. ПaтоBЬIe кoМбинaЦии. Кoмбинa-
ции B .цебroте. Иrpoвaя пpaкTикa. Paзвитие фиryp и бopьбе зa ИlяИЦИaTуIBУ в дебro-
те. Кopoлевский гaмбит. Иcлaнcкaя TIapTуTЯ. CицилиaнскaЯ Зaщитa. Феpзевьrй гaм-
6ит.
10.ПpaктиЧeскoе Пpиlvtенение иЗyЧеHHЬIх IIaBЬIкoB. BнyтpишIкoлЬнЬIе тypниpЬI.
CеaнсьI o.цI{oBpeМеннoй иГpЬI. Paйoнньrе сopеBнoBaIIия Пo шIaxМaTaМ. Игpa c Чaca-
Mи с кЛaссичeскиМ кolrTpoЛеМ BpеМrни. БьIсщЬIе шIaxMaтьI. ИгpЬI с yкopoЧеHHЬIМ
кol{TpoЛеМ BpеМени. <Блиц) - Typниp. ПеpвеIIcTBo {омa .цrTскoГo TBopЧесTBa Пo
<бьIсщьIМ шaxМaTaM)).

ПлaниpyеMЬrе pезyЛЬTaтЬI ПoсЛr 1.гo гo.цa oбyнения:
О oвлaдение.цеTЬМи oсHoB IIIaxМaTнoй игpьI с Пеpеxo,цoМ к сaмoсToяTеЛЬнoМy

МЬIшIЛеHиIo Зa IшaxМaTIIoй .цoскoй (1^raстиe B Typl{иpax, кoнкypсax' сеaнсax
oДI{oBpеMеннoй игpьI)

. Пpевpaщeние иГpы B ((aBToМaтиЧеский тpeнaжеp) p€BBиTия МЬIrrIЛения и aк-
TиB}Ioгo TBopчесTBa )ДraщиxсЯ.

О Кoppектиpoвкa и сoBеpшеIIсTBoBaI{ие пcиxиЧеcкиx свoйств: нaблю.цaтеЛЬ-
нo cтЬ' BIIиМaI{и,I, вoo бp aяt енИЯ ) МЬIшIЛеHи Я, TIaMЯTиI.

. Boспитaниe xapaкTеpa (сaмoДИcЦИПЛИI{ЬI, BoЛи' paциoн€rЛизмa)
О Увеличeние ПpoДoш{tиTеЛЬнoсTи MЬIслиTeльнoй .цeяTеЛЬнoсTи pебенкa.

К кoнцy 1 гoДa oбy.rения oбyнaющиеся
ДoлctcньI Знаmь:
- ПpaBиЛa шaxМaTltoй игpьl;
- ПpaBиЛa ПpoBе.цения тypниp6в;
- чeМпиoнoB Миpa Пo ШaХМaTaМ;

foлctcнь. улnemb:
- pzBьIГpЬIBaTЬ Пpoстейшrие кoмбинaцИИ;
-иМеTЬ пpе.цсTaBЛеHия o пpинциПax иГpЬI в дебroте;
-yМеTЬ paзЬIгpЬIBaTь paсПpoсщaнённЬIe oкoнчaния;
-yМеTь pе€tЛиЗoBЬIBaТЬ ПpеиN,IyщeсTBa;
-pешIaTЬ IIIaxMaTH ЬIё ЗZ"\dЧИ;

ПлaниpyеMЬre pеЗyЛЬTaTЬI ПoсЛе 2.гo гoДa oбyнения:
О Бoлее глyбокoe иЗyrеHие шIaxМaTHoй игpьr, IIoBьIшIение МaсTеpcTBa.цo ypoB-

Hя сПopTсМеtloB 4paзpядa.
о Paзвитие кoмбинaциoннoГo зpeни,l.
о ФopмиpoBallие неoбxо,циMЬIx эЛеМеIlToB yМсTBеннoй кyльтУPЬI, Псиxическиx

свoйств и yстoй.rиBoГo ХapaкTеpa.



о PaскPЬITиe TBopЧeокиx сПoсoбнoстей, oсBoеHие пoзиTиBIIьIx фopм сaМoyT-
BеpяtдеHия oo)п{€шoщиxсЯ.

o ФopмиpoBal{ие IIaBЬIкoB сaМo.циcциплинЬI' сaМoвoсПИTalнИЯ,
К кoнцy 2 roДa oбyнения oбyзaюшиеся ДoЛ)кнЬI:

-ш|,'emь oПЬIT Y{acTИЯ B IIIaXМaTHьIx TypllИpax;
- З llamb oсIIoBIIЬIе .цебroтьI;
- ш1у' еmb Пpe.цсTaB ЛeIJИЯ o ПpинциПaХ сTpaTeГИИ;
.уIпemb BесTи ПoЗициoннyto иГpy;
-Знamb истOpик) шIaxМaт с .цpeBIIиx вpeмён и Дo нaшиx днeй;

ПлaниpyеMьIе pеЗyЛЬTaTЬI ПoсЛе 3.гo гoДa oбy.rения:
. Глyбoкoе изf{еrrиe Tropии шIaхМaТнoй игpьI и ПoBЬIшение иГpoBoГo

МaсTеpсTBa .цo ypoBIUI сПopTсМенoв 3-гo сПopTиBI{oГo p€Bpя/цa.
. Пpиoбщeние y{aщИy.icЯ к caМoсТoяTеЛЬнoй paбoте с пraxмaтнoй

литеpaтypoй.
o Пpивлeчение r{aщиxсЯ к шIaxМaTнЬIМ сopеBнoBaIIияМ, ПpoBo.циМЬIХ B IIIaХ-

МaTIIЬIx клyбax и кoMaI{.цHЬIx сopеBнoBaIIияx ДеTскиx кoллекTиBoB.
К кoнцy 3 гoДa oбyнения oбy.raющиеся.ЦoЛж(нЬI:

- B сoBrpшеIIсTBe BЛaДеTь .цебroтнoй пoдгoтoвкoй;
- ПpoBo.циTЬ МI{oГoxoДoBЬIе кoмбинaции;
- pешIaTЬ сЛo)кнЬIе шIaхМaTнЬIе зaДaчи;
- BЛa.цеTЬ TaкTиЧескиM и сTpaTеГиЧескиМ МaсTеpсTBoМ;
- иМеTЬ IIpеДстaBЛeние o псиxoJloГиЧескoй yстoйниBoсTи IIIaxМaTисTa;
- B coBеpшrI{сTBе ЗI{aTЬ исTopию бopьбьl Зa шIaхМaTIIFo кopoнy.

Услoвия peaлизaции ПpoгpaMDIЬI

Ha зaнят ИЯX ИcTIoЛЬзyIoTсЯ :

IIIaХMaTFIьIе чaсЬI - 1 шт.;
p€B.цaToЧI{ЬIе МaTepи€шЬI .цЛя TpенинГa;
BoПpoсники к кo}ITpoлЬньIМ ЗaII,ITияM и BикTopиHaIu;
сЛoBapЬ цIaxМaTI{ЬIx TеpMиI{oB;
кoMПЛекTЬI шIaxМaTньrx фиryp c .цoскaМи - 6 rцт.

ё.

Фopмьl aTTeсTaции

oтслежиBaHие (пpoвеpкa) peзyльTaToB oсyщeсTBЛяеTсЯ B Bи.це ПpoМeжyтoчной
и иToГoBoй aттест aЦI4И.

Tекyщий кoнTpoлЬ ocyщесTBЛяеTся IIa кa)IqцoМ ЗaнЯTии. Пo меpе нaкoПЛеHия
.цеTЬМи знaний и oПЬITa игpЬI, пpеПoДaBaTеЛеМ opгariизyroTся сraI{сьI o.цIIoBpеМен-
нoй игpьI кaк oсoбaя фopмa oценки pеЗyJIЬTaToB oсBorния MaTepИaЛa.

Фopмaми ПpoN,Ieх(yтoчнoй и иToгoBoй aттестaЦИИяBЛяIoTся:
- кoHкypсЬI
- BикTopиньI
- IIIaХMaTIrЬIе TypIIиpЬI
- кoМaн'цнЬIе copеBнoBal{ия
- )ДIaсTие oб1.иaтoщИхcЯ B сopеBIIoBa]fliИЯX и ЦIaxМaTнЬIx TypниpoB p€tЗлиЧнoГo ypoB-
ня.



Cpoки Tемa Bид ксiнтpoЛЯ
oктябpь Paспoлoxteние ф,.yp B нaчaльнoй

cTaДИИ иГpЬI
Кoнтpoльнoе зaнятие
УстньIй oпpoс
Игpoвaя ПpaкTикa

Февpaль Bзaимoдействие oсHoBнЬIx эTaПoB
шIaxМaTHoй пapтии

Кoнтpoльнoе зaнятие
Иrpoвaя ПpaкTикa

Aпpель oснo'вньIe TaкTиaleские ПpиеMьI Кoнтpoльное зaнятие
PaзьIгpьrBaI{иe кoмбинaЦий

Maй ПoДвеДение иToГoB TII311дa31gьlй тypниp

Фopмьl и BиДЬI кoIITpoЛя 1.гo гoДa oбyuения

ПpедметнЬIе кoMПеTеIlции yчaщихся

Tехнuнеcкая, фopмиpyеTся B Пpoцессе oсyщeсTBЛgнИЯ oб1,.raroщиМися сЛе-

дytoщей .цеяTеЛЬнoсTи :

Учaстиe B ТpениpoBoЧIIЬIx иЦpax, B гopo.цcкиХ сopеBIIoBaIIияx Пo шIaxMaTaМ.
B perпении [IaxМaTIIЬIx зa,цaч и эTIo.цoB, сeallсax o.цнoBpеМеннoй игpЬI.

кoppекTиpoBке и|pьI;
p екoМен.ц aЦkIЯх Пo BЬIПoЛнени}o

Фopмaми oTсЛе)l(иBaIIия poсTa
Пе.цaгoгиЧескoе нaблroДение ;

Учeт peЗyЛЬTaTиBнoсTи YIacTИЯ
ИнmeллеКmуаЛьнсlЯ, фopмиpyeтcя B Пpoцессе oсyщесTBЛени,l oб1^rarощkт|vIИcЯ

сЛе.цyloщeй .цеятелЬнoсTи :

o сyщe стBЛ е}Iи и o б1^r aro щ ИNIИc Я aHaJIИЗa, Пp o Гн o з a и ГpЬI ;

Изyнении сПециaJIиЗиpoBaI{нoй литеpaTypЬI ;

Пpoсмoще и обсyrк.цеHии сЬIГpaннЬIx пapтий Л)гчшиx шIaхМaTисToB.
Кoмпетентнoстньrй пo.цxo.ц вьrpax<ен :

B opгaниЗaции пеДaгoгbМ ПeДaгoГическoГo кoнсyЛЬTиpoBal{ИЯ ПpИ oтбоpе
TеIvIaTиЧrскoГo МaTеpиaJIa;

B пpовeде}lии бесед;
B пpимeн eIIИИ И:нДИBИДУzLlrЬнЬIx и |pyППoвьIx фopм paбoтьl.
Фopмaми oTсЛеrr(иBaния poсTa llрe.цмrтнoй кoмпrтrнции яBЛяюTся:
oцеHкa pеЗyЛЬTaTиBI{oсTи Y{acTИЯ ooyЧaеМЬIx B сopеBнoBaIIи,Iх и ПеpBеI{сTBax

Пo шaХМaTaМ;
oПpе.цeЛениe ypoBня эpy.циции oбуraеМЬIx.

MетoДические MaTеpиaЛЬI

Пpoгpaммa oПиpaeTсЯ I{a oбъяснитеЛЬнo-илЛIoсTpaTивньlй, пpoблемньIй,
чaсTиЧнo ПoискoBЬIft ц иcclte.цoBaTельский MeToдЬI oбyuения. ПpoблемньIй MrTo.ц
сTиМyЛиpyеT IIoиск oПTиМ€шЬнoГo pешениЯ ПpеДJlaГaемoй ЗaДaЧI4. Чaстичнo Пoис-
кoвьIй МеTo.ц пpе.цсTaBJIЯеT BoЗМo)кнoсTи оaмoсToЯTелЬнoГo Пoискa ПyTи pешениЯ



ПoсiaBЛеI{нoй зaДaЧИ (oценкa ПoЗиции' сoсTaBJIение ПЛaнa I4ГpЪI' paсчrT BapиaIIToB
И сpaBIIeние иx целeсooбpaзнoсTи и т..Ц.) Пeдaгoг ToЛЬкo кoppекTиpyеT Дeiтcтвия
pебeнкa, нo не BМеIIIиBaeTсЯ B сaМ пpoцeсс Пoискa pешенутя. ИccлеДoBaTельский
МeToД ПpиMеHяеTсЯ B aII€шиЗе сЬIГpaнныx пapтий'., иссЛeДoBaкИИ p€BЛиЧньIx Пoзи-
циЙ для oПpедеЛеНИЯ BapИaIIToB иХ pЕlЗЬIГpЬIBaHИЯ, пoДгoтoBке дебютнoгo pеПеp-
Tyapa и T.П.

Baxснoй oсoбеннoсTЬIo pеaЛизaции ПpoГpaММЬI ЯBЛяеTся сoзДaние фyнкциo.
H€lпьнoГo кoмфopтa oб1^reния. С этoй цеЛЬЮ необxoдимo сoблroДeцLтЯ pЯДa yсЛo-
виiт:

1. Фopмиpoвal{ие y.rебньж гpyПП ДoЛжнo ПpoиЗBo.цуITЪcЯ с у{еToМ плaнки oб-
щrгo paзBkITИЯ.цетей и сЛoxtl{oсTи из)ЧaeМЬIx тем. УpoBенЬ cЛoжнoсTи ДoЛжен нa-
xo.циTься B l{eкoTopoМ oПTиM€LIIьнoМ Диaпaзoне. Пpи сЛиrrlкoМ низкoй и}ITеЛЛекTy-
aльнoй нaГpyЗке эффeкт paЗBуITИЯ.цетей М€UI, oни не нaПpягaloTсЯ' интеpес к знa-
нияМ oслaбевaет. Пpи сЛишIкoМ BЬIсoкoМ ypoBIIе иIITеЛЛекTyarrьнoй HaГpyЗки деTи
MoГyT исIТЬITЬIBaтЬ сoсToЯrтИe сTpессa и .цax(е oTкaзaTЬся oT IIpo.цoJDItения зaнятиЙ.
Пe.цaгoг oПpеДeЛяeT oПTиМaльньrй ypoBеHЬ инTеЛЛектya.пьнoй нaгpyЗки, ПPИ кoтo-
poМ ДoсTkIГaeТcЯ МaксиМ€lJlьньlй эффект paЗBklTИЯ peбенкa c yrеToМ yMеpеHнЬIx
ПсиxиЧескиx ЗaTpaT.

2.Зaнятия.цoЛxtнЬI BЬIЗЬIBaTЬ У .цетeй ПoЛo)ItиTеЛьHЬIе эМoции. Пoве.цение Де-
тей в бoльrпей Меpе pеryЛиpyеTся эМoцияNIи' ЧеМ paссy)кДeниЯми. ЭмoцИИ ЯBЛЯ-
IoTся o.цниNI из yслoBий твop.tескoй.цеЯTеЛьHoсTи и BaxtнЬIМ pеryЛяTopoМ псиxиче-
скиХ ПpoцеосoB' a' сЛе.цoBaTeЛьHo, и лroбьIx Bи.цoB ДeЯTrЛЬнoсTи. Coстoяние' BЬI-

ЗBal{нoe y.циBЛеI{иеМ) ЗaоTaBЛяеT ЗaМеЧaTЬ и xpal{иTЬ B ПaМ,ITи To, нa чTo paнЬШe не
oбpaщaлocЬ BI{иМaHИЯ.

3. Пpoцессy oб1..reНИЯ неoбxoдиМa HеIIpеpьIBнaЯ Пo.цДеpx(кa и мoбилизaция
псиxoфиЗиoЛoГиЧескиx фyнкций Ha yсBoеI{ие }IoBьIx знaний. Кaк ПpaBиJIo' yсBoе-
}Iиr нoBЬIx знaний, yмений и нaBьIкoB BЬIзЬIBaеT y .цеTей пoлoясиTеЛЬнЬIе эМoции и
BoсПpиниMaеTcя ИNIИ c y.цoBoЛЬсTBиеМ. Лrобoе oднooбpaзие' IIoBTopениr o.цнoгo и
ToГo )ке Пopoж.цaеT МoнoToIIнoсTЬ и oспaбевaние иIITepесa к зa}IяTияМ. oбъем нo-
BЬIx ЗнaниЙ и сooTBеTсTByIoщиe Tpy.цHoсТИ |IpИ иx yсBoeнии неoбxoДиМo Диффе-
pенциpoBaTЬ с ytlеToМ BoЗpaсTньIх xapaкTepисTик детей, ypoBнЯ paЗBИTv|Я иx лиЧ-
IIOсTи в сфеpе ПсиxиЧескиx кaчeсTB с yчеToM pallee ПoЛ)rtIеIIHьrх знaний.

4.Фyнкциoнaльньlй кoмфopт oбуrения Bo МIIoГoМ ЗaBисиT oT oTнorrlения Пе.цa-
ГoГa и 'цетей. CпокoйсTBие, ЁгеpПиМoсть, дoбpo)кеЛaTrлЬнocTЬ, yЧaсTЛиBoе oTI{o-
шIение к TpyДHoсTяМ.цeTеи сoз.цaloT Пoлo)киTеЛЬнЬIи нaсTpoи Ha Зaн,ITиlIХ.

S.HемaлoBa)кHoе знaЧение иМеIoT сaIIиTapнo-Гигие}IиЧескиr ycлoBия и эсTе-
TиЧескoe oбopyдoвalуIe кa6инетa. ПpисyтсTBие.цетей в кaбинеTе ДoЛx(Ho сoЗДaBaTь
y Hиx чyBсTBo кoмфopтa' y.цoBлeTBopеннoсTи' ЭМoциoHЕL[ЬнЬIй пoдъеrvr B o}киДaнии
зaнятиiт, TypI{иpoB и иIlTepeснoГo oбщения с ToBapищaМи.

Tеxнoлoгия иЗ)п{еHи'I МaTеpИaЛaи фopмьI зaнятиЙ, ПЛaниpyeмЬIХ Пo oсIloB-
нЬIМ p€)здrЛaМ Пpo|paММЬI.

B пеpвьlй гoд oбуleНИЯ ЗaHЯTИЯ нy)кнЬI .цеTЯМ кaк сpе.цствo эффекTиBIIoГo p€tз-

BI4TИЯ TBopческиx спoсoбнoстей, IIaNIЯTИ, BIIиMaIIи'I' сN,Iек€L[ки' ЛoГики, фaнтaзии.
PaспrиpяеTcя кpyгoзop pебенкa. B пpoцессе [IaxМaTнoГo TBopЧесTBa и сПopTиBIIoГo
сoIIrpHиЧесTBa зa шIaxМaTнoй дoскoЙ Дeти пpиобpетaloT нaBЬIки Пo oЦеHке oбстa.
IIoBке' сaМoсТoЯTeльIloмy IIpин,ITиIo pешeний. ПсиxолoГo-BoзpaсTнЬIе oсoбеннoсти
Детей ГpyIIПЬI нaчaJIЬI{oгo об1"reHи,I oПpе,цеЛяIoT щa,цящий xapaкTеp МrTo.цик и
фop' ПpoBе.ценИЯ ЗaHЯTИй. B пеpвylo oчеpеДь сю.цa неoбxо.цимo oTIIесTи IIaгЛя.ц-



IIoсTЬ oб1..reния. Нa пеpвЬIХ Пopax все oбъясlяонИЯ ПpoBo.цяTcЯ Нa Дoске, a не B yМr.
Пoстепеннo пеpеxoдиTЬ нa несЛontнЬIе пpиМеpы' кoTopЬIе Мo)кнo peшIaTЬ B yМr,
чтoбьr ПoсTеПеннo ПpиyЧaть детей paссЧиTЬIBaTЬ xo/цы нaпеpЬд.

Hельзя ПеpeГpyx{aTЬ ЗaIIЯTия TeopeTическoГo.,цJIaIIa. Pебенoк B Лyt{шeМ сJIy.
чaе BЬI.цеp)киBaеT 10-15 МинyT, T.к. нaцеЛен нa сПoрTиBI{yro бopьбy зa шaxмaтнoй
дoскoй.

Hельзя для детей ПеpBoГo ГoДa oб1..reния пpибегaтЬ к иГpe в бьrстpьre шIaxМa-
TьI с исПoлЬЗoBaIIиeМ шIaxМaтньIx чeсoB.

[ля rтaниHaloщиx иГpoкoB oIIи BpeДнЬI, T.к.
pе' не пpи6aвляЯ oПЬITa.

oбязaтельнЬIМ yсЛoBиeМ yсПешнoй paбoтьr
ньIй Пo.цxo.ц к pебенкy, изrlrние xapaкTеpa и сПoсoбнoстей. Этo - кЛIoЧ, кoTopЬIМ
paскpЬIBaIoTся TBopЧеские спoсoбнoсти детeй.

Ha втopoМ гoДy oбу.rения oсoбoе BIIи}IaHие yдеЛЯеTсЯ ДИ:нaNIИке пpoBеДе-
ния ypoкa и беспpepьrвнoй нaГpyзке нa МЬIсЛиTеJIЬHyIo ДеЯTеЛЬHoсTЬ )пraщиxcЯ.

oсoбoе BIIиМaHие ДoJlxtнo бьIть y.цеЛенo paзBитиЮ кoмбинaциoннoГo зpениll.
Haвьrки p€lзBиTи,I дeбroтoв нa фoне кopoннЬIx кoмбинaциoIIHЬIx пapтий.

Пoстепeннo yBеЛиЧиBaeTcя сЛoxfiIoсTь ПpиМеpoB' pешaеМЬIx B yМе B цеЛяX
ПоBЬIшIенI4я ItaBЬIкoB B paсЧеTе xo.цoB BПrpеД без пpoдвиntrния фигyp.

БьrстpьIe шIaХMaTЬI для pe6яT BтopoГo ГoДa oбyrения нeцrЛесooбpaзньI. Ho
BкJIIоЧaTЬ IIIaХl\daTнЬIе чaсЬI с финaльнЬIМ кoнTpoЛеМ BpеМеHи ylкe неoбxo.циМo.
Чaсьr пoBьIшIaIoт сoбpaннoсTь peбят,.цисциПJIиHиpyIоT их.

УчитьIвaя тяry pебяT .цaннoГo BoзpaсTa к TBopЧeсTBy, BЬIДyMке' Пе.цaГoГ Мo.
}кеT.цoсTиГIIyTЬ в paбoте с .цeTЬМи ПoJIo}ItиTеЛЬнЬIx pезyЛЬTaToB.

Tеxнoлогия paботЬI c ДеTЬМ'1 Ha TpетЬeM гoДУ oбyuения B цеЛoМ и.цeнTиЧ.
нa теxнoЛoгии из)пreниЯ MaTеpи€lJIa BTopoГo Гo.цa oбyrения.

oпpедeляIoTся бoлее BЬIсoкие тpебoвaнИЯ К иx yМсTBеннoй .цеяТеЛЬнoсTи'
т.е. yBеличиBaеT неoбxoдиМocTЬ pешIеHия бoлее сЛo)кнЬIx Зa,цaч и бoльшеГo кoЛи-
ЧесTBa кoмбинaциoнньIХ ПpиMеpoB.

lШaxмaтнЬIе ЧaсЬI Для этoй гpyппЫ r{aщиxоя яBЛЯIoTся неoбxoдимoй чa-
сTЬIo oбyнения пo ПpoГpaММe. oни дисциПЛиниpyrоT иГpoкa' искЛIoЧaIoT IIyсToе
сoз еpцaние, инTeнсифициpyIoT IIoиск paциo}I€LIIЬHЬIx xo.цoB.

BьIбop TеМ .цЛЯ ИЗYrc:нИЯ в yreбнo- TеMaтическoМ пЛaне нaпpaBЛeн B пеp-
ByIo oЧеpе.ць .цЛЯ IIoBьIшIеt{ияtrtBopЧескиx спoсoбнoстей pебяT' p€lзBиTия кoмбинa-
циoHl{oГo зprни,I. Этo oснoBa ДnЯ ДaльнейшrГo сaМoсToяTеЛьнoГo ПoBЬIцIe}Iия Maс-
TеpсTBa.

Тeopети.rеск€ш paботa с .цеTЬМи ПpoBo.циTся в фopМе Лекциiа, диcлутoв, бе-
сr.ц' aHaIIизa сЬIГpaннЬIx pебятaшrи пщтиЙ, paзбopa пapтиЙ иЗBесTIIЬIХ шIaxМaTи-
сToB; yЧaЩиеся гoToBяT.цoкЛa.цЬI Пo исTopии цIaxМaT.

Пpaктиuеские ЗaНЯTИЯ Taкxtе paзнooбpaзнЬI пo свoей фopме _ ЭTo и сеaнсЬI
oДI{oBpeluеннoй иГpЬI с pyкoBoдиTeЛеМ' кoнкypсЬI Пo pешениЮ Зa.цaЧ' эTIo.цoB' иг-
poBЬIе ЗaHЯTИя' TypHиpЬI, и|pЬI с ГaH.цикaнoМ и.цpyГoе.

Pезyльтaтьr paбoтьI oПpе.цeляIoTся сTeIIeньIo oсBoеHи;I IIpaкTическиx yмений
IIa ocнoBe IIoЛ)ЧеHI{ьIх знaний. Кpитеpии yсПrшнoсTи oпpеДrЛяIoTся pезyJIЬTaToM

YlacTrrIЯ }Чaщиxс я oбъe ДиI{rния B сop еBнoBaни,lx p Е}зЛичнoГo p al{Гa.
Учебнo-теМaTиЧеский мaтеpуIaJI Пo Tеopии и ПpaкTике шaxМaТ ИЗЛaГaеTсЯ B

p€lЗBиTии, ЧaсTяМи. Связь Мeж.цy 1^rебнo-тeМaTическиМи и ПpaкTическиMи BoПpo-

Пpиy{aloT к ПoBеpxнoсTHoи иГ.

пeДaГoГa яBЛЯеTся ИъIДИB.ИДу aЛЬ-



сaМи,ПpoсЛr)киBaеTся Чrpез aII€LJIиз сoбсTBенIIЬIx ПapТий roнoгo ПIaxМaTистa. Кaж-

'цylo ПapTиIo oн не ПpoсTo иГpaеT' a Пеpеx(иBaеT.
Mетoдиuеский aн€L[из: сaМoсToЯTeЛьнoе кoММенTиpoBa}Iие иIIIИ c TpеI{epoМ - oс-
нoвнoй ПyTь сoBеpшенсTBoBaния. Учить Ha IIpaкTиIIескиx ПapтиЯХ BoсПиTaнIIикa -
эTo знaЧиT pеIIIaTЬ егo pе€lЛЬньrе пpoбЛeМнЬIе cИTУaЦkьИ.

Ha yp oвн e aHaJIИTИческoй paбoтьr Пp oисxo.циT :

. Пpoцесс BзaиМнoгo oбoгaщения - TpeHеp yЧиT уI YlplТcЯ caМ oT 1rurеHикa;

. ПoниМaние Toгo, чTo IIy)кнo сейчaс )Чrникy (кoнкpетнo) в пЛaнеПpo.цBиx(rния.
Пpи этoм неoбxgдиМo уIиTЬIBaTЬ иH.цvтBI4ДуaЛЬньrй темп paЗBИ.ГkтЯ, ocyщесT-

BЛЯTЬ ИlнДИBИДyaльньrй Пo.цxo.ц к кaж.цoМy yченикy. Ioньrx [IaxМaTисToB IIaДo

)пIиTЬ o.цнoМy и ToМy тсе. Ho пO.p€}знoмy. Taкoй подxoд oбеспечиBarT oBЛa.цение
вaжнейrпиМи ПpaкTиЧескиМи IIaBЬIкaМи: yМение oбъектиBI{o oЦеIIиBaTЬ ПoзиЦиК)'
бьrстpo и ToчI{o paссчиTЬIBaTЬ BapиaI{TЬI, нaМечaTЬ нaибoлее целесooбpaзньlй ПЛaI{
иГpЬI.

Mетo.цикa oб1..rения (фopмьr, пpиёмьI) - пoстoяннo paзнooбp€B}IЬIe.
Метo.ц yПpaжнения.
ПoдoбpaнHьIе yПpaт{HeIIия ПpеДсTaBJUIIoT собoй Пpoцесс alaЛИЗa, pешени,l ИЛИ pa.
зЬIГpЬIBaни,I TeМaTиЧескиХ пoзиций, кoTopьIe МoryT бьIть кaк:
. TOчI{ЬIе - TеopеTиЧеские;
. TиПичнЬIе - кJIaссификaция пo сTpaTеГиЧескиМ иЛи TaкTиЧeскиМ пpиЗнaкaМ;
. фpaгмeIITЬI из пapтий - p€tзлиЧнoе и|poBoe сo.цеpxtaшkIe;
. эTIo.цьI - aHaJIvITИческиe' xy.цoxtесTBеннЬIе.

. MoДелиpoBal{иe TеcToBЬIx yПpaхснrllиil нaтlpaBЛеHo IIa p€BBиTие:
. oПеpaTивнoй ПaM,ITи;
. oпеpaТиBlloГo мЬIшлениЯ;
. фyнкциkт B:нИNIa;нИЯ;
. BoсПpияTи,I;
. oцеHoЧнoй фyнкции.
ФopмьI и МеToДЬI pе€tЛиЗaции Пpo|paММьI:
Уpoки;
ГpyППoBьIe ЗaHЯTИЯ;
ИHДИBИДУ€LJIЬнЬIе ЗaНЯTИЯ;
иГpoBaя .цеяTеЛЬнoсTЬ ;

кoнкypсьI pешения; Ё

Tyрниpнaя ПpaкTикa;
paзбop лapтиiт;
paбoтa с кoMпЬIoTepoM.
Cpедствa pе€LПиЗaции Пpo|paММьI :

)п{r0нo-TеМaTиЧeские ПЛaHЬI ;

МеToдические yк€lзaHия и МеTo.цичecкoе ooесПeчение пpoГpaМMЬI;
сбopники зaДaч;
шI axМ aTн aЯ IIИT ep aTУ p a.
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Цель индивидуальной работы с учащейся: 

1. Сформировать теоретические знания и практические навыки  в области 

шахматного спорта. 

2. Раскрыть способности  личности на уровне высоких показателей 

образованности в области шахматного спорта. 

Количество часов – 36 

Количество занятий – 1 час в неделю 

 

№ 
Наименование темы 

Количество часов 

всего теория практика 

1 2 3 4 5 

1. Три главных дебютных принципа 

(центр, мобилизация, 

безопасность) 

1 1  

2. О дебютном материале 1 1  

3. Работа с диаграммами 1  1 

4.  Составление плана игры 1 1  

5. Атака на нерокировавшегося 

короля 

1 1  

6. Когда рокировки сделаны в 

короткую сторону 

1 1  

7. Когда рокировки сделаны в 

длинную сторону 

1 1  

8. Работа над диаграммами 1  1 

9. Стратегия центра 1 1  

10. Оценка позиции: материальное 

соотношение сил, наличие 

непосредственных угроз, 

расположение королей и фигур, 

пешечная структура, слабые и 

сильные поля 

1 1  

11. Как рассчитывать варианты 1 1  

12. Работа с диаграммами 1  1 

13. Как реализовать материальный 

перевес 

1 1  

14. Пешечный эндшпиль. Различные 

позиции 

1  1 

15. Упражнения для тренировки 

оперативной памяти 

1 1  

16. Игровая практика 1  1 

17. Упражнения для тренировки 

воображения 

1 1  

18. Игровая практика 1  1 



1 2 3 4 5 

19. Упражнения для тренировки 

комбинированного мышления 

1 1  

20. Игровая практика 1  1 

21. Упражнения для тренировки 

логического мышления 

1 1  

22. Игровая практика 1  1 

23. Упражнения для тренировки 

творческого мышления  

1 1  

24. Игровая практика 1  1 

25. Решение диаграмм 1  1 

26. Выполнение практических 

заданий 

1  1 

27. Разбор партий мастеров спорта 1  1 

28. Учебно-тренировочная игра 1  1 

29. Основные практические приемы 1 1  

30. Разыгрывание комбинаций 1  1 

31. Разбор партий мастеров спорта 1  1 

32. Шахматный турнир 1  1 

33. Сеанс одновременной игры 1  1 

34. Сеанс одновременной игры 1  1 

35. Контрольные игры 1  1 

36. Контрольные игры 1  1 

ИТОГО 36 16 20 
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ст. Старощербиновская, ул. Калинина, д. 57/1 
 

ХАРАКТЕКРИСТИКА 

Сапунова Елизавета занимается в объединении два года. За период обучения 

научилась разбираться в системах проведения шахматных соревнований, 

правилах судейства. Елизавета уверенно владеет тактическими приемами, 

грамотно их комбинирует. Умеет строить  и реализовывать стратегиче-

ские планы, читает планы партнера, знает основные дебюты и окончания, 

имеет в своем арсенале несколько проработанных дебютов. Воспитанница 

самостоятельно и грамотно анализирует позиции, четко направляет так-

тические приемы на реализацию практических планов.  

ЛИЧНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ 

1. Наименование мероприятия Достигнутые 

результаты 

Год 

1. Шахматный турнир в дни осенних каникул 2 место 2016 

2. Турнир Академия Шахмат КАИССА грамота за  

участие 

2017 

3. Турнир Академия Шахмат КАИССА 2 место 2017 

4. Открытое первенство ДЮК «КАИССА» грамота  

участника 

2017 

5. Районный турнир по быстрым шахматам 

среди детей и подростков 

грамота самого 

молодого уча-

стника 

2017 

6. Районные первые детско - юношеские со-

ревнования по шахматам 

грамота 2017 

7. Районный открытый шахматный турнир в 

рамках месячника военно-спортивной рабо-

ты (игра проходила со старшеклассниками) 

грамота 

5 место в ко-

мандном  

зачете 

2017 

 


