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Раздел № 1. “Комплекс основных характеристик программы”

1.1.Пояснительная записка. 
Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа «Эврика» разработана  на основе  программ «Радуга», авторы: Т.Н.Доронова, В.В. Гербова, Т.И. Гризик, Е.В. Солошева   и «Детство», авторы: В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина, рекомендованных Министерством  образования  и науки РФ.
 Данная программа соответствует  требованиям следующих нормативных документов:
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

3. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

7. Краевые методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих  программ, МОН и МП КК, ГБОУ Институт развития образования Краснодарского края, 2016 год.

8. Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  муниципального образования Динской район «Центр творчества».
Социально-педагогическая направленность программы обусловлена формированием психологической адаптации детей дошкольного возраста  к  обучению в общеобразовательной организации и развитием  интеллектуального  уровня,  необходимого для будущего первоклассника.   
Новизна программы в её структуре.  В содержание программы включены занятия – тренинги, которые позволяют ребенку развивать спонтанность, произвольность процессов, уверенность в своих силах, принятие себя и других. Способствуют гармоничному развитию и становлению личности ребенка, закреплению ценностно - эмоциональных и ценностно – смысловых отношений с окружающим миром, охране и укреплению его физического и психического здоровья. В результате снижается уровень тревожности, устраняется эмоциональный дискомфорт, формируется адекватная самооценка.
Актуальность  программы состоит в предоставлении возможности детям, не посещающим дошкольное образовательное учреждение формировать навыки общения, которые являются важнейшим аспектом развития ребенка, а так же  необходимый уровень подготовки  для будущих первоклассников. Поступление в школу – чрезвычайно ответственный момент, как для самого ребёнка, так и родителей. Не все дети всесторонне подготовлены к эффективному и успешному вхождению в учебную деятельность в школе. В связи с этим  в ходе  реализации программы осуществляется психологическая подготовка, которая формирует не только учебную мотивацию,  но и положительное отношения к учёбе, как к серьёзной и социально значимой деятельности, что непосредственно влияет на формирование  необходимого уровня интеллектуального, эмоционального, волевого развития личности ребенка. Реализации данной программы востребована и актуальна для детей, родителей и педагогов школ станицы.
 Педагогическая целесообразность программы обусловлена особенностями образовательного  процесса, который направлен на обеспечение познавательного, эмоционально - эстетического, социально – этического и физического развития детей, т. е. способствовать общему развитию ребенка. Образовательный процесс, включает в себя все виды деятельности: игровую  деятельность (ведущий вид деятельности дошкольника), продуктивную деятельность (изобразительная, конструктивная), восприятие художественной литературы, восприятие музыки и движение под музыку, двигательную активность, познавательно – исследовательскую деятельность, элементарную математику, а также практическую бытовую деятельность по самообслуживанию. 
Отличительные особенности программы. В основу данной программы заложен принцип развивающего обучения. Программа блочная, занятия носят интегрированный характер. Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа включает в себя:  тренинги, обучение грамоте, математику, развитие речи, постановку руки и упражнения, способствующие комплексному развитию познавательных процессов.
Адресат программы. Данная программа предназначена  для  детей,  не посещающих дошкольное образовательное учреждение с любым видом и типом психофизиологических особенностей, с уровнем интеллектуального развития не ниже возрастной нормы. Возраст детей от 5,5 до 7 лет.

Уровень программы, объем и сроки реализации дополнительной общеобразовательной программы.
Данная программа реализуется на базовом уровне. Уровень способностей должен соответствовать возрастной норме. В процессе обучения формируются базовые знания, умения и навыки, что способствует не только успешности обучения ребенка, но и помогает родителям, в конструктивной позиции воспитания и развития детей. 

Объем – 216 часов.
Срок  реализации программы -  1 год.
Форма обучения - очная.
Режим занятий. Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 занятия продолжительностью по 30 минут. Перерыв -  10 минут. 6  учебных часов в неделю, 216 часов в год.  

Особенности организации образовательного процесса. Работа организована в группах  с численностью детей  от 10 до 12 человек  в возрасте от  5,5 до 7 лет. Состав групп - постоянный, занятия - групповые. Виды занятий: тренинги, ролевые игры, утренники, экскурсии, 
Продолжительность непрерывного использования на занятиях мультимедийного оборудования для детей младше 7 лет, составляет не более 10 минут.
1.2. Цель и задачи программы.
Цель: подготовить дошкольников к психологической адаптации и успешному обучению в школе.
Задачи программы.
Образовательные (предметные):
· развивать интерес к окружающему миру; 

· развивать познавательную сферу учащихся: память, внимание, мышление, воображение, восприятие; 

· развитие  знаний соответствующих возрастным нормам развития; 

·  совершенствовать логическое мышление;
· развивать интеллектуальные способности;

·  развивать речь, коммуникативные навыки.
 Личностные (воспитательные):
· совершенствовать  коммуникативные навыки; 

· развивать произвольное поведение;
· познакомить с культурой общения и поведения в социуме; 

· расширить знания  о личной безопасности;


· формировать навыки здорового образа жизни;
· развивать  нравственные чувства;

· формировать у детей чувство патриотизма, чувство гордости за свою Родину;
· развивать у детей экологическую культуру, бережное отношение к  природе;
· формировать у детей умения и навыки самообслуживания, потребность трудиться.

Метапредметные  (развивающие):
· способствовать формированию внутренней позиции - подготовка к принятию новой социальной  роли – роли «школьника»;
· развивать мотивацию к учебной деятельности;
· способствовать развитию ответственности, социальной активности;
· развивать способность выполнять логические операции анализа и синтеза, сравнения, классификации.
1.3. Содержание программы.
Учебный план. 

	№

п/п
	Название раздела,
темы
	Количество часов
	Формы
контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие.  
	4
	2
	2
	Формы
Игра – знакомство. Игра «Кто больше знает своих ласковых имен». Игра «Комплименты». «Конкурс хвастунов». Беседа «Я и мои эмоции». Упражнение «Взаимодействие в паре». Обыгрывание ситуаций. КТД «Наш общий дом».

Виды
Вводный контроль.
-Наблюдение (адаптационный период).

-Беседы с детьми.

-Работа с родителями (беседы,  консультации).

-Анкетирование родителей.

	2
	«Тренинг снятия тревожности у детей старшего дошкольного возраста».
	22
	13
	9
	

	3

	Развитие познавательных способностей детей.
1)  Развитие восприятия:

· познавательное развитие;

·   диагностика.
	14
	2
	12
	Формы
Игра «Узнай эмоцию». Рисунок «Школа зверей». Упражнение «Составь картинку». Инсценировка «Колобок». Игра «Узнай животное». Тестовое задание «Чего не хватает?», «Назови фигуры».
Виды
Скрытое тестирование в форме игровых упражнений;

Изучение и оценка продуктов деятельности дошкольников;

Работа с родителями (беседы,  консультации).

Диагностико - прогностический скрининг (тест).

	
	2) Развитие памяти:

· наглядно - образная;

· словесно-логическая;

· эмоциональная.
	18
	6
	12
	Формы
Упражнение «Повтори фразу». Игра «Где спряталась игрушка», «Маски», «Какой игрушки не хватает?», игра «Мама, детеныши», «Рисунок семьи», 
Виды
Наблюдения за работой учащихся в процессе выполнения   заданий.

Скрытое тестирование в форме игровых упражнений;

Изучение и оценка продуктов деятельности дошкольников.

	
	3) Развитие внимания:

· свойств; 

· видов.   

Закрепление и оценка уровня усвоения ребенком раздела «Развитие познавательных способностей».
	8

2
	2

1
	6

1
	Формы
Игра «Найди одинаковые предметы». Упражнение «Отгадай загадку», упражнение «Найди и вычеркни», упражнение «Рассели животных», диагностическое упражнение «Закрой лист фигурами».
Виды
Скрытое тестирование в форме игровых упражнений;

Изучение и оценка продуктов деятельности дошкольников.

Определение школьной зрелости по тесту Керна – Йерасика. Тестовая беседа по Банкову С.А.

	4
	Дидактические игры в начальный период обучения в рамках направлений:
-обучение грамоте;

-развитие речи;

-развитие мышления, воображения;
	70
	20
	50
	Формы
Игра «Отгадай загадку», упражнение «Штриховка», упражнение «Графический диктант», игры «Кто внимательнее», «Разложи вслепую», «Доскажи словечко», «Угадай звук», беседа «Алфавит», игра «Назови обобщающим словом», упражнения «Корректурная проба», «Найди пару», «Найди и вычеркни», «Дорисуй», «Составь рассказ по картинке»,  чтение рассказов, пальчиковые игры.
Виды
Скрытое тестирование в форме игровых упражнений;

Изучение и оценка продуктов деятельности дошкольников.

	5
	Развитие математических способностей, логического мышления:
- пространственные представления, знаки;

- цифры, состав числа, счёт, геометрические фигуры;

- решение задач, логика, часы.
	52
	18
	34
	Формы
Беседа «В мире чисел», игры «Соседи числа», «Математические знаки», «Весенние небылицы», упражнения «Построение рисуночных блок – схем», «Сравни», беседа «В стране геометрии», упражнение «Отгадай загадку - разгадай кроссворд», цикл игр «Необычное путешествие» (космос), экскурсия в магазин.
Виды
Наблюдения за работой обучающихся в процессе выполнения   заданий.

Скрытое тестирование в форме игровых упражнений;

Работа с родителями (беседы,  консультации).

Изучение и оценка продуктов деятельности дошкольников.

	6
	Диагностика сформированности приёмов учебной деятельности. 
	22
	5
	17
	Формы
Методика «Графический диктант», «Образец и правило», «Лабиринт», «Рисунок человека», «Копирование группы 

точек», «Дом – дерево – человек», тестовая беседа. Экскурсия в музей. 

Выпускной бал.
Виды
Итоговый контроль
Диагностико - прогностический скрининг (тест).

Определение школьной зрелости по тесту Керна – Йерасика. Тестовая беседа по Банкову С.А.

	7
	Подготовка к выпускному утреннику студии «Эврика».
	4
	2
	2
	Формы

Работа по сценарию, разучивание стихов.

Виды

Наблюдение за работой учащихся

	
	  ИТОГО:
	216
	71
	145
	


Содержание учебного плана.
	№ темы
	Содержание

	1
	Вводное занятие. 

1 занятие – знакомство с детьми, ознакомление учащихся с правилами 

                    внутреннего распорядка;

2 занятие – снятие эмоционального  дискомфорта, сплочение коллектива, 

                    подвижные игры на свежем воздухе.

	2

	 «Тренинг снятия тревожности у детей старшего дошкольного возраста».
3 занятие -  осознание ребёнком  своего имени, его особенностей и своеобразия;

4 занятие -  признание ребёнка группой детей;

5 занятие -  развитие представлений о своём прошлом, настоящем и будущем;

6 занятие -  развитие эмпатии, умения передавать чувства, эмоциональные 

                    состояния;

7 занятие -  установление контакта друг с другом;

8 занятие -  взаимодействие со сверстниками,  посторонними людьми

                    (обыгрывание ситуаций);

9 занятие -  развитие у детей умения согласовывать свои желания и действия с                   

                    желаниями и действиями других;

10 занятие - развитие группового взаимодействия;

11 занятие - закрепление навыков и умений взаимодействия в парах;

12 занятие – тренировка навыков и умений группового взаимодействия в 

                      совместной деятельности;

13 занятие - закрепление творческого подхода к групповому взаимодействию.

	3


	Развитие познавательных способностей детей.

С 14 по 33 занятие продолжается развитие   и совершенствование познавательных психологических процессов, ведется работа по развитию речи, уделяется внимание изучению познавательных материалов из областей: астрономия, зоология, ботаника, археология, география, история, анатомия, химия, физика.

Проводятся беседы по правилам личной безопасности ребёнка. Содержание занятий тесно переплетено с программами МБУ ДО ЦТ МО Динской район  «Моя семья», «Традиции Кубани», «Культура поведения».  Творческие работы воспитанников:  конструирование, лепка, изобразительная деятельность соотнесены с  соответствующим временем года: осень, зима, весна, лето;  тематическими днями: 8-е Марта, День защитника Отечества, Новый Год и т.д.
1.  Развитие восприятия:
- развитие у детей видов, свойств восприятия с использованием игр «Узнай предмет», «Собери мозаику», «Сделай сам», «Найди игрушку», «Составь картинку», «Белый лист» и т.д.;

- развитие тактильного восприятия, восприятия объема, формы, цвета: игры с усложнением: от простого – к сложному;  

- диагностика слухового восприятия с помощью пробы «Понимание теста».

- закрепление усвоенного в практической деятельности; 

- диагностика уровня восприятия у детей дошкольного возраста по методикам  Немова Р.С. «Чего не хватает?», «Какие предметы спрятаны в рисунках?» и др. 

	
	2. Развитие памяти:
- развитие у детей  типов памяти: наглядно – образной, словесно-логической, эмоциональной;  

- развитие видов: кратковременной, долговременной;

- развитие основных свойств каждого вида памяти: объёма, прочности и точности.

Развитию памяти у детей дошкольного возраста на занятиях способствуют:

-  разучивание стихов, пересказ сказок, рассказов;

-  наблюдения - рассуждения во время прогулок;

-  разучивание  песен, потешек на музыкальных занятиях, скороговорок пословиц, поговорок на развивающих занятиях;

- закрепление  на практике в игровой форме: «Где спрятана игрушка?», «Запомни картинки», «Какой игрушки не хватает», «Прогулка  в картинках», «Рисуем по памяти узоры», «Запоминаем вместе» и т. д.;

- использование  специальных упражнения для развития зрительной смысловой памяти, гимнастики для глаз.

ДИАГНОСТИКА:

· Диагностика зрительной памяти с использованием методики Д. Векслера.

· Диагностика памяти  с помощью методики опосредованного запоминания 

· А. Н. Леонтьева.

· Диагностика слуховой и образной памяти.  

	
	3. Развитие свойств, видов внимания:
- развитие у детей основных видов внимания: непроизвольного, произвольного, последовательного, послепроизвольного; 

- развитие свойств внимания: объема, устойчивости, распределения, переключения.

Устойчивость внимания зависит от индивидуальных способностей детей дошкольного возраста, но чаще всего оно непроизвольное. Поэтому все занятия построены с опорой на ведущий вид деятельности – игру: «Найди одинаковые предметы», «Что это?», «Что появилось?», «Что потерялось?», «Найди отличия, (сходства)», «Добавь слово», «Какого предмета в ряду не хватает?».

ДИАГНОСТИКА: 

· Диагностика внимания по методике Немова Р.С.: «Найди и вычеркни». 

· Диагностика по методике предложенной НИИ физиологии детей и подростков «Использование фигурных таблиц». 

	
	Закрепление и оценка уровня усвоения ребенком раздела «Развитие познавательных способностей».

Для оценки используются:

· тестовая беседа, предложенная Банковым С.А.(степень психосоциальной зрелости);

· тест Керна-Йерасека: уровень школьной зрелости, уровень интеллекта;

· исследование мышления (развитие логического мышления детей стр. 76).

	4
	Дидактические игры в начальный период обучения в рамках направлений.
Дидактические игры – это разновидность игр с правилами.

Они направлены на решение конкретных задач обучения детей, но в то же время в них проявляется воспитательное и развивающее влияние игровой деятельности. (виды игр: игры – путешествия; игры- поручения, игры – предложения; игры – загадки, игры – беседы). 

-обучение грамоте

виды деятельности:
- выработка навыка звуко-буквенного анализа слов, умения разграничивать понятия «звук», «буква»; знакомство с графическим образом букв; 

- графическое изображение букв, слогов, слов; отгадывание загадок, разучивание скороговорок;

-  развитие графических  способностей: штриховка, графический диктант, графические упражнения;

- формирование зрительно – двигательной координации;

- закрепление навыков и умений узнавать, пересказывать, читать, воспитание любви к книге; 

- закрепление навыков и умений ориентироваться  на пространстве листа.
-развитие речи

виды деятельности:

-  обогащение словарного запаса, развитие умения правильно отвечать на вопросы, представлять, фантазировать, проявлять интерес и наблюдательность; 

- развитие умения составлять небольшие связные тексты – рассказы (4-6 предложений);

- разучивание стихов, выработка умения понимать их смысл; 

- разучивание чистоговорок, скороговорок, пословиц, поговорок, выработка умения понимать их смысл;

- знакомство  с алфавитом, языком, речью: звуки, буквы, гласные звуки, согласные звуки, слоги, слова, предложение, текст, ударение, слова-родственники.

Существует тесная связь между координацией тонких движений пальцев рук и речью. Именно поэтому на занятиях необходимо использовать игры и упражнения для развития мелких движений рук. Очень полезны в этом возрасте и вызывают интерес у детей разнообразные «пальчиковые игры» и гимнастика для пальцев: «Этот пальчик дедушка», «Пальчики», «Пальчик-мальчик, где ты был?», «Скакалка», «Гребешок», «Цыганка», «Лесенка», «Гонки многоножек», «гонки слонов», «гости». 

-развитие мышления, воображения

виды деятельности:

- выработка умения составлять рассказы по картинкам, связывая в единое целое «нелогические пары», придумывать загадки, небылицы; выработка  навыка применять полученные знания  на практике в ролевых играх; 

- развитие умения  разгадывать кроссворды, загадки, ребусы, логические упражнения, головоломки.

	5
	Развитие математических способностей, логического мышления:
На этих занятиях учащиеся попадают в «Страну математики», где знакомятся с операциями сравнения множеств, нумерацией, цифрами, прямым и обратным счётом, порядковым счётом, математическими знаками, геометрическими фигурами.

Виды деятельности:

- развитие пространственных представлений, в том числе ориентировка в пространстве по словесному описанию;

- знакомство с цифрами, развитие навыка счета: прямой, обратный, порядковый; развитие познавательных и творческих способностей;

- выработка умения решать задачи  и видеть в ней главное, сравнивать, анализировать;

-  развитие логического мышления, умения устанавливать логические связи при  решении задач;
-  развитие навыка общения посредством групповых игр «Прямой счет», «Послушай хлопки», «Слушай, что за окном», «Делай как я», «Внимательные руки»; – закрепление понятия «больше», «меньше», «равно»,  величина, форма, цвет; геометрические фигуры: плоские, объемные (куб, пирамида, цилиндр, конус, прямая, кривая линии;  вертикаль горизонталь, диагональ;

- формирование пространственных представлений (части суток, дни недели, часы);

- закрепление в упражнениях на восприятие длительности временного интервала;

- развитие мыслительных процессов: анализа, синтеза, обобщения и выделения существенных признаков; 

- развитие мелкой моторики, пальчиковые игры.

	6
	Диагностика сформированности приёмов учебной деятельности. 

   Значительную  часть этих занятий занимает диагностирование детей. Но обязательно в структуру занятия включена практическая работа, повторение и закрепление ранее изученного: 

- пополнение речевого запаса ребёнка (чтение книг, пересказ, составление рассказа);

- закрепление навыка правильного произношения звуков, различения звуков речи на слух, звукобуквенный анализ слов (гласные, согласные);

- закрепление понятий  «слог – слово-предложение – текст», «ударение»;

- развитие фонетического слуха и связной речи;

- развитие математических способностей;

- мониторинг результативности усвоения программы по следующим параметрам:

· внимание, восприятие, мышление, память, воображение, произвольность поведения, развитие тонкой моторики пальцев рук;

· развитие интеллекта и навыков общения у ребёнка посредством групповых игр;

· речевая готовность ребёнка к школе;

· математические способности.

ДИАГНОСТИКА:

· Тест Керна – Йерасека (рисунок мужской фигуры, подражание письменным буквам, срисовывание группы точек).

· Опросник ориентировочного теста школьной зрелости Я. Йерасека (20 вопр.)

· Методика «Графический диктант» Д. Б. Элькокина.

· Методика «Образец и правило» А. Л. Венгера.

· Методика «Лабиринт» НИИ АПН СССР и др.

	7
	Подготовка к выпускному утреннику студии «Эврика».

Это два заключительных занятия. Прощальный огонек в микрогруппах, подготовка к выпускному утреннику:

- разучивание стихов, песен, подвижных игр;

- работа по сценарию утренника, сводная репетиция. 


1.4. Планируемые результаты.
Образовательные (предметные): 
· знание названий времен года, месяцев, дней недели
· знание основных геометрических фигур и умение классифицировать по цвету, форме, размеру
· знание названия цифр и умение соотносить количество предметов с цифрой
· овладение прямым и обратным счетом в пределах 10, порядковым счетом;
· умение логически мыслить, выполняя операции анализа, обобщения и синтеза
· умение составлять по картинкам и решать простые задачи на сложение и вычитание
· умение сравнивать две группы предметов, используя знаки «больше», «меньше», «равно»
· овладение связной речью, коммуникативными навыками
· проявление интереса к звукобуквенному анализу слова;
· умение разграничивать звук и букву
· умение выделять в речи слова и предложения
· умение составлять небольшие связные тексты – рассказы (3-4 предложения)
· умение различать понятия «время», «пространство» по их характеристикам;
· овладение видами памяти, свойствами внимания, мышления, воображения, восприятия. 

Личностные (воспитательные): 

· умение ребенка ориентироваться в социуме
· овладение культурой общения и поведения
· умение сопереживать, различать эмоциональные состояния
· овладение навыками взаимодействия ребёнка с учителем и сверстниками
· сформированная гражданская позиция
· овладение произвольным поведением
· понимание словесных указаний взрослого
· умение отвечать на вопросы и формулировать собственные вопросы к педагогу
· умение выполнять правила поведения на занятиях и переменах, дома и в общественных местах
· применение навыков здорового образа жизни
· овладение правилами  гигиены и личной безопасности, этикета


· наличие  пространственных представлений, представлений о форме, размерах свойствах предметов, природных  и социальных явлений (в рамках программных материалов)
· умение правильно держать карандаш и свободно выполнять графические задания по образцу.
Метапредметные (развивающие) задачи:
· сформированная внутренняя позиция «школьника»
· сформированная мотивация к учебной деятельности: переход от ведущего вида деятельности- игры  к учебе
· умение принимать на себя ответственность за результаты своих действий, активность, аккуратность
· способность выполнять логические операции анализа и синтеза, сравнения, классификации
· развитость крупной и мелкой моторики рук.
Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий,

 включающий формы контроля».
2.1.Календарный учебный график

Место проведения занятия - МБУ ДО ЦТ МО Динской район, кабинет №23, 2этаж.

Время проведения - согласно расписанию. Форма занятий - очная

	п/п
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Форма контроля

	
	план
	факт
	
	
	

	1
	05.09.16
 гр. № 1, 2, 3

01.09.16 
 гр. №  4, 5, 6
	
	Вводное занятие. Знакомство с детьми и их родителями, правила внутреннего распорядка,  поведения.
	2
	Беседа
Консультация родителей


	2
	06.09.16 

гр. № 1, 2, 3

06.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.


	2


	Наблюдение 
Экскурсия

Консультация родителей


	«Тренинг снятия тревожности у детей старшего дошкольного возраста» 


	3
	07.09.16
гр. № 1, 2, 3

07.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Снижение тревожности в конструктивном взаимодействии со сверстниками: «Мое имя».
Рисунок цветными карандашами по представлению: КТД «На лугу».
	2
	Тренинг
Игра 
Наблюдение
Анкетирование родителей
Скрытое тестирование 
Консультация родителей

	4
	12.09.16
гр. № 1, 2, 3

08.09.16 

гр. № 4, 5, 6
	
	Подарки в нашей жизни. Аппликация «Букет», ролевые игры.
	2
	Тренинг

Игра
Выставка работ 
Наблюдение
Консультация родителей

	5
	13.09.16
гр. № 1, 2, 3

13.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Тренинг на снятие тревожности: «Свет мой, зеркальце скажи». Рисунок человека.
	2


	Тренинг
Скрытое тестирование 
Консультация родителей

	6
	14.09.16
гр.  № 1, 2, 3
14.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Я и мои эмоции. Работа с пиктограммами. Аппликация.
	2
	Тренинг

Беседа 
Консультация родителей

	7
	19.09.16
гр. № 1, 2, 3

15.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Формирование навыков общения в коллективе. Рисунок по представлению «Я и мой друг».
	2
	Тренинг

Наблюдение
Консультация родителей

	8
	20.09.16
гр. № 1,2, 3
20.09.16
гр. №  4, 5, 6


	
	Взаимодействие в паре. Оригами «Бабочка». Развитие речи.
	2


	Тренинг

Упражнение 
Наблюдение
Консультация родителей

	9
	21.09.16
гр. № 1, 2, 3

21.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	«Три желания». Развитие монологической речи, умения слушать. Аппликации из листьев.


	2
	Тренинг

Наблюдение
Консультация родителей


	10
	26.09.16
гр. № 1, 2, 3
22.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Наблюдение за изменениями в природе. Экскурсия в парк. «Слепой и поводырь» - ролевые игры. 
	2
	Экскурсия

Наблюдение
Упражнение 
Консультация родителей

	11
	27.09.16
гр. № 1, 2, 3
27.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление навыков и умений взаимодействия в парах: «Укрась узором варежки» (цветные карандаши).


	2


	Тренинг

Упражнение
Скрытое тестирование 

Наблюдение
Консультация родителей

	12
	28.09.16
гр. № 1, 2, 3
28.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие воображения - «Пойми меня», «Говорим комплименты» - развитие речи. КТД  «Наш общий дом»  (рисунок цветными карандашами по представлению).


	2
	Тренинг

Наблюдение
КТД 
Игра
Консультация родителей

	13
	03.10.16
гр. № 1, 2, 3
29.09.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие креативности. Самовыражение движений: «Шалтай-болтай». Диагностика уровня развития познавательных структур: восприятие.
	2
	Тренинг

Диагностика
Консультация родителей


	«Развитие познавательных способностей детей»


	14
	04.10.16
гр. № 1, 2, 3
04.10.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Игры и упражнения на развитие восприятия: узнай предмет.

Понимание детьми эмоциональных состояний. Пластилин «Бабочка».
	2
	Игра 
Упражнение
Скрытое тестирование 

Наблюдение


	15
	05.10.16
гр. № 1, 2, 3
05.10.16
гр. №   4, 5, 6

	
	Сложное конструирование по эталону, рисование по образцу «Школа зверей», развитие произвольности.

Диагностика уровня развития познавательных структур: восприятие.
	2
	Наблюдение
Диагностика

Консультация родителей



	16
	10.10.16
гр. № 1, 2, 3
06.10.16
гр. №   4, 5, 6


	
	Развитие восприятия, внимания: «Составь картинку». Развитие коммуникативных навыков: «Колобок». Пластилин «Букашка».
	2
	Игра 
Упражнение
Скрытое тестирование 

Беседа

Консультация родителей


	17
	11.10.16
гр. № 1, 2, 3
11.10.16
гр. №   4, 5, 6
	
	Развитие восприятия формы, величины предмета: круг, треугольник, квадрат. Развитие воображения, выразительности движений: «Цирк». Аппликация «Гриб».


	2
	Игра 
Упражнение
Беседа

Консультация родителей


	18
	12.10.16
гр. № 1, 2, 3
12.10.16
гр. №   4, 5, 6


	
	Развитие структурности восприятия: расскажи о животных. Развитие сообразительности, произвольности: волшебный карандаш. Рисуем по памяти. Диагностико – прогностический скрининг.
	2
	Беседа
Диагностико – прогностический скрининг.
Консультация родителей



	19
	17.10.16
гр. № 1, 2, 3
13.10.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие восприятия, сравнение предметов. Развитие мелкой мото-рики - пальчиковые игры. Диагностика уровня восприятия: «Чего не хватает?». Пластилин «Гусеница».
	2
	Диагностика
Консультация родителей


	20
	18.10.16
гр. № 1, 2, 3
18.10.16
гр. №   4, 5, 6
	
	Диагностика уровня восприятия: зрительное - «Назови фигуры»; слуховое  - «Понимание текста». Подвижные игры на свежем воздухе.
	2
	Наблюдение
Диагностика
Игра

Консультация родителей


	Развитие  памяти


	21
	19.10.16
гр. № 1, 2, 3
19.10.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие слуховой памяти: стихотворение; выразительности движений: «Мыльные пузыри». Аппликация по образцу «Машина».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение
Наблюдение


	22
	24.10.16
гр. №  1, 2, 3
20.10.16
гр. №  4, 5, 6

	
	Развитие слуховой памяти. Пантомима «Репка». Графический диктант. Развитие выразительности речи: «Повтори фразу». Рисование с натуры «Осенние листья» (гуашь).


	2
	Игра 
Беседа

Упражнение
Наблюдение
Скрытое тестирование 



	23
	25.10.16
гр. №  1, 2, 3
25.10.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие зрительной памяти, внимания «Где спряталась игрушка?». Пальчиковые игры. Развитие воображения, наблюдательности: «Маски» (цветные карандаши).


	2
	Игра 
Беседа

Упражнение
Наблюдение
Скрытое тестирование 



	24
	26.10.16
гр. №  1, 2, 3
26.10.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие зрительной памяти: «Какой игрушки не хватает?», эмпатии, самоконтроля: «Мама, детеныши». Лепка из пластилина «Любимая игрушка».


	2
	Игра 
Беседа

Упражнение
Наблюдение
Скрытое тестирование 



	25
	31.10.16
гр. №  1, 2, 3
27.10.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие смысловой памяти, слухового восприятия: воспроизведение рассказа. Пальчиковые игры. Рисунок семьи.
	2


	Игра 
Беседа

Упражнение
Наблюдение
Скрытая диагностика 
Консультация родителей


	26
	01.11.16
гр. №  1, 2, 3
01.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика памяти: слуховая, зрительная. Графический диктант. Рисунок с натуры «Ваза с цветами». 


	2
	Упражнение
Наблюдение
Скрытая диагностика 
Консультация родителей


	27
	02.11.16
гр. №  1, 2, 3
02.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика памяти. Эмоции: «Облако». Пальчиковые игры. «Осеннее дерево» (акварель, выдувание из трубочки).
	2
	Игра 
Диагностика

Консультация родителей


	28
	07.11.16
гр. № 1, 2, 3
03.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика памяти, восприятия. Заучивание наизусть. Пальчиковая гимнастика, развитие эмоций: «Волшебные шары». Пластилин «Шары».
	2
	Упражнение
Игра 
Диагностика

Консультация родителей


	29
	08.11.16
гр. №  1, 2, 3
08.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика кратковременной зрительной памяти. Осень. Три главных цвета (акварель).


	2
	Игра 
Диагностика

Консультация родителей


	Развитие внимание


	30


	09.11.16
гр. №  1, 2, 3
09.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие внимание: «Что это?». Опосредованное запоминание. Аппликация по образцу «Грузовик с овощами».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение
Наблюдение

	31
	14.11.16
гр. №  1, 2, 3
10.11.15
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие внимания с помощью игр: «Найди одинаковые предметы». Загадки: «Овощи-фрукты» (наклеивание овощей на грузовик).
	2
	Диагностика внимания по методике Немова Р.С.: «Найди и вычеркни». 
Скрытое тестирование


	32
	15.11.16
гр. №  1, 2, 3
15.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика уровня внимания. Методика «Найди и вычеркни». Диагностика образной памяти. Развитие пространственных представлений: «Рассели животных». Штриховка. Лепка из пластилина «Овощи».
	2
	Диагностика

Игра

Консультация родителей


	33
	16.11.16
гр. №  1, 2, 3
16.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика внимания: «Закрой лист фигурами». Развитие речи. Штриховка. Понятия: утро, день, вечер, ночь. Фрукты (пластилин).
	2
	Беседа

Упражнение
Наблюдение
Консультация родителей


	34
	21.11.16
гр. №  1, 2, 3
17.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Определение школьной зрелости по тесту Керна- Йерасека. Всемирный день борьбы с курением. Рисование по представлению «Нет курению» (цветные карандаши).
	2
	тестовая беседа 
по Банкову С.А.
Выставка работ

Консультация родителей
тестирование 
по Керну-Йерасеку


	Дидактические игры в начальный период обучения в рамках направлений


	35
	22.11.16
гр. №  1, 2, 3
22.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Дидактические игры. Загадки, графический диктант. Штриховка. Буква - звук «А». Лепка из пластилина: «А».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

	36 


	23.11.16
гр. №  1, 2, 3
23.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Дидактические игры в начальный период обучения. Загадки.  Конструирование из бумаги «Оса».


	2


	Игра 
Беседа

Упражнение



	37
	28.11.16
гр. № 1, 2, 3
24.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Звуки – буквы «А – О». Конструирование из бумаги «Оса» (завершение работы).
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение


	38
	29.11.16
гр. №  1, 2, 3
29.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Дидактические игры. Развитие речи, логического мышления, воображения: «Клякса» (акварель).
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение
Скрытое тестирование


	39.


	30.11.16
гр. №  1, 2, 3
30.11.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление: звук –буква «О». Новый звук «У». Дидактические игры. Скороговорки. 

Оригами «Мотылек» (конструирование из бумаги).


	2


	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос

Скрытое тестирование


	40
	05.12.16
гр. №  1, 2, 3
01.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Новый звук [И]. Дидактические игры. Скороговорки. Логические упражнения. Понятия: «тонкий», «толстый». Оригами «Мотылек» (завершение работы).
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Скрытое тестирование


	41


	06.12.16
гр. №  1, 2, 3
06.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление: звук - буква «У», «И», логические упражнения.
	2


	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос



	42
	07.12.16
гр. №  1, 2, 3
07.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление понятий «тонкий», «толстый». Выдувание из трубочки, «печатание».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос



	43
	12.12.16
гр. №  1, 2, 3
08.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Дидактические игры. Буква – звук «Ы», скороговорки. Развиваем фантазию. Понятия: «длинный», «короткий». Оригами «Рыбка» (конструирование из бумаги).
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Скрытое тестирование


	44
	13.12.16
гр. №  1, 2, 3
13.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Дидактические игры. Буква – звук «Э», графический диктант. Логические упражнения. Понятия: «высокий»- «низкий». Рисунок акварелью «Ель».


	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

	45
	14.12.16
гр. №  1, 2, 3
14.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	«Не пропусти профессию». Повторение гласных звуков [А, О, У, Ы, Э]. Конструирование из бумаги «Цветная цепочка».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос



	46
	19.12.16
гр. №  1, 2, 3
15.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	 Первый согласный звук [С]. Закрепление. Лепка из пластилина «Снеговик».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос



	47
	20.12.16
гр. №  1, 2, 3
20.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	 «В мире математики». Конструирование из цветной бумаги «Елочный фонарик».


	2
	Игра 
Беседа

Упражнение



	48
	21.12.16
гр. №  1, 2, 3
21.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	«Горизонталь, вертикаль, диагональ». Новый звук [М].  Конструирование из бумаги: украшение «Елочного фонарика».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение



	49
	26.12.16
гр. №  1, 2, 3
22.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление понятий «горизонталь», «вертикаль», «диагональ». Аппликация по образцу «Домик».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос

	50


	27.12.16
гр. №  1, 2, 3
27.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	«В мире сказок. Начало, середина и конец». Новый звук [Х].

Конструирование из бумаги «Символ года».
	2


	Игра 
Беседа

Упражнение



	   51
	28.12.16
гр. №  1, 2, 3
28.12.16
гр. №  4, 5, 6
	
	«В мире сказок» (закрепление). Рисунок свечкой «Снеговик».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Опрос
Выставка работ

	52
	09.01.17
гр. №  1, 2, 3

29.12.16
гр. №  4, 5, 6

	
	Закрепление пройденного. «Волшебная шкатулка».

Рисунок «Новогодний маскарад».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение

Выставка работ

Опрос



	53
	10.01.17
гр. №  1, 2, 3
10.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление: «Представление у Новогодней елки». Рисунок «Герои Новогоднего праздника».
	2
	Игра
Наблюдение

Утренник

	54
	11.01.17
гр. №  1, 2, 3
11.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Магазин игрушек». Знакомство с новыми буквами «Р», «Ш». 
Рисунок «Любимая игрушка» (гуашь).
	2


	Игра 
Беседа

Упражнение



	55


	16.01.17
гр. №  1, 2, 3

12.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Развитие речи. Звук – буква «Л». Закрепление.

«Зимний пейзаж» (гуашь). 
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение



	56
	17.01.17
гр. №  1, 2, 3
17.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Неправильные пирамиды». Новый звук [К]. Конструирование из бумаги «Кот».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение



	57
	18.01.17
гр. №  1, 2, 3
18.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«В мире логики». Лепка из пластилина «Сорока».


	2
	Игра 
Беседа

Упражнение



	58
	23.01.17
гр. №  1, 2, 3
19.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Игра-тренинг: «Использование в речи относительных и притяжательных прилагательных». Новый звук [Н]. Лепка из пластилина  «Дом».
	2
	Игра 
Беседа

Упражнение



	59
	24.01.17
гр. №  1, 2, 3
24.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Игра-тренинг «Использование в речи относительных и притяжательных прилагательных». Закрепление.
	2
	Игра-тренинг

Беседа

Упражнение

Опрос



	60


	25.01.17
гр. №  1, 2, 3
25.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Урок вежливости». Лепка: соленое тесто «Кот».


	2


	Игра 
Беседа

Упражнение



	61
	30.01.17
гр. № 1, 2, 3
26.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Урок вежливости» - закрепление. Обыгрывание ситуаций. Аппликация из спичек.
	2
	Игра 

Беседа

Упражнение
Наблюдение
Скрытое 
тестирование

	62
	31.01.17
гр. №  1, 2, 3
31.01.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Отгадай загадку – разгадай кроссворд». Развитие речи. Аппликация из спичек (завершение работы).
	2
	Игра 

Беседа

Упражнение


	63


	01.02.17
гр. №  1, 2, 3
01.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Живое – неживое. В мире животных. Лепка из пластилина «Заяц»». 


	2


	Игра 

Беседа

Упражнение


	64
	06.02.17
гр. №  1, 2, 3
02.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Живое – неживое». Закрепление. Лепка из пластилина «Цветок».
	2
	Игра 

Беседа

Упражнение
Опрос

	65
	07.02.17
гр. №  1, 2, 3
07.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Волшебные лоскутки». Аппликация из ткани.
	2
	Беседа

Упражнение

Игра

	66
	08.02.17
гр. №  1, 2, 3
08.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Секреты пуговки и иглы – мастерицы». Пришивание пуговиц.


	2
	Беседа

Упражнение

Игра

	67
	13.02.17
гр. № 1, 2, 3
09.02.17
гр. №  4, 5, 6


	
	«День Святого Валентина». Конструирование из бумаги «Валентинка». 
	2
	Беседа

Упражнение

Игра

	68
	14.02.17
гр. №  1, 2, 3
14.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Решение логических задачи. Вышивка «Тюльпан».
	2
	Беседа

Упражнение

Игра

	69
	15.02.17
гр. №  1, 2, 3
15.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Решение логических задач. Закрепление. Вышивка «Тюльпан».

(завершение работы).
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Выставка работ

Опрос

	    70


	20.02.17
гр. №  1, 2, 3
16.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Числа от 1 до 10 и 0, прямой счет». Число и цифра 1, 0. Лепка из пластилина «Цифры».
	2
	Беседа

Упражнение

Игра


	71
	21.02.17
гр. №  1, 2, 3
21.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Обратный счет». Число и цифра 2. Лепка из пластилина «Лебедь». 
	2
	Беседа

Упражнение

Игра


	Развитие математических способностей, логического мышления



	72
	22.02.17
гр. №  1, 2, 3
22.02.17
гр. №  4, 5, 6


	
	«Как папа выбирал профессию». Открытка папе: конструирование из бумаги, техника «Кракле».


	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение
Выставка работ

	73
	27.02.17
гр. №  1, 2, 3
28.02.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Порядковый счет». Число и цифра 3. Конструирование из бумаги «Фотоаппарат».
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение


	74
	28.02.17
гр. №  1, 2, 3
01.03.17
гр. №  4, 5, 6


	
	Последние дни зимы. Рисунок по представлению «Последние дни зимы» (гуашь).
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение


	75
	06.03.17
гр. №  1, 2, 3
02.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Соседи числа». Число и цифра 4. Лепка из пластилина «Мебель».
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение


	76
	07.03.17
гр. № 1, 2, 3
07.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Математические знаки «+» и «-». Число и цифра 5. Рисунок по представлению «Весна» (гуашь).
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение


	77
	13.03.17
гр. №  1, 2, 3
09.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Математические знаки «>», «<» и «=». Число и цифра 6. Кукла из ниток.
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение


	78
	14.03.17
гр. №  1, 2, 3
14.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление изученного. Решение логических задач. «Тюльпан» (оригами).


	2
	Опрос
Упражнение

Игра
Наблюдение


	79
	15.03.17
гр. №  1, 2, 3
15.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	 «Весенние небылицы». Конструирование из бумаги «Нарцисс».
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение


	80
	20.03.17
гр. №  1, 2, 3
16.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Решение логических задач. «Паучок» (пластилин).
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение


	81
	21.03.17
гр. № 1, 2, 3
21.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Построение рисуночных блок-схем». Конструирование из бумаги «Собака».


	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	82
	22.03.17
гр. №  1, 2, 3
22.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Сравнение групп предметов, множеств и чисел». Число и цифра 7. «Собака» (раскрашивание).
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	83
	27.03.17
гр. №  1, 2, 3
23.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Понятия «ближе», «дальше», «вершины многоугольников». Число и цифра 8. Рисунок по образцу «Попугай» (гуашь).
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	84
	28.03.17
гр. № 1, 2, 3
28.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Углы многоугольников. Число и цифра 9. Оригами «Сова».


	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	85
	29.03.17
гр. №  1, 2, 3
29.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Стороны многоугольников. «Легче», «тяжелее». Число и цифра 10. Лепка из пластилина «Кораблик».
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	86
	03.04.17
гр. №  1, 2, 3
30.03.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Числа от 0 до 10. Закрепление изученного. Решение примеров. «Еж» (пластилин).
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение
Опрос

	87
	04.04.17
гр. №  1, 2, 3
04.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Плоские, объемные фигуры. Куб. Конструирование из бумаги «Симметричные фигуры».


	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	88
	05.04.17
гр. № 1, 2, 3
05.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Цилиндр. Аппликация из геометрических фигур.
	2
	Упражнение

Игра
Наблюдение

	89
	10.04.17
гр. № 1, 2, 3
06.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	«Необычное путешествие».

Астрономия. 

Аппликация 

«Звездное небо».
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение

	90
	11.04.17
гр. №  1, 2, 3
11.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Объемные фигуры - шар. Загадочный Сатурн, Юпитер – великан.

«Ваза» (гуашь, гжель).
	2


	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение

	91
	12.04.17
гр. №  1, 2, 3

12.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Конус. Красная планета. «Цветы» (акварель).
	2


	Беседа

Упражнение

Игра
Наблюдение

	92
	17.04.17
гр. № 1, 2, 3
13.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Закрепление изученного. Решение задач. Часы. Рисунок «Часы» (гуашь).
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Опрос

	93
	18.04.17
гр. №  1, 2, 3
18.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Решение логических задач. Путешествие на Венеру. Рисунок «Матрешка» (гуашь).
	2


	Беседа

Упражнение

Игра
Опрос

	94
	19.04.17
гр. № 1, 2, 3
19.04.17
гр. №  4, 5, 6

	
	Закрепление понятий «плоские», «объемные» фигуры. Меркурий.

Рисунок: «Дымковская игрушка» (гуашь).
	2
	Беседа

Упражнение

Игра
Опрос

	95
	24.04.17
гр. №  1, 2, 3
20.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Экскурсия  «Посещение магазина».
	2


	Беседа

Наблюдение

Экскурсия



	Диагностика


	96
	25.04.17
гр. №  1, 2, 3
25.04.17
гр. №  4, 5, 6

	
	Диагностика сформированности приемов учебной деятельности. 
	2
	Итоговый

 контроль:

тестовая беседа 
по Банкову С.А.

Консультация родителей


	97


	26.04.17
гр. №  1, 2, 3
26.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика 

сформированности приемов 

учебной деятельности. 
	2
	тестирование 
по Керну-Йерасеку

Консультация родителей


	98
	02.05.17
гр. №  1, 2, 3
27.04.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика личностно-мотивационной сферы.
	2
	Диагностика

Консультация родителей


	99
	03.05.17
гр. №  1, 2, 3
02.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика коммуникативной сферы.
	2


	Диагностика

Консультация родителей


	100


	08.05.17
гр. №  1, 2, 3
03.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика эмоциональной зрелости, волевой регуляции. 
	2


	Диагностика

Консультация родителей


	101
	10.05.17
гр. №  1, 2, 3
04.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностико - прогностический скрининг.
	2


	Диагностико – прогностический скрининг

Консультация родителей


	102
	15.05.17
гр. №  1, 2, 3
10.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Великая Отечественная война. День Победы.
	2


	Беседа
Опрос

	103
	16.05.17
гр. №  1, 2, 3
11.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Экскурсия. Динской краеведческий Музей.
	2


	Беседа
Наблюдение

Экскурсия



	104
	17.05.17
гр. №  1, 2, 3
16.05.17

гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика интеллектуальной зрелости.  
	2


	Диагностика

Консультация родителей


	105
	22.05.17
гр. №  1, 2, 3
17.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Диагностика уровня развития познавательных способностей, обученности. Бланки.
	2


	Диагностика

Консультация родителей


	106
	23.05.17
гр. №  1, 2, 3
18.05.17
гр. №   4, 5, 6
	
	Диагностика интеллектуальной зрелости: уровень развития познавательных способностей. Обработка результатов.
	2
	Диагностика

Консультация родителей


	Подготовка к выпускному утреннику студии «Эврика»



	107
	24.05.17
гр. №  1, 2, 3
23.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Подготовка к выпускному утреннику. Сценарий.
	2
	Утренник

Наблюдение
Выставка работ

	108
	26.05.17
гр. №  1, 2, 3
24.05.17
гр. №  4, 5, 6
	
	Прощальный огонек студии «Эврика» (подгруппы).
	2
	Беседа

Опрос

Наблюдение

Вручение

дипломов

	
	
	
	ИТОГО:
	216
	


2.2.Условия реализации программы.
Материально – техническое обеспечение:
· просторный, освещенный кабинет в соответствии с нормами СанПин;
· персональный компьютер для педагога, принтер, сканер, телевизор, магнитофон, аудио-видео- фонотека;
· столы и стулья для учащихся (в соответствии с возрастом) и педагога;

· классная доска, наборное полотно;

· стеллажи, полки, комоды, коробы для хранения дидактических пособий и учебного материала: зеркала, доски для лепки, гуашь, фартуки для рисования, мячи, скакалки, кегли, кольцеброс;
· сплит система, лампы дневного освещения, рулонные шторы;

· куллер для соблюдения питьевого режима (бутилированная вода и одноразовые стаканы);
· ковровое покрытие, обувная полка, шкаф-гардероб;

· методический материал для педагога: энциклопедии, книги для чтения, канцелярские товары.
Информационное обеспечение:
· посещение специализированных конференций, выставок, семинаров, мастер-классов и др.;
· использование информационно-телекоммуникационной сети Интернет;
· публикация в СМИ о нестандартных, инновационных формах и методах работы с детьми, интернет ресурсы по профилю деятельности, детские телевизионные каналы;

· журналы: «Дошкольное воспитание», «Детский психолог», «Начальная школа», газета «Первое сентября», 

· детские журналы: «Мурзилка», «Веселые картинки», экологический журнал «Миша» и т. д.

· развивающие занятия, презентации: «Правила безопасности», «Правила поведения», «Азбука дорожного движения», «Химия малышам», «Игры с песком», серия «Хочу все знать».                            
Кадровое обеспечение: 
     Для  реализации  программы  базового  уровня  педагог со средним  педагогическим или высшим педагогическим образованием, с дополнительной специализацией «психология», обладающий  профессиональными  знаниями  в  предметной  области, знающий  специфику  учреждения дополнительного образования,  имеющий  практические  навыки  в  сфере организации деятельности детей, владеющий  электронными образовательными ресурсами, информационными технологиями.
2.3.Формы аттестации.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:
педагогическое наблюдение 
- за работой учащихся в процессе выполнения   заданий на занятиях (вербальная оценка);

-  изучение и оценка продуктов деятельности дошкольников;

- беседы с родителями;
педагогический анализ результатов:

- скрытого тестирования в форме игровых упражнений;

- рисуночных тестов,

- тестовых бесед;

- открытых занятий, утренников;
педагогический мониторинг:

- начальная диагностика

- промежуточная диагностика

- итоговая диагностика
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
- дни открытых дверей;

- открытые занятия, утренники, массовые мероприятия;

- выставки творческих работ учащихся;

- родительские собрания, КТД с родителями, совместные детско-родительские проекты.
2.4.Оценочные материалы.
Перечень диагностических методик: 
1) Степень психосоциальной зрелости (тестовая беседа, предложенная  С.А. Банковым) (Приложение № 1)
2) Уровень школьной зрелости и уровень интеллекта по  тесту  Керна—Йирасека

 (Приложение № 2)
3) Диагностико - прогностический скрининг (Приложение № 3)
4) Оценка уровня тревожности (Приложение № 4)
2.5. Методические материалы.
В процессе реализации программы с учетом возрастных особенностей  учащихся активно используется игровой метод обучения. Реализуется комплексный подход  в изложении учебного материала с использованием широкого спектра наглядных пособий. 

Методы обучения:
· словесные: рассказ, объяснение, беседы, работа с книгой;

· наглядные: самостоятельные наблюдения учащихся, демонстрация наглядных пособий; психологические и физиологические тренинги.
· практические: упражнения, графическая работа; практическая, самостоятельная работа, формирование знаний, умений и навыков.

Формы организации образовательного процесса:
· индивидуальные;

· групповые;

· совместная деятельность с родителями.
Формы организации учебного занятия.
· игровые формы:

- утренники;
- сюжетно – ролевые игры;

- дидактические игры;
- игротека.
· практическая форма:

- рисование, лепка;

- аппликация, конструирование.
- опыт;

- интегрированные занятия;
· словесная форма

- беседа;

- чтение литературы, заучивание;

- экскурсии;

- наблюдение; 
- просмотр учебных фильмов, презентаций.
Педагогические технологии:
· личностно – ориентированные;

· развивающее обучение;
· здоровьесберегающие;
· игровые;

· проблемного обучения;

· информационно – коммуникационные.

Алгоритм учебного занятия выстраивается с учетом типа занятия.

	Тип занятия
	Основные элементы структуры занятия

	Комбинированное

 занятие
	· Организационная часть

· Проверка знаний ранее изученного материала и выполнение домашнего задания.

· Изложение нового материала.

· Первичное закрепление новых знаний, применение их на практике.

	Занятие сообщения и усвоения новых знаний
	· Организационная часть

· Изложение нового материала и закрепление его.

	Занятие повторения и обобщения полученных знаний
	· Организационная часть

· Постановка проблем и выдача заданий. Выполнение обучающимися заданий и решения задач.

· Анализ ответов и оценка результатов работы, исправление ошибок.

· Подведение итогов.

	Занятие закрепления знаний, выработки умений и навыков
	· Организационная часть

· Определение и разъяснение цели занятия. Воспроизведение обучающимися знаний, связанных с содержанием предстоящей работы.

· Сообщение и содержание задания,  инструктаж его выполнения.

· Самостоятельная работа обучающихся под руководством педагога.

· Обобщение и оценка выполненной работы.


	Тренинг
	1.Разминка (вводная часть)

· Упражнение 

· Игра 

2.Основная часть

· Тренинг

· Игра

· Этюды на выражение внимания, интереса, сосредоточения 

· Упражнение

· Игра

3.Рефлексия (завершающая часть)


Дидактические материалы.
· развивающие тетради;

· раздаточный материал  (выкройки, шаблоны, трафареты, цветная бумага, картон, альбомы, краски, кисти, клей, линейки, баночки для воды, резиновые коврики, пластилин, ножницы и т. д.);

· развивающие игры (разрезные картинки, кубики, цветные карандаши, фломастеры, кегли, мячи, домино, лото, пирамиды, конструкторы и т. д.);

· наглядность: таблицы, схемы, иллюстрации, образцы готовых работ, открытки, фотографии, игрушки – герои сказок, счетный материал, разрезная азбука, счетные палочки, карточки для индивидуальной работы, «геометрическое лото», лото «Что, где растет?», «Лото – азбука», «Арифметическое домино», тетради для дополнительных заданий,  листы – бланки для индивидуальной работы.

2.6. Список литературы.
Литература для педагогов.
1. Аполлон Коринфский Народная Русь. Сказания, поверия, обычаи и пословицы русского народа. – М., 2007г.

2. Бабаева Г. И. У школьного порога. – М. , 2004 г.

3. Башаева Т. В. Развитие восприятия у детей, форма, цвет, звук. - Ярославль, 2008г.

4. Болотина Л.Р., Баранов С.П., Комарова С.Т. Дошкольная педагогика.- М., изд. «Академический проект», 2005г.

5. Бондаренко А. К. Дидактические игры в детском саду. – М.,2001г.

6. Васильева Н. К., Новоторцева Н. Е. Развивающие игры для дошкольников. – Ярославль, 2008 г.

7. Волина В. В. Праздник числа – занимательная математика для детей. – М., 2004г.

8. Ёлкина Н. В., Мариничева О. В. Учим детей наблюдать и рассказывать. – Ярославль, 2007 г.

9. Зака. З. Развитие умственных способностей младших школьников. – М., 2004г.

10. Ильина М. Н., Парамонова Л.Г., Головнева Н.Н. Тесты для детей, готов ли ваш ребёнок к школе? – М., 2010г.

11. Каврпова Е. В. Дидактические игры в начальный период обучения. – Ярославль, 2007г.

12. Клюева Н. В., Касаткина Ю.В. Учим детей общению. – Ярославль, 2007г.

13. Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. – Ярославль, 2007г.

14.  Немов Р.С. Возрастная психология. – М., изд. «Просвещение», 2000г.

15. Нестеренко В. Сборник загадок. – Краснодар, 2004г.

16. Нефёдов С. А., Узорова О.С. Готовимся к школе: практическое пособие для подготовки детей. – М., 2008 г.

17. Новоторцева Н. В. Учимся читать: обучение грамоте в  детском саду и школе. – Ярославль, 2009г.

18. Новоторцева Н. В. Учимся писать: обучение грамоте в  детском саду.– Ярославль, 2009г.

19. Новоторцева Н. В. Развитие речи детей. – Ярославль, 2008г.

20. Никольская Т.А. Хрестоматия для дошкольников (3 части). – М., 2006г.

21. Овчарова Р. В. Практическая психология в начальной школе. – М., 2006г.

22. Осокина Т. И., Тимофеева Е.А., Фурмина П.С. Игры и развлечения детей на воздухе. – М., 2003г.

23. Павлова Н. Готовимся к школе. – М., 2009г.

24. Рихтерман Г. Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста. - М., 2001г.

25. Романова Е. А., Потемкина О. Ф. Графические методы в психологической диагностике. – М., 2001г.

26. Рейд Б. Обыкновенный пластилин. – М., 2008г.

27. Рони Орен  Секреты пластилина. – М., 2010г.

28. Розе Т. В. Большой толковый словарь пословиц и поговорок русского языка для детей. – М., 2009г.

29. Светлова И. Серия: «Развиваем воображение и фантазию», «Повышаем интеллект», «Развиваем устную речь», «Готовимся к школе», «Развиваем мелкую моторику», «Тренируем память», «Домашний логопед». – М., 2001г.

30. Смоленцева Л. А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием. – М., 2003г.

31. Тарасун В. В. Тесты учебных способностей для 1-го класса. – М., 2006г.

32. Тарабарина Г. И. Оригами и развитие ребёнка. – Ярославль, 2008г.

33. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: развитие внимания и воображения детей.– Ярославль, 2007 г.

34. Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей. – Ярославль, 2008г.

35. Тихомирова Л.Ф. Развитие интеллектуальных способностей школьника.-  Ярославль, 2007г.

36. Трофимова М.В., Тарабарина Т. И.   И учёба и игра – изобразительное искусство. - Ярославль, 2007г.

37. Шалаева Г. П. Большая книга правил поведения для воспитанных детей. – М., 2006г.

Журналы:- «Начальная школа», 

                       - «Детский психолог»,
                       - «Дошкольное воспитание»

                           Газета: «Первое сентября».
Литература, рекомендуемая для чтения детям: 
1. Аким Я. «Жадина»

2. Александрова З. «1, 2, 3, 4, 5!» и другие стихи

3. Андерсен Г.Х. «Снежная королева»

4. Барто А. «Медвежонок невежа»

5. Барто А. «Сборники стихов»

6. Барков А.С. Зоология в картинках. – М., 2000.

7. Баум Л.Ф. «Жизнь и приключения Санта Клауса»

8. Безруких М.М., Филиппова Т.А. «Разговор о правильном питании

9. Берестов В. «Вира-майна»

10. Берестов В. «Стихи и сказки» М., «Стрекоза-Пресс», 2004

11. Бианки В. «Кувырк и другие рассказы»

12. Бианки В. «Чьи это ноги?»

13. Благинина Е. «Посидим в тишине»

14. Блок А. «Зайчик»

15. Борисов В. «Уроки для котенка»

16. Венгерская Н.С. «Два жадных медвежонка»

17. Волков С. «Про правила дорожного движения», «Азбука здоровья»

18. Все обо всем. Птицы. – М., 2000.

19. Все обо всем. Растения. – М., 2000.

20. Выготская О., Найденова Н. «В нашем детском садике»

21. Голявкин В. «Надоедливый Миша»

22. Дмитриев Ю. «Лесные загадки» М., «Стрекоза-Пресс», 2005

23. Драгунский В. «Денискины рассказы»

24. Житков Б. «Наводнение», «Обвал», «Красный командир», «Пожар», «Почта», «На льдине», «Как тонул один мальчик», «Дым», «Борода»

25. Заболоцкий Н. «Как мыши с котом воевали»

26. Зайцев В «Я одеться сам могу»

27. Золотников В. «День рождения бабушки»

28. Зощенко М. «Глупая история», «Самое главное», «Показательный ребенок», «Елка», «Великие путешественники»

29. Зубкова Л. «Сказка про пень»

30. Казаки. Под ред.Алмазова Б.А. – СПб, 1999.

31. Капутикян С. «Сборники стихов»

32. Карганова Е.Г. «Улитка, проведи меня по книжке»

33. Катаев В. «Дудочка и кувшинчик», «Цветик семицветик»

34. Квитко Л. «Лемеле хозяйничает», «Бабушкины руки», «Два друга», «Мне снятся мачты, якоря…»

35. Книга сказок для чтения в детском саду. – Тверь, 2008 г.

36. Копиш А. «Волшебные помощники»

37. Кушак «Покупал баран баранки» (потешки)

38. Лаврентьева Е. «Шиворот-навыворот» (стихи)

39. Лукич Д. «Четыре девочки»

40. Люцис К. Животный мир в картинках. – М., 2003

41. Мамин-Сибиряк Д.Н. «Серая шейка»

42. Маршак С. (из Дж.Родари «Чем пахнут ремесла?», «Какого цвета ремесла?»)

43. Маршак С. «Двенадцать месяцев»

44. Маршак С. «Дремота и зевота»

45. Маршак С. «Откуда стол пришел?», «Февраль» и другие.

46. Маршак С. «Сказка о глупом мышонке», «Где обедал воробей»

47. Махотин С. «Заколдованные косички» (рассказы и сказки) – М., «ДРОФА», 2000.

48. Маяковский В. «Кем быть»

49. Маяковский В. «Что такое хорошо и что такое плохо»

50. Михалков М. «Песные хоромы»

51. Михалков С. «А что у вас?», «Дядя Степа и Егор», «Оловянный солдатик»

52. Мордовская Н.С. «Как собака друга искала»

53. Мориц Юнна «Большой секрет для маленькой компании» - М., ОНИКС 21 век, 2005

54. Мошковская Э. «Сборники стихов»

55. Мошковская Э. «Чужая морковка»

56. Найденова Н. «Ничего тебе не дам»

57. Носов Н. «И я помогаю», «Три охотника», «Мишкина каша», «Живая шляпа»

58. Одоевский В. «Мороз Иванович»

59. Осеева В. «Волшебное слово»

60. Остер Г. «Середина сосиски»

61. Пантелеев Л. «Большая стрика»

62. Паустовский К. «Кот ворбга», «заячьи лапы», «Барсучий нос»

63. Пермяк Е. «Для чего руки нужны»

64. Пляцковский М. «Выше всех», «Аист и его ученики», «Как звери в пятнашки играли, и что из этого получилось», «Кто скорей», «Добрая лошадь», «Галоша», «Мухомор», «Тыква», «Какая бывает зима»

65. Прейсн Алф «Про козлика, который умел считать до десяти»

66. Пришвин М. «Ребята и утята» М., «Стрекоза-Пресс», 2006

67. Пришвин М. «Этажи леса»

68. Пушкин А.С. «Сказка о золотом петушке», У лукоморья», «Сказка о рыбаке и рыбке»

69. Разумовский К. Азбука в картинках. – М., 2003.

70. Русские народные загадки

71. Русские народные скороговорки

72. Саконская Н. «Где мой пальчик»

73. Сапгир Г. «Как встречают Новый год»

74. Сапотницкая Н.П. «Правила маленького пешехода»

75. Сахарнов С. «Олень и черепаха», «Откуда у тигра на боках черные полосы», «Далеко и близко», «Почему у кита большой рот»

76. Скребницкий Г. «Лесной голосок», «Пушок», «Воришка»

77. Сладков Н. «Загадочный зверь», «Отчего у лисы длинный хвост?»

78. Степанов В. «Муркин счет»

79. Сутеев В. «Капризная кошка», «Яблоко», «Кораблик», «Мышонок и карандаш», «Под грибом», «Петух и краски», «Елка», «Разные колеса», «Палочка-выручалочка», «Умелые руки»

80. Токмакова И. «Сборники стихов»

81. Толстой А.Н. «Воробей»

82. Толстой А.Н. «По щучьему веленью», «Морозко».

83. Толстой Л. «Лев и собачка»

84. Толстой Л. «Три медведя», «Два товарища»

85. у.н.с. «Упрямые козы»

86. Успенский Э. «Истории про мальчика Яшу»

87. Ушинский К.Д. «Рассказы и сказки» - М. «Стрекоза-Пресс», 2006

88. Харченко Д. «Как хомячок Кроша Зернышкин научился быть добрым»

89. Хитрук Ф. «Каникулы Бонифация»

90. Хрестоматия для детского сада. Что такое хорошо и что такое плохо. – М., 2006.

91. Чуковский К. «Путаница», «Чудо дерево», «Тараканище», «Краденое солнце», «Айболит»

92. Эчин Т. «Зимняя песенка»

93. Яковлев К. «Елочка»

94. Узорова О.В., Нефедова Е.А., Готовимся к школе.
1) Н.Плавильщиков. Когда наступает осень.

2) С.Покровский. Когда наступает зима.

3) В.Бианки. Когда наступает весна.

4) Н.Надеждина. Когда наступает лето.

5) К.Д.Ушинский «Родное слово».
Литература для родителей:
1. Немов Р.С. Возрастная психология. – М., изд. «Просвещение», 2000г.
2. Новоторцева Н. В. Развитие речи детей. – Ярославль, 2008г.
3. Тарабарина Г. И. Оригами и развитие ребёнка. – Ярославль, 2008г.
4. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: развитие внимания и воображения детей.– Ярославль, 2007 г.
5. Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей. – Ярославль, 2008г.
6. Тихомирова Л.Ф. Развитие интеллектуальных способностей школьника.-  Ярославль, 2007г.
7. Трофимова М.В., Тарабарина Т. И.   И учёба и игра – изобразительное искусство. - Ярославль, 2007г.

Приложение № 1
1. Степень психосоциальной зрелости (тестовая беседа, предложенная  С.А. Банковым).

Вопросы для собеседования:

1. Назови  свою  фамилию,   имя,   отчество.

2. Назови  фамилию,  имя,  отчество мамы,  папы.

3. Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь,  тетей  или дядей?

4. У  тебя есть брат,  сестра?  Кто старше?

5. Сколько   тебе   лет?   А   сколько  будет   через   год? Через  два года?

6. Сейчас  утро  или  вечер?   (День  или утро?)

7. Когда  ты   завтракаешь   —   вечером  или  утром? Обедаешь — утром или днем? Что бывает рань​ше   —  обед  или  ужин?

8. Где ты живешь?  Назови  свой домашний адрес.

9. Кем  работает  твой  отец,   мать?

10. Ты любишь рисовать? Какого цвета этот карандаш (ленточка,  платье)?

11. Какое  сейчас  время  года  —   зима,   весна,   лето или  осень?   Почему  ты  так  считаешь?

12. Когда можно кататься на санках — зимой или летом?

13. Почему снег бывает  зимой,  а не летом?

14. Что делает  почтальон,  врач,  учитель?

15. Звонок  и  парта в  школе нужны  зачем?

16. Ты  сам(а)  хочешь  пойти  в  школу?

17. Покажи свой правый глаз, левое ухо. Для чего нужны  глаза,   уши?

18. Каких  животных   ты  знаешь?

19. Каких  ты  знаешь  птиц?

20. Кто больше: корова или коза? Птица или пчела? У кого больше лап:  у собаки  или у петуха?

21. Что больше:  8 или  5,   7  или 3?  Посчитай от 3 до  6.   От  9  до  2.

22. Что   нужно   сделать,   если   нечаянно   сломаешь чужую  вещь?

Оценка  ответов: 

1- За  правильный  ответ  на  все  подвопросы  одного пункта   ребенок   получает   один   балл   (за   исклю​чением  контрольных).

2.  Ребенок   может   получить   по   0,5   балла   за   пра​вильные,    но    неполные    ответы    на   подвопросы пункта.

3.  Правильными считаются ответы, соответствующие поставленному вопросу: Папа работает инженером. У собаки лап больше,  чем у петуха.  Неверными считаются ответы типа: Мама Таня. Папа работает на работе.

4.  К   контрольным   заданиям   относятся   вопросы:   5, 8,   15,   22.
Они оцениваются  следующим  образом:

№ 5 — если ребенок может вычислить, сколько ему лет, — 1 балл, если он называет года с учетом  месяцев   —   3   балла;

№ 8 — за полный домашний адрес с названием города  —  2  балла,   неполный   —   1   балл.

№ 15 — за каждое правильно указанное приме​нение  школьной   атрибутики   —   1   балл;

№ 22 — за  правильный  ответ   —   2  балла.

5. Пункт 16 оценивается совместно с пунктами 15 и 17. Если в пункте 15 ребенок набрал 3 балла и дал положительный ответ на пункт 16, то в протоколе отмечается положительная мотивация к обучению в школе (общая сумма баллов должна быть  не  менее  4).

Оценка результатов беседы: если ребенок получает 24—29 баллов, он считается школьно-зрелым; среднезрелымй являются дети, набравшие в результате бесед 20—24 балла; низкий уровень психосоци​альной зрелости имеют дети, набравшие 15—20 баллов.
                                                                                                                                     Приложение № 2
2. Определение школьной зрелости по тесту Керна — Йирасека

Тест включает в себя три задания: рисование фигуры по представлению, графическое копирование фразы из письменных букв и срисовывание точек в   определенном   пространственном   положении.

Эти задания дают общее представление об уровне психического развития ребенка, его способности к подражанию, о выраженности тонких двигательных координаций. Без развития последних невозможно формированное навыков письма, развитие второй сигнальной системы и абстрактного мышления и речи.

Инструкция разработана Институтом гигиены де​тей  и   подростков  Минздрава  СССР.

Ребенку дается лист бумаги, на лицевой стороне записываемся  имя  и  фамилия   ребенка.

Дается инструктаж: «Здесь (каждому показыва​ется, где) нарисуй какого-либо дядю. Так, как ты умеешь».

Когда рисунок закончен, детей просят, чтобы они перевернули лист, на обратной стороне которого написан образец фразы и конфигурация из десяти точек.

Второе задание формулируется следующим обра​зом: «Посмотри, здесь что-то написано. Ты еще писать не умеешь, но попробуй. Хорошенько по​смотри, как-с это написано,  и напиши то же самое».

Третье задание: «Здесь нарисованы точки. Попро​буй  сам рядом так же  их   нарисовать».

Оценка  результатов:

Каждое   с задание   оценивается   баллом   от   1   (наи​лучшая оценка)  до  5   (наихудшая   оценка). Критерии* оценки  по  каждому  из   заданий:

Задание  №  1.   Рисование  мужской  фигуры.

1 балл    - у нарисованной фигуры должны быть голова, туловище, конечности. Голову с туловищем должна соединять шея (она не больше туловища). На голове — волосы (возможна шапка или шляпа), уши, на лице — глаза, нос, рот. Верхние конеч​ности должны заканчиваться рукой с пятью пальцами. Должны присутствовать признаки мужской одежды.

2 балла - выполнение всех требований, как в оценке 1, кроме синтетического способа воображения (т. е. отдельно рисуется голова, туло​вище, к нему прикрепляются руки, ноги). Возможны три отсутствующие части тела: шея, волосы, 1 палец руки, но не должна отсутствовать какая-либо часть лица.

3 балла - у фигуры на рисунке должны быть шея, туловище, конечности (руки и юга, ко​торые должны быть нарисованы двумя линиями). Отсутствуют уши, волосы, одеж​да, пальцы на руках, ступни на ногах.

4  балла - примитивный рисунок головы с тулови​щем. Конечности (достаточно лишь одной пары) изображены одной линией.

5 баллов - отсутствует ясное изображение туловища и  конечностей.   Каракули.

            1 БАЛЛ              2 БАЛЛА                 3-4 БАЛЛА              5 БАЛЛОВ
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Задание   №  2.   Срисовывание  письменного  текста.

1  балл    — имитация,      которую   можно   прочитать. Буквы могут по величине в 2 раза превосходить те, что на образце (но не больше). Буквы образуют три слова. Пред​ложение отклонено от горизонтальной ли​нии  не более чем  на 30  градусов.

2  балла — предложение   можно   прочитать,   размер букв и соблюдение горизонтальной линии не  учитываются.

3  балла — явная разбивка надписи минимум на две части. Можно понять хотя бы четыре буквы  образца.

4  балла — с образцом совпадают хотя бы две буквы. Воспроизведенный образец все еще создает строку  надписи.

5 баллов — каракули.
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Задание   № 3.   Срисовка  группы  точек

1 балл — точное воспроизведение образца. Одна точ​ка может выходить из рамок столбика или строки. Уменьшение образца допу​скается  не больше чем  в  полтора раза.

2  балла — количество и состав  точек должны соответствовать образцу. Можно не учитывать отклонение не более трех точек на по​ловину ширины зазора между строкой или  колонкой.

3  балла — рисунок   в   целом   соответствует   образцу, не превышая его по ширине и высоте более, чем вдвое. Число точек может не соответствовать образцу, но их не должно быть больше 20 и меньше 7. Допускается любой  разворот,   даже  на   180  градусов.

4  балла — контур рисунка не соответствует образцу, но все же состоит из точек. Размеры образца и число точек не учитываются. Иные формы, например линии, не допу​скаются.

5 баллов — каракули.
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Оценка  полученных  результатов  данных в  целом  по  тесту:

Детей с результатом 15 баллов необходимо реко​мендовать к дальнейшему медико-педагогическому обследованию.

Школьно-зрелыми считаются дети, получившие в сумме за выполнение трех  заданий  данного теста 3—5 баллов (высокая готовность к обучению), сред незрелыми — б—9 баллов (средний уровень готов​ности к обучению), незрелыми — 10 баллов и более   (низкий   уровень   готовности   в   обучению).

Исследования  восприятия

Зрительное восприятие детей определяет скорость запоминания и адекватное воспроизведение считыва​емого с доски материала, а также с учебника и других пособий. От уровня зрительного восприятия детей зависят методы работы учителя: количество и характер наглядных пособий, правильный их подбор, время   и   место  их   применения   на уроке.

Задание. Ребенку показываются таблички с изо​бражением   предметов.

Инструкция: «Скажи, из каких фигур составлены эти  рисунки?»
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Фигуры   представлены  по  степени  сложности.

Оценка  результатов:

Задание считается выполненным, оценивается зна​ком плюс (+), если ребенок правильно нашел и назвал все фигуры (круг, треугольник, прямоуголь​ник)   или  допустил   1-2   ошибки  (1-й  уровень).

Задание считается выполненным, оценивается знаком  плюс   (+),   если  ребенок допустил   3—4  ошибки (2-й  уровень).

Задание считается невыполненным, оценивается знаком минус (—), если ребенок допустил 5 ошибок и  более  (3-й  уровень).

Для выявления уровня избирательности внимания ребенку можно предложить найги только круг, только треугольник.

Слуховое восприятие. Уровень слухового восприя​тия можно выявить, если попросить ребенка расска​зать,   как  он   понял  прочитанный   текст.

Задание. Ребенку диктуется предложение: «Сережа встал, умылся, позавтракал, взял портфель, пошел в школу». После этого ребенка спрашивают о порядке действий  Сережи.

Оценка результатов. Безошибочные ответы оцени​ваются знаком плюс (+) — 1-й уровень. Если ребенок сделал .1—3 ошибки, ответ оценивается также знаком плюс  (+),   но  это  2-й  уровень выполнения  задания.

Более трех ошибок — тест считается невыпол​ненным и оценивается знаком минус (—) (3-й уро​вень).

Исследование  мышления

Операционными компонентами мышления явля​ются мыслительные операции: анализ, синтез, срав​нение, абстрагирование, обобщение, классификация. У ребенка должны быть развиты все виды мыш​ления: практически-действенное, наглядно-образное и словесно-логическое — только развитие всех видов мышления в их единстве может обеспечить правильное и достаточно полное отражение дейст​вительности.

Задание. Перед ребенком кладутся произвольно 3—4   картинки,   связанные   единым   сюжетом.   Ему предлагается   расположить   их   в   порядке   действий, отраженных   в   сюжете,   составить   рассказ.

Анализ результатов. При выполнении задания осуществляется сложная аналитико-синтетическая деятельность коры головного мозга. Выявляется понимание главного в картинках, способность к установлению связей между явлениями, в том числе и причинно-следственной связи (это для дошколь​ников очень сложно). Рассказ по картинкам ха​рактеризует речь ребенка (произношение, словарный запас, умение грамотно строить предложение). Учи​тываются также наблюдательность и наличие ин​тереса   к   предлагаемому   виду   деятельности.

Выполнение задания оценивается знаком плюс (+).

Исследование  памяти

При поступлении ребенка в школу оцениваются слуховая и словесно-логическая память. По времени, протекающему между запоминанием и воспроизве​дением, выделяют долговременную и кратковремен​ную память. 
Учителю очень важно уметь определить объем кратковременной памяти ребенка, чтобы со​гласовывать число вводимых новых терминов с объемом кратковременной памяти учеников. Для определения кратковременной слуховой памяти мож​но   воспользоваться   методикой   10   слов.

Исследователь вслух зачитывает ребенку следую​щие слова: стол, калина, мел, слон, парк, ноги, рука, калитка, окно, бак. Ребенок должен воспро​извести те слова, которые запомнил, в любой по​следовательности.   Нормальный   уровень   памяти   — 5—6  слов.

Для определения смысловой памяти ребенку пред​лагается запомнить пары слов (всего в задании 5 пар слов: шум — вода, стол — обед, мост — река» рубль — копейка, лес — медведь). Данные пары слов предлагаются  ребенку,  затем исследователь повторно произносит первое слово из каждой пары, а ребенок должен припомнить второе слово к каждой паре. При хорошем уровне сформированности логи​ческой, смысловой памяти ребенок должен вспомнить второе  слово  к   каждой   паре.

Ребенок считается готовым к школьному обуче​нию, если по результатам психолого-педагогического обследования он набрал более 20 баллов за беседу, 3—9 баллов за тест Керна—Йирасека, имеет по​ложительный результат  за выполнение других проб.

Лучше, если исследование будет проведено за​ранее, где-то за полгода до начала учебных за​нятий. В этом случае возможна коррекция школь​но-необходимых   психических   процессов   и  функций.

Занимаясь с ребенком, родители, педагоги смогут повысить уровень его готовности к  обучению  в   школе.

Повторное углубленное исследование готовности детей к школьному обучению проводится комиссией, состоящей из психолога, физиолога, педагога, ло​гопеда и врача-педиатра, в апреле-мае. Эта комис​сия дает заключение о готовности детей к школе, дает рекомендации о формировании классов с раз​ноуровневой   дифференциацией   процесса   обучения.

                                                                                                                                         Приложение № 3

Методика проведения психолого-педагогического прогностического скрининга
ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА ЗАДАНИЙ
Предлагаемый набор заданий был апробирован в процессе обследования 2 тысяч детей московских детских садов и первых-вторых классов общеобразовательных школ. Анализ детских работ позволил выделить специфические особенности познавательной деятельности и личностного развития детей с разным уровнем психо-физиологической зрелости, отнесенным к четырем достаточно четко диффе​ренцированным между собой группам. Полученные результаты по психолого-педагогическому прогно​стическому скринингу с высокой степенью достоверности коррелируют с тестами интеллекта.

Предложенный нами набор заданий внешне очень похож на общеизвестные и довольно, распространен​ные тесты на изучение готовности детей к школьному обучению. Эта проблема активно занимала умы пси​хологов на протяжении последних двадцати лет. Были разработаны такие понятия, как «психологическая го​товность», включающая в себя мотивационную, воле​вую, умственную и нравственную готовность (2), «уро​вень развития способности к обучению», разработана типология психического развития детей при переходе от дошкольного к младшему школьному возрасту, оп​ределены показатели развития детей шести-семи лет, которые наиболее важны для успешного обучения в школе (4).

Однако этими понятиями и методами их изучения были озабочены в большей мере ученые и школьные психологи, а не учителя начальных классов, которые на практике решали и решают вопросы адаптации де​тей к системе школьных требований, а также стремят​ся помочь детям в успешном обучении в школе.

В связи с этим хочется подчеркнуть, что целью про​ведения психолого-педагогического прогностического скрининга в первом классе общеобразовательной шко​лы или в группе студии является не столько психологическая диагностика, сколько грамотная пси​холого-педагогическая коррекция. Психолого-педаго​гический прогностический скрининг поможет педагогу самостоятельно увидеть психологические особенности воспитанников своей группы и найти педагогические пути преодоления имеющихся у них трудностей. А внима​тельное изучение детских работ и стремление увидеть за ошибкой ребенка тот способ деятельности, который является для него типичным, приемлемым или ком​пенсаторным, заложат основы для разработки систе​мы развивающей или коррекционной работы.

Предъявляемые детям задания исследуют, с одной стороны, уровень их умственного развития, а с другой стороны, они позволяют педагогу судить об уровне развития у учащихся предпосылок к учебной деятель​ности: умении самостоятельно проанализировать об​разец и действовать по образцу, осуществлять само​контроль в процессе перцептивно-моторной деятель​ности, довести начатое дело до конца, вовремя прекратить выполнение действия, переключиться на вы​полнение другого задания. К предпосылкам учебной деятельности может быть отнесена также операция звукового анализа, т.е. умение последовательно выде​лять звуки в слове, сформированное зрительно-про​странственное восприятие и развитая продуктивная де​ятельность, которая изучается при рисовании детьми заданных изображений: дома, дерева и человека.

Чтобы правильно оценить особенности мелкой мо​торики, главное внимание педагогу нужно уделить пра​вильному воспроизведению предлагаемых образцов (в психологии они называются стимульным материалом). Эти образцы подобраны особым, образом, с тем чтобы увидеть не только особенности мелкой ручной мото​рики детей, но и оценить их возможности в умении следовать четко заданной программе двигательного акта, увидеть способности! детей к воспроизведению плав​ной «кинетической мелодии», в которой имеется ком​понент интеллектуального обобщения, выявить воз​можности детей в осуществлении, планирования и са​моконтроля (8).                  

Первое задание «Графические ряды» 

включает че​тыре типа узоров. Первый и второй узоры состоят из простых, законченных, по содержанию графических эта​лонов, в которых отражена завершенная программа действия (см. Приложение 1). В вербальном плане эта завершенность действия может быть представле​на, например, как «гора большая и маленькая, гора большая и маленькая, гора большая и маленькая», — о втором узоре. В третьем и четвертом узорах графи​ческий образец отражает незавершенность программы выполняемого действия. Поэтому ребенок вынужден самостоятельно сначала в умственном плане завершить предъявляемый узор, а лишь затем на этой основе воспроизвести заданный образец. В речевом плане такие задания могут быть описаны, например, как «башня, крыша, башня, крыша, башня», — о третьем узоре. Конечно, в действительности весь., этот процесс про​исходит в «свернутом виде», и при выполнении зада​ния достаточно развитым ребенком педагог не отмеча​ет специфических особенностей в правильно выпол​ненном узоре. Но если в работе ребенка потерян всту​пительный элемент узора (в третьем или четвертом рядах), а в самом ряду встречаются пропуски элемен​тов, то это подскажет педагогу, что такой ребенок недостаточно внимателен, испытывает трудности при анализе образца, плохо представляет предметные об​разы, а в педагогическом плане нуждается в повы​шенном внимании со стороны учителя на старте лю​бой учебной деятельности.

Кроме того, качественный анализ пропусков, напри​мер, если они сосредоточились в конце выполняемого узора, может подсказать, что данный ребенок сильно истощаем в психофизиологическом плане. Такой вы​вод предполагает изменение педагогической стратегии ведения данного ребенка, и которой могут быть усиле​ны игровые, занимательные моменты, заложена по​вторяемость изучаемого материала, а главное — уси​лены требования педагогического охранительного ре​жима (регулярные г проветривания класса, обязатель​ное чередование труда и отдыха, повышенное внима​ние к физическому развитию ребенка).

Следующее задание — «Точки». 

Это узор из точек. Задание восходит к ориентировочным тестам школь​ной зрелости А.Керна (1963) и Я.Ийрасека (1978). Узор состоит из 10 точек, имеющих четкое пространственное расположение (см.Приложение). В за​данном образце точки должны строго находиться в местах пересечения  вертикальных и горизонтальных линий тетрадного листа. Мы сознательно использова​ли в этом задании листы из школьной тетради в клет​ку, поскольку сформированные у ребенка предпосыл​ки учебной деятельности предполагают наличие уме​ния ориентироваться и на обычной плоскости листа бумаги, и в тетради. Однако, если исследуются дети дошкольного возраста, то им можно предложить бо​лее крупную клетку. Особое внимание при предъяв​лении этого образца нужно обратить на качество то​чек, они должны быть четко видными, достаточно тол​стыми, но не жирными, и, конечно, все одинакового размера. Заданный узор из точек может быть отделен от того места, на котором предлагается рисовать точ​ки детям, вертикальной линией.

Третье задание «Рисование дома-дерева-человека» 

включает в себя рисование на обратной стороне листа трех изображений — дома, дерева и человека. Вклю​чение этого задания обусловлено высокой информаци​онной значимостью графических рисовальных тестов и их широкой распространенностью в практике боль​шинства стандартизованных 'Психологических исследо​ваний. Анализ рисунка выявляет первичные представ​ления ребенка об окружающем, рассказывает об уровне его интеллектуального развития, характеризует уро​вень комфортности существования ребенка в семье и мире. Кроме того, качество линий позволяет судить о развитии у ребенка мелкой моторики, расположение изображений и их частей дают представление об осо​бенностях ориентировки ребенка и пространстве, сте​пень нажима на карандаш, размеры изображений вы​являют частные психофизиологические параметры пси​хики ребенка. Мы убеждены, что при систематичес​кой работе с рисовальными текстами каждый педагог почувствует их значимость как для определения ин​теллектуальной зрелости своих воспитанников, так и для изучения их личностных особенностей. Предлага​емая в методике интерпретация теста опирается на результаты исследований Дж.Бука (1948), Г.Э. Абреу (1985) и Е.А. Екжановой (1989). Однако необ​ходимо учитывать, что большинством исследователей подчеркивается отсутствие прямых зависимостей между качеством рисунка и интеллектуальными возможнос​тями ребенка. Излишняя детализация изображений может наблюдаться у детей с низкими возрастными показателями, а лаконичные, слабо детализированные изображения встречаются у детей с высокими интел​лектуальными способностями. Чтобы избежать воз​можных ошибок, целесообразно сравнивать между со​бой не работы разных детей, а результаты продуктив​ной деятельности одного и того же ребенка, но вы​полненные с большим временным разрывом, напри​мер, в начале и в конце учебного года.

Четвертое задание «Дорожка звуков» 

направлено на исследование сформированности у ребенка опера​ции звукового анализа и включено в данную методи​ку с целью изучения готовности ребенка к система​тическому овладению основами грамотного чтения и письма. Поэтому основное внимание уделяется выс​шим уровням развития этой операции, на которые ребенок может опираться в процессе обучения в школе. У ребенка могут отмечаться отдельные нарушения звукопроизношения, но если он слышит первый и последний звук в слове, если легко устанавливает их последовательность, определяет качество звука в сло​ве, то имеющиеся нарушения звукопроизношения не станут непреодолимым препятствием в изучении род​ного языка. Систематические занятия с логопедом помогут исправить имеющиеся недостатки довольно быстро. Гораздо хуже, когда ребенок с нормальным звукопроизношением не выделяет последовательность звуков в слове, когда он теряет гласные звуки при воспроизведении звукового состава слова. Это гово​рит о несформированности слухо-рече-двигательных координации, что может указывать на психофизиологическую незрелость ребенка и на его неготовность к усвоению языковой системы в процессе обучения. Выявление подобной неготовности с одновременным анализом выполненного ребенком задания укажет педагогу на главное направление коррекционной ра​боты в течение года. Здесь возможен творческий поиск: так, если такой ребенок без ошибок воспроизводит графические образцы, то возможно использование разнообразных зрительных опор, которые создадут основу в виде зрительно-слуховых координации, и уже па их базе сложатся механизмы взаимодействия различных сенсомоторных систем.

ПОДГОТОВКА К ПРОВЕДЕНИЮ ОБСЛЕДОВАНИЯ

Для проведения обследования индивидуально на каждого ребенка у педагога должно быть следую​щее: простой карандаш и подготовленный особым образом одинарный листочек в клетку. Клетка дол​жна иметь стандартные размеры для первоклассни​ков и хорошо подготовленных воспитанников подго​товительных групп, а когда обследуются дети более младшего возраста или дошкольники с сенсомоторными проблемами, то целесообразно подготовить ли​сточки в более крупную клетку (см. Приложение 1). Если у педагога есть возможность изготовить на ксероксе комбинированные листочки, на которых имеется часть в клетку — для выполнения графичес​ких рядов и точек, а часть пространства — для вы​полнения рисунков — остается в виде белого листа бумаги, то ею необходимо воспользоваться для об​следования.

До предъявления инструкции листочки детям не раз​даются.

ПРЕДЪЯВЛЕНИЕ  ИНСТРУКЦИИ
Инструкция произносится голосом средней громко​сти с четкой дикцией и паузами между словами. На значимых словах инструкции высота голоса понижа​ется. При объяснении заданий педагог должен стоять перед детьми посередине, не перемещаясь влево, вправо. И вообще при объяс​нении заданий педагогу желательно стоять на месте, говорить негромко, усиливая свою речь лишь жести​куляцией.

Инструкция дается детям в речевой форме, без по​каза способов выполнения заданий на доске, сразу обо всем объеме работы.

ПЕРВЫЙ  ЭТАП  РАБОТЫ  С  ИНСТРУКЦИЕЙ
Звучит он так: «Ребята, сегодня вы будете выпол​нять интересные задания на листочках. Посмотрите на мой листочек бумаги.. У вас будут точно такие. Сейчас я вам объясню, что надо будет сделать».

ПЕРВАЯ СТОРОНА ЛИСТОЧКА
Педагог предъявляет детям приготовленный лист бумаги в горизонтальном положении и, обрисовы​вая пальцем первое задание, говорит: «Сначала вы будете рисовать такие узоры. Здесь нарисовано начало узора, а вам надо будет продолжить его до самого края листочка. Здесь нарисовано 4 узора, и все они разные. Рисовать вы будете сначала верх​ний узор, потом тот, что под ним, и так до самого нижнего».

Если обследуются дети более младшего возрас​та, дети, не имеющие дошкольной, подготовки в детском саду или с сенсомоторными трудностя​ми, то можно добавить следующую фразу: «Что​бы правильно нарисовать узор, вам нужно будет поставить кончик карандаша в то место, где я остановилась, и продолжить узор до самого кони, а строчки».
«Второе задание — это тоже узор, только из точек. Вам надо будет внимательно посмотреть на образец и рядом нарисовать точно такой же узор одни раз». (Слово «один» выделяется голосом, но дважды не повторяется.)
«Когда вы закончите рисовать узоры, вы пере​вернете листочек на другую сторону и будете рисовать рисунки». (Одновременно с этими словами педагог переворачивает листочек на чистую сто​рону.)
ВТОРАЯ  СТОРОНА ЛИСТОЧКА
«Посмотрите, здесь (палец показывает простран​ство листа, охватывающее его левую часть) вы нарисуете ДОМ, вот здесь (палеи, обрисовывает правую сторону листочка) — ДЕРЕВО, а вот здесь (середина листа обводится пальцем) — ЧЕЛО​ВЕКА».

ВТОРОЙ ЭТАП РАБОТЫ С ИНСТРУКЦИЕЙ

«Ребята, вам понятно, что мы сегодня будем де​лать?» — спрашивает затем педагог. Обычно в ответ слышится дружное «да», но это не является свиде​тельством того, что дети четко поняли задание. По​этому проводится повторный беглый инструктаж, но уже по вопросам к детям. Здесь допускаются как от​веты хором, так и одиночные ответы ребенка, подняв​шего руку.

Сценарий этого опроса приблизительно следующий: «С какого задания мы начнем работу?» (Опять на листочке одновременно с детским ответом педагог жестом указывает на первый узор и проводит ру​кой под всей строчкой, где он будет продолжен, условную линию до границы листа.)
«Что мы будем рисовать после узоров из линий?» (Педагог может в словесной форме подтвердить, что это будет узор из точек.)
«Где нужно нарисовать дом?»

«Где должно быть нарисовано дерево?»

«Где вы нарисуете человека?»

Одновременно с детскими ответами на эти вопросы педагог второй раз указывает жестом на местополо​жение изображений и говорит: «Да, верно, здесь вы нарисуете дом-дерево-человека». Затем идет следую​щее указание: «Когда вы закончите все свои рисунки, вы тихонько поднимите руки, а я вас буду вызывать к себе по одному и каждому задам еще несколько воп​росов». Итоговое высказывание: «Вам теперь понят​но, чем мы будем заниматься сегодня на занятии? Если у вас нет больше вопросов, то я сейчас вам раздам листочки, и вы можете брать в руки ка​рандаши и начинать работу». (Если у отдельных детей возникают вопросы, то на них педагог отве​чает шепотом индивидуально каждому ребенку. Особых разъяснений быть не должно, а главная задача — внушить детям уверенность, что с за​даниями они справятся.)
ВЫПОЛНЕНИЕ

ГРАФИЧЕСКИХ  ПРОБ   И   РИСУНКОВ

Как уже отмечалось, на выполнение задания отво​дится одно занятие учебного времени в начале учебного года.

Предъявив задание согласно вышеприведенной ин​струкции, педагог может оказать необходимую инди​видуальную помощь воспитанникам своей группы в уточне​нии понимания задания, но желательно, чтобы она была минимальной. В то время когда дети рисуют па листочках узоры и предметные изображения, педагог может помогать, стимулируя пас​сивных учащихся или сдерживая гиперактивных в про​явлении бурных поведенческих реакций. Однако де​лать это целесообразно с использованием тактильно-двигательных способов (погладить ребенка по плечу, вложить ему карандаш в руку), а не отвлекать своей речью.

По мере того как дети выполняют задание и подни​мают руки, сигнализируя, что они закончили первую и вторую части работы, педагог переходит к третьей части обследования, направленной на изучение звукового анализа у детей.

ИССЛЕДОВАНИЕ ОПЕРАЦИИ ЗВУКОВОГО  АНАЛИЗА

Когда первый ребенок поднимает руку, педагог же​стом вызывает его к своему столу и говорит достаточ​но тихо, чтобы не привлекать внимания других детей:

«Сейчас я скажу тебе слово, а ты назовешь подряд звуки, из которых оно состоит». Далее шепотом четко произносится слово, и педагог спрашивает:

«Какой первый звук в слове?»

«Какой второй звук в слове?»

«А что идет потом?»

«А потом?»

«Сколько всего звуков в слове..?»

Количество этих вопросов определяется звукобуквенным составом слова.

Если обследуются дошкольники или у педагога есть уверенность, что дети не дифференцируют понятия «звук» и «буква» или что употребление этих терминов затруднит выполнение детьми предлагаемых заданий, то вопросы задаются следующим образом:

«Скажи слово «лук» (например).

«Что ты слышишь в начале этого слова?»

«Что слышишь потом?»

«А потом?»

«Сколько букв ты напишешь в этом слове?»

Всего предъявляется 4—5 слов. Предъявляемые сло​ва частично меняются от ребенка к ребенку с тем, чтобы дети на первых партах не выучили ответы своих одноклассников. Кроме того, это помогает педагогу выяснить потенциальные возможности учащихся, по​нять, какие виды помощи и в каком количестве нуж​ны данному ребенку. Предъявляемое слово вписыва​ется на листочек в свободном от детских рисунков месте, и под ним педагог « + » или « —» отмечает те звуки, которые называет ребенок. «+» обозначается правильно названный в нужном месте звук, «—» от​мечается пропуск звука или его неверное обозначе​ние.

ВИДЫ ПОМОЩИ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ЗВУКОВОГО АНАЛИЗА

ПЕРВЫЙ вид помощи — это организующая по​мощь. Когда мы говорим ребенку только слова «поду​май», «послушай внимательно», мы оказываем ему именно этот вид помощи. При этом мы можем повто​рить второй раз слово без голосовых усилий и утриро​ванных пауз. Эти слова повторяются для привлечения внимания ребенка и для того, чтобы быть уверенным, что ребенок их расслышал.

ВТОРОЙ вид помощи — это повторение слова ре​бенком. Если после повторения слова ребенок пра​вильно выделяет первый звук в слове, то, значит, и в процессе обучения целесообразно применять этот, прием в работе с данным ребенком, поскольку для него зна​чимым оказывается именно сочетание слуходвигательных ощущений.

ТРЕТИЙ вид помощи — обучающий. За выполне​ние задания здесь баллы ребенку не начисляются, по то, что он может этим воспользоваться, позволяет су​дить о готовности к формированию операции звуково​го анализа. Этот способ состоит в следующем: взрос​лый вместе с ребенком, а затем порознь, произносит слово утрированно, т.е. четко выделяя паузы и акцен​тируя произнесение каждого звука в отдельности. А после опять задаемся вопрос о первом звуке в слове, втором и т.д. Если ребенок не справляется с анализом слова после такой массированной помощи, то это дол​жно подсказать педагогу, что ребенок не готов к усво​ению основ грамотности. Нужно обязательно прокон​сультироваться у школьного логопеда о способах раз​вития у такого ребенка фонематического слуха. Это поможет избежать ошибок, ведущих к дисграфии и дислексии, когда вследствие недоразвития слухового восприятия основой обучения становится лишь зри​тельная память ребенка.

СЛОВА, ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ДЛЯ  ЗВУКОВОГО  АНАЛИЗА
Для воспитанников подготовительных групп детско​го сада можно предложить следующие слова:  

лук     
бык       
мак      
 рак        
сок       
 кот        
пух

вата   
рука      
ноты     
шуба     
сани      
укол

бант   
волк      
танк      
лист      
рост      
мост      

стол   
стул      
врач      
кран    
гром      
прут      
шарф

паук   
банан    
фикус    
замок

(По одному слову из, каждой горизонтали. Напри​мер, возможен набор слов: лук, волк, стул, банан.)

Кроме определения сформированности операции зву​кового анализа, в особенно тяжелых случаях, когда ребенок не может назвать ни одного звука из анали​зируемого слова, можно предложить ребенку попы​таться услышать хотя бы один звук, но не в слове, а в звукоподражании. Этими звукоподражаниями могут быть следующие:

ау
му
ум
ав
кар

Конечно, за выполнение этой работы ребенку баллы не начисляются.

В процессе работы по данной методике педагог мо​жет импровизировать. Если подобные задания его увлекают, он может легко подбирать слова разной сте​пени сложности, которые помогут ему выявить более высокий потенциал его, воспитанников или увидеть их специфические трудности, и не только предложить, но и осуществить целенаправленную коррекционную ра​боту.

ОФОРМЛЕНИЕ ДЕТСКИХ  РАБОТ
Для того чтобы грамотно воспользоваться резуль​татами приведенного обследования — изучать по ним динамику развития ребенка, совершенствовать кор​рекционную работу, сравнивать между собой тенден​ции в развитии детской популяции, меняющиеся из года в год, — необходимо уделить внимание четкому оформлению листочков, с которыми работали дети. На одной стороне листа, в левом углу, пишется дата обследования ребенка, а в правом указывается его фамилия и имя, дата рождения, пол ней в скобках — количество полных лет и полных месяцев, которые исполнились ребенку на момент обследования; далее помер группы. Например: Иванов Петя, 09.05.2003 г. (6 л. 5 мес.), 1 группа.
Если во время проведения обследования или во вре​мя последующей беседы что-то в высказываниях ре​бенка поразило или удивило, — запишите, но не в отдельную тетрадку, а сюда же на листочек. Впослед​ствии эти заметки могут подсказать ситуации, значи​мые для проведения коррекционно-развивающей ра​боты с ребенком или послужат ключом к объяснению имеющихся у ребенка трудностей. Обязательно ука​жите на листочке специфические особенности выпол​нения задания ребенком, например его левшество. Обратите внимание, что все записи на листочках де​лаются педагогом уже после того, как ребенок закон​чил свою работу. 

КРИТЕРИИ  ОЦЕНКИ            

ВЫПОЛНЕННОЙ  РАБОТЫ   В  БАЛЛАХ
1. Графические ряды
За каждый верно выполненный ряд — 1 балл.

При этом уплотнения или расширения элементов в узоре, выход узора за пределы строки, «сползание» узора вверх или вниз ошибкой не считаются. Главное — четкость в воспроизведении заданного чередова​ния, т.е. умение выполнить заданную программу дей​ствия.

За один сбой в ряду, за потерю вступительного эле​мента (в третьем и четвертом рядах) — 0,5 балла.

За изолированное, правильное, фрагментарно повто​ряющееся воспроизведение только заданных элемен​тов образца, без связи их в единую кинетическую (дви​гательную) мелодию:

дошкольникам — 0,5 балла,

При двух и более сбоях, при одном сбое и одном нарушении вступительного элемента, при неверной по​следовательности - 0 баллов: 

Таким образом, максимальная суммарная оценка за правильно выполненные графические ряды — 4 балла, а минимальная — 0 баллов.

2. Узор из точек
За верное воспроизведение узора один раз, без по​вторений и грубого искажения пропорций — 1 балл.

За верное воспроизведение с персеверациями (по​вторениями) и незначительным уплотнением или рас​тяжением — 0,5 балла.

За значительное искажение всего узора, добавление точек и линий в образец или утрату точек в собствен​ном рисунке — 0 баллов.

За заполнение всего пространства точками и добав​ление точек к образцу, за соединение точек образца линиями - 0 баллов.

Таким образом, максимальная оценка за правильно выполненное задание — 1 балл, минимальная — 0 бал​лов.

3. Рисунок
За хорошо выполненное изображение каждого из трех рисунков в плоскостном и/или контурном виде с отражением основных и второстепенных деталей — 1 балл (за каждый рисунок).

Хорошо выполненным изображением считается до​вольно крупное по размеру изображение, выполнен​ное с хорошим мышечным контролем при рисовании линий. Высоко оценивается попытка нарисовать дом с угла, передать перспективу, загораживание одного предмета другим.            

В рисунке должны быть отражены основные при​знаки предметов: у дерева ~ четкий ствол, а не про​сто палочка, сучья с ветками или крона; у дома — стены, крыша, окна, дверь (замечательно, если дом многоэтажный); у человека — довольно крупная фи​гура, наличие одежды; хорошо, если передается дви​жение, на лице отражается эмоция. Все изображения или их отдельные детали раскрашены. Особенно по​зитивным моментом изображения считается попытка ребенка логически связать все три изображения, ото​бразить их пропорциональные соотношения, соединить единым сюжетом.

Однако возможен и другой тип изображения, ко​торый тоже оценивается 1 баллом. Очень лаконич​ное по стилю изображение, без лишней детализации, каждый рисунок выполнен изолированно, размер у всех рисунков одинаково средний. Четко прорисова​ны основные детали. При выполнении таких изобра​жений ребенок часто ориентируется на клеточки ли​стка.

За контурное выполнение рисунка при отсутствии некоторых второстепенных деталей (шея, пальцы — у человека; листья, ветки второго порядка — у дерева; крыша с дополнительными деталями, занавески на окнах, ступеньки — у дома) — 0,5 балла.

За попытку изобразить человека в профиль, дом — с угла, отобразить вид дерева, даже если в рисунке не учитываются пропорциональные соотношения всех трех предметов между собой и слаба техника изображения — 0,5 балла.

За мелкое (но правильное) изображение — 0,5 балла.

За очень мелкое изображение - 0 баллов.

За схематичное, контурное изображение с нечетко​стью в передаче формы предметов — 0 баллов.

За грубое схематичное изображение, в котором от​сутствуют основные детали, — 0 баллов.

К грубым схемам должны быть отнесены изображе​ния деревьев в виде столбов с симметрично отходящи​ми от них ветками, геометризованные изображения деревьев, выполненные слабой, дрожащей линией; «ле​тающие» в пространстве схематичные изображения домиков с незамкнутыми контурами и искажениями форм и пропорций; грубые фронтальные изображения человека с руками и ногами из линий разной длины, с головой, примыкающей к туловищу, с лицом, в кото​ром отсутствуют важнейшие детали — нос, рот, уши, волосы.

За фрагментарное,  плохо узнаваемое изображение - 0 баллов.

Таким образом, максимальная суммарная оценка за выполнение рисунков — 3 балла, а минимальная — 0 баллов.

4.  Звуковой анализ
За безошибочное выделение всех звуков в слове, без единого пропуска и наводящих вопросов со сторо​ны педагога — 1 балл.

За самостоятельное выделение последовательности звуков в слове с небольшой организующей помощью со стороны педагога — 1 балл.

Главное — чтобы педагог был уверен, что сама опе​рация звукового анализа у ребенка сформирована. В этих-случаях ребенка можно проверить на сложных по составу словах. И если они выполняются безошибоч​но, то, значит, ребенок подготовлен к обучению гра​моте .
За одну ошибку (но не на пропуск гласной в слове):

дошкольникам — 1 балл,

школьникам - 0,5 балла.

За две и более ошибки, пропуск гласных в слове — 0 баллов.

Таким образом, максимальный балл за выполнение задания на звуковой анализ — 1 балл, а минимальный —  0 баллов.

5.  Моторика
Отдельным баллом оценивается состояние мелких ручных навыков у детей, которое выявляется при вы​полнении графических рядов и рисунков.

За четкость движений, необходимых для выполне​ния прямых линий с четкими углами, замкнутыми кон​турами и надлежащей координацией при раскрашивании без тремора (дрожания) и грязи при хорошем среднем и сильном нажиме — 1 балл.

В остальных случаях балл не дается.

Максимальная оценка за моторику — 1 балл, мини​мальная — 0 баллов. Промежуточная оценка отсут​ствует.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ДЕТЕЙ
ПО   ИТОГОВЫМ   ПОКАЗАТЕЛЯМ
Как видно из представленных материалов, испытуе​мый может получить от 10 до 0 баллов по итогам выполнения заданий. Многолетний опыт проведения исследований в школьных учреждениях и в подгото​вительных группах детских садов, а также большое количество фактического материала, позволили нам разделить псе возможные варианты выполнения зада​ний на четыре группы.

1-я группа: 10—8,5 балла — высокая возрастная норма.

2-я группа: 8—6,5 балла — стабильная середина

(возрастная норма — для дошкольников).

3-я группа: 6—3,5 балла — «группа риска».

4-я группа: 3—0 баллов — «беда».

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ  ДЕТЕЙ, ОТНЕСЕННЫХ  ПО  ИТОГАМ  ТЕСТИРОВАНИЯ К  РАЗЛИЧНЫМ   ГРУППАМ
Предложенная методика позволяет оценить с доста​точно высокой степенью надежности у детей седьмого-восьмого годов жизни уровень развития перцеп​тивно-двигательных навыков, фонематического слуха, внимания, сформированность навыков самоконтроля, планирования и организации произвольной деятельно​сти. Данные обследования позволяют оценить готов​ность детей к успешному обучению в начальной обще​образовательной школе и их возможности самостоя​тельного овладения сложной, постоянно меняющейся окружающей действительностью.

Возраст от 6 до 8 лет выбран не случайно. Имен​но в это время формируются психологические каче​ства, свидетельствующие о Переходе ребенка от пе​риода дошкольного возраста к состоянию школьника. Выделенные с помощью предложенной методи​ки четыре группы детей различаются между собой в первую очередь уровнем своей психофизиологи​ческой зрелости. Эти группы были выделены при анализе 2 тыс. работ московских дошкольников и учащихся первых классов с разным уровнем разви​тия их познавательных способностей. Дети, отне​сенные к этим четырем группам, отличаются между собой не только различным психолого-педагогичес​ким статусом, но и нуждаются в разных видах коррекционно-развивающей помощи, которая может быть им предложена как в общеобразовательной школе, так и за ее пределами.

Первая группа условно называется «высокая воз​растная норма». К ней относятся дети с высокой для их возраста психофизиологической зрелостью. Для них характерны сформированные навыки само​контроля и планирования, а также самоорганизации в произвольных видах деятельности, развитые фо​нематический слух и зрительно-двигательная коор​динация. Эти дети имеют хорошо поставленную руку, гибко владеют образами-представлениями об окру​жающем их мире. Для них является доступным уро​вень работы как по образцу, так и по речевой инст​рукции. Большинство из них обладает достаточно высоким темпом психической деятельности. Дети ак​тивны, любознательны, уверенны в себе и в добро​желательности окружающих людей. Мотивационио-потребностная сфера таких детей направлена на ус​пешное решение познавательных задач. Они инте​ресуются содержательной стороной обучения и на​целены на достижение успеха в учебной деятельно​сти.

Вторая группа — «стабильная середина». К. ней относятся дети в основном с соответствующей их воз​расту психофизиологической зрелостью. Для них ха​рактерны формирующиеся навыки контроля и само​контроля, а. также достаточно стабильная работоспо​собность. Эти дети хорошо сотрудничают со взрослыми и сверстниками. Произвольная организация дея​тельности проявляется в более полной мере при вы​полнении детьми заданий, которые вызывают у них интерес или внушают уверенность, что они могут вы​полнить их достаточно успешно.

Дети, отнесенные к этой группе, слышат первый, последний звук в слове, могут без ошибок провести звуковой анализ односложных слов без стечений со​гласных, но иногда пропускают гласный звук в слове. Часто они допускают ошибки, вызванные недо​статками их произвольного внимания и отвлекаемостью. Но мягкое подбадривание и привлечение их внимания к изучаемому предмету или явлению спо​собствует тому, что ребенок успешно справляется с заданием. Обычно дети, отнесенные к этой группе, любят рисовать, лепить и заниматься конструирова​нием. Их рисунки — крупные, достаточно подроб​ные, но по невнимательности дети, могут опустить существенные или второстепенные детали. Однако в речи такой ребенок восполняет с лихвой то, что он забыл нарисовать или оказался неспособен выразить графически.

Третья группа детей неспроста называется «груп​пой риска». В работах этих детей мы наблюдаем яв​ления частичного соскальзывания с предложенной ин​струкции. У них отсутствуют навыки произвольного контроля за собственной деятельностью. То, что ре​бенок выполнил, он сделал некачественно. Иногда можно видеть, как дети, выполнившие задание на дан​ном уровне, поглядывают на листочек соседа, копируя его работу, но это хороший показатель, поскольку он позволяет исключить подозрение на более глубокое отставание ребенка в умственном развитии, так как умственно отсталый ребенок этого возраста даже не догадывается посмотреть, что делает сосед, и выпол​нить задание по аналогии. Однако многие дети за​трудняются проанализировать заданный образец и все графические пробы выполняют идентично. Но следу​ющее задание они могут выполнить точно, правильно передавая образец из точек.

И в этом мы видим своеобразие детей группы рис​ка. Для таких детей характерно неравномерное разви​тие их функций. В их рисунках мы можем увидеть мышечный контроль среднего уровня, довольно ров​ные линии и углы, но сами изображения будут прими​тивными по содержанию и/или плохо ориентирован​ными на плоскости. А в другом случае частично вы​полненные графические пробы, пусть и с плохим мы​шечным контролем, будут сочетаться с полным отсут​ствием фонематического слуха.

У большинства из этих детей при последующем более углубленном обследовании выявляются показатели так называемой минимальной мозговой дисфункции. Это не означает, что все такие дети подлежат переводу из общеобразовательных классов в коррекционно-разви​вающие. Но этим ребятам требуется несколько иная стратегии  обучения.   Как показывают наши наблюдения, детей, относимых к «группе риска», и одном клас​се или группе детского сала может оказаться до 30-40 %. Любой здравомыслящий педагог понимает, что всех их не вывести в специализированные груп​пы. Да большинство из них в этом и не нуждается. Дли таких детей необходим более длительный пропедевтический период обучения и общеобразовательной школе. В это время особое внимание нужно уделить не усвое​нию учащимися программного материала, а становлению предпосылок учебной деятельности: формированию мотивации к учению, развитию интереса к сотруд​ничеству со взрослыми и со своими сверстниками, под​готовке базовых познавательных навыков. К таким навыкам можно отнести развитие сенсорного восприятия, крупной и мелком ручной моторики, зрительно-двига​тельной координации, слухового восприятия и фонематического слуха. Формы обучения в такой пропедевти​ческий период должны существенно отличаться от тра​диционных учебных форм. Они скорее ближе к игро​вым, занимательным занятиям, к проведению которых хорошо подготовлены воспитатели дошкольных учреж​дений. Поэтому высока значимость проведения скрининговых обследований в подготовительных группа, когда еще есть временной задел дли ком​пенсации имеющихся у детей недостатков.
Достаточно часто в паше нелегкое время мы от​мечаем выраженные случаи грубой педагогической запущенности, когда дети воспитывались бабушка​ми и дедушками в удаленных деревнях, или по се​мейным, жилищным, социальным обстоятельствам не посещали дошкольных учреждении, пли были оторваны от общества сверстников. У этих детей могут отсутствовать учебные навыки, некоторые из них не знают, что такое клей, пластилин. Но при соответствующей педагогической поддержке, соче​тающейся с наверстыванием упущенного на ранних этапах развитии, эти дети достаточно легко адапти​руются в коллективе сверстников. Гораздо хуже, когда явления педагогической запущенности насла​иваются на церебрально-органическую недостаточ​ность. Здесь без консультации с психоневрологом не обойтись. И педагоги должны четко знать, что всех детей, чьи работы попали в разряд «группы риска», целесообразно проконсультировать у вра​ча-специалиста и дефектолога.
Четвертая группа названа «беда», и это часто дей​ствительно беда и для ребенка, и для его семьи, и для педагогов.

В самых тяжелых случаях мы видим детских рабо​тах полное отсутствие понимания того, что от них тре​буется. Ребенок увидел зигзаги и заполнил ими нее имеющееся в его распоряжении пространство. Обра​зец из точек ребенок также не может проанализировать: он не понимает внутренней структуры образца, а иногда и смысла самого задания. Особое внимание привлекают предметные рисунки, выполненные деть​ми этой группы. В них отмечается наличие грубом схемы и грубых искажении. Так, у человека вместо рук могут быть нарисованы подобия плавников, дере-11о имеет «елочную», «телеграфную» конструкцию или напоминает какое-то сооружение из палочек, завиточков и штрихов. Операция звукового анализа не сфор​мирована.
Ребенок в лучшем случае слышит первый звук в слове, да и то в утрированном произнесении на фоне обучающих видов помощи. Но возможен и другой вариант. Графических пробы не выполнены, после​довательность звуков в сломе ребенок не слышит, но создает узнаваемые предметные изображения: дос​таточно крупные, отражающие основные детали объек​тов, с отнесением изображений к краю лис га или к какому-либо обозначению земли на нем. При инди​видуальной работе такой ребенок оказывается смыш​леным, показывает умение общаться со взрослым, понимает его инструкции. Это показатель хорошего прогноза в работе с этим ребенком, но педагогу при​дется учитывать, что такой ребенок на начальных этапах обучения будет нуждаться в большой индивидуальной помощи. В противном случае он рискует выпасть из темпа деятельности класса или группы, и тогда включится механизм запуска дезаптационных процессов.
Однако по всех случаях следует помнить, что тс дети, чьи работы попали в четвертую группу, должны быть проконсультированы специалистами, и после ре​шения вопроса о путях их дальнейшего обучения и воспитания они будут требовать постоянного внима​ния со стороны педагогов и воспитателей.
ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДХОД

К ОЦЕНКЕ ДЕТСКИХ   РАБОТ

Безусловно,    отнесение   ребенка   к   той   или    иной вышеописанной   группе,  дает   педагогу   и   психологу  определенные ориентиры в построении системы коррекционно-разивающей работы с этим ребенком. Но сейчас нам бы хотелось остановиться на индивиду​альных особенностях детских работ, которые пред​ставляют интерес - как для педагога, так и для роди​телей, а также могут быть полезными не только с целью получения информации о психо-физиологической зрелости детей, но и о личностных, эмоцио​нальных и даже социальных особенностях конкрет​ного ребенка. 

Для получения данных под указанным углом зрения необходимо особое, внимание обратить на два значимых фактора: общий вид детской работы и спе​цифику выполнения рисовальных тестов «дом-дере​во-человек». При рассмотрении общего внешнего вида работы педагог сможет увидеть, насколько хорошо ребенок владеет пространством листа бумаги, запол​няется ли оно полностью или продукты детской дея​тельности ютятся по углам, резко смещаются в ка​кую-то одну сторону.

Осмысление этих явлений может осуществляться с учетом психоаналитических тенденций и подходов. Однако даже человек, незнакомый с этим направле​нием развития психологической мысли, достаточно легко увидит, опрятна ли работа, выдержано ли направле​ние движения строк, насколько совершенен мышеч​ный акт, необходимый при выполнении того или иного движения, компактен ли рисунок штриха или он слиш​ком размашист, неровен.

Интересные наблюдения может сделать педагог, об​ративший внимание на детские ошибки при воспро​изведении графических рядов. Так, если, ребенок допускает сбои на старте работы с рядом, то мы можем допустить, что и в последовательной учебной дея​тельности такой ребенок будет испытывать трудно​сти на этапе вхождения в деятельность, особенно при знакомстве с новым материалом. В коррекционной работе с ним необходимо давать четкие установки разного уровня сложности до начала работы, вклю​чать полимодальные модели объяснения задания (со​четание показа — визуальная модальность, с после​дующим объяснением — слуховая модальность), уд​линять временной интервал ориентировки ребенка в задании.

Незавершенные, т.е. не доведенные до границы ли​сточка, ряды укажут нам на боязливого, робкого ре​бенка со сниженной самооценкой. Об этом же скажут и детские отказы от деятельности. А где же так резко проявляется боязливость? Конечно, в жесткой иерар​хической семье, в семье с доминантной мамой, в соци​ально дисгармоничной семье.

Неуверенного, тревожного ребенка можно увидеть и по качеству штрихов. Линии в графическом ряду будут дисгармонично неровными, короткими, со сла​бым нажимом. Подобные работы, следует отличать от работ детей с гипотонусом, у них тоже будет слабый нажим, истончающаяся линия, но эта линия истончена во всех рядах гармонично. Линии с очень сильным нажимом характерны для достаточно агрессивных де​тей с неустойчивыми эмоциональными реакциями. Этот признак может быть усилен акцентуацией линий на резкие угловатые завершения на стыках. Еще более будет подчеркнут этот признак при наличии в изобра​жениях и дома, и человека жестких штриховок, с рез​кими выходами за пределы контура, что указывает также и на импульсивность детских эмоциональных реакций. Выявленная специфика должна быть учтена учителем при проведении уроков в школе, поскольку в противном случае эти дети будут мешать и себе, и группе.

Поскольку графические ряды напоминают строчки в тетради, по ним можно увидеть складывающиеся гра​фологические особенности почерка ребенка, а они на​прямую связаны с его личностно-психологическими осо​бенностями. Так, ровный, умеренный по силе нажим отражает уравновешенность, уверенность в себе, спо​собность к волевым усилиям, умение проконтролиро​вать свои действия. Неровный импульсивный нажим свидетельствует о порывистости, импульсивности во​левых актов, излишней впечатлительности ребенка, иногда его трактуют как неспособность к системати​ческому труду. Жирный нажим указывает на преоб​ладание чувственных, зачастую эмоционально вычур​ных переживаний. Для детей с очень слабым нажи​мом характерна тенденция к постоянным колебаниям при принятии решений, неуверенность, приступы страха и опасений, иногда могут отмечаться неврастеничес​кие уклоны психики.

Наличие в детских работах графических рядов с ошибками и сбоями на концах нескольких строк дос​таточно часто указывает на астеничного ребенка, у которого высока истощаемость нервной системы, сла​бо сформированы произвольные процессы, в частно​сти внимание, память, целенаправленная регуляция речевой деятельности. В коррекционной работе с та​ким ребенком особое внимание целесообразно уделить педагогическому охранительному режиму, при кото​ром четко соблюдается последовательность труда и отдыха, учебной и игровой деятельности, материал предъявляется дробно и с большим количеством зада​ний игрового характера.

Обширным материалом для анализа являются ре​зультаты детской продуктивной деятельности. В ме​тодике они представлены рисовальными заданиями «дом-дерево-человек». Эти рисунки могут быть оце​нены - с двух позиций: как показатель интеллектуаль​ной зрелости ребенка, во-первых, и как показатель его личностно-психологических особенностей, во-вто​рых. На возрастном этапе 6-7 лет у детей достаточ​но сформирована изобразительная деятельность. Дети изображают заданные предметы. В изображениях пред​меты легко узнаваемы и даже относимы к определен​ному классу предметов (в изображении дома отраже​ны его основные признаки, в дереве узнается береза, легко определяется пол человека и иногда род его про​фессиональных занятий). Размеры изображений дос​таточно крупные или средние, большинство детей учи​тывает их пропорциональные отношения между со​бой. Однако некоторые дети могут изображать их без учета внешних соотношений. Ребенок может изобра​зить и дом, и дерево, и человека в одинаковых про​порциональных соотношениях - мы рассматриваем та​кой подход к созданию изображений как формаль​ный, но правильный. Ведь при предъявлении инст​рукции не требовалось соединить все три изображе​ния единым сюжетом. Однако особое внимание целе​сообразно уделить оценке независимых признаков. Эти​ми признаками могут быть: замкнутость контуров, от​носительная ровность линий, прямоугольность соеди​нений в изображении стен дома, гармоничность, ок​руглость линий в рисунке человека, отнесение изобра​жений к нижнему краю листа или к изображению земли на нем. Отсутствие в детских работах указанных при​знаков всегда должно насторожить педагога, подтолк​нуть его к углубленному изучению интеллектуальных особенностей ребенка.

Рассмотрение детских рисунков под прожективным, т.е. отражающим личностные особенности, углом зре​ния дает несколько иную информацию для пытливого исследователя.

Общепризнанным является тот факт, что имеющие​ся в рисунках неожиданные разрывы линий, пропуски существенных деталей, акцентирование, выраженная штриховка, резкое смещение, если они не связаны с интеллектуальной недостаточностью, указывают на кон​фликтные личностные зоны или свидетельствуют об эмоциональных напряжениях. В качестве примера мо​жем привести изображение одной 7-летней девочкой человека без рук. В ходе последующей беседы выяс​нилось, что ребенок удалил из своего восприятия об​раз человеческих рук как источник агрессивного отно​шения со стороны взрослых по отношению к себе. Другой пример касается наличия на стволе дерева дупла или глубокого раскола, разлома. Присутствие этих при​знаков считается хрестоматийным признаком наличия у субъекта какой-либо психологической травмы, свя​занной с внутрисемейными отношениями или с пере​несенной операцией. На ограничивающие внешние обстоятельства могут указывать наличие шляпы на голове в рисунке человека, слишком мелкое изобра​жение дерева, наличие на стволе и на ветвях дерева судорожной штриховки, повторяющейся и ограничен​ной замкнутыми контурами.

Обычно смещение изображений в левую сторону свя​зывается с эмоциональными переживаниями, а в пра​вую сторону — с интеллектуальными. Кроме того, ак​цент на правой стороне часто трактуется как тенден​ция устремленности в будущее, а на левой — в про​шлое.

Интересную информацию можно почерпнуть из анализа пропорциональных соотношений внутри каждого из рисунков. Так, наличие выраженной массивной крыши у дома укажет на развитую у ребенка сферу фантазии. Изображение трубы обычно связывается с фаллическими переживаниями субъекта, но мы хотим обратить внимание педагогов на несколько иные ак​центы в рассмотрении этого признака. По нашим на​блюдениям, если в рисунке дома отсутствует труба, то это скорее указывает на недостаток эмоционального тепла и психологического комфорта у ребенка в семье. Акцент на изображении головы свидетельствует о признании роли интеллекта в жизни человека. При наличии в рисунке человека маленькой головки на массивном угловатом теле можно быть уверенным в том, что для субъекта значимо подчеркивание вне​шних силовых преимуществ над интеллектуальными усилиями, в том числе и собственными. Преобладание кроны дерева над стволом укажет на широкие воз​можности ребенка к контактам с акцентом на эмоци​онально значимой стороне общения.

Четкая, детальная прорисовка улыбающегося чело​веческого лица покажет нам открытого, общительного ребенка. А если этот признак будет усилен прорисовкой развернутых к зрителю рук с раскрытыми ладо​нями и растопыренными пальцами, то наши представ​ления о конкретном ребенке как о душе компании можно считать высокодостоверными. Наличие боль​шого количества веток первого и второго порядка сви​детельствует о хороших приспособительных реакциях ребенка, а если таких веток мало, то, скорее всего, такой ребенок недостаточно гибок в общении и испы​тывает трудности в удовлетворении базовых потреб​ностей в своем окружении. Чрезмерная детализация в рисунке дома укажет на несколько инфантильного ре​бенка, стремящегося поудобнее устроить свое окру​жение, чтобы преодолеть имеющуюся личностную не​защищенность.

Легко определимы в изображениях признаки явной и скрытой агрессии. В рисунке дома в этом случае Moгут присутствовать «заколоченные» двери, акцен​тированные замки, разнонаправленная интенсивная штриховка с выходом за пределы контура, дерево мо​жет иметь изломанный характер расположения веток, а в рисунке человека будут присутствовать массивные кулаки, замахивающиеся руки и акцентуация на изоб​ражении рта и зубов.

Рисунок человека обычно рассматривается в психо​логии через призму восприятия субъектом собствен​ной персоны, через него ребенок выражает собствен​ные переживания по поводу своего места в социуме и отражает свойственные ему фобии. Так, о депрессии и излишней боязливости свидетельствует способ рисования, начинающийся снизу, со ступней и ног; рисова​ние человека противоположного по отношению к себе пола может рассказать педагогу о значимом для ре​бенка взрослом и о сильных привязанностях и зависи​мостях.                           

Анализ рисунков позволяет судить и о различии у детей творческих способностей. Одним из значимых признаков в данном случае является наличие в изоб​ражении пластического способа рисования, когда ре​бенок создает выразительные образы, применяя при этом гибкую поисковую линию, разнообразные по своей манере виды графических штрихов, нестандартные способы изображения. В данном случае и сами изоб​ражения получаются личностно окрашенными. 11апри-мер, ребенок может подробно нарисовать фигуру че​ловека в динамике, с отображением присущих ему черт характера, деталей одежды, а дом и дерево предста​вить более условно. При этом в работах пластического типа дети, как правило, связывают все три изобра​жения между собой и могут предложить заниматель​ную историю об их взаимоотношениях и о своих пере​живаниях по данному поводу. Таким образом, кроме творческих способностей у ребенка такого типа мы можем зафиксировать рано складывающуюся способ​ность к рефлексии. Безусловно, в оценивании детских графических работ присутствует выраженный субъек​тивный фактор, но постепенное накопление педагогом опыта наблюдений позволит ему полнее использовать собираемую информацию на благо развития ребенка и его семьи.

Предложенная методика психолого-педагогическо​го прогностического скрининга ни в коей мере не претендует на всеохватность и широту обобщений пси​хологического теста. Автор рассматривает ее скорее как подспорье в работе специалиста, непосредствен​но контактирующего с детьми и заинтересованного в их судьбе, в их гармоничном обучении в общеобра​зовательной школе, а следовательно, и в интенсифи​кации значимой для учащихся развивающей или коррекционной помощи. Поскольку обследование про​водится в начале учебного года, то у педагога появ​ляется возможность уже на начальном этапе обуче​ния увидеть особенности каждого конкретного ре​бенка и в связи с выявленными проблемами слегка перестроить подходы к обучению и воспитанию. Именно поэтому нам представляется целесообразным проведение обследования самим педагогом или вос​питателем, а не психологом школы или дошкольного учреждения. Педагогу важно «почувствовать» своих воспитанников в ситуации обследования и при этом побудить их к совместной деятельности и совместно​му преодолению трудностей. Психологу лучше под​ключиться к работе с детьми на последующем этапе, когда у педагога уже возникнут конкретные вопросы по более углубленному изучению и самих детей, и имеющихся у них проблем.

В заключение хочется отметить, что проведение пе​дагогом подобных исследований позволяет ему выйти на новый уровень личных обобщений и наблюдений, а это в свою очередь повышает его профессиональное мастерство и создает позитивную мотивацию в нелег​ком педагогическом труде.

	ФИ учащегося                                                  гр.№           возраст           дата обследования
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                                                                                                           Приложение № 4

Оценка уровня тревожности и предрасполо​женности ребенка 

к неврозу
Родителям предлагают ответить на вопросы теста-опросника, ка​сающиеся особенностей поведения их ребенка. Каждый пункт оце​нивается в 2 балла, если отмеченная в нем особенность поведения выражена и тем более возрастает в своей интенсивности в последние годы. Если указанные проявления встречаются периодически, то со​ответствующий пункт оценивается в 1 балл. При отсутствии назван​ных в пункте особенностей поведения выставляется 0 баллов.
1. Легко расстраивается, много переживает, все слишком близ​ко принимает к сердцу.
2. Чуть что — в слезы, плачет навзрыд или ноет, ворчит, не может успокоиться.
3. Капризничает, ни с того ни с сего раздражается по пустякам, не может ждать, терпеть.
4. Очень часто обижается, «дуется», не переносит никаких за​мечаний.
5. Крайне неустойчив в настроении, вплоть до того, что может смеяться и плакать одновременно.
6. Все больше грустит и печалится без видимой причины.
7. Как и в первые годы, снова сосет соску, палец, все вертит в руках.
8. Долго не засыпает без света и присутствия рядом близких; беспокойно спит, часто просыпается ночью; не может сразу прий​ти в себя утром.
9. Становится повышенно возбудимым, когда нужно сдержи​вать себя, или заторможенным и вялым при выполнении заданий.
10. Появляются выраженные страхи, опасения, боязливость в любых новых, неизвестных или ответственных ситуациях.
11. Нарастает неуверенность в себе, нерешительность в дей​ствиях и поступках.
12. Все быстрее устает, отвлекается, не может концентрировать внимание продолжительное время.
13. Все труднее найти с ним общий язык, договориться, стано​вится сам не свой, без конца меняет решения или уходит в себя.
14. Начинает жаловаться на головные боли вечером или боли в области живота утром; нередко бледнеет, краснеет, потеет; бес​покоит зуд без видимой причины, аллергия, раздражение кожи.
15. Снижается аппетит, часто и подолгу болеет, повышается без причин температура, часто пропускает детский сад или школу.
Баллы, выставленные по каждому пункту опросника, нужно сложить.
Оценка результатов
30-20 баллов — невроз у ребенка несомненен;
19-15 баллов — невроз был или будет в ближайшее время;
14-10 баллов —есть признаки нервного расстройства, но не обя​зательно достигающего стадии заболевания;
9-5 баллов — есть предрасположенность к возникновению нервного расстройства, необходимо быть более внимательными к состоянию нервной системы ребенка;
4-0 балла — отклонения несущественны или являются выра​жением возрастных, преходящих особенностей ребенка.
В чем причина детских неврозов? Причины могут быть как биологического характера, обусловленные особенностями строе​ния и функционирования нервной системы, так и социального, т.е. зависящие от отношений ребенка с окружающими.
К причинам биологического характера относят «факторы рис​ка», о которых мы уже говорили: осложненная беременность и ро-ды, некоторые заболевания в период активного формирования центральной нервной системы ребенка, травмы головы, а также некоторые наследственно-обусловленные особенности нервной де​ятельности, такие, как; повышенная чувствительность, неуравно​вешенность, слабость нервных процессов. Эти обстоятельства оп​ределяют предрасположенность ребенка к неврозу, но не означают, что невроз обязательно будет развиваться.
Главными и решающими факторами, определяющими возник​новение этого заболевания, являются неблагоприятные микросоци​альные условия жизни и воспитания ребенка: конфликты в семье; отсутствие последовательности и единства взглядов по вопросам воспитания у родителей и других значимых для ребенка родствен​ников (бабушек и дедушек); рассогласованность воспитательных позиций родителей и педагогов; недостаток любви и тепла в семей​ных отношениях; чрезмерные требования, не соответствующие воз​растным и индивидуальным особенностям ребенка, или, наоборот, безнадзорность и заброшенность; алкоголизм родителей; сильные стрессы (развод родителей, переезд в другой город, утрата близкого человека и т.п.); неуравновешенность, нервозность самих родите​лей, и прежде всего мамы ребенка. С полной уверенностью можно сказать, что у нервных родителей растут нервные дети.
Детский психиатр А.И. Захаров предлагает родителям проана​лизировать свое собственное состояние и ответить на вопрос: «Больны ли мы неврозом?»
