Формы работы структурного подразделения «Лекотека» с родителями детей с ОВЗ
Консультирование.
Первичное консультирование. На первичном консультировании ведущий специалист общается с родителями, занимаетсяоформлением и сбором документации новых клиентов. Консультирование родителей, как правило, осуществляется педагогом-психологом.
Индивидуальные консультации. Проводятся еженедельно в процессе игровых сеансов с ребенком. Также имеют место быть консультации с присутствием только родителя или семейной пары. Родители имеют возможность получить консультацию специалиста по интересующим их вопросам, рассказать о своих переживаниях, получить психологическую поддержку. Один из ключевых моментов – возможность общения родителей между собой. Это обеспечивает благоприятный психологический климат в педагого-родительской среде, оказывает поддержку. Тема консультации, как правило, задается запросом родителей. Например, успешно проводятся такие консультации, как «Причины нарушения речи», «Как организовать логопедические занятия дома», «Роль семьи в развитии речи ребенка», «Значимость мелкой моторики для развития речи», «Проговаривание вслух как необходимая часть взаимодействия с ребенком», «Агрессия как проявление защиты», «Развития эмоционально-волевой сферы», «Сюжетно-ролевая игра как первый шаг в социализации». Таким образом осуществляется консультирование родителей по проблемам поведения ребенка, по вопросам логопедии и дефектологии, по музыкальному развитию ребенка. Важный момент, который стоит отметить отдельно, - информационное просвещение по вопросам социальной помощи в центрах семьи и детства. Это осуществляется нами посредством взаимодействия с центром помощи семье и детям «Перекресток». Мы заключили договор о взаимном сотрудничестве и теперь наши клиенты всегда могут получить необходимую информацию по социальным, юридическим и другим вопросам, а объявления о направлениях работы центра «Перекресток» с телефонами доверия – всегда можно увидеть на нашем информационном стенде.
Групповые консультации. Проводятся ежемесячно в рамках специализированных родительских групп по разным темам (агрессия, проблемы с родственниками и соседями, проблемы в культурно-гигиеническом обучении и пр.). Совместные творческие мастерские, как: «Осенняя пора», «Цветущий сад», «Новогодняя Елочка», «Пушистые зверята» – проводятся два раза в неделю. На таких творческих занятиях дети вместе с родителями и специалистами создают творческие работы с использованием разнообразных материалов. Помимо цветной бумаги, пластилина, активно используются такие непривычные материалы, как: разные крупы, шерстяные нитки, соленое тесто. Как результат – выставки поделок и творческих работ детей, оформленные в рамках той или иной тематики. 
Групповая коммуникация родителей осуществляется в условиях занятий на автодроме по программе «Радость движения» или на спортивных детских площадках – еженедельно в теплое время года, когда работает автодром. На автодроме дети при поддержке родителей катаются на автоматических машинках и велосипедах. Для некоторых детей это единственная возможность движения! 
Собрания.
Родительские собрания в начале и в конце года. Выступления специалистов, заведующего детского сада, руководителя структурного подразделения. Информирование о программе и техниках работы. Обсуждение и планирование работы, либо подведение итогов и рекомендации к проведению летних каникул от специалистов. Проведение тренингов от психологов на сплочение коллектива.
[bookmark: _GoBack]Проводилось собрание родителей «Ипподром для детей» при участии специалистов Краснодарского ипподрома. Иппотерапевты рассказывали о методах работы с детьми с ОВЗ, об уникальных терапевтических свойствах лошадей. Оговаривалась возможность ознакомительного посещения ипподрома.
Социализация.
Походы на природу, в зоопарк. Силами родительского клуба «Большой хоровод» проводятся походы в парки и зоопарк в теплое время года. В процессе похода обеспечивается возможность неформального общения родителей между собой и со специалистами. Также обеспечивается развитие навыков подражания у детей в процессе кормления животных.
Организация поездки на ипподром. Поездка осуществилась в результате собрания, на котором выступали специалисты Краснодарского ипподрома – иппотерапевты. Целью поездки было ознакомление с работой ипподрома, выяснение условий посещения, запись на занятия к специалистам.
Праздники.
Проведение праздников обеспечивает родителей возможностью пообщаться между собой, обсудить часть проблем со специалистами, посоветоваться с другими родителями. Проведение праздников способствует социализации родителей и детей, укрепляет отношения между специалистами и клиентами, создает теплую, дружескую атмосферу и настраивает на позитивный лад.
Первый праздник, организованный для клиентов Лекотеки, был посвящен открытию Лекотеки в 2011 году. Торжественное открытие сопровождалось костюмированным представлением для детей, выступлением заведующего детским садом, директором Лекотеки и специалистов. 
Ежегодно проводится празднование Дня Рождения Лекотеки – 1 июня. Празднование начинается на музыкальном занятии, в котором участвуют и родители, и дети. Организуется представление, а по окончанию торжества детей ждет сладкий стол.
Также регулярно осуществляется проведение праздничных групповых музыкальных занятий в честь именинников. 
В Лекотеке мы ежегодно отмечаем такие праздники, как 8 марта и 23 февраля. Цель организации праздника - поздравить мам и бабушек, пап и дедушек. Показать детям значения этих праздников. В обязательную программу праздников входят тематические творческие мастерские, на которых дети вместе с родителями создают творческие работы. Впоследствии все работы помещаются на выставку, посвященную тому или иному празднику.
Домашние визиты.
Целью домашнего визита является наблюдение социально-бытовых и культурно-гигиенических навыков ребенка, изучение психологического климата в семье. Наблюдение особенностей взаимодействия родителей с ребенком и между собой, выявление проблемных моментов. В процессе посещения специалистом семьи, может происходить консультационная деятельность по возникшим у родителей вопросам. Мы помогаем родителям правильно организовать игровое пространство ребенка, устроить быт таким образом, чтобы максимально облегчить процесс мытья рук, умывания и пр. Помогаем мотивировать ребенка к развивающим играм и самостоятельному использованию предметов домашнего обихода. Домашние визиты дают нам возможность фиксировать и отслеживать динамику развития ребенка, выявлять важные аспекты взаимодействия для дальнейшей проработки их на индивидуальных сеансах.




