Методические рекомендации по использованию.
       Актуальность и педагогическая целесообразность проведения занятия:
Привлечение внимания детей и подростков к важности ведения здорового образа жизни является приоритетной задачей современного образования. 
               Данный  сценарий разработан для  учащихся  начальной  школы  в соответствии с планом воспитательной работы в классе. Материал направлен на формирование у детей здорового образа жизни, здоровьесберегающего поведения в окружающей среде.   
      Мероприятие можно использовать для пропаганды здорового образа жизни среди учащихся  начальной школы. Во время проведения занятия учащиеся являются не пассивными слушателями, а активными участниками.     Для проведения мероприятия используется презентация, приготовленная в  программе Power Point, что делает занятие  ярким, живым, увлекательным.    Используемые на мероприятии ИКТ являются  аудиовизуальным концентратором внимания учащихся, способствуют развитию мышления, воображения как основных процессов, необходимых для успешного обучения  и воспитания, обеспечивают эффективную организацию познавательной деятельности учащихся. 
Ожидаемый результат: тема занятия для данного возраста актуальна. У детей в ходе мероприятия, и во время подготовки, прививается культура правильного питания и здорового образа жизни. Данное мероприятие  рекомендую проводить педагогам с целью воспитания подрастающего поколения.



