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Система дошкольного образования как социальный институт детства и как первая ступень системы образования функционирует на основе социального заказа общества, оказывает широкий спектр вариативных образовательных услуг, является одним из приоритетных направлений образовательной политики государства. В комплексе мер по его развитию, разработанном Минобрнауки России, отражают наиболее важные направления деятельности системы использования ее внутренних резервов, разработка и внедрение альтернативных моделей дошкольного образования, повышения его общедоступности.
Главная цель образовательной политики на современном этапе – реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образования, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического развития детей  как основы успешного обучения в школе. Для реализации поставленной задачи по приоритетному направлению доступности дошкольного образования и психолого-педагогической поддержки семьи решаются следующие задачи:
1. Развитие новых форм дошкольного образования  в соответствии с запросами населения;
2. Обеспечение всестороннего развития детей, не посещающих дошкольные образовательные учреждения;
3. Оказание помощи родителям, воспитывающим детей в семье, поддержка материнства и детства.
         В настоящих социально-культурных условиях особенно актуализировался процесс внедрения в дошкольные образовательные учреждения новых организационных форм дошкольного образования. Исходя из требований современности,  наиболее актуальным сегодня являются вариативные формы дошкольного образования, которые позволяют не только увеличить количество мест в дошкольных учреждениях, но и оказывать качественные услуги  дошкольного образования.
В связи с этим коллектив нашего учреждения работает над организацией вариативных форм охвата детей дошкольным образованием.
На базе нашего дошкольного образовательного учреждения работают: 
- группы кратковременного пребывания;
- семейные дошкольные группы;
- консультационный пункт;
- «Школа молодых родителей»;
- клуб «Здоровая семья».
Основное средство взаимодействия ДОУ с родителями – пропаганда здорового образа жизни. Она осуществляется в наглядной форме:
- через оформление различных стендов;
- организацию специальной передвижной выставки;
и устной форме:
- через индивидуальные беседы;
- родительские собрания;
- организацию встреч с различными специалистами.
Эффективным средством воздействия является посещение родителями открытых физкультурных занятий, ознакомление с показателями физического и психического развития. Для реализации целей и задач работы в данном направлении разрабатывается план по каждой форме работы, намечаются новые направления деятельности и новые формы сотрудничества с родителями. Тематика формируется по запросам родителей.
       Естественно, что работа с родителями, тем более в такой области, как приобщение к здоровому образу жизни – задача сложная, но добиться даже небольшой положительной динамики в этом направлении вполне по силам. 
Успешность в решении задач, поставленных в рамках физического воспитания дошкольников, развития у них положительной мотивации на сохранение и укрепление здоровья изначально зависит от деятельности педагогов ДОУ, направленной на подготовку родителей к использованию технологий формирования здоровья.
       Педагогический коллектив детского сада провел целенаправленный поиск путей решения этой проблемы и пришел к выводу:
только реализация принципа единства требований в ДОУ и семье, личный пример родителей и педагогов позволит добиться положительных результатов. Наработанный опыт работы в данном направлении мы решили внедрить в вариативные формы дошкольного образования.

Группы кратковременного пребывания
Цель: всестороннее развитие детей, не посещающих детский сад.
· Ухода и присмотра – для детей от 2 до 7 лет. Создана с целью подготовки ребёнка к поступлению в детский сад и для всестороннего развития и социализации ребёнка.
· Группа выходного дня – для детей от 1 до 7 лет. Цель группы – оказание систематической психолого-медико-педагогической помощи детям в развитии и консультативной помощи их родителям.
Группы кратковременного пребывания функционируют по гибкому режиму: от 1 до 5 раз в неделю, в зависимости от режима, установленного учреждением. ГКП могут открываться в течение учебного года, по мере комплектования. ГКП могут функционировать без питания при длительности пребывания ребёнка в группе до 3,5 часов.
Семейные дошкольные группы
        Семейные группы - форма организации дошкольного образования, направленная на обеспечение всестороннего развития детей, не посещающих дошкольные образовательные учреждения, поддержку многодетных семей, предоставления   родителям возможности трудоустройства, практической реализации индивидуального подхода в воспитании ребенка.
         Семейная группа является структурным подразделением дошкольного образовательного учреждения. Семейная группа организуется в жилых помещениях (частных жилых домах или квартирах) по месту проживания семьи. Работники семейной группы являются сотрудниками учреждения.
        Важным моментом в организации данной формы дошкольного образования является ее оформление как семейной группы. Это требование продиктовано особенностями действующего законодательства, регулирующего данную сферу. 
          В ДОУ были открыты 2 семейные группы, с общим количеством детей – 7 человек. В соответствии с этим были внесены изменения в штатное расписание.  
       При открытии групп был собран необходимый пакет документов: должностные инструкции, трудовой договор, заявления, выписки из приказов, договора взаимодействия.
          Старшим воспитателем    составил план работы ДОУ по взаимодействию с семейными группами и разработал ряд методических рекомендаций по  организации и проведении воспитательно-образовательной работы с детьми семейных групп,   предметно-развивающей среды, режим дня, рекомендуемый в семейной группе, расписание занятий в ДОУ.  
        Специалистами ДОУ   были разработаны и проведены следующие мероприятия: беседы, консультации,  памятки, буклеты на различную тематику: «Как организовать досуг дома», «Как провести выходные с ребенком», «Игры на кухне», «Двигательная активность малышей», «Речевые игры и упражнения» и др. Старшая медицинская сестра  провела беседу по закаливанию и проведению прогулок.
          Собрана небольшая библиотека педагогической   литературы, как педагогической,  для младших воспитателей, так и художественной, для чтения детям. 
        Детский сад оказывает практическую помощь в подборе материала по проведению развивающей и игровой деятельности (игровые, учебные пособия, аудиотека).
         Составлен план оперативного психолого-медико-педагогического контроля  семейной группы ДОУ, разработаны и заполняются Листы посещения, социальный паспорт семьи.  
        С целью соблюдения санитарно-гигиенических условий, оснащения, организации развивающей среды были проведены посещения семей заведующей, старшими воспитателями, социальным педагогом, старшей медсестрой. 
        Занятия с детьми и другие виды деятельности в семейной группе проводятся   как в здании детского сада (музыкальные занятия, подготовка и участие в утренниках, спортивные занятия, бассейн и др.), так и в домашних условиях.  
Консультативный пункт
Цель: обеспечение единства и преемственности семейного и общественного воспитания.
Основными задачами КП являются:
- Обеспечение единства и преемственности семейного и общественного воспитания.
- Оказание психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям).
- Поддержка всестороннего развития личности детей в возрасте от 1 года до 7 лет, не посещающих ДОУ.
- Помощь в социализации детей, не посещающих ДОУ.
Работа в КП ведётся специалистами: старшим воспитателем, педагогом-психологом, учителем-логопедом, социальным педагогом, инструктором по физической культуре, старшей медицинской сестрой.
Консультативный пункт функционирует с целью обеспечения преемственности семейного и общественного воспитания и образования, оказание квалифицированной психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) и детям дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные учреждения и  воспитывающихся на дому, поддержка всестороннего развития личности детей.
«Школа молодых родителей»
     Школа молодых родителей организована для родителей детей дошкольного возраста, не посещающих дошкольные учреждения.
«Школа молодых родителей» является структурной единицей ДОУ, обеспечивает реализацию прав ребенка на адекватное возрасту физическое и психологическое развитие, укрепление здоровья и охрану жизни.
Периодичность занятий в «Школе молодых родителей» составляет 1-4 раза в месяц .
Цель: Оказание консультативной помощи молодым родителям в вопросах воспитания детей дошкольного возраста.
Формы работы: круглый стол, психологические тренинги, практикумы, решение педагогических ситуаций, обсуждение опыта семейного воспитания, видеопросмотры по организации жизни детей.
Клуб «Здоровая семья»
        В   детском   саду    с   2009  года      работает   клуб  «Здоровая   семья», руководителем которого является инструктор по физической культуре Н.А.Иванова.   Он   является    дополнительным   компонентом    воспитательного   процесса,   где   родители    и   педагоги   ДОУ,   объединяют   свои   усилия   и   обеспечивают    эмоциональный   комфорт,  интересную   и   содержательную   жизнь   детей   в   детском   саду   и   дома.   Цель работы клуба: формирование основ здорового образа жизни в семье. Задачи   клуба:  создать    единое   воспитательно-образовательное   пространство   «детский   сад - семья»,  повысить   педагогическую   компетентность   родителей,  приобщить   родителей   к   участию    в   жизни   детского   сада    через   поиск   и   внедрение    наиболее   эффективных   форм   работы,   создать  условия   для    реализации   собственных   идей,  способствующие   проявлению   творческих   способностей,   полноценному   общению  родителей,   педагогов.
          Данная   форма   общения   предполагает   установление  между   педагогами   и   родителями   доверительных   отношений,   осознание   педагогами   значимости   семьи   в   воспитании   ребёнка,   а   родителями –                 что   педагоги   имеют   возможность   оказать   им   помощь   в   решении   возникших   трудностей   воспитания. Заседания   клуба   для                             родителей   проводятся   регулярно,  выбор   темы   для   обсуждения   обуславливается   интересами   и   запросами   родителей.   Педагоги   стремятся   не   просто    сами   подготовить  полезную   и   интересную   информацию   по   волнующей   родителей   теме,   но   и   приглашают   различных   специалистов.  
        Инновационные формы работы в детском саду имеют положительное значение. Установление положительных взаимоотношений  родителей и детского сада очень трудный, длительный процесс. В  нашем учреждении  родители видят весь процесс воспитания детей, принимают в нем активное участие, в свою очередь, педагоги строят свою работу с учетом индивидуальных особенностей воспитанников и их семей, все это укрепляет внутренние отношения, дает возможность осуществлять единые требования по воспитанию и развитию детей между детским садом и семьей.
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