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НАРОДНЫЕ ЗАБАВЫ


	1. 
	Возраст учащихся
	6,5-8 лет

	2. 
	Срок обучения
	1 год

	3. 
	Количество часов (общее)
	72

	4. 
	Количество часов в год
	72

	5. 
	ФИО педагога
	Балковая Е.Е.

	6. 
	Уровень программы
	ознакомительный

	7. 
	Продолжительность 1 занятия
(по САНПИНу)
	45 мин.

	8. 
	Количество часов в день
	1 час

	9. 
	Периодичность занятий  (в неделю)
	2 раза
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Введение

Интерес детей, родителей, наконец, зрительской аудитории к народному пению чрезвычайно велик. Сердце каждого ребенка открыто для народной музыки, надо только помочь ему увидеть богатое разнообразие мира, познать себя и тогда, став частью души, она поселится в нем навечно. Народная музыка постепенно проникает в жизнь ребёнка, заставляя слушать себя, будит мысль и воображение.
Неотъемлемой частью программы «Забава» ансамбля народной песни является расширение представления о традиционной народной культуре Кубани, как одного из самых многонациональных регионов России, повышения интереса к истории своего народа, что благотворно отражается на воспитании учащихся в духе поликультурного мышления и толерантности.

Раздел №1 «Комплекс основных характеристик образования: объем, содержание, планируемые результаты»

1.1. Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Забава» ансамбля народной песни (далее – программа) ознакомительного уровня имеет художественную направленность, так как важное место в программе отводится развитию художественного вкуса, музыкального слуха учащихся через ознакомление с народным творчеством.
Программа модифицированная, составлена на основе авторской программы Смирной Г.Н. по народному хоровому пению, утверждённой департаментом культуры Краснодарского края, Краснодар, 2003; «Методики преподавания в школе фольклора» (С.Браз, профессор РАМ им. Гнесиных) Московской детской академии народного художественного творчества, М, 1996.
Новизна программы заключается в том, что впервые в ГБУ ДО КК «Дворец творчества» реализуются разноуровневые программы (ознакомительного, базового уровня). Программа ознакомительного уровня является началом обучения пению в ансамбле. Также я, как педагог, впервые использую в работе с детьми инновационные технологии (мультимедийные презентации, видеоматериалы, электронные носители) в системе практических занятий.
Программа ориентирует детей на дальнейшее обучение по образовательной программе базового уровня «Народные напевы».
Актуальность предлагаемой программы заключается в востребованности программ по народному хоровому пению для учащихся школьного возраста родителями и их детьми.
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что она нацелена на выявление и развитие у детей творческих способностей через занятия народным пением, что позволяет учащимся оптимально выразить себя, раскрыть свой потенциал. Расширить свой кругозор через традиционную культуру. В процессе обучения используются словесные методы (объяснение, разбор, анализ и сравнение музыкального материала); наглядный (показ, демонстрация музыкального материала); практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки музыкального материала);	
Отличительные особенности данной программы от выше перечисленных в следующем:
· программа ориентирована на развитие музыкальных способностей: ритмичности, умении работать в ансамбле, координации голоса и слуха;
· в практическую деятельность включены интерактивные формы обучения (мультимедийные презентации, видеоматериалы); 
· включены игровые технологии.
Адресат программы. Возраст детей, участвующих в реализации данной программы, от 6,5 до 8 лет.
В возрасте 6-8 лет ребенок практически готов к расширению своего микромира, если им освоено умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. Ребенок, как правило, в состоянии воспринять новые правила, смену деятельности, способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его увлекает, но и на той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его игровым интересам, в которые входят уже игры по правилам, добавляется познавательный интерес. Но произвольность все еще продолжает формироваться, и поэтому ребенку не всегда легко быть усердным и долго заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается от своих намерений, переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное.
Посредством музыки ребенок познает окружающий мир. Она приводит его к новым мыслям и чувствам. Это оптимальное время для начала музыкального образования. В ходе обучения у ребенка развивается память, улучшается запоминание, развивается возможность ее регуляции. Занятия помогают в развитии таких психических процессов познания окружающего мира как ощущение и восприятие. Музыкальное развитие стимулирует умственное. Те дети, которые регулярно занимаются музыкой, имеют лучшую память. 
В группу обучения зачисляются все желающие дети, имеющие справку от врача-педиатра о состоянии здоровья. Численный состав группы 12-15 человек. Возможен дополнительный набор учащихся при наличии свободных мест.
На первых занятиях педагог обращает внимание на наличие у детей музыкального слуха, памяти, чувства ритма.
Уровень программы, объем и сроки реализации. 
Данная программа реализуется на ознакомительном уровне.
Объем программы 72 часа со сроком реализации 36 недель. 
Форма обучения очная.
Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 учебному часу. Продолжительность 1 учебного часа 45 минут.
Особенности организации образовательного процесса. Основной формой организации образовательного процесса являются групповые занятия. Состав группы постоянный: мальчики и девочки в возрасте 6,5-8 лет, являющиеся основным составом ансамбля. Виды занятий, предусмотернные программой: практические, ролевые игры, концерты, творческие отчеты, конкурсы. 
Ансамблевые занятия способствуют формированию у учащихся необходимого для их будущей деятельности чувства коллективизма - это важнейший компонент постепенного и глубокого освоения учащимися навыков хорового пения, что помогает сосредоточить внимание на особенностях и специфике конкретной партии в соответствии с её назначением, а также глубже разобраться в певческих возможностях каждого учащегося.
1.2. Цель и задачи

Цель: создать активную мотивирующую образовательную среду для формирования познавательного интереса учащихся к традиционной культуре.
Задачи:
Предметные:
· освоить первоначальные навыки координации голоса и слуха, дыхания, артикуляции;
· освоить первоначальные навыки пения в народной традиции;
· познакомить с народными традициями, играми, песнями;
· формировать умения и практические навыки исполнения фольклорных произведений Кубани.
Личностные:
· способствовать формированию чувства патриотизма;
· воспитывать художественно-эстетический вкус на основе опыта слушания и исполнения произведений народного творчества;

Метапредметные:
· научить работать в группе и навыкам самопрезентации;
· научить с помощью речи и жестов правильно передавать свои чувства, эмоции;
· формировать основные навыки самоконтроля и самооценки.
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1.3. Содержание программы ознакомительного уровня

Учебный план

	№
	Разделы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	Формы аттестации, контроля

	1
	Введение в программу
	1
	-
	1
	

	2
	Вокально-певческая постановка
	16
	0,5
	15,5
	

	2.1.
	Упражнения на дыхание.
	3
	-
	3
	

	2.2.
	Дикция и артикуляция. 
	3
	-
	3
	

	2.3.
	Жесты, мимика.
	3
	-
	3
	

	2.4.
	Музыкальные метроритмы. 
	4
	-
	4
	

	2.5.
	Слушание музыкальных произведений Кубани. 
	1
	-
	1
	

	2.6.
	Народные попевки, заклички
	2
	-
	2
	

	3.
	Актёрское мастерство
	2
	-
	2
	

	4.
	Народный календарь. Праздники зимнего периода. «Зимние святки».
	18
	0,5
	17,5
	Праздник «Зимние Святки»

	5.
	Сказки. 
	3
	0,5
	2,5
	

	5.1.
	Жанры сказок.
	2
	0,5
	1,5
	

	5.2.
	Малые фольклорные формы устной традиции.
	1
	-
	1
	

	6.
	Фольклорные игры и хороводы
	3
	-
	3
	

	7.
	Календарно-обрядовый праздник «Широкая Масленица».
	3
	0,5
	2,5
	Участие в театрализованном обрядовом празднике «Широкая Масленица»

	8.
	Народный календарь. Праздники весеннего периода.
	10
	1,5
	8,5
	

	8.1.
	Обряд «Сорок сороков».
	3
	0,5
	2,5
	Открытое занятие

	8.2.
	Праздник «Пасха»
	1
	0,5
	0,5
	

	8.3.
	Праздник «Красная горка»
	6
	0,5
	5,5
	

	9.
	Духовные песни. 
	1
	0,5
	0,5
	

	10.
	Шуточные песни.
	2
	0,5
	1,5
	

	11.
	Колыбельные песни. 
	2
	0,5
	1,5
	

	12.
	Частушки, небылицы 
	2
	0,5
	1,5
	

	13.
	Игра на ударных инструментах (ложки, трещотки, шаркунок).
	2
	-
	2
	

	14.
	Народный календарь. Праздники летнего периода.
	5
	0,5
	4,5
	

	14.1.
	Обряд «Зелёные Святки». 
	5
	0,5
	4,5
	

	15.
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2
	концерт

	
	Итого
	72
	6
	66
	



Содержание учебного плана

1. Введение в программу 
Практика
Пение как вид музыкальной деятельности. Метроритмические упражнения.

2. Вокально-певческая установка
2.1. Упражнения на дыхание.
Теория
Понятие о певческой установке. 
Практика
Выполнение упражнений «Часики», «Лошадка». Постановка дыхания. Разучивание упражнений по методике А.Н.Стрельниковой: «Ладушки», «Повороты», «Малый маятник», «Собачий нюх», «Вдыхаем аромат». Разучивание упражнений на дыхание («Одуванчик», «Самовар», («Пчёлы яровые», «Кони, кони, мои кони»). Работа над дыханием в песне. Упражнения на согласные и гласные звуки.

2.2. Дикция и артикуляция
Практика
Приобретение навыка ощущения прочной дыхательной опоры и отчётливой дикции. Выполнение упражнений «Обезьянка», «Лягушка», «Моторчик». Разучивание скороговорок: «Ехал Грека через реку», «От топота копыт» и др. Разбор текста и партитуры песни «Катя-Катерина». Работа над чёткой дикцией и активной артикуляцией.

2.3. Жесты, мимика.
Практика
Этюды на выразительность жестов, мимики в народном фольклоре («Чайничек с крышечкой», «Ехал Грека через реку», «Коси коса»). Артикуляция и мимика в скороговорках и песнях. Этюды на составление различных черт характера («Расскажу вам про покупки»). Выразительно - смысловая интонация песен, скороговорок («Пришёл Прокоп»). Этюды на выражение эмоций в скороговорках, потешках. Пение песен с движением (по выбору педагога: «Раз ежиха с базара шла», «Таря–Маря в лес ходила», «Ваня простота», «У Ивана два кармана»). 

2.4.  Музыкальные метроритмы
Практика
Исполнение вокальных упражнений в размере 2/4, 3/4, 4/4, пауза. Длительности в ритмических рисунках. Работа с народными ударно-шумовыми инструментами (ложки, трещётки, бубен, коробочка). Определение ритмического размера 2/4, 3/4, 4/4. Разбор аудио материала кубанских песен. Определение ритма, слабой и сильной доли в музыке. Разучивание песни «Долговязый журавель».

2.5. Слушание музыкальных произведений Кубани. 
Практика
Разучивание кубанских народных игр «У Меланьи», «Золотые ворота». 

2.6. Народные попевки, заклички.
Практика
Разучивание народных попевок «Как по ельничку», «Я ли, я ли, я ли я». Работа над дикцией, дыханием в песнях. Разучивание закличек («Дождик – дождик», « Радуга – дуга»).

3. Актёрское мастерство
Практика
Выразительно-смысловая интонация текстов песен, дикция. Обыгрывание песенных сюжетов. Установка корпуса, головы, координации голосового аппарата. Разучивание песни «У нас Масленица – небылица».

4. Народный календарь. Праздники зимнего периода. «Зимние святки»
Теория
Понятие об обряде. Основные зимние календарные обряды и праздники Кубани. 
Практика
Разбор и разучивание колядок, щедровок. Работа с текстом колядок, щедровок. Работа над интонацией, пением без музыкального сопровождения. Пение колядок, щедровок с движением. Пение с использованием цепного дыхания, артикуляции, полётного звуковедения. Пение с движением, пение «в поясок». Разучивание обрядовых песен. Работа с текстом, партитурой. Разучивание обрядовой игры «Пошла коза по лесу». Пение с движением. Обыгрывание обрядовых действий. Работа со сценарием. Эстетика поведения на сцене. Ощущение сценического пространства. Работа над актёрским мастерством в обрядовых действах, речевой интонацией, пением с движением. Работа над особенностями кубанского диалекта. Подготовка календарного праздника «Зимние Святки». Знакомство со сценарием праздника. Постановка обрядового праздника. Подготовка атрибутов к празднику. Обыгрывание колядок, обрядовых действ. Работа над актёрским мастерством, навыком пения с движением. Проведение обрядового праздника «Зимние Святки».

5. Сказки.
5.1. Жанры сказок.
Теория
Основные жанры сказок. Композиция сказки. Сказки с элементами музицирования.
Практика
Просмотр видеоматериала по сказкам. Характеристики героев. Исполнение простейших попевок. Разбор музыкальных сказок («Лисонька-лиса», «Медведь и бычок»). 

5.2. Малые фольклорные формы устной традиции. 
Практика 
Разучивание игр и считалок, дразнилок, страшилок, загадок, скороговорок. 

6. Фольклорные игры и хороводы
Практика 
Разбор игр «Ой, заинька», «Тетёра шла». Разучивание кругового хороводного шага. Разучивание игрового хоровода «А мы Масленицу устречали» в одноголосном изложении и в сопровождении музыкального инструмента (балалайка, гармонь).

7. Календарно-обрядовый праздник «Широкая Масленица».
Теория
Предназначение праздника, его действа, ритуальная еда. 
Практика 
Просмотр и анализ видео материала. Разучивание обрядовых действ. Участие в театрализованном обрядовом празднике «Широкая Масленица».

8. Народный календарь. Праздники весеннего периода. 
8.1. Обряд «Сорок сороков».
Теория
Особенности обряда.
Практика 
Просмотр и анализ видео материала о весенних праздниках. Разучивание весенней заклички «Жаворонки, прилетите-ка», игр «Капуста», «Плетень». Разбор и разучивание весеннего хоровода, рисунков («Ой, да ты взойди-взойди»). Постановка песен с хореографическими элементами. 

8.2. Праздник «Пасха»
Теория
История праздника. Обряды и традиции.
Практика
Народные гуляния. Разучивание пасхальных игр.

8.3. Праздник «Красная горка»
Теория
Значение и происхождение праздника. 
Практика 
Просмотр и анализ видеоматериалов о празднике. Разучивание обрядовой песни «А мы просо сеяли». Разбор текста, партитуры песни. Работа над актёрским мастерством и интонацией. Работа над звуковедением и координацией пения с движением. Исполнение обрядовой песни «А мы просо сеяли».

9. Духовные песни. 
Теория
Понятие о жанре духовной песни. 
Практика
Прослушивание и анализ аудио материала.

10. Шуточные песни. 
Теория
Особенности жанра. 
Практика 
Прослушивание и анализ шуточных песен. Разучивание песни «Жил я у пана». Разбор текста песни «Жил я у пана», партитуры. Работа над актёрским мастерством и интонацией.

11. Колыбельные песни. 
Теория
Особенности жанра.
Практика 
Прослушивание и анализ колыбельных песен. Разучивание колыбельной песни «Уж как сон ходил по лавке». Действующие лица песни «Уж как сон ходил по лавке». Работа над мягким, спокойным интонированием песни. 

12. Частушки, небылицы
Теория
Особенности жанра. 
Практика
Прослушивание и анализ частушек, небылиц. Разучивание частушек в одноголосном исполнении и в музыкальном сопровождении.

[bookmark: OLE_LINK1]13. Игра на ударных инструментах (ложки, трещотки, шаркунок).
Практика
Упражнения на освоение метроритма. Разбор ритмических рисунков на ударно - шумовых инструментах. Инструментальное сопровождение в песнях.

14. Народный календарь. Праздники летнего периода. Обряд «Зелёные Святки».
Теория
Предназначение праздника, обрядовые действа. 
Практика
Просмотр и анализ видео материала. Разучивание обрядовой песни - игры «Дайте нам девку». Разбор текста, партитуры песни. Работа над актёрским мастерством и интонацией. Работа над звуковедением и координацией пения с движением. Исполнение обрядовой песни «Дайте нам девку».

15. Итоговые занятия.
Практика
Подготовка концертных номеров. Постановка концертной программы. Концерт.

1.4. Планируемые результаты

К концу срока реализации программы планируются результаты:

Предметные:
· освоят первоначальные навыки координации голоса и слуха, дыхания, артикуляции;
· освоят первоначальные навыки пения в народной традиции;
· познакомятся с народными традициями, играми, песнями;
· будут сформированы умения и практические навыки исполнения фольклорных произведений Кубани.
Личностные:
· продолжает формироваться чувство патриотизма;
· имеют художественно-эстетический вкус на основе опыта слушания и исполнения произведений народного творчества;

Метапредметные:
· научатся работать в группе и навыкам самопрезентации;
· научатся с помощью речи и жестов правильно передавать свои чувства, эмоции;
· сформируются основные навыки самоконтроля и самооценки.

Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий»

2.1. Календарный учебный график
	№
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Продолжительность занятия
	Форма занятия
	Форма контроля

	1. 
	
	Введение в программу. Пение как вид музыкальной деятельности. Метроритмические упражнения.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	2. 
	
	Вокально-певческая установка. Упражнения на дыхание. Понятие о певческой установке. Выполнение упражнений «Часики», «Лошадка».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	3. 
	
	Постановка дыхания. Разучивание упражнений по методике А.Н.Стрельниковой: «Ладушки», «Повороты», «Малый маятник», «Собачий нюх», «Вдыхаем аромат».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	4. 
	
	Разучивание упражнений на дыхание («Одуванчик», «Самовар», («Пчёлы яровые», «Кони, кони, мои кони»). Работа над дыханием в песне. Упражнения на согласные и гласные звуки.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	5. 
	
	Дикция и артикуляция.  Приобретение навыка ощущения прочной дыхательной опоры и отчётливой дикции.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	6. 
	
	Выполнение упражнений «Обезьянка», «Лягушка», «Моторчик». Разучивание скороговорок: «Ехал Грека через реку», «От топота копыт» и др.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	7. 
	
	Разбор текста и партитуры песни «Катя-Катерина». Работа над чёткой дикцией и активной артикуляцией.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	8. 
	
	Жесты, мимика. Этюды на выразительность жестов, мимики в народном фольклоре («Чайничек с крышечкой», «Ехал Грека через реку», «Коси коса»).
	1
	45 мин.
	групповая
	

	9. 
	
	Артикуляция и мимика в скороговорках и песнях. Этюды на составление различных черт характера («Расскажу вам про покупки»).
	1
	45 мин.
	групповая
	

	10. 
	
	Выразительно - смысловая интонация песен, скороговорок («Пришёл Прокоп»). Этюды на выражение эмоций в скороговорках, потешках. Пение песен с движением
	1
	45 мин.
	групповая
	

	11. 
	
	Музыкальные метроритмы.  Исполнение вокальных упражнений в размере 2/4, 3/4, 4/4, пауза.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	12. 
	
	Длительности в ритмических рисунках. Работа с народными ударно-шумовыми инструментами (ложки, трещётки, бубен, коробочка).
	1
	45 мин.
	групповая
	

	13. 
	
	Определение ритмического размера 2/4, 3/4, 4/4. Разбор аудио материала кубанских песен.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	14. 
	
	Определение ритма, слабой и сильной доли в музыке. Разучивание песни «Долговязый журавель».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	15. 
	
	Слушание музыкальных произведений Кубани.  Разучивание кубанских народных игр «У Меланьи», «Золотые ворота».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	16. 
	
	Народные попевки, заклички.  Разучивание народных попевок «Как по ельничку», «Я ли, я ли, я ли я».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	17. 
	
	Работа над дикцией, дыханием в песнях. Разучивание закличек («Дождик – дождик», « Радуга – дуга»).
	1
	45 мин.
	групповая
	

	18. 
	
	Актёрское мастерство. Выразительно-смысловая интонация текстов песен, дикция. Обыгрывание песенных сюжетов.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	19. 
	
	Установка корпуса, головы, координации голосового аппарата. Разучивание песни «У нас Масленица – небылица».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	20. 
	
	Народный календарь. Праздники зимнего периода. «Зимние святки».  Понятие об обряде. Основные зимние календарные обряды и праздники Кубани. Разбор и разучивание колядок, щедровок.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	21. 
	
	Работа с текстом колядок, щедровок. 
	1
	45 мин.
	групповая
	

	22. 
	
	Работа над интонацией, пением без музыкального сопровождения.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	23. 
	
	Пение колядок, щедровок с движением.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	24. 
	
	Пение с использованием цепного дыхания, артикуляции, полётного звуковедения.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	25. 
	
	Пение с движением, пение «в поясок». 
	1
	45 мин.
	групповая
	

	26. 
	
	Разучивание обрядовых песен. Работа с текстом, партитурой.
	1
	45 мин.
	группова
	

	27. 
	
	Разучивание обрядовой игры «Пошла коза по лесу». Пение с движением.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	28. 
	
	Обыгрывание обрядовых действий. Работа со сценарием.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	29. 
	
	Эстетика поведения на сцене. Ощущение сценического пространства.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	30. 
	
	Работа над актёрским мастерством в обрядовых действах, речевой интонацией, пением с движением.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	31. 
	
	Работа над особенностями кубанского диалекта.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	32. 
	
	Подготовка календарного праздника «Зимние Святки». Знакомство со сценарием праздника.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	33. 
	
	Постановка обрядового праздника.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	34. 
	
	Подготовка атрибутов к празднику.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	35. 
	
	Обыгрывание колядок, обрядовых действ.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	36. 
	
	Работа над актёрским мастерством, навыком пения с движением.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	37. 
	
	Проведение обрядового праздника «Зимние Святки».
	1
	45 мин.
	групповая
	Праздник «Зимние Святки»

	38. 
	
	Сказки. Жанры сказок. Основные жанры сказок. Композиция сказки. Просмотр видеоматериала по сказкам. Характеристики героев.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	39. 
	
	Сказки с элементами музицирования. Исполнение простейших попевок. Разбор музыкальных сказок («Лисонька-лиса», «Медведь и бычок»).
	1
	45 мин.
	групповая
	

	40. 
	
	Малые фольклорные формы устной традиции. Разучивание игр и считалок, дразнилок, страшилок, загадок, скороговорок. 
	1
	45 мин.
	групповая
	

	41. 
	
	Фольклорные игры и хороводы.  Разбор игр «Ой, заинька», «Тетёра шла».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	42. 
	
	Разучивание кругового хороводного шага.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	43. 
	
	Разучивание игрового хоровода «А мы Масленицу устречали» в одноголосном изложении и в сопровождении музыкального инструмента (балалайка, гармонь).
	1
	45 мин.
	групповая
	

	44. 
	
	Календарно-обрядовый праздник «Широкая Масленица». Предназначение праздника, его действа, ритуальная еда. Просмотр и анализ видео материала.
	1
	45 мин.
	групповая
	Участие в театрализованном обрядовом празднике «Широкая Масленица»

	45. 
	
	Разучивание обрядовых действ.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	46. 
	
	Участие в театрализованном обрядовом празднике «Широкая Масленица».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	47. 
	
	Народный календарь. Праздники весеннего периода. Обряд «Сорок сороков». Особенности обряда. Просмотр и анализ видео материала о весенних праздниках. 
	1
	45 мин.
	групповая
	Открытое занятие

	48. 
	
	Разучивание весенней заклички «Жаворонки, прилетите-ка», игр «Капуста», «Плетень».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	49. 
	
	Разбор и разучивание весеннего хоровода, рисунков («Ой, да ты взойди-взойди»). Постановка песен с хореографическими элементами.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	50. 
	
	Праздник «Пасха». История праздника. Обряды и традиции. Народные гуляния. Разучивание пасхальных игр.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	51. 
	
	Праздник «Красная горка». Значение и происхождение праздника. Просмотр и анализ видеоматериалов о празднике.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	52. 
	
	Разучивание обрядовой песни «А мы просо сеяли».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	53. 
	
	Разбор текста, партитуры песни.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	54. 
	
	Работа над актёрским мастерством и интонацией.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	55. 
	
	Работа над звуковедением и координацией пения с движением.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	56. 
	
	Исполнение обрядовой песни «А мы просо сеяли».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	57. 
	
	Духовные песни. Понятие о жанре духовной песни. Прослушивание и анализ аудио материала. 
	1
	45 мин.
	групповая
	

	58. 
	
	Шуточные песни. Особенности жанра. Прослушивание и анализ шуточных песен. Разучивание песни «Жил я у пана».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	59. 
	
	Разбор текста песни «Жил я у пана», партитуры. Работа над актёрским мастерством и интонацией.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	60. 
	
	Колыбельные песни. Особенности жанра. Прослушивание и анализ колыбельных песен. Разучивание колыбельной песни «Уж как сон ходил по лавке».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	61. 
	
	Действующие лица песни «Уж как сон ходил по лавке». Работа над мягким, спокойным интонированием песни.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	62. 
	
	Частушки, небылицы. Особенности жанра. Прослушивание и анализ частушек, небылиц.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	63. 
	
	Разучивание частушек в одноголосном исполнении и в музыкальном сопровождении.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	64. 
	
	Игра на ударных инструментах (ложки, трещотки, шаркунок). Упражнения на освоение метроритма.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	65. 
	
	Разбор ритмических рисунков на ударно - шумовых инструментах. Инструментальное сопровождение в песнях.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	66. 
	
	Народный календарь. Праздники летнего периода. Обряд «Зелёные Святки». Предназначение праздника, обрядовые действа. Просмотр и анализ видео материала.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	67. 
	
	Разучивание обрядовой песни - игры «Дайте нам девку».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	68. 
	
	Разбор текста, партитуры песни. Работа над актёрским мастерством и интонацией.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	69. 
	
	Работа над звуковедением и координацией пения с движением.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	70. 
	
	Исполнение обрядовой песни «Дайте нам девку».
	1
	45 мин.
	групповая
	

	71. 
	
	Итоговые занятия. Подготовка концертных номеров. Постановка концертной программы.
	1
	45 мин.
	групповая
	

	72. 
	
	Концерт.
	1
	45 мин.
	групповая
	концерт



На каждом занятии используются вокальные, дикционные, артикуляционные, дыхательные упражнения, которые выбирает педагог по своему усмотрению, исходя от степени и уровня подготовки учащихся на данном этапе обучения и от состояния голосового аппарата вокалиста. Все они подробно описаны в содержании программы. 
2.2. Условия реализации программы

· Материально-техническое обеспечение - просторный кабинет, зеркала, аудио-видео аппаратура, фортепиано, баян. 
· Дидактический и наглядный материал: методическая литература, пособия, нотная библиотека, фотоальбомы. 
· Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования, имеющий высшее профессиональное образование, опыт работы в данной сфере; концертмейстер по классу баяна, имеющий высшее профессиональное образование, опыт работы концертмейстером от 1 года.
· Обеспечение безопасности: во Дворце творчества установлена «тревожная кнопка», Дворец оборудован современной пожарной сигнализацией, огнетушителями. В ОУ регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной безопасности, по основам безопасности, учебные тренировки. Оформляется информация для родителей по вопросам ОБЖ. С детьми регулярно проводятся занятия, беседы по правилам дорожного движения и безопасного поведения детей на улицах города, организуются экскурсии, игры.
· Информационное обеспечение. Имеется подключение к сети Интернет.

2.3. Формы аттестации

На ознакомительном уровне аттестация не предусмотрена. Для определения общих результатов учащихся проводится итоговый концерт.

2.4.Оценочные материалы

Отслеживание результата - это видение того, насколько реализуется цель программы. Оценивание результата - это сопоставление полученного результата с предполагаемым или заданным, качественный анализ деятельности относительно целей. Предварительный контроль проводится с целью выявления имеющихся знаний, умений и навыков учащихся к началу обучения. Предварительный контроль проводится на первых занятиях с целью выявления образовательного и творческого уровня детей, их способностей. Текущий контроль осуществляется по ходу обучения и дает возможность определить степень сформированности знаний, умений, навыков, а также их глубину и прочность. В качестве текущего контроля рассматривается участие учащихся в праздниках «Зимние Святки» и «Широкая Масленица». Итоговый контроль призван определить конечные результаты обучения и проводится в форме концерта.

Диагностика освоения программы

	
Ф.И. учащегося
	Освоение вокальных навыков
	Активность; участие в учебных заданиях, концертах
	Самоанализ личного участия
	Уровень воспитанности и культуры учащихся
	Уровень сценической культуры
	Творческий рост и личные достижения

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Ключ
Критерии оцениваются в диапазоне от 1 до 3 баллов, где:
1 балл – низкий уровень освоения программы;
2 балла – средний уровень освоения программы;
3 балла – высокий уровень освоения программы.

Высоким уровнем оценивается грамотное исполнение музыкального текста учащимся, применяющего целый комплекс вокальных, ритмических, актерских умений и навыков для наиболее полной реализации творческого потенциала. 
Средним уровнем оценивается работа учащегося, который не справился с какой-либо из выше перечисленных задач.
Низким уровнем оценивается исполнение учащегося, у которого отмечены ошибки при исполнении музыкального текста, слабая метроритмическая основа.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов предусмотрены в виде свидетельства установленного образца об освоении программы ознакомительного уровня.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: концерт, открытое занятие, праздник.

2.5.Методические материалы

Основными видами деятельности на первом этапе занятий ансамбля народной песни являются: слушание – восприятие, игры (музыкальные и словесные) и пение. Это начало этнографического образования. Ребенку необходимо слышать хорошие, добрые, доступные песни, так как способность ребёнка воспринимать, запечатлевать информацию (в данном случае интонационный строй мелодии, содержательность и выразительность речи) просто огромна, и не использовать её – значит упустить редкую возможность, предоставленную самой природой.
Песенный материал несложен по образности, по мелодическому и ритмическому строю. Певческая установка: закрепление навыков правильного положения корпуса, головы, плеч, рук и ног при пении стоя, сидя.
При разучивании народных песен необходимо учитывать и специфику народного вокала, элементы, присущие только народному пению, которые возникли от речевой, без музыкального сопровождения,  естественной интонации:
Техника дыхания. Бесшумный короткий вдох, постепенное расходование которого достигается путем упражнений на непрерывное дыхание, тренировки долготы звука (короткий вдох, длительный выдох на звуке «с»);
Дикция. Произношение гласных и согласных «выпуклое»;
Позиция звука. Высокая, в сочетании с близким посылом (достигается при помощи языка). Звуковые упражнения в унисон, на одном звуке. Они позволяют почувствовать, что значит «открытый» звук, как сделать звук «Живым», долгим, почувствовать разницу в звучании одного человека и ансамбля, ощутить объем звука, его пульс.
Особенности ритмического движения. Смена ритма, использование дополнительных гласных при пропевании согласных, так называемая «огласовка». 
Без учета стилевых особенностей (стиль - комплекс черт, примет, признаков, которые типичны для данной местной традиции народного пения) особенностей в народном творчестве невозможно в полной мере познать национальную народную музыкальную культуру, поэтому при изучении местных особенностей пения нужно:
· Выявить характерные исполнительские приемы;
· Отношение аутентичных певцов к данной песне;
· Раскрыть содержание народной терминологии.
· При разучивании и исполнении народной песни учитывается и особенность 
· местного говора, которая помогает определить исполнительские детали, связанные с манерой произнесения слова.
· Фонетические особенности местного диалекта.

В процессе реализации программы используются:
- методы обучения: словесный, наглядный практический; объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, игровой 
- и воспитания (убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и др.);
- технологии: информационные , технология дифференцированного обучения, технология игровой деятельности, здоровьесберегающая технология;
- формы организации учебного занятия - беседа, игра, концерт, наблюдение, открытое занятие, праздник, практическое занятие. 

Алгоритм учебного занятия

Тип занятия: ИЗУЧЕНИЕ НОВОГО МАТЕРИАЛА
1. Организационный момент (подготовка учащихся к восприятию новых знаний, сообщение темы и цели занятия).
2. Повторение пройденного материала.
3. Изложение нового материала по плану.
4. Самостоятельное усвоение новых знаний.
5. Закрепление нового материала.
6. Подведение итога занятия.

Тип занятия: СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СПОСОБОВ ДЕЙСТВИЙ И ЗНАНИЙ
1. Организационный момент (подготовка учащихся к восприятию новых знаний, сообщение темы и цели занятия).
2. Повторение сформированных умений и навыков, являющихся опорой.
3. Проведение проверочных упражнений или заданий.
4. Ознакомление с новыми умениями, показ образца формирования.
5. Упражнения на основе новых умений, упражнения на закрепление.
6. Тренировочные упражнения по образцу и подобию, алгоритму, инструкции.
7. Упражнения творческого характера.
8. Подведение итога занятия.

Тип занятия: КОМБИНИРОВАННОЕ ЗАНЯТИЕ
1. Организационный момент (подготовка учащихся к восприятию новых знаний, сообщение темы и цели занятия).
2. Проверка ранее полученных знаний.
3. Подготовка учащихся к восприятию нового учебного материала.
4. Изучение нового материала, в том числе и объяснение.
5. Закрепление изученного материала на данном занятии и материала, ранее изученного, связанного с новым.
6. Обобщение и систематизация знаний и умений.
7. Связь новых знаний и умений с ранее полученными и сформированными.
8. Подведение итогов и результатов занятия.

Примерный репертуар:
Скороговорки: «Ехал Грека через реку», «от топота копыт», «попытка – не пытка», «расскажу вам про покупки», «проворонила ворона воронёнка», «чайничек с крышечкой», «коси коса, пока роса», «пришёл Прокоп, кипел укроп»
Потешки: «Таря- Маря в лес ходила», «У Ивана два кармана», «Ваня простота», «Раз ежиха с базара шла», «Упал Фома в кадушку»
Дразнилки: «Андрей - воробей»
Заклички: «Дождик, дождик», «Радуга-дуга»
Песни: «Купим мы бабушка», «Катя-Катерина», «Долговязый журавель», «Жил я у пана», «А ты Масло- Масляница», «У нас Масленица – небылица», калядки, щедровки, «А мы просо сеяли», «Уж как сон ходил по лавке»
Считалки: «Зимний вечер тёмен – долог»
Игры: «Вишенку я брала», «У Меланьи», «Золотые ворота», «О-ё, заинька по сенечкам», «Гори, гори ясно», «Колпачок, колпачок», «Тетёра шла», «капуста», «Плетень»
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