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АННОТАЦИЯ 
на дополнительную  предпрофессиональную программу 
по виду спорта, осуществляемому в природной среде, 
«СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ»
разработанную в соответствии с «Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам», и с учетом требований федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «Спортивный туризм». 
Авторы программы: 
Козлова И.А.– заместитель директора по учебно-спортивной работе 
МБУДО ДЮСШ ст.Ленинградской;
Козлова С.И. –тренер-преподаватель МБУДО ДЮСШ ст. Ленинградской.
Срок реализации программы: 8 лет.
Возраст обучающихся: 8-18 лет.
[bookmark: bookmark1]Дополнительная предпрофессиональная программа по виду спорта, осуществляемому в природной среде, «Спортивный туризм» (далее – Программа) рассчитана для реализации в детско-юношеских спортивных школах. При разработке Программы учитывались следующие документы:
· Федеральный Закон от 29.12.2013 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации».
· Федеральный Закон от 04.12.2007 № 329-Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
· Правила вида спорта «Спортивный туризм», утверждены приказом Министерства спорта России от 22.07.2013 г. № 571.
· Регламент проведения спортивных соревнований по спортивному туризму, утверждённый президиумом федерации спортивного туризма России 28.03.2015, протокол № 6.
· Приказ Министерства спорта России от 12.09.2013 № 731 «Об утверждении Порядка приема на обучение по дополнительным предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта».
· Приказ Министерства спорта России от 27.12.2013 № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта».
· Приказ Министерства спорта России от 12.09.2013 № 730 «Об утверждении федеральных государственных требований к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам».
Дополнительная общеобразовательная предпрофессиональная программа «Спортивный туризм» является долгосрочной и рассчитана на 8 лет обучения.
Цель Программы:
· всестороннее развитие личности, выявление спортивно одаренных детей, профессиональная ориентация для сферы физической культуры и спорта. 
Задачи программы:
· пропаганда туристско-спортивной деятельности;
· пропаганда здорового образа жизни через занятия спортом;
· участие в туристских соревнованиях, проводимых районом, краем;
· формирование из числа старших и наиболее опытных обучающихся инструкторского звена, помогающего в реализации данной программы;
· привлечение наиболее опытных выпускников к работе в должности тренера-преподавателя;
· изучение культуры и природы России через туристские маршруты, посещение памятников истории и природы.

Ожидаемые результаты освоения Программы:
· физическое и духовное развитие личности;
· всестороннее развитие личности, выявление спортивно одаренных детей, профессиональная ориентация для сферы физической культуры и спорта;
· воспитание в ребёнке любви к окружающему миру и родной стране;
· формирование чувства патриотизма и гражданственности;
· уточнение, подтверждение полученных и приобретение новых знаний по предметам школьной программы, взаимосвязанных с туристско-спортивной деятельностью;
· выявление и развитие творческих интересов обучающихся через общение с природой и культурными памятниками родной страны;
· формирование личности, способной творчески адаптироваться к жизни, её изменениям, в том числе агрессивным проявлениям, путём усвоения специально разработанной системы навыков и взглядов (системы выживания);
· овладение ребёнком основными спортивно-техническими профессиональными навыками в данной области;
· развитие способности к принятию творческих решений в нестандартных жизненных ситуациях на основе имеющегося багажа практического опыта, т.е. переход количества практического опыта и знаний в качество оригинальных решений;
· социальная адаптация детей и подростков из неблагополучных семей и детей с отклонениями в социализации;
· воспитание у обучающихся основных человеческих качеств: взаимовыручки, дружбы, честности, бескорыстия, самостоятельности, отзывчивости. 
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