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Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей Центр эстетического воспитания детей «Центральный»
Муниципального образования город Краснодар

Объединение «Грани».
Предмет арт-психология.
Возрастная категория от 14 до 17 лет. 

Тема занятия: Творческий потенциал личности. Оценка уровня и выявление творческой направленности».
          
Цели занятия: Выявление творческих способностей у обучающихся, оценка их уровня способностей и направление творческой деятельности на формирование профессионального самосознания.

Задачи: 
-  выявление индивидуальных творческих склонностей;
- воспитать интерес к творчеству;
- раскрыть творческий потенциал обучающегося;
- направить творческие способности в развитие эмоционально-волевой сферы;
- раскрыть особенности каждой профессии и использовании в ней творческих способностей;
- обобщение и расширение знаний о решении профессиональных задач через использование творческого подхода; 
- воспитание терпимости по отношению к любому виду творческой деятельности. 

             Ожидаемые результаты:
- обучающийся должен знать возможности применения творческого потенциала в профессиональной деятельности;
- обучающийся должен знать виды профессий связанных с творчеством;
- обучающийся должен знать способы развития в себе творческих способностей;
- обучающийся должен знать приемы, с помощью которых можно усовершенствовать полученный результат; 
- обучающийся должен уметь рефлексировать по окончанию работы с коллективом;
- обучающийся должен уметь сформировывать цель, к которой он будет идти через развитие творческих способностей;
- обучающийся должен уметь адаптироваться в постоянно изменяющейся ситуации, без ущерба для себя;
- обучающийся должен уметь проводить самоанализ проделанной работы.

Методы обучения: 
· теоретический метод; 
· практический метод;
· метод учебно- познавательной деятельности;
· интерактивный метод;
· метод стимулирования;
· аналитический метод.

Формы организации обучения:
· фронтальная;
· индивидуальная.

Структура занятия:
1.Организационный момент. 
1.1 Обсуждение связи с предыдущим занятием;
1.2 Традиционное начало занятия с «Крылатых фраз и афоризмов»;
1.3 Обсуждение плана намеченного урока, расстановка приоритетов,  постановка проблемы, формирование мотивации на занятие. 
2. Вводная (теоретическая) часть.                                                                         
2.1 Введение в тему «Творчество», 
2.2 Виды профессионального творчества.
3. Практическая работа с применением техники тестирования обучающихся.
3.1 Проведение модифицированного креативного теста Вильямса;
3.2 Обработка результатов, сравнительный анализ;
3.3 Методика экспертных оценок   по определению одаренных детей (Лосева А.А.)
3.3 Индивидуальная работа по применению полученных результатов в профессиональной деятельности.
3.4Создание истории о том, как школьник занимался всем 
и ничем конкретным.
4. Заключительная часть.
4.1. Рефлексия групповая, индивидуальная;
4.2 Подведение итогов (выводы по занятию);
4.3 Расписание домашнего задания. 

Оборудование, информационно – коммуникационная образовательная среда, учебно – методические материалы:
· Рабочее место педагога (персональный компьютер, проектор, экран, канцелярские товары).
· Рабочее место обучающегося.
· Презентация.
· Стенд со стикерами. 
· Дидактические материалы по теме (модифицированный креативный тест Вильямса под редакцией Е.Е. Тунник, методика экспертных оценок по определению одаренности Лосева А.А.).

                                       

Ход занятия:
1. Организационный момент.
Приветствие педагога, расстановка по кабинету, для положительной атмосферы и плодотворной работы с обучающимися.  
Повторение пройденного занятия, выявление связи между предыдущим занятием и тем, что нам предстоит изучить и обсудить. Постановка проблемы, которую необходимо решить на данном занятии. 
Педагог включает релаксационную музыку, которая звучит фоном на протяжении всего занятия. 
Педагог: На предыдущем занятии мы с вами обсуждали способы самореализации личности в процессе жизнедеятельности. Мы говорили о том,  что нам помогает донести до окружающих нашу точку зрения. Составили пирамиду целей и обсудили методы достижения поставленных целей и задач.  
Сегодня на занятии мы будем работать над нашим творческим потенциалом. Выявлять индивидуальные особенности личности, к каким – либо творческим проявлениям. Изучим особенности использования в профессиональной деятельности творческого подхода для решения организационных задач или выхода из экстренных ситуаций. 

Вопросы для повторения пройденного материала:
1. Что такое цель и зачем она нам нужна;
2. Способы (методы) самореализации;
3. Современные способы самореализации, их плюсы и минусы.

Традиционные «Крылатые фразы». (Обучающиеся дома подбирают афоризмы и цитаты, с указанием автора, на заданную тематику, далее фразу обсуждаются, почему именно эта фраза и чем она запомнилась именно вам).

2.   Теоретическая часть.  
2.1 Введение в тему «Творчество».

        Педагог:

	Что же такое Творчество? Творчество - процесс человеческой деятельности, создающий качественно новые материальные и духовные ценности или итог создания субъективно нового.
	Творчество реализуется в интеллектуальной и духовной деятельности человека. 
	Творчество - это может быть новая цель, новый результат или новые средства, новые способы их достижения. Наиболее ярко творчество проявляется в деятельности ученых, изобретателей, писателей, художников. Иногда говорят, что это люди творческих профессий. На самом деле не все люди, профессионально занятые наукой, делают открытия. В то же время множество других видов деятельности (учителя или предпринимателя, садовника или повара) включает в себя элементы творчества. В широком смысле слова творческой является в целом вся деятельность людей, преобразующая природный мир и социальную действительность в соответствии с их целями и потребностями.
Творчество заключено не в той деятельности, где каждое действие полностью регламентировано правилами, а в той, предварительная регламентация которой содержит в себе известную степень неопределенности. Творчество заключается в деятельности, создающей новую информацию и предполагающей самоорганизацию. Необходимость создания новых правил, нестандартных приемов возникает тогда, когда мы сталкиваемся с новыми ситуациями, отличающимися от подобных ситуаций в прошлом.
Важное место в творческой деятельности занимает комбинирование, варьирование уже имеющихся знаний, известных способов действий. Потребность, побуждающая к деятельности, может быть источником воображения, фантазии, т. е. отражения в сознании человека явлений действительности в новых, необычных, неожиданных сочетаниях и связях. Воображение позволяет опережать практику, предвидеть возможные изменения. Известно, что «мертвая петля», первая фигура высшего пилотажа, была выполнена летчиком П. Нестеровым сначала в воображении, а потом на самолете в воздухе. Фантазия — это необходимый компонент творческой деятельности человека, который выражается в построении образа или наглядной модели ее результатов в тех случаях, когда информации об условиях и средствах достижения цели недостаточно.
Вариантов применения творческого подхода в профессиональной деятельности существует очень много, без этого человек не сможет нормально выполнять свои должностные обязанности и при этом получать моральной удовлетворение проделанной работой. 

3.  Практическая часть. 
Педагог: 
   Во время практической части занятия обучающимся нужно будет пройти модифицированный креативный тест   Вильямса под редакцией   Е.Е. Тунник.
Педагог раздает тестовые бланки.
Педагог:
Вашему вниманию представлен тест, который поможет узнать на сколько вы способны к творческому самовыражению. Тест проводиться в групповой форме, просьба рассесться так, чтобы каждый сидел по одному и не видел, что будет делать его товарищ. В бланках, которые были розданы, укажите запрашиваемую информацию. Работать нужно быстро, время отведенное на выполнение – 20 минут. Постарайтесь нарисовать настолько необычную картину, которую никто не сможет придумать. Работать нужно в квадратиках по порядку, давая каждому рисунку название, перепрыгивать через квадраты нельзя. Вы можете рисовать в любом месте внутри квадрата, можете использовать разные цвета. Не волнуйтесь о правильности написании, создание оригинального названия и рисунка более важно чем орфография и почерк. Ваше название должно рассказать что изображено на рисунки, раскрыть его смысл.  
 

Стимульный материал:
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Педагог:
	А теперь давайте подведем результаты. 
Описываемые далее четыре фактора дивергентного мышления тесно связаны с творческим проявлением личности (визуальный, синтетический стиль мышления). Они оцениваются вместе с пятым фактором, характеризующим способность к словарному синтезу (вербальный стиль мышления). В результате получаем пять показателей, выраженных в сырых баллах:
— беглость (Б) - продуктивность, определяется путем подсчета количества рисунков, сделанных ребенком, независимо от их содержания. Обоснование: творческие личности работают продуктивно, с этим связана более развитая беглость мышления. Диапазон возможных баллов от 1 до 12 (по одному баллу за каждый рисунок).
— гибкость(Г) - число изменений категории рисунка, считая от первого рисунка. Четыре возможные категории:
· живое (Ж) — человек, лицо, цветок, дерево, любое растение, плоды, животное, насекомое, рыба, птица и т. д.
· механическое, предметное ( М ) — лодка, космический корабль,
велосипед, машина, инструмент, игрушка, оборудование, мебель, предметы домашнего обихода, посуда и т. д.
· -символическое (С) — буква, цифра, название, герб, флаг, символическое обозначение и т. д.
· видовое, жанровое (В) — город, шоссе, дом, двор, парк, космос,
горы и т. д.
Число максимального балла – 11.
Обоснование: творческие личности чаще предпочитают менять что-либо, вместо того чтобы инертно придерживаться одного пути или одной категории. Их мышление не фиксировано, а подвижно.
— оригинальность (О) - местоположение (внутри - снаружи относительно
стимульной фигуры), где выполняется рисунок.
1 балл — рисуют только снаружи (см. образец 1).
2 балла — рисуют только внутри (см. образец 2).
3 балла — рисуют как снаружи, так и внутри (синтез — см. образец 3).
Обоснование: менее креативные личности обычно игнорируют замкнутую фигуру-стимул и рисуют за ее пределами, т. е. рисунок будет только снаружи. Более креативные люди будут работать внутри закрытой части. Высоко креативные люди будут синтезировать, объединять, и их не будет сдерживать никакой замкнутый контур, т. е. рисунок будет как снаружи, так и внутри стимульной фигуры.
Число максимального балла – 36
— разработанность ( Р ) – симметрия-асимметрия, где расположены детали, делающие рисунок асимметричным.
0 баллов — симметрично внутреннее и внешнее пространство
1 балл — асимметрично вне замкнутого контура.
2 балла — асимметрично внутри замкнутого контура.
3 балла — асимметрично полностью: различны внешние детали с обеих сторон контура и асимметрично изображение внутри контура.
Число максимального балла – 36.
— название ( Н ) - богатство словарного запаса (количество слов, использованных в названии) и способность к образной передаче сути изображенного на рисунках (прямое описание или скрытый смысл, подтекст).
0 баллов — название не дано.
1 балл — название, состоящее из одного слова без определения 
2 балла — словосочетание, несколько слов, которые отражают то, что нарисовано на картинке.
3 балла — образное название, выражающее больше, чем показано на картинке, т. е. скрытый смысл.
Число максимального балла – 36.
	Максимально возможный общий суммарный показатель за весь тест – 131 балл. 
Педагог:
Теперь давайте соотнесем наши показатели с реальной жизнью.
	Проведите параллель с вашими интересами по каждому показателю.
	
Варианты ответов обучающихся:
Беглость, низкий показатель -  работу выполняет медленно, часто оставляет на потом задания, делает все либо слишком усердно, что забывает про остальную часть задания, либо спустя рукава (лениться) и не успевает сделать ничего и так далее. 

Педагог:
После соотнесения результатов, давайте укрепим наши предположения о предрасположенностях к какому - либо виду творческой деятельности используя методику экспертных оценок   по определению одаренности (Лосева А.А.).
Педагог раздает бланк ответов для каждого обучающегося.
Инструкция:
Ниже перечислены X сфер, в которых вы можете проявить свои таланты, и приведены их характеристики. Дайте оценку в баллах (по пятибалльной системе) каждой из указанных характеристик. Если какая-то характеристика присуща в наивысшей степени, ставьте 5 баллов, если они выше средней — 4 и так далее. Оценка 2 балла — самая низкая. Суммируйте баллы по всем характеристикам внутри каждой «области» таланта. Общее количество набранных баллов внутри одной области (например «интеллектуальная способность») разделите на количество вопросов (в этой области их 12) и полученное число запишите в конце бланка. Усредненные результаты по всем областям сравните между собой. Выделите 3-4 наивысших показателя.
	I. Интеллектуальная сфера
1. Высокая познавательная активность, мобильность.
1. Быстрота и точность выполнения умственных операций.
1. Устойчивость внимания.
3. Оперативная память — быстро запоминаю услышанное или прочитанное без специальных заучиваний, не трачу много времени на повторение того, что нужно запомнить.
4. Логическое мышление, рассуждаю хорошо, ясно мыслю, не путаюсь в мыслях.
1. Богатство активного словаря.
1. Быстрота и оригинальность вербальных (словесных) ассоциаций. Хорошо улавливаю связь между одним событием и другим, между причиной и следствием. Хорошо понимаю недосказанное, догадываюсь о том, что часто прямо не высказывается, но имеется в виду. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения.
1. Стараюсь творчески выполнить задание.
1. Развито творческое мышление и воображение.
1.  Владению основными компонентами умения учиться.
11.Способен контролировать собственную творческую деятельность, повышенный темп умственного развития.
12. Возможность предвосхищения результата деятельности.
II.	Сфера академических достижении
1. Богатый словарный запас, использование сложных синтаксических структур.
1. Повышенный интерес к вычислениям, математическим отношениям.
1. Повышенное внимание к явлениям природы, проведению опытов.
1. Демонстрация понимания причинно-следственных отношений.
1. Выражение мысли ясно и точно (устно или письменно).
1. Читаю книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год -  два.
1. Хорошая «моторная» координация, особенно между зрительным восприятием и рукой (хорошо фиксирую то, что вижу, и четко записываю то, что слышу).
1. Чтение научно-популярной литературы доставляет большее удовольствие, чем чтение художественной.
1. Не унываю, если проект не поддержан или если «эксперимент» не получился.
1. Пытаюсь выяснить причины и смысл событий.
1. Уделяю много времени созданию собственных «проектов».
1. Люблю обсуждать научные события, изобретения, часто задумываюсь об этом.
Ш. Творчество
1. Высокая продуктивность по множеству разных вещей.
1. Изобретательность в использовании материалов и идей.
1. Склонность к завершенности и точности в занятиях.
1. Задаю много вопросов по интересующему  предмету.
1. Люблю рисовать.
1. У меня тонкое чувство юмора.
1. Не боюсь быть таким, как все.
1. Склонен к фантазиям, к игре.
IV.	Литературные сферы
1. Могу легко «построить» рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо конфликта.
1. Придумываю что-то новое и необычное, когда рассказываю о чем-то уже знакомом и известном всем.
1. Придерживаюсь только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное отбрасываю, оставляю главное, наиболее характерное.
1. Умею хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль.
1. Умею передать эмоциональное состояние героев, их переживания и чувства.
1. Умею ввести в рассказы такие детали, которые важны для понимания события, о котором идет речь, и в то же время не упускаю основной сюжетной линии.
6. Люблю писать рассказы или статьи.
1. Изображаю в своих рассказах героев живыми, передаю их чувства и настроения.
V.	Артистическая сфера
1. Легко вхожу в роль другого персонажа, человека.
1. Интересуюсь актерской игрой.
1. Меняю тональность и выражения голоса, когда изображаю другого человека.
1. Понимаю и изображаю конфликтную ситуацию, когда
имеет возможность разыграть какую-либо драматическую сцену.
1. Передаю чувства через мимику, жесты, движения.
1. Стремлюсь вызывать эмоциональные реакции у других
людей, когда о чем-либо с увлечением рассказываю.
1. С большой легкостью драматизирую, передаю чувства
и эмоциональные переживания.
1. Пластичен и открыт для всего нового, «не зацикливаюсь» на старом. Не люблю уже испытанных вариантов, всегда проверяю возникшую идею и только после «экспериментальной» проверки могу от нее отказаться.
VI.	Музыкальная сфера
1. Отзываюсь очень быстро и легко на ритм и мелодии.
1. Хорошо пою.	
1. В игру на инструменте, в пение или танец вкладываю много энергии и чувств.
1. Люблю музыкальные занятия. Стремлюсь пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку.
1. Могу петь вместе с другими так, чтобы получалось слаженно и хорошо.
1. В пении или музыке выражаю свои чувства, состояние.
1. Сочиняю оригинальные, свои собственные мелодии.
1. Хорошо играю на каком-нибудь инструменте.
VII.	Техническая сфера
1. Хорошо выполняю всякие задания по ручному труду.
1. Интересуюсь механизмами и машинами.
2. В мир увлечений входит конструирование машин, приборов, моделей поездов, радиоприемников.
3. Могу легко чинить испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок, игрушек.
4. Понимаю причины «капризов» механизмов, люблю загадочные поломки.
1. Люблю рисовать чертежи механизмов.
6. Читаю журналы и статьи о создании новых приборов и машин.
VIII.	Двигательная сфера
1. Тонкость и точность моторики.
1. Развитая двигательно-моторная координация.
1. Стремление к двигательным занятиям (физкультура).
1. Люблю участвовать в спортивных играх и состязаниях.
4. Постоянно преуспеваю в каком-нибудь виде спортивной игры.
5. В свободное время люблю ходить в походы, играть в подвижные игры (хоккей, футбол, баскетбол и т. д.).
IX.	Сфера художественных достижений
1. Проявляю большой интерес к визуальной информации.
1. Проявляю большой интерес к серьезным занятиям в художественной сфере.
1. Рисунки и картины отличаются разнообразием сюжетов.
1. Серьезно отношусь к произведениям искусства. Вдумчив когда вижу хорошую картину, слышу музыку, вижу необычную скульптуру, красиво и художественно выполненную вещь.
1. Оригинален в выборе сюжета (в рисунке, сочинении, описании какого-либо события), составляю оригинальные композиции (из цветов, рисунка, камней, марок, открыток и т. д.).
1. Всегда готов использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушки, картины, рисунка, композиции, в работе с ножницами, клеем.
1. Когда есть свободное время, охотно рисую, леплю, создаю композиции, имеющие художественное назначение (украшение для дома, одежды и т. д.).
Прибегаю к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроение.
1. Люблю работать с клеем, пластилином, глиной, для того чтобы изображать события или вещи в трех измерениях в пространстве.
1. Интересуюсь произведениями искусства, созданными другими людьми. Могу дать свою собственную оценку и попытается воспроизвести увиденное в своих работах.
X. Общение и лидерство
1. Легко приспосабливаюсь к новой ситуации.
1. Всегда выполняю свои обещания, ответственен.
1. Общительный с окружающими.
1. Стремлюсь к доминированию среди сверстников.
1. Сверстники обращаются за советом.




Педагог:
Сравните полученный результат по тесту экспертных оценок с полученным ранее результатом модифицированного креативного теста  Вильямса под редакцией Е.Е. Тунник. 
Ответы детей.
Педагог:

Давайте перечислим профессии, в которых требуется проявление творческих способностей.
Возможные варианты детей:
- модельер;
- художник;
- архитектор;
- парикмахер:
- визажист;
- педагог;
- актер, певец и т.д.
А теперь давайте представим, как без творческого подхода будут работать такие представители профессий как доктор, строитель – монтажник, исследователь, археолог?
	Ответы детей. 
	
Так для чего необходимо развивать творческие способности, не только в художественной области, но и интеллектуальной, академической, управленческой и т.д.?
	Варианты детей. 
	
Теперь давайте сделаем вывод, для чего необходимы творческие способности в целом, в вашей профессиональной деятельности.
	Ответы детей.  

	Педагог:
Давайте немного пофантазируем и станем творцами чужой истории. 
Вам задание написать историю о мальчике (имя вы придумываете сами) который ходил на множество кружков, занимался всем, но ничем конкретным. И не углубляясь в изучение чего-то одного, он стал растрачивать свои способности впустую. Что с ним может происходить дальше? Проследите его историю событий в жизни, профессиональной деятельности и ситуациях, когда надо было срочно принять неординарное решение. 

1. Заключительная часть.
Педагог:
Давайте сделаем выводы и ответим на вопросы по итогам занятия. 
Педагог задает вопросы, на которые дети индивидуально отвечают. 
Педагог:
Вы теперь знаете что такое «творчество» и для чего оно нужно?
Какие профессии требуют творческого подхода?
Удовлетворены ли вы своими результатами тестов?
Что вы для себя наметили в ближайшем будущем?
Какой вывод вы сделали по вашей истории?
Педагог раздает стикеры.
Педагог:
Теперь я хотела бы чтобы вы написали на стикерах что теперь для ас творчество и чем вы хотите теперь заниматься, на начальном (первоначальном) этапе вашей подготовки к профессиональной деятельности.
Ответы детей. 
Педагог:
Запишем домашнее задание: цитаты на тему «Цели моей жизни». Напишите ещё одну историю развития жизни для выдуманного персонажа, но с положительным развитием событий. 
Спасибо за урок!
До свидания!
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