                                                   ПОЛОЖЕНИЕ     
[bookmark: _GoBack]           о проведении спортивно - массового мероприятия для учащихся    МАОУ СОШ   6 им. Д.С. Калинина  Флешмоб « Лучшая зарядка»
            
1. Цели и задачи: Расширить знания о возможных способах занятий спортом в домашних условиях.               
 Закрепить  желание занятий спортом в любых условиях.

2. Задачи:  Создавать у детей и родителей радостное  бодрое настроение.  Удовлетворить   потребность в двигательной активности .

3. Время и место проведения: Мероприятие проводиться в домашних условиях с  29 марта – 4 апреля2021 .
4. Руководство проведением мероприятия: Организатором мероприятия ШМО учителей физической культуры и классные руководители. Непосредственное проведение возлагается на учителя физической культуры Цепелеву Т.В. 

5. Участники мероприятия: В мероприятии принимают участие учащиеся 1-4 классов с родителями .

6. Оборудование: Любое актуальное спортивное оборудование и спортивный инвентарь   медиа- проигрыватель .

7. Программа: Участники соревнований составляют под  единую, данную им композицию А – Студио  «Зарядка» комплекс утренней  зарядки семьей и отправляют на  данный адрес сайт школы.

8. Подведение итогов: Победители определяются по наилучшему творческому подходу.
9. Награждение: Победители мероприятия награждаются грамотами.                              

Директор МАОУ СОШ 6 им. Д. С. Калинина:                      Т.Л.Боровая        учитель физической культуры :                                               Цепелева Т.В.
