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Эссе «Моя любимая игра» 

Я – воспитатель, хотя изначально предполагалось, что моим местом работы будет Северская школа №45, собственно, где я и получила аттестат «зрелости» в 2007 году. Однако, по счастливому стечению обстоятельств (а так же отчасти и потому что в моей семье на кого не глянь – тот педагог-дошкольник) я оказалась в детском саду №42. Я бесконечно счастлива и горда тем, что тружусь (и перенимаю лучшее) вместе с теми воспитателями, которые приложили немало усилий  еще и для того, чтобы из меня маленькой вырос большой человек. 
К своим воспитанникам я пришла юной и полной надежд девушкой, не имея за плечами того колоссального опыта, какой имелся у моих коллег.  Но компенсировала я этот недостаток неподдельной радостью от общения с детьми, от открытий, которые мы с ними совершали вместе каждый день (причем, мы и друг для друга открывались с неподдельным интересом и рвением). Так что, можно сказать, что я взрослела вместе с моими воспитанниками.
 С тех пор прошло два года, и теперь мои ребята совсем взрослые. Но не менее любознательные и заводные!

Воспитанники средней группы МБДОУ ДС ОВ № 42.
Я могу говорить о том, какие они замечательные и всё-всё-всё знающие, и желающие знать еще больше (а это именно так!) много, но темой данного эссе является любимая игра. Моя и моих воспитанников, я так полагаю.

Итак. Наивно считать, что какое-либо время года так же горячо любимо детьми, как лето. Это безусловный факт. Поэтому я бы хотела рассказать о тех играх, в которые мы любим и будем  играть с ребятами летом. 
Погожими летними деньками можно не только без устали бегать и кататься на качелях, но и играть с такими казалось бы неуловимыми субстанциями как воздух и ветер, солнце и вода. Играя можно добыть соль, подружиться с собственной тенью и приручить солнечного зайчика. Летом хочется как можно больше времени проводить на улице, но просто гулять и резвиться на площадке становится довольно скоро неинтересным, поэтому так важно придумать какие-то простые и веселые игры-занятия. 

Как вы понимаете, в летний оздоровительный период нужно успеть переделать все самые интересные  дела, сыграть во все возможные игры, сполна насладиться солнцем  и теплым ветром – увидеть, куда он дует, и услышать, как он звучит. 
Одной из самых любимых игр является игра с воздухом «Пустыня в песочнице». Для того, чтобы эта игра случилась, необходимо разровнять  песок в песочнице, взять  длинные соломинки от сока и дуть на поверхность песка. Прямо на  глазах появится рябь, волны и целые холмы — песчаные барханы, как в настоящей пустыне. А если еще захватить фигурки змей и скорпионов, скатать из травы «перекати-поле», то  получится самая настоящая пустыня. Так же моим воспитанникам нравится игра, которую можно назвать «Ветер-музыкант». Для этого можно найти или принести из дома длинную ровную палку, повесить на нее природные материалы — ракушки, камешки, деревяшки. Каждый предмет привязать за ленточку или яркую нить на палку таким образом, чтобы предметы касались друг друга. И эту веселую палку  подвесить на ветке дерева. Как только подует ветер, раздастся перезвон. Мелодия будет глухой, но не менее интересной от этого.
Если и играть с водой, то именно летом, когда жарко, солнечно и не страшно промокнуть. Веселых водных игр с детьми много, но нам особенно полюбилась игра «Водоносы». Смысл ее заключается в том, чтобы

опускать губку в большую емкость, ждать, пока она впитает воду, а потом быстро отжимать ее в свое ведерко. Побеждает тот, кто быстрее наполнит свое ведро (чтобы усложнить игру, можно поставить ведра на некотором расстоянии, чтобы нужно было несколько раз добежать до них с полной воды губкой).
Любимой игрой с солнцем и водой можно считать игру «Исчезающие шедевры». Так, чтобы закрепить тему испарения, можно предложить детям  бутылку воды со «спортивной» крышкой и порисовать водой на асфальте. Поэкспериментировать с размером лужи — чем больше воды нальешь, тем дольше будет сохнуть. Можно по наполовину высохшим рисункам вспоминать, что было нарисовано, и добавлять новые детали, создавая совершенно новый рисунок.
В общем, подобных игр наберется немало, но единственно важным остается одно – играя, наши дети познают этот мир, самих себя и окружающих. Предоставляя им возможность выбрать не только игру, но проявить творчество и инициативу, мы растим детей активных, думающих и ответственных. А это значит, что в игре или в любом другом виде деятельности необходимо помнить, что главным принципом взаимодействия взрослого и ребенка был есть и будет принцип «сотрудничества», принцип абсолютного принятия, участия и понимания ребенка.
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