Учебно-методическое описание организации образовательного процесса  (цель, содержание, технологии, формы обучения, мониторинг результативности, модели деятельности учащегося и педагога)
Учебно-методическое описание организации инновационного проекта «Психолого-педагогическое сопровождение детей  в режиме дня в коррекционной группе детей с ОНР»
Цель. Развитие всех индивидуальных сфер ребенка (мотивационной, когнитивной, эмоциональной, волевой, действенно-практической, сферы саморегуляции, экзистенциальной) через достижение дошкольником оптимальных для него образовательных результатов, более высокого уровня развития индивидуальности.
Содержание. 
Разработка проекта заключается в использовании технологии психолого-педагогического сопровождения ребенка через разнообразные виды деятельности в условиях коррекционной группы с общим недоразвитием речи в МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 175».	Проект основывается на принципах психолого-педагогического сопровождения:
 - непрерывность сопровождения развития ребенка в педагогическом процессе; 
 - признание уникальности ребенка, исключающее усреднение, сравнение одного ребенка с другим; 
 - бережное отношение к психическому миру ребенка, его потребностям, особенностям субъективного отношения к миру и самому себе; 
 - защита интересов ребенка; 
 - индивидуальный путь развития ребенка; 
 -учет специфики возрастного и индивидуального развития; 
- принцип совместной деятельности педагогов и воспитанников; 
 - принцип личностно ориентированного подхода к ребенку; 
 - принцип построения коррекционной, развивающей работы на основе диагностики; 
 - принцип равноправного партнерства с семьей;
 – принцип единства воспитательных и образовательных задач.
Система работы состоит из трех компонентов: диагностический мониторинг, представляющий собой комплексную психолого-педагогическую диагностику, позволяющую выявить причины отклонений в здоровье, поведении, развитии и обучении детей. Вторым компонентом выступает оздоровительно-профилактическое сопровождение обусловленное спецификой коррекционной группы. Третьим компонентом является собственно психолого-педагогическое сопровождение.   
Гипотеза: психолого-педагогическое сопровождение детей в режиме дня в коррекционной группе с общим недоразвитием речи будет эффективным, если: 
 • психолого-педагогическое сопровождение рассматривается как целостный и непрерывный процесс от поступления детей в коррекционную группу и до их выпуска в школу; 
 • осуществляется согласованное взаимодействие всех специалистов сопровождения (воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, заместителя заведующего по воспитательной работе, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, медицинского персонала) и преемственная деятельность с родителями дошкольников; 
 • его основу составляет сочетание организационно-педагогических принципов с принципами здоровьесберегающей, профилактической педагогики; 
 • обеспечивается разработка и реализация индивидуальных маршрутов оздоровления, воспитания, образования и развития ребенка; 
 • в содержание образования вводится валеологический компонент, направленный на формирование основ культуры здоровья детей и приобщение их к ведению здоровой жизнедеятельности; 
  • организуется особая физкультурно-оздоровительная и профилактико-коррекционная деятельность; 
 •  обеспечена подготовка и повышение квалификации специалистов сопровождения. 

Технологии. 

Здоровьесберегающие технологии: 
- физкультурно-оздоровительные (дыхательная гимнастика, дыхательные упражнения по методу А.А.Сметанкина; самомассаж; профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки; гимнастика пробуждения; гимнастика для глаз; гимнастика мозга; «Игры, которые лечат»; пальчиковая гимнастика);
- технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка (фонетическая ритмика; психогимнастика; круготерапия). 

Формы обучения. Групповые, подгрупповые, индивидуальные игры и игровые упражнения. 
Мониторинг результативности.
 
Мониторинг результативности включает диагностические методики, отражающие динамику развития детей (Приложение 9):
- мониторинг состояния психического развития дошкольника К. Л. Печоры;
- диагностика здоровья и развития двигательной активности ребенка («Диагностика готовности ребенка к школе»  под редакцией Н.Е. Вераксы);
 - диагностика психологического климата в группе по проективной методике «Моя группа» Р. Р. Калинина «Психолого-педагогическая диагностика в детском саду»;
- диагностика самооценки – «Лесенка В.Г.Щур»; 
- диагностики тревожности. Тест на тревожность детей 3,5 - 7 лет. Р. Тэммл, М. Дорки, Амен.
Модели деятельности:
 ▪ взаимодействия воспитателя с участниками образовательного пространства  (Приложение 1);
▪ организация  коррекционной и оздоровительной работы воспитателя с детьми в группе в режиме дня (Приложение 2).

Временные рамки реализации проекта: 2010 г. – 2012 г.

Этапы реализации проекта

Подготовительный:  январь 2010 – август 2010года.

Цель: создание условий для внедрения психолого-педагогического сопровождения детей с общим нарушением речи в режиме дня.
	Задачи
	Сроки

	Изучить нормативные документы и научно-методическую литературу по теме проекта.
	Январь февраль

	Согласовать взаимодействие всех специалистов сопровождения.
	Февраль 

	Разработать модель взаимодействия воспитателя с педагогом-психологом в коррекционной группе с общим недоразвитием речи.
	Март 

	Согласовать взаимосвязь работы воспитателя с педагогом-психологом в коррекционной группе с общим недоразвитием речи.
	Апрель 

	Составить программу работы воспитателя с детьми старшего дошкольного возраста с малой мозговой дисфункцией.
	Май 

	Разработать индивидуальный план оздоровительно-профилактических и  психолого-педагогических  коррекционных мероприятий.
	Май 

	Сформировать пакет картотек для работы с детьми с малой мозговой дисфункцией,  куда войдут упражнения: телесные, глазодвигательные, для мелкой моторики рук; релаксация и растяжки.
	Июнь 

	Сформировать пакет картотек с играми и упражнениями: коммуникативные игры и упражнения, релаксационный комплекс перед сном, гимнастика пробуждения, комплекс зрительной гимнастики, психогимнастика,  дыхательные и мимические упражнения,  дыхательная гимнастика по методу А.А. Сметанкина, круготерапия, пальчиковые игры, упражнения по самомассажу, «Игры, которые лечат», упражнения по профилактике нарушения осанки у вертикальной стены.
	Июль 

	Подобрать  фонотеку с дисками  классической музыки и звуков природы для аутотренинга. 

	Июль 

	Определить диагностические методики, отражающие динамику развития детей.
	Август 

	Разработать  модель организации коррекционной и оздоровительной работы с детьми с общим недоразвитием речи в группе.
	Август 



Основной этап: сентябрь 2010 – май 2012 год

Цель: Обеспечение  внедрения психолого–педагогического сопровождения детей с общим недоразвитием речи в режиме дня в коррекционной группе.
	Задачи 
	Сроки

	Создать единое образовательное пространство ребенка: гибкое выполнение режима дня, соблюдение индивидуального и дифференцированного подхода к ребенку, индивидуальные темпы развития ребенка.
	Сентябрь 2010г, сентябрь 2011г

	Создать  оптимальные условия среды обучения и воспитания (развивающая среда, микроклимат, график  проветривания, освещённость, оборудование, мебель и др., которые соответствуют гигиеническим нормам и требованиям Сан-ПиН).
	Сентябрь 2010г, сентябрь 2011г

	Создать условия для организации двигательной деятельности детей  (организованной и самостоятельной)  отвечающей возрастным, индивидуальным особенностям  детей.
	Сентябрь 2010г, сентябрь 2011г

	Согласовать взаимодействие всех специалистов сопровождения (воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, заместителя заведующего по воспитательной работе, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, медицинского персонала).
	Сентябрь 2010г
Сентябрь  2011г

	Провести  комплексную психолого-педагогическую диагностику, позволяющую выявить причины отклонений в здоровье, поведении, развитии и обучении детей.
	Сентябрь 2010г, сентябрь 2011г

	Внедрить модель организации коррекционной и оздоровительной работы  в группе с детьми с общим недоразвитием речи.
	Октябрь 2010г –май 2012г




Заключительный этап: июнь 2012 – декабрь  2012год
Цель: Анализ и систематизация материалов, формулировка общих выводов.
	Задачи
	Сроки

	Провести сравнительный анализ показателей, отражающих динамику речевого и познавательного психического развития детей
	Май – июнь 2012г

	Обобщить опыт работы специалистов психолого-педагогического сопровождения
	Сентябрь–ноябрь 2012г

	Подведение итогов проекта
	Декабрь 2012г
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