                                                                                       В оргкомитет форума образовательных организаций
                                                                                        Краснодарского края «Инновационный поиск 2014»
учителя физической культуры МАОУ СОШ № 11 г.Тимашевска
                                                  Головко Елены Николаевны


ЗАЯВКА 
на участие в форуме образовательных организаций Краснодарского края «Инновационный поиск»
( инновационный проект (программа)
	I.Сведения о заявителе

	1.1.
	Полное наименование образовательной организации (по уставу)
	Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 11
Имени  Шевченко г. Тимашевска муниципального образования Тимашевский район

	1.2.
	Юридический  адрес образовательной организации
	г. Тимашевск, ул. Степанова, 170а,

	1.3.
	ФИО руководителя образовательной организации
	Бречко Александр Викторович


	1.4.
	Номер телефона, факса образовательной организации
	8(86130) 4-11-32,

	1.5.
	Адрес электронной почты и официального сайта образовательной организации
	school11@tim.kubannet.ru

	II. Опыт проектной деятельности за последние 5 лет

	2.1.
	Опыт реализации федеральных проектов (название, срок реализации, виды выполняемых работ)
	Национальный проект «Образование». Победитель конкурса лучших учителей РФ– Головко Е.Н., 2007,2011г.г.
Всероссийский проект «Одна школа – одна страна». Лидер Олимпийского образования ( 2012-14 г.г.)
Всероссийский конкурс «Олимпиада начинается в школе» - создание Программы развития физической культуры и спорта, олимпийского образования «Олимпийская планета здоровья», по итогам конкурса в 2013г – 1 место и в 2014г. – 2 место в России.

	2.2.
	Опыт реализации региональных проектов (название, срок реализации, виды выполняемых работ)
	«Адаптивные модели воспитательно-оздоровительной работы по организации дифференцированного обучения физической культуре школьников, отнесенных по состоянию здоровья к различным медицинским группам" Краевая экспериментальная площадка с 01 сентября 2006 года по 31 августа 2008 года (приказ ДОН № 01.5/1610 от 20.04.2006г.);
Краевые форумы (2011 – 2014 г.г.). Презентации и мастер-классы.


	2.3.
	Опыт реализации муниципальных проектов (название, срок реализации, виды выполняемых работ)
	«Формирование безопасной здоровьесберегающей образовательной среды в условиях современной школы как социально значимая ценность»С 01.09.2008г. по 01.09.2010г.
«Пути повышения эффективности учебно-воспитательного процесса по отбору и прогнозированию способностей учащихся в спорте»; с 1.09.2010 по 01.09.2012г.

	2.4.
	Статус инновационной площадки ( при наличии) (да,нет,тема)
	

	
	ФИП
	нет

	
	МИП
	нет

	
	Иное (указать)
	Школьный научно-исследовательский проект «Школа – территория успеха»

	3.Сведения о проекте (программе) организации

	3.1.
	Наименование проекта
	«Школа здоровья – школа успеха» (эффективная система физического воспитания – фактор укрепления здоровья учащихся и развития человеческого потенциала)

	3.2.
	Перечень задач государственной(региональной) политики в сфере образования, на решение которых направлена реализация проекта (программы) (необходимо указать реквизиты нормативного акта, в соответствии с которым указывается перечень задач)
	-увеличение доли учащихся, систематически занимающихся физической культурой и спортом;
-повышение уровня физической подготовленности, качества и продолжительности жизни;
-формирование у учащихся осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом, самосовершенствовании, ведении здорового образа жизни;
-повышение общего уровня знаний учащихся о средствах, методах и формах организации самостоятельных занятий, в том числе с использованием современных информационных и интернет - технологий;
-создание единой системы непрерывного физического воспитания учащихся и оценки их физической подготовленности на основе федеральной базы данных о физическом состоянии основных групп населения;
-модернизация системы физического воспитания и развития массового школьного спорта в образовательных учреждениях, в том числе путем расширения сети спортивных клубов;
-создание современной материально-технической базы сферы физической культуры и спорта, обеспечение необходимым инвентарем и оборудованием мест занятий физической культурой;
-развитие современных видов спорта и физкультурно-оздоровительных систем, учитывающих интересы детей;
-создание на федеральном уровне системы мониторинга физической подготовленности учащихся.
(-Концепция Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса от 04.04.2013г Пр-756,п.1а;
-Федеральный закон от 4.12.2007г. №3289-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» ( Собрание законодательства Российской Федерации, 2007, №50, ст.6242;2011, №49, ст.7062;2013, №27, ст.3477);
-закон Российской Федерации «Об образовании»;
-Концепция федеральной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 гг.;
- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»;
-Стратегия развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2020г.)


	3.3.
	Краткое обоснование актуальности и инновационости проекта (программы)
	Реализация приоритетных национальных проектов в образовании предполагает значительное улучшение системы обучения и воспитания, в том числе и в процессе физического воспитания школьников. Вместе с тем, очевидно, что его совершенствование на основе старых концептуальных положений неэффективно, о чем свидетельствуют многочисленные негативные данные о состоянии здоровья, уровне физической и двигательной подготовленности учащихся.
В феврале 2014-го наша страна вновь, после более чем тридцатилетнего перерыва, приняла у себя главный спортивный праздник планеты – Олимпийские игры.
Учитывая тот факт, что потенциальными зрителями и болельщиками Олимпийских игр в Сочи стали сегодняшние 12-15 летние подростки, представляется важным разработка и реализация образовательных проектов, направленных на формирование активной жизненной и гражданской позиции современного молодого поколения, проявляющейся, в том числе, и в отношении к знаковым спортивным событиям, которые в ближайшем будущем пройдут в России.
Внедрение Всероссийского физкультурного Комплекса позволит существенно повысить возможности использования средств физической культуры и спорта в социально-экономическом развитии страны, формирование необходимых знаний, умений, навыков, приобщение к систематическим занятиям спортивно-оздоровительной деятельностью учащихся, проведение мониторинга и улучшение физической подготовленности всех групп учащихся.
Современные реалии выдвигают новые требования к системе образования к необходимости получения в школе знаний по развитию и укреплению здоровья; формирования потребности регулярно заниматься оздоровительной деятельностью; формирование ценностной ориентации и мышления относительно укрепления своего здоровья, формирование у детей и подростков спортивного менталитета через философию олимпизма, в основе которой – стремление к духовной и физической гармонии, имеющей исторические корни, традиции и всемирное признание.




	3.4.
	Срок реализации проекта ( программы)
	3 года ( 2014 -2017г.г.)

	3.5.
	Краткое описание ожидаемых результатов реализации проекта(программы) (в том числе для региональной(муниципальной системы образования)
	· В результате проделанной работы:
· - снижение числа часто болеющих детей;
· -увеличение числа детей с положительной динамикой здоровья (по группам здоровья);
· -увеличение числа детей, переведенных из группы менее высокого уровня здоровья в группы более высокого уровня;
· -создание диагностического банка данных количественных и качественных оценок составляющих здоровья как на школьном, муниципальном, так и на региональном уровне;
· -применение дифференцированного подхода к обучению и оцениванию школьников, учитывая их физическую подготовленность и антропометрические данные;
· -обеспечение применения современных комплексных компьютерных технологий для количественной и качественной оценки состояния здоровья;
· -комплектование групп детей в соответствии с их биологическим возрастом, индивидуальными особенностями, уровнем развития и подготовленности;
· -выявление одаренных детей и создание условий, способствующих их оптимальному развитию через научно-исследовательскую деятельность;
· -применение разнообразных нестандартных урочных и внеурочных форм преподавания физической культуры;
· -применение нестандартного спортивного оборудования и инвентаря;
· -организация дистанционного обучения детей, не посещающих занятия физической культуры;
-использование в качестве методического сопровождения уроков современные  компьютерные средства;
-формирование личности современного школьника, владеющего на достаточно высоком уровне не только багажом интеллектуальных знаний по предметам общеобразовательного цикла, но и знаний, умений и навыков здоровьесбережения в условиях современной школы.


	3.6.
	Перспективы развития проекта(программы)
	Данная программа будет способствовать решению поставленных задач по увеличению доли ,систематически занимающихся культурой и спортом,
доли учащихся, способных  выполнить нормативы и требования Комплекса ГТО; создание системы мониторинга физической подготовленности

	3.7.
	Основные подходы к оценке эффективности реализации проекта(программы)
	Системность, объективность, открытость.
Оценка качества реализации проекта администрацией школы, представителями  районного и краевого центра «ГТО» по следующим  параметрам:
Увеличение доли учащихся систематически занимающихся физической культурой,
Снижение доли больных учащихся,
Повышение качества знаний здорового образа жизни


	3.8.
	Основные потребители результатов проекта(программы)
	Учащиеся, родители, педагоги

	3.9.
	Организации- соискатели проекта(программы) (при их наличии)
	Центр развития физической культуры Краснодарского края

	3.10.
	Заявляемая номинация
	Эффективная школа – школа ответственного будущего

	3.11.
	Сфера использования проекта(программы)
	Образовательный процесс

	4. Ресурсное обеспечение проекта(программы)

	4.1.
	Кадровое обеспечение проекта(программы)
	Коллектив педагогов МАОУ СОШ № 11, медицинский работник, педагог-психолог, лаборант ИКТ

	4.1.1.
	ФИО сотрудника, ответственного за реализацию проекта(программы), ученая степень, ученое звание(при наличии) (далее сотрудник)
	Головко Елена Николаевна, кандидат педагогических наук, учитель высшей категории

	4.1.2.
	Наименование проектов(программ), выполняемых при участии сотрудника в течении последних 5 лет
	«Адаптивные модели воспитательно-оздоровительной работы по организации дифференцированного обучения физической культуре школьников, отнесенных по состоянию здоровья к различным медицинским группам" - краевая экспериментальная площадка
«Формирование безопасной здоровьесберегающей образовательной среды в условиях современной школы как социально значимая ценность- муниципальная экспериментальная площадка»
«Пути повышения эффективности учебно-воспитательного процесса по отбору и прогнозированию способностей учащихся в спорте» - муниципальная экспериментальная площадка
«Школа – территория успеха» - научно-исследовательский проект школы
ПРОГРАММА развития физической культуры и спорта, олимпийского образования
«ОЛИМПИЙСКАЯ ПЛАНЕТА ЗДОРОВЬЯ»- победитель Всероссийского конкурса «Олимпиада начинается в школе»



	4.1.3.
	Функции сотрудника при реализации проекта(программы)
	Координатор проекта,учитель физической культуры МАОУ СОШ № 11 г.Тимашевск, руководитель  районного методического объединения учителей физической культуры, руководитель научного общества «Вдохновение», руководитель школьного спортивного клуба «Эдельвейс»

	4.2.
	Нормативно-правовое обеспечение проекта(программы)
	Концепция Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса от 04.04.2013г Пр-756,п.1а;
-Федеральный закон от 4.12.2007г. №3289-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» ( Собрание законодательства Российской Федерации, 2007, №50, ст.6242;2011, №49, ст.7062;2013, №27, ст.3477);
-закон Российской Федерации «Об образовании»;
-Концепция федеральной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 гг.;
- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»;
-Стратегия развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2020г.


	4.2.1
	Наименование нормативно-правового акта, в соответствии с которым осуществляется реализация проекта (программы)
	Программа развитя физической культуры и спорта, олимпийского образования «Олимпийская планета здоровья»
Положение о школьном спортивном клубе «Эдельвейс»
Положение о научно-исследовательском обществе «Вдохновение»
Программа развития школы

	4.2.2.
	Краткое обоснование включения нормативно-правового акта в нормативно-правовое обеспечение проекта(программы)
	Нормативно-правовые документы обеспечивают тесное сотрудничество с сопредельными службами в ходе реализации проекта

	4.3.
	Финансовое обеспечение проекта(программы)
	Доплата ответственному за реализацию проекта, оплата организационных расходов

	4.3.1.
	Источники и объемы финансирования
	Нормативно-подушевое финансирование



5.Механизм реализации проекта(проекта)
	Этапы
	Цель
	Средства
	Способ оценки деятельности

	2
	3
	4
	5

	I этап

	1. Формирование неосознанно мотивированной потребности в занятиях физическими упражнениями.
2. Овладение "школой движений".
	подвижные игры
	- активность
- самооценка
- взаимооценка
- знание основ здорового образа жизни (закаливание, двигательный режим, личная гигиена, рациональное питание, вредные привычки)

	II этап

	1. Формирование осознанно мотивированной потребности в занятиях физическими упражнениями
2. Комплексное развитие двигательных качеств
	подвижные игры, эстафеты, трансформированные упражнения из видов спорта
	- по приросту развития результатов двигательных качеств - знание основ здорового образа жизни (закаливание, двигательный режим, личная гигиена, рациональное питание, вредные привычки)

	III этап


	1. Комплексное развитие двигательных качеств
2. Формирование представлений о значении физической культуры в жизни человека.
3. Формирование адекватной оценки собственных физических возможностей.
	подвижные игры, элементы спортивных игр, трансформированные гимнастические и легкоатлетические упражнения
	- прирост результатов развития двигательных качеств;
- знание в области теории физической культуры
- степень освоения трансформированных игр
- ЗОЖ - одна из основных
ценностных ориентации

	IV этап

	1. Развитие и удовлетворение осознанно мотивированной потребности в расширении диапазона двигательных возможностей, формирование навыков деятельности в различных нестандартных ситуациях.
2. Формирование понимания необходимости самостоятельных занятий физическими упражнениями и целостного воззрения о положительном влиянии физических упражнений на состояние здоровья человека.
	подвижные игры, трансформированные гимнастические и легкоатлетические упражнения
	- уровень развития двигательных качеств (высокий, выше среднего, средний, ниже среднего, низкий)
- диапазон двигательных возможностей (умение играть в одну из спортивных игр).
- знания в области теории физической культуры, значения физкультуры в жизни человека.







	№п/п
	Наименование задачи
	Наименование мероприятия
	Срок реализации
	Ожидаемый конечный результат реализации проекта(программы)

	I этап  Создание условий для комплексной диагностик учащихся. Информационно-
статистическая обработка результатов

	
	1. Оценка состояний здоровья учащихся по скриниг-программе:
2. Врачебный осмотр детей.

	· тест-опросник;
· анкетный опрос;
· показатели физического развития;
· оценка физической подготовленности по общероссийской системе мониторинга;
· оценка функционального состояния.

	2014-2015г.г.
	Создание диагностического банка данных количественных и качественных оценок составляющих здоровье.

	II этап  Апробация частичной реализации основных идей опытно-экспериментальной работы.

	
	1.Определение уровня двигательной деятельности и дозировки физических нагрузок в урочных и внеурочных формах физического воспитания.
1. Формирование основных видов двигательных умений и навыков (подвижные игры, игровые упражнения).
Разработка общих принципов и стратегия создания адаптивной модели воспитательно-образовательной работы по физической культуре с учащимися разных групп здоровья.
	-контрольные  испытания нормативно-тестирующей части Всероссийского комплекса «ГТО»
	2014-2015г.г.
	Проект программы развития новых форм физической  культуры.
Организация эксперимента

	
	
	
	
	

	III этап . Полная поэтапная реализация программы

	
	1.	Апробация  модели воспитательно-оздоровительной работы по физической культуре с учетом групп здоровья
2.. Проведение педагогического эксперимента
	· Создание пилотных классов в рамках Всероссийского комплекса «ГТО»
· этапный контроль уровня физического развития и физической подготовленности;
· диагностика личностных способностей учащихся;
· 
	2015-2016
	Рост показателей физической подготовленности и увеличение резерва адаптации.
Снижение числа школьников с нарушением осанки, опорно-двигательного аппарата, плоскостопия (переход из группы менее высокого уровня в группу более высокого уровня.

	IV этап. Завершение исследований, анализ и оценка развивающей и образовательной деятельности.
Окончательное оформление проекта.

	
	1.Обработка полученных данных методами математической статистики.
2.Построение адаптивной модели воспитательно-образовательной работы по организации физкультурно-оздоровительного  обучения физической культуры школы разных групп здоровья.
	· расчет показателей динамики здоровья 
· расчет коэффициента здоровья (критерий адаптационной возможности организации по модификационной формуле Р.Н. Баевкого)

	2016-2017г.г.
	Программа развития новых форм физкультурного образования. Увеличение резерва здоровья, повышение интереса к здоровому образу жизни.


                      Представляя заявку на конкурс, гарантируем, что авторы инновационного продукта:
-согласны с условиями участия в данном форуме;
-не претендуют на конфиденциальность представленных в заявке материалов и допускают редакторскую правку перед публикацией материалов;
-принимают на себя обязательства, что представленная в заявке информация не нарушает прав интеллектуальной собственности третьих лиц.


              ________________________________                                                                       Елена  Николаевна  Головко
                                          подпись автора инновационного опыты
                              _________________________________________________-                                                                                                               Александр  Викторович Бречко
                                                     подпись директора школы
         М.П.
                                                     «____________»______________________2014г.
