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ПЛАН ИННОВАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
муниципальной инновационной площадки МБОУДОД ЦРТДЮ на 2013/14 учебный год

Пояснительная записка

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение дополнительного образования детей центр развития творчества детей и юношества муниципальное образование город Краснодар   

Директор - Ибрагимова Маргарита Дерениковна,  контактный телефон:  261-88-58

Адрес: 350089 г. Краснодар, ул. им. Думенко, 31

Телефон: 261-88-58, факс: 261-88-58, e-mail: raduga-2006@mail.ru.

Инновационный проект по теме: «Методика физического воспитания обучающихся среднего школьного возраста на основе традиционных казачьих средств в МБОУДОД ЦРТДЮ»

Приоритетное направление инновационной деятельности:  «Разработка новых физкультурно-оздоровительных технологий и методики адаптивной физкультуры, основанных на индивидуализации параметров физических нагрузок способствующих восстановлению нарушенного здоровья и формированию мотивации к занятиям физической культурой и спортом»

Год реализации проекта:    2-й  Практический (исследовательский)
Руководитель проекта - Ибрагимова Маргарита Дерениковна, контактный телефон: 261-88-58, факс: 261-88-58

Научный руководитель проекта: Карпухин Александр Петрович, к.п.н., педагог-организатор МБОУДОД ЦРТДЮ, контактный телефон: 261-88-47

Состав группы проектировщиков: 

Ибрагимова Маргарита Дерениковна - председатель, директор

Мудракова Ольга Викторовна – заместитель директора по научно-методической работе 

Борщ Анатолий Михайлович – старший методист

Карпухин Александр Петрович – педагог-организатор 

Кузьминов Владимир Иванович - методист 

Борзяк Ирина Николаевна - методист 

Дубровский Виталий Иванович – педагог дополнительного образования

Островерхов  Петр  Борисович - педагог дополнительного образования
Капранов Александр Васильевич - педагог дополнительного образования 

Нагли Борис Михайлович - педагог дополнительного образования
Фесенко Станислав Сергеевич - педагог дополнительного образования
Зинькевич Людмила Юрьев - педагог дополнительного образования, психолог

Цукахин Анатолий Николаевич – специалист по охране труда и технике безопасности
Рабочий телефон: 261-88-47

Цель проекта: 

-разработать и экспериментально обосновать эффективность методики использования традиционных средств физического воспитания казаков в учебно-воспитательном процессе МБОУДОД ЦРТДЮ как фактора повышения уровня физической и двигательной подготовленности, а также мотивации обучающихся к физкультурно-спортивной деятельности.
Задачи проекта: 

1. Исследовать состояние изученности проблемы научной обоснованности применения традиционных казачьих средств физического воспитания в учебно-воспитательном процессе учреждений дополнительного образования детей, а также влияния их на мотивацию учащихся к развитию их физического и двигательного потенциала.

2. Смоделировать и  апробировать в объединениях, клубах МБОУДОД ЦРТДЮ методику физического воспитания обучающихся  среднего школьного возраста с преимущественным использованием исторически сложившихся казачьих средств физического воспитания, в том числе подготовительных упражнений казачьей верховой езды.

3. Экспериментально оценить эффективность методики физического воспитания учащихся 11-14 лет на основе исторически сложившихся казачьих средств в МБОУДОД ЦРТДЮ.
4. Представить результаты эксперимента в виде научных публикаций и методических рекомендаций.

Цель на 2013/2014 учебный год: 

- апробация содержательно-структурной  модели экспериментальной методики физической и двигательной подготовки обучающихся среднего школьного возраста в учреждениях дополнительного образования на основе традиционных казачьих средств, как совокупность взаимосвязанных и взаимообусловленных компонентов учебно-воспитательного процесса.

Задачи:

1. Проведение стартовой и промежуточной  диагностик по выявлению у обучающихся уровня общей и специальной физической подготовленности, освоения двигательных навыков, и степени сформированности мотивов и теоретических знаний (в начале и конце учебного года).

2. Разработать и апробировать методику оценки прикладной физической подготовленности обучающихся среднего школьного возраста объединений казачьей направленности.
3. Выявить оптимальные условия в объединениях казачьей направленности для активного и сознательного отношения обучающихся к физкультурно-спортивной и прикладной деятельности будущих казаков на основе формирования мотивационной сферы.
4. На основе проведенных исследований и полученных материалов скорректировать содержание методики физического воспитания для обучающихся объединений казачьей направленности на основе традиционных казачьих средств.

Ожидаемые результаты:
1. Будут проведен комплекс диагностической работы по выявлению у обучающихся уровня общей и специальной физической подготовленности, освоения двигательных навыков, и степени сформированности мотивов и теоретических знаний.

2. Будет разработана и апробирована методика оценки прикладной физической подготовленности обучающихся среднего школьного возраста объединений казачьей направленности.
3. Будут выявлены оптимальные условия в объединениях казачьей направленности для активного и сознательного отношения обучающихся к физкультурно-спортивной и прикладной деятельности будущих казаков на основе формирования мотивационной сферы.
4. Будет проведена корректировка содержания методики физического воспитания для обучающихся объединений казачьей направленности на основе традиционных казачьих средств.

Прогноз развития инновационной деятельности в образовательном учреждении:

Проводимые в стране социально-экономические и педагогические преобразования существенно повышали требования к современному педагогу, что в свою очередь, вызывало необходимость обеспечения непрерывного роста профессиональной (психолого-педагогической и методической) компетентности педагога. Инновационная педагогическая деятельность является одним из существенных компонентов образовательной деятельности любого образовательного учреждения и определяет направления профессионального роста педагога, его творческого поиска, и тем самым способствует личностному росту воспитанников. 

Анализ образовательно-воспитательных результатов, достигнутых коллективом ЦРТДЮ на всех этапах развития в течении последних лет показал, что достигнутый к настоящему времени рост качества образования был в немалой степени обусловлен управляемым характером инициируемых в коллективе инновационных процессов, то есть в педагогическом коллективе была сформирована атмосфера эмоционально-положительного отношения к инновационно - творческой деятельности. 
Это заключение подтверждают полученные результаты проведенной педагогами самоэкспертизы своей педагогической деятельности с целью выявления степени их готовности к инновационной работе.
Подтверждают готовность педагогов к инновационной деятельности и материалы отчета по реализации 1-го этапа инновационного  проекта по теме: «Методика физического воспитания обучающихся среднего школьного возраста на основе традиционных казачьих средств в МБОУДОД ЦРТДЮ». 
В соответствии с этим, прогноз развития инновационной деятельности в МБОУДОД ЦРТДЮ будет продолжен в контексте с проектированием и реализацией образовательного процесса в классах и объединениях казачьей направленности на основе традиционных казачьих средств физического воспитания, заключающегося в:
· использовании инновационных технологий и активных методов обучения на основе системно – деятельностного (компетентностного) подхода;  
· повышении уровня культуры здорового и безопасного образа жизни у обучающихся;
· практическом обучении педагогов использованию в своей практике рекомендуемых методов, приемов, инновационного оборудования; 

· свободном обмене  инновациями, педагогическими находками в режиме  общения педагогов (семинары, мастер-классы, конференции и пр.); 
· реализации научно-исследовательской  деятельности, направленной на апробацию содержательно-структурной  модели экспериментальной методики физической и двигательной подготовки обучающихся среднего школьного возраста в учреждениях дополнительного образования;
· повышении мотивации педагогов и обучающихся к проектной  деятельности, направленной на апробацию диагностического  аппарата  исследования; 
· повышении профессиональной компетентности педагогов;
· повышении результативности участия обучающихся в турнирах;

· ориентации педагогического процесса на повышение уровня воспитанности и личностных качеств обучающихся;

· организации учебной деятельности обучающихся с опорой на самооценку и самоконтроль; 
 Продукт инновационной деятельности за год: 

1. Комплекс диагностической работы по выявлению у обучающихся уровня общей и специальной физической подготовленности, освоения двигательных навыков, и степени сформированности мотивов и теоретических знаний.

2. Разработана и апробирована методика оценки прикладной физической подготовленности обучающихся среднего школьного возраста объединений казачьей направленности.
3. Выявлены оптимальные условия в объединениях казачьей направленности для активного и сознательного отношения обучающихся к физкультурно-спортивной и прикладной деятельности будущих казаков на основе формирования мотивационной сферы.
4. Проведена корректировка содержания методики физического воспитания для обучающихся объединений казачьей направленности на основе традиционных казачьих средств.

План 
инновационной деятельности МИП ЦРТДЮ на 2013/2014 учебный год
	№

п/п
	Направление работы (вид мероприятия, форма проведения
	Наименование мероприятия, (публикации, другой формы работы)
	Сроки и место проведения
	Форма представления итоговых материалов
	Ф. И. О. ответственных (исполнителей)

	1.
	Х11 конкурс инновационных проектов
	Отчет об участии в конкурсе инновационных проектов среди образовательных учреждений муниципального образования город Краснодар
	Август-октябрь

2013
	Отчет,
презентация
	Мудракова О.В. Борщ А.М. Карпухин А.П., Кузьминов В.И.

Борзяк И.Н.

	2.
	Стартовая диагностика
	Диагностика исходного уровня общей и специальной  физической подготовленности, освоения двигательных навыков, и степени сформированности мотивов и теоретических знаний
	Сентябрь, октябрь

2013
	Первичные протоколы тестирования
	Борщ А.М. Карпухин А.П., Кузьминов В.И.

Борзяк И.Н.

	3.
	Учебный семинар


	 «Диагностический аппарат исследования»
	2-я неделя октября 2013
	Доклад, методическое пособие
	Карпухин А.П., Кузьминов В.И Борзяк И.Н.

	4
	Практический семинар 
	Открытый турнир клуба "Традиции войска кубанского" по казачьей верховой борьбе «Вперед казак!» 
	Январь 2014
	Сценарий, отчет о проведенном турнире
	Карпухин А.П.,
Кузьминов В.И Борзяк И.Н. 

	5
	Научно - практическая конференция
	 «Традиционные казачьи средства в содержании физического воспитания обучающихся среднего школьного возраста в учреждениях дополнительного образования»
	Февраль
2014
	Сценарий,

отчет, методические рекомендации
	Мудракова О.В.

Карпухин А.П.

Борщ А.М. 

Кузьминов В.И.

Борзяк И.Н.

	6
	Промежуточ

ная диагностика
	Диагностика промежуточного уровня общей и специальной физической подготовленности, освоения двигательных навыков, и степени сформированности мотивов и теорети ческих знаний 
	Апрель, май 

2014
	протоколы  промежуточного тестирования, сводные таблицы
	Карпухин А.П.,

Кузьминов В.И Борзяк И.Н.

	7
	Размещение материалов на сайте ЦРТДЮ – 

crtdu.centerstart.
ru 
	Промежуточный отчет по второму этапу проекта 
	Май, июнь 2014
	Информация по проекту
	Борщ А.М. Карпухин А.П., Кузьминов В.И.

	7
	Публикация материалов в периодических педагогических изданиях «Образование»
	«Методика физического воспитания обучающихся среднего школьного возраста на основе традиционных казачьих средств в МБОУДОД ЦРТДЮ»


	Февраль-Май 2014
	Информация по проекту
	Борщ А.М. Карпухин А.П., Кузьминов В.И.


Директор МБОУДОД ЦРТДЮ                                     М.Д. Ибрагимова
